Zeitschrift: Die Berner Woche

Band: 30 (1940)
Heft: 47
Rubrik: Die Seite der Frau

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Dad Brautkleid

In vergangenen Degennien galt es als Privileg der Braut-
mutter, das Brauttleid nacdh Map und Stoff 3u beftimmen. BVon
einer Gelbftdandigteit ber Braut war damals nie die Rebde, und
Das Brautfleid batte nadh alter Sitte eine beftimmte Form,
Farbe und Madyart. Cs gebhodrte gur guten Sitte, das Braut-
fleid nach der Wermdbhlung aufzubemwabhren und es womdiglich
der Todhter oder gar Cnfelinnen zu vermachen. Wie oft ging
eine Braut im Brautfleid ihrer Mutter jum Altar und wie oft
baben romantifhe junge Mddchen das Brautfleid der Grof-
mutter aus einem walten Sdhrant hervorgeholt und diefes alte
Stitd in ibre jugendlichen Trdume gewebt. Diefes Gtiid
Romantit macden wir alle mit, trogdem die Jeit unnad-
giebig fchreitet und das WUlte aus dem Wege rdaumt.

Heute hat die gute Mama 3um Brautfleid nidht mebr
viel 3u fagen. Die jungen Damen ftudieren mit ibren Freun-
dinnen bdie neueften Journale, informieren fich nach allen er:
reihbaren und mioglichen Quellen, fuden im Film die lehten
Fineffen auszutliigeln um fiir fidh nachher ein Modell 3u finbden,

das 3u ibrer Cigenart paht. €s ift fo, aber es gibt aud) noch.

andere junge Damen, die vielleicht anders denfen, namlidh aans
praftifch und fportlich. Aus diefer wiefpdltigen Craiebung her-
aus hat audy der Charatter bes Brautfleides, der feit Dezennien
tmmer der gleidhe war, eine ginberung erfabren. Wie viel mal
bat man {hon gehsrt, bah das Brauttleid iiberlebt ift, Die weife
Tarbe gum beutigen Sportmadden nicht mebr paBt. Und der
Sdnitt erjt ...

3um Standesamt geht man. im Zailleur oder im
eleganten Madymittagstleid, Hort man die Jugend von bheute
beftimmend erfldren. Und oft mit Redt. Wo der Brautigam
feinen Pflichten gegeniiber dem Baterland nadyfommt, ift au
feiner Uniform ein Tailleur oder ftrengeres Kleid unbedingt am
Blag und paft auch beffer in die heutige Beit hinein. Cs ift
g[fn nidht 3u vermundern, wenn aud einmal die Jugend redht

at.

Das Brauttleid ift Damit nod lange nidht aus der Welt ge-
hafft, es ift ba und wird aud) alle Unbill der Jeit iiberdauern.
Die Farbe, die man 3u diefem RKleide wdblt, ift weif immer
nod) bevorzugt und am {donjten, dod aud foldhe im Rajtell-
tone haben fid) eingefiihrt, da foldhe Kleider nadhher viel befjer
ausgetragen werden fonnen und nidht die Beftimmung haben,
in einer Trube die Bergangenbeit feftaubalten, um fommenden
Generationen als Vorbild 3u dienen.

Die girmel am Brauttleide find immer lang und das Kleid
boch gefchloffen. Sdhleppen werden bier weniger getragen, aber
es muf dodh lang fein und fajt bie Sdhube deden. €s werben
dagu fhwere und didhte Seiden bevorzugt. Satin ift befonders
beliebt und Stidereien geben dem RKleide jene Tinung wieder,
die gu Grofmutters Jeiten {o beliebt war.

Der Sdleier hat die gleiche Farbe wie das Kleid und
reicht im allgemeinen bis sum Boden. Ofters ift er aber audy
langer und wird dann von RKindern obder Brautjungfern getra-
gen. Cr fann den gangen Hinterfopf deden oder nur am Stirn-
band (Rrang) angebradht fein. Es ift intereffant, dak das Mo-
Derne gerabe den Rrang nicht entfernt bat, im Gegenteil, die
netteften Mobdelle betonen gerade diefes Requifit und erhalten
damit bdie alte Trabition des Sehleiers.

Derjungen Braut gibt die heutige Jeit die volle
Sreibeit der Wabl ihres Brauttleides. Es beftehen webder ge-
fellidhaftliche Bor[chriften nocdh gefesliche Ordnungen, die das
Brauttleid einem Bwange untermerfen. Nod) im Jabhre 1728
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hatte die Stadt BVern eine Werordnung betreff der Kleidung
von Weibsperfonen, befonders filt Communions und Tauftage.
Wer damals von den Weibs-Perfonen, Frauen und Todhtern
in dbie Kirdhe fam, anders gefleidet als in {hwars, mufte eine
Buhe von ebn Pfund bezablen.

Diealtenguten Jeiten find vorbei, aber aud die
neute mupB mutig ertvagen werden. Die Braut {oll rubig den
Sdleier an ibre Stirne heften und in weif gefleidet um Altar
geben obhne Riidfidht auf die Sorgen, die das Leben von bheute
umjdatten. Bera Mons.

Die ricytige Vorbereitung auf die Che

Die Vorftellungen vom Sinn und Jwed der €he baben ficdh
feit ben Beiten unferer Grofmiitter gewaltig gedndert. Der Ge-
dante, da man eine €he nur aus ,BVerforgungsgriinden” ein=
gebt, ift wobl vollig gefdhwunden, denn eine ,Berforgung” in
bem Sinne, wie {idh unfere Gropmiitter das vorftellten, gibt es
ja beute nicht mebr. Die wirtfhaftlihen BVerbdltniffe in der
gangen Welt find o labil, bah eine ,Ritdverficherung” fiir forg-
[ofes LQeben bis ins hohe Alter wobl nirgends mebhr ernjt ge-
nommen wird. Und das ift ja das Gute: Mann und Frau wiffen
beute beide, Dap fie alle Krdfte anfpannen miiffen, um in der
Beit Sdritt halten 3u fonnen. Seit das {hone Wort , Kamerad-
fhaft” in bie Che gefommen ift, jeit der Wann feine Frau als
gleichberechtigten Arbeits- und Lebenstameraden anerfennt, Hat
die Che ibren edelften Sinn erreicht. Das {oll nun nidht etwa
beifgen, dap die Frau etwa nod) einen Beruf ausiiben foll —
nein, fie bat ja als verbeiratete Frau, als Mutter und Haus-
frau ibren 2Arbeitsplag! Aber diefer Arbeitsplag Joll vom Mann
voll anerfannt werden — und die Frau foll teilhaben an den
Arbeitsforgen des Mannes. .

Faliche Jlufionen fithren zu ungliidlichen Chen! Die Frau,
die in bie €he gebht mit ben Gedanfen: Mein MWann muf micd
auf $Handen tragen; er mup alle Sorgen von mir fernbalten
und mir das Blau vom Himmel holen — die wird bald bitter
enttaujdt fein. Und mit der Enttaujdhung fommt der erfte Un-
frieben. Bor allen Dingen: mit weldper Beredhtigung fagt die
Frau, dap der WMann fie auf Handen tragen foll? Jit fie ein
fo {dwades, jhonungsbediirftiges Gefdhopf, dem man einen
Lebenstampf nidht zutraut? Durd) Freud und Leid miiffen
Mann und Frau gemeinjam gehen — und fie werden gemein-
fam den Segen Dder Erde {piiven. Wenn der Mann weif, dah
die Frau Werftandnis hat fiir feine Sorgen und Mitben, wenn
er weiB, daf er 3u Haufe einen Lebenstameraden hat, der auf
feinem Blap genau fo fampft wie er — dann fommt fiir ihn
die Siderbeit, die ibn alles wagen [aht.

Die Ehe ift nidht leicht — aber fie ift {hon, wenn man ver=
ftebt, fie finngemdf 3u fithren. Die Jugend von heute wird auf
den Ginn der Ehe richtig vorbereitet. Sie gebt nicht mit faljchen
Jllufionen an diefe jdhonfte und ernftejte Sache heran. Jeder
junge Mann weif heute, daf der Staat verlangt, dap er eine
Familie griindet. Gr wei, weldhe Verantwortung er damit
itbernimmt — und er bereitet fich feelijh darauf vor. Aber der
junge Mann von beute will fein Jierpiippdhen baben, das er
Lauf Handen tragen” muB. Dazu bat er gar feime Jeit — er
will feine Frau lieb haben, will ihr vertrauen — will einen
Rameradben in ibr finden. Der Gedanfe: ,&So etwas fann id
meiner Frau nicht gumuten — fie ift es beffer gewshnt” — darf
eine gute Che nidht beriibren. Und die Frau, die die Mutter
feiner Kinder ift, darf fidh nidht das Herg {hwer madyen mit bem
Bedanfen: ,Jh batte mir bas Eheleben leichter vorgeftellt!”
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ftube anfangen. Wenn die Kinder am Betfpiel der Eltern fehen,
DaB Bater und Mutter beide Pflichten bhaben, dann feken fie
fich von der €he nicdht faljhe Gedanten in den Kopf.

Cs it felbftverftandlich und natiirlich, daB jedes junge
Madchen von dem ,Typ” traumt, den es einmal heiraten will.
Aber, wie gefagt: Cs ift immer nur ein Traum, denn die Wirt:
lichteit fiebt febr oft anders aus. Wenn das Herz erft einmal
fpricht — dann {dhweigen alle Trdume.

- Auch heute gibt es noch die ,Liebe auf den erften Blid” —
und es witrd fie immer geben. Allerdings: fie ift gefahrlich! Wie
oft folgt diefem erften, meift leidenfchaftlichen Aufflammen bdie
Crnitchterung. Der Alltag fiebt immer anders aus als der Sonn=
tag.. Die richtige feelifhe Vorbereitung auf den Crnit der Ehe
laBt diefe ,Riebe auf den erften Blic” nicht oft beftehen. Fefter
find - {chon. die Wanbde, die man in gemeinjdhaftlicher Arbeit
tnitpft. Menfchen, die fih im Wlltag fennen und lieben gelernt
baben, paffen befler gufammen als die, die fidh) gegenfeitig im-
mer nur auf der Sonnenfeite des Lebens zeigten. Es gibt feine
Ebe, die nur aus Sonnentagen befteht — und Das darf man nie
vergeffen! Jm erften Liebesraujch werden von beiden Seiten
viele Berfpredhungen . gegeben, die man {pdter nicht einltfen
fann. Die Che bat nur ,Flitterwoden” aber nidht ,Flitter-
jabre”. Crit im Alltag bewdbrt fih die Ehtheit einer ehelichen
Beziehung. Und wenn man das erfannt hat, dann wird die Che
3um ,Paradies auf Erden” — wer aber das: Paradies als eine
Gelbitverftandlichfeit ermartet — der wird enttaujcht! - Nova.

Wie der Knoten feiner Krawatte
- Gharatter

Cs gibt viele Wege, ‘um den niehr oder weniger guten
Charafter: eines NMannes auf den erften oder auf den 3werten
Blid 3u enthitllen. Mandmal fann man fih auch taufchen. Das
gilt fogar von jenen ,Menfdenfennerinnen”, die den Mann
ibrer Wabl oder einen fremden Mann nach der Handform oder
nach dem Schadelbau beurteilen. Nun glaubt eine befonders ge-
{hulte KRennerin verfidhein 3u fénnen, daf der Krawatten-Kno-
ten febr viel {iber die Seele Des Menfdhen 3u verraten imftande
fei. :

Selbft wenn man ein wenig fteptifch an diefe Deutung her=
angebt, fo ift es dodh. ein amiifantes Spiel, eine foldhe Charat-
terdeutung mit- Hilfe der Krawatten 3u verfuchen, — voraus-
gefest, DaB man diefe Deutungen nicht fo ernjt nimmt, dah
man ein Leben davon abhdngig macht.

Da ift erft einmal der Mann mit der gut gebundenen und
balbfeft gegogenen KRramatte. Cin bilfreicher Menjd), ein guter
Ramerad, der die anderen Menjhen nad) ihrem wirtlichen Wert
beurteilen wnd fich nicht Teicht bluffen [aft, es jei vielleicht durch
eine gejchidte Frau ...

Ober jener anbdere Mann, der den Knoten der Krawatte
awar ricdhtig iebt, aber dann den Sdhlips nidyt feft genug um
den $Hals fhlingt, jobah die Krawatte einen halben Meter unter
dem SKragentnopf bingt, oder fich rechts obder lints irgendwo
an der Brujt einen rubigen Vlag judt. Cin folder Menjch wird
jebr biufig bie Mitmenichen fritifch behandeln, ohne feine eige-
nen Febler 3u feben. (ﬁr ift nernds, oft graufam und 31)mid) mit
den Frauen.

Der Mann mit der lofe gebundenen und jebr breit gebal-
tenen Rrawatte ift ein Menjdh mit Geld oder doh mit einer
ftarfen Neigung um Geld, das er leicht ausgibt. Sein Gehirn
arbeitet fehnell, er ift mitunter etwas nberfIad)hd), aber faft im-
mer voll von Jdeen.

Cin Mann, der viel, fehr viel Beit auf das Binbden jeiner
RKrawatte vermendet, beweift damit, daB fiir ibn Jeit nicht Geld
ift. Gr legt auf feine duBere Cridheinung groften Wert. Cr
bitrfte tiinjtlerijhe Neigung haben. Aber Geld follte man ihm
nidht 3u lange 3ur BVermwaltung in der Hand laffen. (E% aleitet

fo fein
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ibm. 3wifhen. den Fingern bmhurrb, weil er von- (Be[b nicts
verftebt. ;

Und dann fomimt der Mann mit der ,,%Itege Bindet ein
Mann feine Fliege febr feft und mit grofen Fliigeln, dann han-
delt es fich haufig um jemanden, der feine Kameraden wie ein
Tyrann behandelt, 0bwobl er jich nach auBenbin jebr oft als ein
freundlicher Menfd) gebdrdet, deffen Herz jedodh nidht das bhalt,
was der Menfch mit der Fliege nadh) auBenbin von fich behaup-
tet. Gtrebfam, energifch felbitficher ift jener Mann, der feinen
Rnoten in der Krawatte jo bindet, daf diefer Knoten empor-
ragt, etmwas vorftebt. Cr fann feine Niederlage erleidben und
wird alles tun, um einen Riidjchlag bald wieder auszugleichen.
Cinen foldhen Menjden furcbten die Frauen — fowohl tm Le-
ben als aud) im Beruf. . Nova.
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MWinzerfuppe.

Cin Stiid Rindfleifch von Ddrei oder vier ?ISfunb wird mit
3wei-Jeben Knoblaud) gefpidt und in einen grofen Topf voll
taltem Galzwaffer 3um Kodhen gebracht. In manden Gegenden
der Gironde tut man einen Marttnodhen hingu. Nachdem man
mebrmals abgefchdumt bat, fiigt man der Ldnge nach halbierte
Karotten, weiBe Riiben, Bwiebelviertel und einen fleinen, grob
gefdnittenen Koblfopf bingu und [aHt zwei und eine. halbe
Stunbde gelinde fochen. .

Cin Gelleriefopf und einige lange Stiide gefdnittene
Laudhitangen werden ein paar Minuten in Mebljchwike ge-
diinftet und in die Suppe getan. Ferner focht man ein halbes
Duiend Tomaten mit- einem Budett, Salz und Pfeffer gut
weid, driidt fie durd) ein Sieb und fiigt die Piiree u Dder
Guppe, die dann norb anderthalb Stunden langfam mweiter-
tochen mup. f|r.

Wurjt in Weikwein.

Lange Sdhmweinswiirite werden im Ofen gefodht. Dann
braunt man eine fein gebadte Bwiebel in Butter, fiigt eine
Prife Mebl, einen Loffel Fleifchbriibe und einen Lofiel LWeip-
wein, Salz und Bfeffer hingu, [kt eine Bierteljtunde fochen,
tut gana sum Sdiuf noch etwas Butter und Jitronenfaft dar-
an, gieBt das Gange iiber die Wiirfte und trdgt fehr heif auf.

Birvenfompott in Wein.

Birnen werden gefchdlt, in BViertel gefdhnitten und in Wai-
fer und Rotwein 3u gleichen Teilen fowie einem Glas Port-
wein gefodht. Wenn fie weid find, nimmt man fie Heraus und
beftreut fie mit Jimt. Bu dem Sajt fiigt man Buder und ldaht
ibn einfochen, bis er firupartig wird. Man richtet talt und ohne
Sabne auf.

- $aje oder. Kaninden in Rotwein.

Der Hafe oder das Ranindyen wird vorficdhtig von den Kno=
chen befreit und mit folgendem Fiillfel geftopft: Sped, Schalot-
ten, etwas Fleifh (Schweine oder KRalbfleifdh, fett und mager),
Peterfilie fein gehadt und gut gewiirst. Nadh dem Fiillen wird
- der Hafe oder das @anmd)en 3ufammengebunden, auf eine

lﬁage Gpedwiirfeln und Jwiebelchen allfeitig leicht angebraten

und Herausgenommen. Jn den Topf tut man eine Prife Mebl,
eine balbe Flafhe Portwein und ein Budett. Dann legt man
den $Hafen oder das Raninchen wieder hinein und laht ungefabr
fedhs Stunden focdhen. Bor bem Unvichten entfernt man den
Bindfadben und das Bufett. -

Kebab.

Cin nrteniahfd)es Gericht. Lammidulter oder -Keule [hnei-
Det man in fleine Quabdrate *und ftectt fie' auf einen filbernen
oder hilzernen Gpief. Bwifhen jedes Stitd tommt ein Scheib-
chen durdywadyfener Sped und swifchen je gwei ein halbes Lor-
beerblatt. Gie werbden reichlich gefalzen und gepfeffert und auf
f)oIgfobIe oder unter dem ®as gerditet. Dazu gibt man trode-
nen Reis, den man mit Galz und Pfeffer wiivat und mit ein
paar gefodhten griinen Grbfen mifdht. Der NReis foll in Fleifch-
briibe gefodbt fein und gang troden aufgetragen werden.  Kr.
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