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Wit effen um 3u leben

Mandymal, ausnahmsweife ift es aber audy umgefehrt —
was fhon bdie alten Romer bemertt und nicht gang in Drdnung
gefurden haben.

_ Wenn wir uns eud) einfdranten; fulinarifdy umiteflen
miiffen — Hungern brauden wir deswegen nody lange nidt.
Wir miiffen nur wieder fernen, mif dem auszufommen, was
ut}s bie Natur im eigenen Lande befhert, miiffen endlich (was
wir fhon fangft hatten tun follen) alle Moglicheeiten auf dem
Gebiet der Gelbitverforgung ausniiBen, die uns ja fo reichlich
gegeben find. Rein Quadratmeter Boben bleibe unbebaut! for-
dert der Borfteher des eidgendififhen BVoltswirtidaftsdeparte-
m?ﬂts. Cs ift unmiglidh, dap die Sdweiz genitgend Nabhrungs=
Wittel produgieren fann, um fidh damit ,autart” durdzubrin-
gen, — mird von anberer Seite eingewendet. — Wenn man
Wirflich einmal muf und ricdhtig will, gibt es fein Unmoglich.

lerdings muf man feine bisherigen, meift weit iiberfpannten
2{nfnriid)e betrdachtlich berabfeBen obder bod) wenigftens um-
b}fnunieten, in Randle lenteén, die bis jest der reinen Bequems
lidbteit halber bradh liegen gelaffen wurden.

Die Cinfithrung der englifhen WArbeitszeit hat mandhe liebe
Gewohnpeit iiber den Haufen geworfen und viefen Hausfrauen
barte Niiffe 3u tnaden gegeben. Die titralich in der Schulmarte
hul‘t‘bgefiibrte L@riine Wodhe” mit ibren 46 KRurzlehriurfen
“l}h einer iiberaus anregenden Sdyau einheimifcher Nabrungs-
rt}ttie[, neufter CGrzeugniffe der Kodinduftrie fowie wiffenfdaft-
liher Auftlarung (in Form von Tabellen und finnfalliger
Symbole) bat in biefer BVegiebung nidht nur verfdhwommene

offnungen gendbrt, jondern anband einer Unzabl von pratti-
ihen Beifpielen gegeigt, wie man aus den 3eitbedingten Haus=
‘bgltsnﬁten regelredhte Tugenden entwideln tann. Und alle, die
bie frobe KRunbe vernabmen, atmeten innerlid) befreit auf: €s
aebt alfo aud fo!

‘Mlt_. offensichtlich gutem Erfolg wurde kiirzlich in der Schulwarte die
’ei’“,ne Woche* durchgefiihrt, eine Propaganda-Schaustellung unserer ein-
VQ";“SC}KH Volksnahrungsmittel. Kurse, Demonstrationen und belehrende
ge: Ydge mit praktischen Beispielen zeigten unseren Hausfrauen, wie man
ade in schwerer Zeit aus dem was man hat das Beste herausholen
einl;:l'- Unser obenstehendes Bild zeigt die lachende Farbenpracht unseres
= €lmischen Obstes, das in praktischen Einheitsharassen verpackt auf
dankMarkt korpmt. Hoffentlich verschwindet bald einmal aiich die ge-
han d:]"JOSe Unsitte auf unserem Markt, das Obst wie Kartoffeln zu be-
beult n, so dass_ man es fast als’ eine Seltgnhe_it ansehen muss, unver-
ety € Aepfel cinzukaufen. Apfel sollten wie Eier behandelt werden und
t wie Holztiitschi!

Das unlingst eingewcihte erste Obstkiihlhaus der Schweiz in Langenthal
dient der volkswirtschaftlich ausserordentlich wertvollen Aufgabe, den
Schweizer Markt bis fast zur nichsten Ernte mit frischen, lagerfihigen
Apfelsorten zu versorgen und dadurch vom Ausland mdglichst ‘unabhingig
zu machen.

Im ehemaligen ,Bernerhof“ hat der Verband ,,Volksdienst“ fiir die Bundes-
beamten einen ausgezeichnet funktionierenden Zwischenverpflegungs-Service
organisiert. In drei halbstindigen Schichten werden da in der Mittagspause
fiir wenig Geld Suppe, warme Wiirste, Tee, Kaffee, Friichte, Kuchen und
Gebick verkauft und an Ort und Stelle verzehrt. So kommt es, dass aus-
nahmsweise im Bundeshaus fast so heiss gegessen wie gekocht wird.
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Angesichts dieser verlockenden Gemiiseschau fallt es einem leicht mit be-

sten Vorsitzen die Forderung ,Esst dreimal mehr Gemiise“ zu beherzigen.
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