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Sonntagdentheiligung und ihre Beftrafung in frithever Jeit

Lon Chr. Rubi

Es {oll bier fein Lamento [osgelajfen werden iiber bdie
@egenwart und die in vermworfenem Tun fich befindende Menjd-
beit, fondern von den Siinden wird hier die Rede fein, die von
den Pfarrherren und Sittenridhtern des 17. Jabrhunbderts etwa
regiftriert und als Sonntagsentheiligungen geabhndet mwurden.

Der Gott des 17. Jabrhunderts war ein leiht ziirnender,
siichtigender Gott. Schon die Jugend mupte ihn ,von ganzem
$Herzen fordten” lernen. Jeigten fich KRometen am Firmament,
fo gitterte man als vor einer gesiidten Judtrute; Ungliid des
Cingelrten und des Volfsganzen entfprang ftets der Rache oder
bem Borne Gottes. Durdh Bube tun, Beten und Jnfichgehen
boffte man einer allzufhweren Strafe des Himmels 3u entgehen.

Unabldfiig verfudhten Regierung und Geiftlichteit das ge-
meine Bolf von jeglihem fiindhaften Leben fernaubalten; die
Obrigteit wollte nidht nur eine weife und geftrenge, jondern
aud) eine vdterliche, vor= und fiirforgliche Dbrigleit fein. Sie
fithlte fich eben fiir Das Geelenbeil jedes ihrer Untertanen ver-
antwortlidh, fonnte alfo aud die bhaufig groblichen Verftohe
gegen Das Gebot der Sonntagsrube nicht ulaffen.

Biebt man diefe Tatfacdhen in BVetradht, fo erfdheint einem
mandes Urteil der allerdings oft unbeliebten Sittengerichte auf
dem - LQande verftandliher und entfchuldbarer.

Jene Gtellen in bden Chorgerichtsprotofollen, bdie von
Gonntagsentheiligungen Nadhricht geben, find aber fiir den
Kulturgejchichtsforiher noch infofern aufihlufreich, als fie eben

von allerlei BVerridhtungen, Handlungen und Tdtigfeiten in den

Dorfern und Weilern Kunde geben, die natiirlich nicdht nur am
Gonntag, fondern aud am Werftag vollbracht mwurden.

Und es muB nun fdhon gefagt werden, der Berner des 17.
Jabrhunderts hatte gelegentlich nicht viel Sinn fiir die Sonn-
tagsrube. Es bedurfte da-ficher hie und da Ddes ftrafenden
Chorgeridhts. . .

So wurbde im ftillen, weltabgelegenen Trub am 30. Januar
1659 $Hans Jaggi Molimann um 10 Shilling gebiift, weil er
~an Sonntagen Brodt in das Endtlibuch treit zu verfaufen”.
Jm Tal felber ging im Sommer 1693 die Kalberboden-Marei
umber und verfaufte dem Bernehmen nadh ,underjdhiedliche
Saden”. Bor Chorgeridht 3itiert, ,antmwortete Maren” auf diefe
Anfdyuldigungen hin, iy habe nur Labtuden feil gehabt”, was
fie ftraflos ausgeben lieB. Schon 1675 batten fich hier ,einiche

von Sumiswald und anderer Orthen geliiften laffen, an Sonn- -

tagen Geil und $Halfig umbben 3u tragen und 3u verfaufen”.
Das Gittengeriht befhloB dann, man wolle folchen Sabbat-
fddandern ,bdie Wabr nemmen”, fie felber aber ,nacdher Trach-
jelwald fertigen”, wo Jie Des Landvogts ,Bnad oder Ungnad”
3u ermarten bhatten.

Jn anbern @emeinden ging es dbnlich u und-her. JIn
GroBboditetten 3.B. wurde am 30. Mdrz 1683 ,Abraham
Murer, dDem Nagler von Konolfingen, fein fonntdglihes Feil-
balten vorgebalten” und mit Strafe gedroht, in Signau ver-
fpradh am 7. Degember 1690 ,ein Glastriger von Langnau,
ber an einem Gonntag Glas bhin und widergetragen”, um-
gebende Beflerung.

Redt {dwer waren die Vergehen der Fubrleute, die am
Gonntag mit RoB und Wagen durd) die Dirfer fubren. €in
Peter Rithlisberger von Steinen, Der Gemeinde Bowil, wurde
im griibling 1681 gebiit, weil er ,an einem Sabbat gefarret
und Laden gefiihrt”. Gleihes war 1613 drei Leuten aus dem
Saanenlande widerfabren, bda fie ,an einem Sonntag am
Morgen Wyn gfaumet und ins Land gfithrt”. Diefe Wein-
fubren an Sonntagen bilbeten itberbaupt oft eimen Berbhanbd-
lungsgegenitand der Chorgeridhte. So audh in Riiderswil. Hier
erfhien am 26. Juli 1646 ,Melcher Riothlisberger von Lang-

nau, wegen daf er vor dryen Woden am Sonntag morgens .

friib mit einem BVah mit Wyn durchs Dorf afahren. Bate mach-

tig umb Gnad und Berzpdung, mit BVerjpraden, er wolle f{)”
Qibenlang an feinem Sonntag mebr fabren”. Gr habe es fi
Sf” vorgenommen. Warum? Weil Gott ihm furs parauf
,burd)’ einen grofen Unfabl bdie Schwdre fyner.begangene!
Siind zeerfennen geben”.

Anbere wiederum benuBten den Sonntag, um ihre Waren
in die Stibdte sum BVertauf 3u tragen. Nigli Meyer von Dltigen

Batte ,am beiligen Wienadttag 1629” und am darauffolgenden

Neujabrstag ,Fildh gan Friburg tragen” und der Kepler Y
Bomatt mufite fih im Mirs 1679 vor dem ihm vorgefesten
Gittengericht zu Lauperswil verantworten, ,umb dah er etliche
Mal an Sonntagen mit Burdenen Capaunen gan Bern gal
gen”. Auch aus dem Trub fam man an einem Sonntag Des
$Herbijtes 16568 ,mit groBen Burdenen Tdllern und an‘ber%m
bolzernen Gidhirr nach Bern uf den Martt und unbderftande fich
aud felbes undermdagen 3u verfauffen ...”. Die drei ®ebriider

Giegentaler, Riifer in Jaziwil, fonnten fih 1692 auf die Frage

Jwarumb fie am Sonntag, den 3. April ein Fuder holzernes
Gefhirr nad) Bern fiihren laffen”, Dabin verantworten, &8
fepe von Der Obrigfeit aljo angeordnet, daB das holzerne e
jdbirr am Tag vor dem Mirit in die Stadt gebradht und D
felbften vertauft werden folle”.

Daf auch Sonntagsjdger, wirflihe Sonntagsjdger befflf‘a,‘ft
wurden, {dheint uns heute nidht fo unverjtandlich. Dodh war .‘”
der Hohe der Bufen feine Norm feftgefest. Ein Wolf @bmf
mann von Radelfingen, der 1683 am Weibnadtstag ,die ‘Bfﬁ’
Dig verfumpt und nach dem Morgendbrott ift gangen gan 'iagens’
abnbdete man nur um 10 Sdilling, wabhrend ein Truber 164
um Ddes gleichen BVerbredhens willen 3 Pfund fcbmigen'mlfﬁte‘
Wuch Melter Walten von Saanen, der 1628 ,,an einem rbeillﬁ‘?“
Tag ein Fuds us der Fallen genommen und nit gur %feb‘g
gangen”, mufite 3 Bfund erlegen, wogegen wiederum defe"
Landsmann Anthoni Rydenbadh 1641 um 10 Pfund gebit
wurde, weil er ,am Sonntag gemufet”. ; %

Die Chrbarteit von Saanen lief audy fonjt nidt mit f{
fpafien. Am 12. Mai 1615 fandte fie Hans Burg drei Tage
die @efangenidhaft, bloB, weil diefer an einem Sonntag a}w”
Lin 3pt der Predig in Baltis Sdhiiren trunfen”. Da fvi“fm;
bie Rabelfinger eber ein menjdliches Ritbren, als im Somme’
1652 $Hans Bart iiberwiefen wurde, ,daf er in der QBiet}}lfb,’
nacht habe Waffelen badhen uff den Verfauf. Cr were itrafmlﬁ‘b‘g
gfin, wyl er aber gar armiitig und vil Kinber Het, fo hat ﬂﬂ“
ibn mit einer Cenfur (einem Berweis) [edig glaffen”. *’/,IBEH‘,?‘?.;
glimpflich ging das Truber-Gittengericht 1677 mit Peter Biir!
dhers Frau in der Neumatt um, ,weldhe am FaBnacht Gwoﬂ“t‘?g
und am Ofterfonntag gefitdhlet”’. Sie mupte deshalb immerh!
10 Sdhilling erlegen. : »

“Unaufpdrlidh fuchte man aud) das BVerrichten von Ian‘bm‘f‘
idaftlihen Arbeiten am Sonntag 3u unterdriiden. Jafodb ?ﬁu 1
fer, ber Wachter von Saanen, erbielt 1617 darum, ,bah ar a4
einem Suntag in der Allmend by einem Doben ﬁﬁﬁwiﬁlrl‘ﬁ
mit dem Fuf umbgitoBen, 24 Stund Gfangenjhaft”, ‘,Uhfba p
Qulennefter von Riiderswil und fein Weib wurdben 1647 leb‘;
um 10 Sdilling gebiiBt, weil fie am Sonntag ,Flads aufd
nommen” und im gleihen Dorfe wurde Hans Riifenadt 16
vom Pfarrer febr ftarf geriiffelt, als er am Tag des Herrn a}‘,,
nur ,einen Arfel Flachs under dem Arm mit fich peimire! [1:
Nitlaus Tfhannen im Mabwil bei Detligen wurdbe am 20: "
1679 ,fiirgebalten, er habe an einem Gonntag fein @efften
abgemadyet. Hatt befennt, daf er ein wenig, fo da Habe fa”[e,
wollen, abgemachet, Gr ift in.die Gefangenfdaft ertennt w?
den”. )
$Hier mup audy auf eine Gigentiimlichteit im damaliges
Wirtfhaftsleben einiger Dbrfer bingewiefen werden, ndm Iu,
auf das Offenbalten der Kramereien und anberer Laden 3
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b_ﬂnben der Predigtleute. Denn vielerorts verband man den
l3wungenen RKirdhgang mit einem niiglichen Tun, indem die
mgtter von Den Dirfern entfernten Familien am Sonntag ihre
Q,’:mfﬁufe madyten. Die Krdamer und Handler ibrerfeits fheuten
fich nicht, ‘diefen Kunbden entgegengutommen, indem fie ibre

aren bis por die Piorten der Gotteshiufer, auf die Rirchhife
der in mpglichite Niihe berfelben brachten. Das fiibrte natiir-
'1(;) wiederum die Pfarrherren und ibre Chorgerichte auf den

an,

In Cggimil wurde am 9. Degember 1655 in der Siung

be? Gittengeridhtes gefagt, ,daB an Sontagen Krdmer vor dem

trtshaus porhanden, by benen fich die Leiitt uffhalten und
3 Unnug ibr Geld verthiind”. Mit geftrenger Miene bejdhloh
Man, daf in Jutunft der Sigrift ober Chormeibel ,wibhrender
‘B”‘Ebig fih binab ins Wirtshaus begeben jdolle und die An-
Wefenden permabnen, mit ihme in die Kivdhen zu fommen”.

et fih nicht filgen wiivde, den follte man ,by dem Rredi-
onten angeben®. »

_ Uebnlich wurde 1656 in Riiberswil ,der Mirit unter der
8inden in wiprender Predig abgeftellt”,

Jntereflante Verbiltniffe treffen wir auch im Trub an.

Um 16, Juni 1633 bejchloB das dortige Chorgericht, ,daf man

g.e“mifben vor Der Rrebig niit mebr feyl bhan, jonbder {oldes
'S nach der Predig fparen folte, Damit nit die Leiit etwan dar-
}‘Ffb verjumpt, 3ufpat in die Predig famend”. 1674 verbot die
gelfhe Jnjtang, ,baB binfilvo an Sonntagen fein Dbs mebr
Lo Ranfliihe hiebdr folle gebracht werden zu verfaufen”. Da
;e Truber aber offenbar dodh) auswirtiges Obt faufen woll-
gn und jolches wegen der Entlegenbheit vieler Hife am. beften
YMntags gefdheben fonnte, io fitgten fich die Sittenrichter den
e: nnbgrn Umitdnden und erfannten: ,2Am Sambstag aber ift
i dugelaffen berbeizubringen und Sonntags dann nad) ver-
ttetery Gottsdienit foldhes su verfaufen.”
; Cntjdyiedener gingen die gleidhen Mdanner dann aber 1677
uur' als’ fie jaben, ,dak am bheiligen Sonntag by der RKildhen
®tley Jnftrument aum Heitwen: Rdden, Gablen und Dder-
Clhen verfoufit werden”. €s wurde bejdloffen, den Handlern
4 "efelbigen Jnjtrumente 3u nemmen und fie abzubalten von
nid[)bter Cntheiligung des Sabbats”. Dodh diefe Drobung wurbde
K auf lange Beit hinaus gehort. Jm November 1689 mufpte
ﬁgena Strahm, das fogenannte ,Jell-TWeibli” mit einer tiich-
%er“ »Remonftranz” verfeben werden, weil fie ,widber alles
s abnen an beiligen Sonntagen bym $Hous Gottes ihren
AMmpel fortjete und ungefchiicht trieb”; im Sommer 1691
t0en por pem alten RKloftergebiude sunddit bei der Rirche
e Dnnt_ggen Lallerlei Saden, als Sdhubnegel, Sdgeffen und
»'burre $Hiandel mebr” feil gebalten. Die Sittenrichter gedachten
neb%‘gﬂ?lcbtung 3u balten” und diefe Waren ,in Wrreft zu
er tn%er Iruber‘mirt war damals gugleich Salzausmejjer. Audh
bermuvbe 1694 wegen ,feines Salzausgebens am Sonntag”
gemﬁ“'bnt, ge'bnrcbe er nidht, fo werde er fih ,neben einer
bey ffen'(flrbern) Bup" vor Chorgericht 3u verantworten bha-
bnn-erel Jabre fpdter wurde wieder eine dhnliche Warnung
tagen tapel gelaffen, als es bie, baf der Wirt an den Sonn-
b“bar nden RKiipern Salz ausmiffe und die Kiiper mit Sedlenen
fﬁnmeiﬂmn}len, weldes fie an den Werftagen wobhl verridhten

die ‘hﬂT‘ Signau herrfdhten ahnliche Juftande. Nur bildeten bier
1ung:[be“ Tudfdrbereien den AnlaB 3u fonntdglichen BVerridh-
fa mn' 1660 flagte Der bdortige Pfarrer vor der Kapitelsver-

an ung in BWern: ,3u Signouw find 3wen Farber, dabin
die %mebrerteils an Gonntagen von vielen Orten her Tud in
‘“Erbearb traget und an Gonntagen widerumb I[ifet. Dardurd
Rin-ber} Von vielen ber Sabbath entbeiligt, die Predigten und
fafite Uebren unberlaffen und verfaumpt.” Sm Jabr darauf be-

Dopr. D audh das Chorgericht mit diefen Firbern, jowie dem
rfmegg

nquen er, ,wyl iy alle Sontag ibre Handwert trieben, ein-

und ausgabend”. Sie wurden gur Befferung ver-
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mabnt, was aber auf die Dauer wenig frudhtete. 1679 wieder
ing @ebet genommen, verantwortete fich Der eine, namlih Mei=

fter JoBannes Sdlatter, dabin, er gebe 3u, daf er am Sonn-

tag ,inm D'Farb genommen”. Aber er fet dagu gezwungen, ,io
er das nit tdte, {o hatte er gar niit gethun und wiirde das Tuch
an andere Orth getragen werden”. Wehnlidh duBerte fich auch
Meifter Jofeph Reinbart, ,der ander Fdarber”: ,,Es were ihme
wol lieber, daf der Werttag gebrucht wiirde, es tommend aber
Liitt vil von wyt har” und wenn man ibnen das Tud) nidt
abnebme, ,fo wurden {y in andere Orth geben, Worb und
Langnau madhen gleiches. Wenn ibme {6ldhes abgeftredt wiirde,
“tonnte er Wyb und Kind nit erbalten”. Das Chorgericht liep
Der Sadye ibren Lauf bis der Pfarrer an die Obrigfeit gelangte.
1682 teilte Der Rat in einem Schreiben an den Landvogt auf
Signau mit, wie ebengerade in jiingftvergangener Jeit irgend-
wo in bernifhen Landen ,3wo Weibsperjonen, die am Sonn=
tag aur Fdrbe gangen, undermwegs iiber einen Stdg binunder
ins Wafler gefallen und ertrunfen.” Diefes ,trauwrige Crem-
pel” bewege die Gnadigen Herren dem Landvogt ernftlich zu
befeblen, DaB er den Ddortigen Fdrbern ,alles Abnehmen und
Ausgeben am Gonntag by dreyen Pfunden Buf verpiete”.

Nuch diefes Verbot von oben niite wenig oder nidts,
fchon 1684 ftand Johannes Schlatter wieder vor CEhorgericht.
Diesmal wurde ibm neben dem BVorwurf des Cinnehmens und
Aisgebens von Tud) auch entgegengehalten, dap er alle Sonn-
tage ,nader DieBbad fabre” und Ddort Gejddfte zeitige. Ja,
einige Jabre {pdter mufBten neben den Fdarbern auch die Krd-
mer vor Das Gittengericht zitiert werden, weil fie ,an Sonn-
tagen Die Ldden offen baltend und ihre Waren verfauffend
und dann das junge BVolf von denen Laden ins Wirdtshauh
gange.”

Man tonnte nun meinen, diefe Art Sonntagsentheiligun=
gen fei mogliderweife nur im Emmental vorgefommen. 2Aber
Dem war nidht {o. Aud aus Frutigen und dem Simmental war
1652 die Klage vor die Bfarrverfammliung in Thun gefommen,
Dap dort ,am Gonntag in und neben der Predig ein Grempel-
martt oon allerlet Sadyen allernedit by der Kildhen” ftattfinde.

Cbenfo berridhte bei der Kirdhe von Grindelwald am Tage
Des Herrn ein Leben wie auf einem Jabrmarft. Bor allem
wurde hier Brot feilgehalten. Der durd) fein tapferes Benehmen
in Der Peftzeit befannt gewordene Pfarrer Erb judhte diefem
unwiirdigen Treiben 1668 Einbalt 3u gebieten, indem er vom
Chorgericht bejdliepen lieB, ,daB binfiiro da Brodt” erft nadh
dem Gottesdienft , an Sonntagen auff dem RKirdhhoff folle ver=
fauffet mwerden”. Damit war aber nidht viel erveicht. 1674 bradhte
deshalb Crbs Nachfolger vor, ,wie daf an einem Sonntag im-
merdar allerley Saden verfaufft werden wiifden Predig und
Kinderlebr”. Da wurde verordnet, Daf von nun an ,aller Grem-
pel an einem Sonntag {olle verboten fein. Audh {olle man fein
Brot verfaufen bis nad) geendeter Kindlehr und gemeinem

© @ebatt”. Uls aud) diefe Cinfdhranfungen auf die Dauer nicdht

gertitgten, wurde 1682 ,alles Feylhalten ufi dem Kirdhboff an
Sonntagen by 10 Pfund BuB” unterfagt. .

Ueberblidt man nun diefe vielen Cingelbeijpiele, o trit
ficher die Frage an einem beran, ob wobl die Menjdhbeit von
beute beffer oder {dhlechter geworden fei als die ber BVergangen-
beit. Mit andern LWorten: Geht es mit der Menichheit aufwirts
oder wirtt {ich die Crbfiinde aus? Worauf wobl aud) nur in
landlaufiger Weife gantwortet werden fann, daf fidh die Wen-
fhen im Grunde genommen ficher wenig dndern. Heute fup-
ballt, tangt, erntet, jchwingt und jaht man am Sonntag im
Lanbde herum, im 17. Jahrhundert ftand es bierin weder befjer
nod {dledter. Cin Weinfubrwert verurfachte damals "auf den
bolperigen Wegen ungefibhr gleidhviel Ldrm, wie beute ein
ratterndes Motorrad oder Auto auf der Afphaltitrahe. Wenn
ebemals der Gonntag in Wirflichfeit doch wverbaltnismagig
weniger durd)ldrmt und entbeiligt wurde als beute, fo war
daran wobhl weniger das Bediirfnis des Volfes fhuld, als das
Berantwortungsbewuptiein der Regierung und der Geiftlichteit.
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