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für flttftûwttie«ï>e #auêfratten
Aufräumen, biefes 5Bort belebt in biefen frübtings»

haften Sagen bas 3nnen= unb Sttußenleben ber grauen.
58 u n t e s ©eibiges, Saftiges fommt jefet roieber 31t

©hren.

Eampfjer jeglicher gorm ift bie Seele ber haften unb
©fïmbtaben, in benen bie wollenen Singe bes 2Binters ihrem
©ommerfcfjlaf obliegen.

S u f t i g e ©eifenflocfen 3U ©cbaum gejchlagen, geben bas
wohltuenbe 58ab, in bem geftricfte 5Bollfachen forgfältig gewa»
ßhen werben, beoor fie für «Dtonate aus unfern Stugen oer»
f<bwinben.

© ch a r p e n, Krägelcßen unb «Dtanchetten aus wafchbaren
Stoffen follen nicht in halbfauberem guftanb an wollenen Klei»
hern iiberfommern.

gtecfenroaffer barf nicht erft bann in ©ebrauth tre=
ten, wenn bie 5S3interfleiber roieber benötigt werben. 5ÏBer get.t=
ffetfen überfommert, barf nictjt als gute Hausfrau angefprochen
Werben.

© ü r t e 1 aus fleber, bie in ben ©pangen hängen bleiben,
vermögen burcb ihr ©ewicht bie Hüftlinie eines Kleibes su ser=
ftören.

H ü t e geboren auf einen fteinen Stänber, bas Siegen oer»
Snbert ihre gorm.

3 e b e «Kiße, jebe ©cfe ber Kiften unb Saften, in benen mir
®interfacßen aufbewahren, follte nusgeflitet roerben, benn «Dtot»
ten finb allgegenwärtig.

SI e i b e rb ü g e 1 mit Seibe ober 5Zßolle umfpannt finb
fein ßuxus, fonbern ber 2Id>felpartie jebes Kleibes 3uträglicß.

ß e b e r n e Safeben unb Schuhe follten cor bem überfom»
Wern mit einer farblofen ©reme eingefettet toerben.

5ütobernen 5ffiohmmgem fbhlt es oft am fßlaß, um 5ÜBin=

terfachen orbentticb weg3iträumen. Sarum erinnert man [ich
wieber an jene hölsernen Soffern unb Srußen, bie Urgroßmutter
m bie 21usfteuer 'brachte, Hübfcb übermalt toerben fie jebem
58orplaß 3ur Sterbe, Sonft hoben fie im ©ftricb fßlaß.

51t ä h t e finb Staubfammter par excellence. Sarum müffen
fie mehr als jeber anbere Seil bes Kleibes mit 58ürften 58e=

tonntfrfraft machen.
5R ö cf e unb SDtäntel, bie am Kaftenboben anftehen, finb in

her 5Dtitte über einen 58ügel mit Ouerleiften 3« legen.
©fib of en nicht mit mefferfchorfen 58ügelfalten über»

fommern. Sas fchabet bem Stoff.
Salt pub er, ein fpmpathifcher ©rfaß für Schmeiß»

ätätter.

Offen hängenbe fhtäntel oerlieren leicht bie gorm, barum
fotten 5JJtäntel nur sugelnöpft sum überfommern meggehängt
Werben.

U nt heifle Seiben» ober SBolffleiber oor ©taub 3U fcbüßen,
flibt es Stoff» ober fßapierbüllen.

58 e r 1 u ft jeber gorm broht ben Stricffleibern unb 58uüo»
"ern, bie an 58ügeln unb Hafen gehängt ben Sommer oer»
bringen.

5ÜStlbIeberne Schuhe ober folche aus ©otb» unb Sit»
berleber oerlangen bunfle füllen, flicht ift ihnen nicht 3uträglich.

Xanthippe, bie ©attin bes ©oîrates, foil nach 58erich»
ten ber Ißeitgenoffen mohl eine gute Hausfrau, aber eine un»
freunbliche ©emahlin gemefen fein. Siefe friihlingshaften 21uf=
räumtage oerlangen oon uns, baß mir fraulichen ©härme nicht
Sans auf Soften ber Sücbtigfeit opfern.

„ Seitungspapier ift aufräumenben Hausfrauen 58e=

oürfnis. Sie gebrauchen es mit 58orliebe 3um ©inmicfeln oon
^Botlfachen. ©roßmütter behaupteten, ber ©eruch oon Srucfer»
fmmärse fei ben ÜDtotten unfpmpathifch. H-

„ffôic fieljt fteutt auè?"
„Sehen Sie fich boch mal meinen neuen Seppich an", flagt

eine Hausfrau. „Srei ftßorfjen habe ich ihn erft, bebanble ihn fo

forgfältig mit bem ©taubfauger, unb boch habe ich immer eine

ganse Hanbooll 5Bolle nach bem Kehren! 5Benn bas fo weiter»
geht, ift ber Seppich in einem halben 3ahr faputt!"— „3a, ba

haben Sie recht, aber Sie tragen bann felbft bie ©chulb. ©in
neuer Seppich barf nämlich in ben erften brei «Bochen überhaupt
nicht mit bem Staubfauger ober einer fcharfen 58ürfte bebanbett
werben! 3eber neue Seppich gibt in ben erften 5Bocben 5Bolle
ab — bas fchabet aber gar nichts, 5Benn man ihn oorfichtig be=

hanbett, bann gibt fich bas halb. Sas ©emebe eines neuen
Seppichs ift nämlich gans trocfen, unb ehe es nicht genügenb
geuchtigteit aus ber Umgebung angenommen hat, wirb es im»

mer ÜBolle oerlieren! Ser ©taubfauger nimmt aber bei neuen
Seppichen bie îursen 5BoHfafern weg unb trocfnet bas ©emebe
3U fehr aus: Sie oiele 5Bolle, bie bie Hausfrau in ben erften
Sagen fo erfchretft, finb abgefrorene Härchen, bie fich 3wifchen
bie «Roppen bes ©ewebes gefeßt haben unb nun natürlich mit
ber Seit herausgehen — ohne baß aber bie Qualität bes Sep»
piche leibet.

5Benn 3- 58. in ber SBobnung gehest wirb, muß man auch

feinen Seppich befonbers pflegen. Sie trocfene Hifee ber 3en»
tralheisung ift nämlich für bas Seppichmaterial gar nicht 3U=

träglich. Ser Seppich trocfnet su fehr aus unb bas ©emebe wirb
locfer. Sa muß man ber ßuft ben nötigen geuchtigfeitsgehalt
geben, ©s genügt fchon, wenn man an bie Hebungen Sonröhren
hängt, bie 5E3affer 31t oerbunften haben! geucfjtes Slbbiirften ift
bann nicht n\ehr nötig."

„fffiarum hat ber Seppich fchon ein ßoch?" fragt man er»

ftaunt, benn bie Hausfrau hat fich mit bem Seppich große 5ütübe
gegeben unb ihn alle paar Sage grünblich geflopft. 2fber baran
liegt es ja gerabe! Kein Seppich oerträgt bas oiele Klopfen,
weil fich nämlich baoon bie gäben löfen. Sie brechen, werben
mürbe, unb fchon ift bas ßoch ba! Seppiche follen mit bem
©taubfauger ober, wenn man feinen befifet, mit einem weichen
geger behanbett werben, ©elbftoerftänblich barf immer nur in
ber ÎRichtung bes Striches gebürftet werben, ©inmaf im 3abr

Mann man ben Seppich mit ©auerfraut abreiben, bie garben
werben bann wieber hell, auch leichtes ©ffigwaffer ift basu 3U
oerwenben. 5Uber nur nicht öfter als einmal im 3ahr, fonft oer»
filst ber Seppich, unb man richtet nur Schaben an!

gettfrecfen auf bem Seppich entfernt man am heften mit
58en3in. Statürtich muß man bie nötige 58orficht walten laffen.
3m Herrensimmer barf man auch 3mei ©tunben fpäter nicht
rauchen, wenn man ben Seppich mit fBensin gereinigt hat, benn
bie 58en3inbämpfe halten fich noch minbeftens swei ©tunben
im 5Raum, auch wenn man fonft nichts baoon fpürt! ©inen gan»
3en Seppich felbft 3U reinigen, ift nicht ansuraten, bas überlaffe
man beffer bem gachmann.

5ntit einer milben ©eifenlöfung fann man helle Seppiche
wohl einmal ausmachen, aber meiftens hält bas nicht lange oor.
21uf jeben gall, muß ber Seppich oöllig ausgetrocfnet fein, ehe

man ihn wieber hinlegt! Sunfle Seppiche fann man mit 58a=

namarinbe behanbeln, aber oorfichtig, fobaß bas ©runbgewebe
nicht naß wirb, weil fonft bie 21ppretur herausgeht unb ber Sep»
pich feine geftigfeit oerliert. «Rote Seppiche bürfen nie mit ©fftg»
waffer behanbelt werben, man nimmt basu falten See! 21ber

oor allen Singen: nicHt 3« oiel geuchtigteit an ben Seppich
bringen!

58ehanbelt man einen Seppich richtig, bann erfreut er uns
oiele 3af)re — auch wenn er fein „echter 5ßerfer" ift,

Nr. 14 Die Berner Woche >

Die Seite der Frau

363

ABC für aufräumende Hausfrauen
Aufräumen, dieses Wort belobt in diesen frühlings-

haften Tagen das Innen- und Außenleben der Frauen.
Buntes, Seidiges, Duftiges kommt jetzt wieder zu

Ehren.

Campher jeglicher Form ist die Seele der Kasten und
Schubladen, in denen die wollenen Dinge des Winters ihrem
Sommerschlaf obliegen.

Duftige Seifenflocken zu Schaum geschlagen, geben das
wohltuende Bad, in dem gestrickte Wollsachen sorgfältig gewa-
schon werden, bevor sie für Monate aus unsern Augen ver-
schwinden.

Echarpen, Krügelchen und Manchetten aus waschbaren
Stoffen sollen nicht in halbsauberem Zustand an wollenen Klei-
dern übersommern.

Fleckenwasser darf nicht erst dann in Gebrauch tre-
ten, wenn die Winterkleider wieder benötigt werden. Wer Fett-
flecken übersommert, darf nicht als gute Hausfrau angesprochen
werden.

Gürtel aus Leder, die in den Spangen hängen bleiben,
vermögen durch ihr Gewicht die Hüftlinie eines Kleides zu zer-
stören.

Hüte gehören auf einen kleinen Ständer, das Liegen ver-
ändert ihre Form.

Jede Ritze, jede Ecke der Kisten und Kasten, in denen wir
Bsintersachen aufbewahren, sollte ausgeflitet werden, denn Mot-
à sind allgegenwärtig.

Kleiderbügel mit Seide oder Wolle umspannt sind
kein Luxus, sondern der Achselpartie jedes Kleides zuträglich.

Lederne Taschen und Schuhe sollten vor dem übersom-
wern mit einer farblosen Creme eingefettet werden.

Modernen Wohnungen fehlt es oft am Platz, um Win-
Ursachen ordentlich wegzuräumen. Darum erinnert man sich

wieder an jene hölzernen Koffern und Truhen, die Urgroßmutter
tu die Aussteuer brachte. Hübsch übermalt werden sie jedem
Borplatz zur Zierde. Sonst haben sie im Estrich Platz.

Nähte find Staubsammler par excellence. Darum müssen
sie mehr als jeder andere Teil des Kleides mit Bürsten Be-
tcinntschaft machen.

Röcke und Mäntel, die am Kastenboden anstehen, sind in
her Mitte über einen Bügel mit Querleisten zu legen.

Ski ho sen nicht mit messerscharfen Bügelfalten über-
sommern. Das schadet dem Stoff.

Talkpuder, ein sympathischer Ersatz für Schweiß-
blätter.

Offen hängende Mäntel verlieren leicht die Form, darum
sollen Mäntel nur zugeknöpft zum übersommern weggehängt
werden.

U m heikle Seiden- oder Wollkleider vor Staub zu schützen,
gibt es Stoff- oder Papierhüllen.

Verlust jeder Form droht den Strickkleidern und Pullo-
vorn, die an Bügeln und Haken gehängt den Sommer ver-
bringen.

Wildlederne Schuhe oder solche aus Gold- und Sil-
berleder verlangen dunkle Hüllen. Licht ist ihnen nicht zuträglich.

Tanthippe, die Gattin des Sokrates, soll nach Berich-
ten der Zeitgenossen wohl eine gute Hausfrau, aber eine un-
freundliche Gemahlin gewesen sein. Diese frühlingshaften Aus-
räumtage verlangen von uns, daß wir fraulichen Charme nicht
ganz auf Kosten her Tüchtigkeit opfern.

Zeitungspapier ist aufräumenden Hausfrauen Be-
oürsnis. Sie gebrauchen es mit Vorliebe zum Einwickeln von
^vllsachen. Großmütter behaupteten, der Geruch von Drucker-
schwärze sei den Motten unsympathisch. H. W.

„Wie sieht denn Ihr Teppich aus?"
„Sehen Sie sich doch mal meinen neuen Teppich an", klagt

eine Hausfrau. „Drei Wochen habe ich ihn erst, behandle ihn so

sorgfältig mit dem Staubsauger, und doch habe ich immer eine

ganze Handvoll Wolle nach dem Kehren! Wenn das so weiter-
geht, ist her Teppich in einem halben Jahr kaputt!"— „Ja, da

haben Sie recht, aber Sie tragen dann selbst die Schuld. Ein
neuer Teppich darf nämlich in den ersten drei Wochen überhaupt
nicht mit dem Staubsauger oder einer scharfen Bürste behandelt
werden! Jeder neue Teppich gibt in den ersten Wochen Wolle
ab — has schadet aber gar nichts. Wenn man ihn vorsichtig be-

handelt, dann gibt sich das bald. Das Gewebe eines neuen
Teppichs ist nämlich ganz trocken, und ehe es nicht genügend
Feuchtigkeit aus der Umgebung angenommen hat, wird es im-
mer Wolle verlieren! Der Staubsauger nimmt aber bei neuen
Teppichen die kurzen Wollfasern weg und trocknet das Gewebe

zu sehr aus: Die viele Wolle, die hie Hausfrau in den ersten
Tagen so erschreckt, sind abgeschorene Härchen, die sich zwischen
hie Noppen des Gewebes gesetzt haben und nun natürlich mit
der Zeit Herausgehen — ohne daß aber die Qualität des Tep-
pichs leidet.

Wenn z. B. in der Wohnung geheizt wird, muß man auch

seinen Teppich besonders pflegen. Die trockene Hitze der Zen-
tralheizung ist nämlich für das Teppichmaterial gar nicht zu-
träglich. Der Teppich trocknet zu sehr aus und das Gewebe wird
locker. Da muß man der Luft den nötigen Feuchtigkeitsgehalt
geben. Es genügt schon, wenn man an die Heizungen Tonröhren
hängt, die Wasser zu verdunsten haben! Feuchtes Abbürsten ist
dann nicht nfehr nötig."

„Warum hat der Teppich schon ein Loch?" fragt man er-
staunt, denn die Hausfrau hat sich mit dem Teppich große Mühe
gegeben und ihn alle paar Tage gründlich geklopft. Aber daran
liegt es ja gerade! Kein Teppich verträgt das viele Klopfen,
weil sich nämlich davon die Fäden lösen. Sie brechen, werden
mürbe, und schon ist das Loch da! Teppiche sollen mit dem
Staubsauger oder, wenn man keinen besitzt, mit einem weichen
Feger behandelt werden. Selbstverständlich darf immer nur in
der Richtung des Striches gebürstet werden. Einmal im Jahr

^kann man den Teppich mit Sauerkraut abreiben, die Farben
werden dann wieder hell, auch leichtes Essigwasser ist dazu zu
verwenden. Aber nur nicht öfter als einmal im Jahr, sonst ver-
filzt der Teppich, und man richtet nur Schaden an!

Fettflecken auf dem Teppich entfernt man am besten mit
Benzin. Natürlich muß man die nötige Vorsicht walten lassen.

Im Herrenzimmer darf man auch zwei Stunden später nicht
rauchen, wenn man den Teppich mit Benzin gereinigt hat, denn
die Benzindämpfe halten sich noch mindestens zwei Stunden
im Raum, auch wenn man sonst nichts davon spürt! Einen gan-
zen Teppich selbst zu reinigen, ist nicht anzuraten, das überlasse
man besser dem Fachmann.

Mit einer milden Seifenlösung kann man helle Teppiche
wohl einmal auswaschen, aber meistens hält das nicht lange vor.
Auf jeden Fall, muß der Teppich völlig ausgetrocknet sein, ehe

man ihn wieder hinlegt! Dunkle Teppiche kann man mit Pa-
namarinde behandeln, aber vorsichtig, sodaß das Grundgewebe
nicht naß wird, weil sonst bie Appretur herausgeht und der Tep-
pich seine Festigkeit verliert. Rote Teppiche dürfen nie mit Essig-
wasser behandelt werden, man nimmt dazu kalten Tee! Aber
vor allen Dingen: nicht zu viel Feuchtigkeit an den Teppich
bringen!

Behandelt man einen Teppich richtig, dann erfreut er uns
viele Jahre — auch wenn er kein „echter Perser" ist,
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