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Die Berner Wode 201

Die Seite der Frau

Die Frau ift dod geflinder als der
| Mann! '

Die Frau mag jidh in vieler Begiehung jhwdcher fiihlen

als der Mann. Sie mag in Kleinigteiten rajder nadgeben,
wdbrend ,er”, awar Taut {tohnend, aber immerbin fich nod zur
Arbeit, ins Wiiro und zum Dienit fhleppt. Uber — im Grunde
genommen {ind bdie Frauen gefiinder und in gefundbeitlicher
Besiehung ftarter als der Mann. Alle wicdhtigen Krantheiten
mit t5dlicdhem Ausgang erfordern unter der WMannlichteit viel
mebr Opfer als unter den Frauen. €s gibt hier nur gang wenige
Ausnahmen.
. Die MNatur fcheint fich dariiber tlar 3ut fein: denn es werden
la aud) {chon vorbeugend mebhr Knaben als Madden geboren.
Uber es fterben Halt audh mehr Manner als Frauen, foda in
h'er legten Bilanz das Gleidhgewidht wieder erreidht ift — mit
einem leidht giinftigen Refultat fiir die Frau.

Fiir das haufigere Sterben der Manner hat man allerlei
Urfachen gefucht und gefunbden. Sie ftehen mehr im Wlltags-
Teben. Gie find attiver, mebr draufen aund damit auch ftavter
den Jnfettionen ausgefetst. Unfdlle und Jufdlle fommen leidhter
an fie beran. Das ftimmt zum Teil, um anderen Teil wieder
nicht. Jedenfalls fheinen aber die Mdanner von der erften Ge-
burtsitunde an ewige Pedypogel 3u fein.

_‘Die Blutertrantheit, die Farbenblindheit, die Wtropbhie der
optifchen MNerven, — das find alles Dinge, die man wobl nie
b_ex Der Frau findet. Auch unter den Geiftestrantheiten gibt es
eine Reihe Qeiden, die die Frau nie obder faft nie befallen.
Aber nicht immer und iiberall liegt die Chance fiir die Frau
To giinftig, ’

‘ (Srfﬁ[tungs-fnanfbeiten betreffen die Frau doppelt jo Haufig
Wwie den Mann. ber die Lungenentziindung ift wiederum
5 Mal haufiger bei einem Mann als bei der Frau. Wuch die
Budertrantheit und die Angina pectoris. Der Kropf wiederum
- wie eine gange Menge anderer Driifenjtsrungen ftellen fidh
Ofter bet Der Frau ein. So geht es hin unbd bher und jiffern-
makig Hhinauf und bHinunter.

3 Cs gibt nun firste, die verfihern, die Frau fei deshalb
'Qefur.lbe‘r als der Mann, weil fie fidh beffer pilege und weniger
arbeite. 1nd fie leibe mebr an Gridltungstrantheiten leichter
Art, weil fie fich ,unten herum* heute nicht mebr warm genug
angiehe und immer falte Beine friege. Uber das fann nidt
Tflr{lmen — wenigjtens nicdht allein. Denn wiefo befommen die
Minner 40 Mal hiufiger Gicht als die Frauen? Es gibt auf
diefem @ebiet bder Unfilligteit der Gejdlechter fitr gewiffe
S“"}’al‘lf’beiten feltiame Bufammenbdnge, die wir bis jet noch
nicht aufgebhellt haben. Seht aber fchon ergibt fich fiir uns dar-
aus die Qehre, daf wir dem Mann nidt 3u rajdh nadfagen
}7011'%, er fei ein Jammerlappen, wenn er einmal {iber etwas
tlagt, Biffernmagig ftirbt er rafder als eine Frau. Und es wird
idon etwas daran fein, wenn er tagt.

Wir Frauen aber miiffen nidht immer gleid) meinen, wenn
Uns einmal {dhlecht ift, dDaB wir nun fterben miiften. Denn die
Statiftit perrit ung, dbap wir als Frauen uralt werden. Warum
Tollen gerade wir eine Nusnabhme der Statiftit darjtellen?

#28as lieben Sie eigentlich an Jhrer
Jrau

. 3ebqp1 von uns ift es {hon einmal {o gegangen: bei irgend-
finem frghlidhen Bujammenfein im Freunbdestreis tauchte die
rage auf: ,Nun jagen Sie mal ebrlidh, lieber Ehemann, was

lieben Sie befonders an Jhrer Frau?” Man fann fider fein,
3unddit befommt man faft immer die AUntwort: , Dariiber habe
ih nodh gar nidht nadgedadt” — aber wenn man fich dann
Miibe gibt und ein biBdhen naber auf die Frage eingebt, dann
fallt jedbem der Chemdnner irgend etwas ein, warum er feine
Frau befonbers liebt. :

Chemann 1: ,Sie braudt mid {o notig!”

,Jch liebe befonders an meiner Frau, daf fie mich fo notig
braudt, weil fie {o 3art und unfelbjtindig ift. Sie ift namlidh
gar feine moderne Frau, fie fragt mich bei allen Dingen um
Fat und fagt immer: ,Jd bin nur glidlid, wenn du bei mir
bift!’ Ctwas befferes fann jidh dodh ein Mann gar nicdht wiin=
fhen, als eine Frau gu {dhitBen und 3u biiten, ibr Mut 3u
macdyen, wenn fie Angft hat. BVielleicht ift es ein bidhen Citel-
teit bes Mannes, die bier mitfpricdht, wenn man o abfolut als
SHerr’ anerfannt wird — aber {dhlieglich, wenn idh es mir redht
itberlege, gebt es in unferem $Haushalt doh nacdh dem Kopf
meiner Frau und fie bat die Bitgel gana ftramm in ibren gar-
ten $Handen. Bielleidht tut fie mandymal dangftlicher und unfelb-
ftandiger, als {ie von MNatur aus ift, denn Frauen fithlen wobhl
inftinftmdBig, was der Mann befonders an ibhnen liebt!”

Chemann 2: ,Der einzige Menid, der mid
nidht nervds macdht!”

»Was idh befonders an meiner Frau liebe? Gie ift die
Rube felbjt! Sie ift der einzige Menid, der midh nidht mit
Fragen und allen anderen Dingen nervds macht! Jbh glaube,
ich babe eine Ausnabmefrau, denn jie fann jdHweigen! GSie
tann obne ein Wort 3u fpredhen neben mir jigen, wenn fie
mertt, Daf ih miide und abgefpannt aus dem Biiro fomme.
Diefe Stunde des Sdyweigens, Ddiefes Verftehen ohne viele
Worte — das ift das groBte Gliid, dbas mir meine Frau {henft.
Sie abnt nicdht, dap idh dDas gerade befonders an ibr liebe, und
id fage es audh nicht — fonit 1apt fie fidh vielleicht gar auf eine
Distuflion iiber diefen Punft ein — und dann ift all meine
beimliche Freude bhin!”

Chemann 3: ,Sie ift Rind mit meinen Kin-
dbern!”

»Wenn idh nady Haufe fomme, und idh finde meine Frau im
Kindersimmer, womdglich mit den beiden Buben auf dem Bo-
Den herumtobend — dann ift der Moment, wo idh fie am aller-
liebjten habe! Dak fie {ich jo ibre Jugend bewabrte, dah fie o
ridhtig Kind fein fann, aud) mal ein Auge udriidt, wenn die
beiden Jungen zu wild find, das ift fiir midh Jo herzerfrijhend,
fo lebensbejabend, dap ih Daraus all meinen Optimismus und
Lebensmut {hopfe! Jb bin ein Familienmenidh, und meine
Frau verftebt midh aus innerftem $Herzen in diefem Punft!
Kind fein fonnen mit den eigenen Kindern — das gefdllt mir
am beften an meiner Frau!” '

Chemann 4: ,Jbre abjolute Pflidhttreue”

,€s qibt fiir einen Menfchen fein groBeres Gliid, als wenn
er einen bat, dem er unbedingt vertrauen fann. Jb liebe an
meiner Frau befonders ibre abjolute Treue und Pflichterfiillung
mir und den RKinbern gegeniiber. Jcbh weil, dah ich midh auf fie
unbedingt verlajfen fann, und wenn idh aud einmal etwas
Sdmweres von ibr verlange, Jo weif ih dodh genau, dah alles
fo gefchiebt, wie ich es fiir richtig gefunden habe. Jh liebe an
meiner Frau ihre Fraulichfeit, ihre Jdrtlichfeit und ihre Treue.
MNie verlangt fie etwas fiir fich — fie will immer nur geben und
{dhenten. Jh weiB, daB ih midh in jeder Qebenslage auf fie
verlaffen tann!”
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