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Die Seite der Frau

Oie Handtajche will gut behanbdelt fein

Die Handtajhe ift die treuefte Freundin der Frau, {olange
Man ihr nidt zuviel gumutet, daf fie eines Tages plat und
tbren Jnbalt vor Den Augen der Mitmeniden ausbreitet. Be-
bandelt man aber feine treue Begleiterin qut und riidficdhtsvoll,
dann Ddantt fie es uns, und wir tonnen uns immer auf fie ver-
laffen!

Cs ift fonderbar, wie wenig Frauen darvan denten, daff die
Handtajdpe aud eine jacdhgemine Bflege haben muf. Wir halten
es fiir felbftverftandlich, nicht mit ungeputen Stiefeln auf die
Gtrafe 3u geben, wir giehen feinen fhmuBigen Handidubh an
— aber einen Fled an der Handtafhe feben wir nicht, und
gtau'bmifd)en im Tajdeninnern fommt uns gar nicht in den

inn!

Jede Woche mindejtens einmal mup die Handtajche richtig
umgeftiilpt werden, damit wieder Ordnung in die vielen Jnnen-
facher fommt. Gritaunt werden wir feftitellen, wieviel unniiger
Rram fich in dber 3wifchenzeit angejammelt hat, und wie ftaubig
das Futter wurde von der Pubderdofe, den Fuffeln des Tafden-
tudpes unbd allen moglidhen anderen Dingen. Es ift fo widtig,
daf mwir unferer Handtajde die ,fdhlanfe Linie” wiedergeben,
denn fie verfiert wirflich ibre Figur, wenn man immer viel
Mmebr bineinjtedt, als fie vertragen tann.

Jit das Jnnenfutter mit einer weidhen Biirjte fhon ausge-
ftaudt, eine etwa aufgetrennte Nabt wieder zugendht, dann
fommt das duBere Kleid wieder an die Feibe, Ledertafchen,
fofern fie nidgt aus Wildleder find, miiffen von Beit su Jeit
mit Creme eingerieben werden. Man nimmt 3u diefem Jwed
WeiRe pher farblofe Schubcreme und poliert mit einem weicpen
Tud nady. Ladledertajdhen werden ofter mit einent Tropfen OI
U_f}er Blyzerin eingerieben. Wildleder wird mit einer Gummi-
biirfte iibergeput, man follte feine Gtablbiirfte dagu nebmen,
weil dbas das Leder 3u fehr ftrapaziert.

$Hat die blanfe Lebdertajdye einen ftumpfen Fled befommen,
fD:Pann man Ddiefen fhnell entfernen, indem man den Fled mit
n}l[ber Geifenlauge betupft und ibn mit 3itrone nadreibt. Mit
etmem Tud) reibt man dann fo lange auf dem Fled herum, bis
GT{? Flitfligteit ausgetrodnet ift. lm der Tafhe wieder gleidh-
MmdBigen Glang 3u geben, poliert man mit fliiffigem Bobner-
“{jld)s nad, allerdings darf man das Bobnerwadhs nur ganj
diinn auftragen, damit das Leder nicht hart wird. Handtajchen
aus Metallfaden, die unanfebnlich geworden find, wafdt man
m einer mildben Geifenlauge und biirftet fie griindlidh durd.
dann wird ein paarmal in fauberem Waffer nadgefpiilt, bis
f{d) feine Spur von Seife mebr findet. Man legt die Tafhe auf
em_%rntteetucb und [dBt fie trodnen, erft dbann wird mit einem
Weichen Lappen nadgerieben.

Man follte fich rubig entichliefen, alte Tajdhen vom Fad-
mpnn wieder auffarben 3u laffen. Aud) das abgegriffenite Leder
Wird wieder wie neu, wenn es ein frifhes Farbentleid betom-
men hat, Farben follte man aber nie-felber, benn man fann das
Nidt fo qut wie der Facdhmann, und es hat teinen Swed, wenn
bie Tajdhe 3war fdhon glanat, dafiir aber die Finger fdhwarz
Werden, wenn man fie anfapt.

_ Die Handtafde ift die befte Freundin der Frau, jie begleitet
fie auf qffen Qebenswegen, und deshalb hat fie ganz redht, wenn
fie etmqs Ritdfidht verlangt.

N -
S0mmesrsiprossr,en verschwinden

oft schon nach einigen Tagen durch meine sicher wirkenden Som-
mersprossen-Priparate. Befreien Sie Ihr Gesicht von den hisslichen
eberflecken. Parfiimerie - Drogerie Hans Kindler, Marktg. 17, Bern.

Oer gepflegte Mann — ein Wunfdytraum

jeder Frau
* Bon Dder gepflegten Frau {pricht die gange Welt. Man ver=
langt {ogar heute von Dder Stenotypiftin mit einem wingigen
Monatsgehalt, die acdht Stunden hinter der Sdhreibmajchine fikt,
DaB fih in ithrem Handtdfhchen eine Pubderdofe befindet, und
daf fie abends und morgens ihre halbe Stunde Gymnaitit ab-
folviert. Und man fann fich darauf verlaffen: eine Frau, die Hen
Lebenstampf erfolgreich beftehen will, fhreibt als oberftes Ge-

e fiir ibren Tageslauf: Gepflegt fein!

Sdon werden die Manner fagen: was geht denn mid dies
eigentlich an? Bin idh ein Filmftar, der gejdmintt herumlauft?
Korperpflege, das ift nur etwas fiir Frauen —

Falfh gedacht! Es gibt feine Frau, die nicht von ihrem
Pann verlangt, dah er fidh anftindig rafiert, bah er feine Nigel
pilegt und fich rechtzeitig die Haare [dhneiden laft. Wenn der
Mann dies befolgt, dann meint er in den meiften Fallen, dai
er an Sdonbeitspflege genug getan hatte. Aber eines Tages
fallt ibm dann auf, dap es Manner gibt, die beffer ausfebhen
als er, die mebr Crfolg haben, {owohl bei den JFrauen, als aud
im Berufsleben. Sie drgern fidh felbjt dariiber; werden nervds
und mifmutig und merfen gar nicht, daf fie felbjt daran Sdhuld
baben. €s ijt ein Unfinn 3u fagen, daf Manner nidht eitel find —
Manner laffen fidh nur ihre Citelfeit nichts foften! Sie meinen,
dap die Natur alles von jelber madhen {oll, ohne daf fie {ich
Mitbe 3u geben braudhen!

Aber die Natur ift gar nicdht {o freigebig, man muf fie fhon
bitten, wenn fie einen fegnen foll! MWobl {dhenft {ie mit vollen
Hinden — aber diefe Gefdhente {ind in ben meiften Fallen gar
nicdht fo angenehm. Denfen wir um Beifpiel einmal an die
ftorende Spedfalte, die {ich bei einer groBen Anzahl von Min-
nern itber dem RKragen im Naden breit maddht! ,Dagegen fann
man nidts tun!” fagen die meiften Manner refigniert, und
geben fich nicht einmal die Mithe nacdhzudenten, ob es nicht dodh
ein Mittel dagegen gebe. Sie ertragen fogar, dap die Fraven
eine {pige Bemetfung dariiber maden und zuden hoditens bdie
Achfel mit der Antwort: ,Mein Kind, idh bin nidt eitel!” Mit
fiinf Minuten Halsgymnaftit morgens und abends verjdhwindet
die Falte nadh und nadh. Man (4Bt den Kopf {dharf nad) redhts
und Tinfs pendeln, vollt ibn im RKreis, die Nadenmusteln dabei
nidt anfpannend. Sdhwindlig darf man bei der {tbung nidht
werden, Dann muB man {ofort den KRopf in der anderen NRidh-
tung bdreben.

Das Baudylein ift abfolut fein Jeichen von gefidherter Le-
bensitellung und feine Frau liebt einen Mann mit , Baud-
figur”. Gin paar, Kniebeugen, ein paar Mal den Rumpf ftreden,
den Baud eingiehen und vorwodlben, maffiert, wenn man Ge-
buth BHat, den laftigen Borfprung weg! Fiir Herz und Lunge
ift ein 3u {hwerer Korper immer eine BVelaftung. Maffagen tun
bier aud) Wunder, wenn fie richtig ausgefithrt werden. :

Mianner find nidht eitel — aber die Frau ift es fiir den
Mann! Und genau fo, wie der Mann es als felbitverftandlich
anfiebt, daB die Frau gepflegt ift, genay o ift auch der gepflegte
Mann der Wunfd jeder Frau. Leider bis jeht febr oft nur
ein Wunfdtraum.

Fiir Yerl()bte die geschmackvolle Beleuchtungseinrichtung
ELEKTRIZITAT A.-G.

Marktgasse 22, Bern
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