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238 Die Berner Wodhe

MNr. 9

Sinnland

Bon René Gardi*)

Wir fudhten einen Telephonautomaten und fanden im Te-
lephonbud wirflih ein Sdreibmajdhinengejdaft. I boffte,
man werde Deutfdh verjtehen. Wir warfen alfo das Gelditiid
in den Automaten und wablten. Sofort meldete fich eine jreund-
lihe Stimme. Wir griiBten und — aber da jdhnitt uns die
Stimme das Wort ab und meldete {ich nodh einmal an. Sie
fonnte alfo offenbar nicht Deutih, und wir verfuchten es mit
Cnglijd. Kaum batten wir angefangen, wurden wir wieder
unterbroden, aber es tonte nidht mebr freundlich. Dann be-
gannen wir mit einem Geftammel von jdhwedifchen Wortern,
unjer unbefannter Partner meldete fih nod) einmal, jest jhon
redht baflig, und bdngte dann furgerband ab.

Wir {tanden verduBt da und begriffen nidht recht. Cine
Crtlarung iiber Diefes fonderbare Gefprich erbielten wir erft
pater. Die Apparate find namlich jo eingerichtet, DaB man ein=
fach wablt und erft wenn der Partner antwortet, das Geldjtiic
einwirft. Bevor man Ddies tut, ift auf der andern Seite des
Drabtes nidts gu horen. Das gute Frdaulein brauchte, fiir uns
wenigjtens, weder Deutidh nodh Englifch 3u fonnen, da fie uns
itberbaupt nicdht horte.

Das Telephonnes ift in Finnland fehr dicht, und die Ge-
fprache find auBerordentlich billig. In Lappland erlebten wir in
Joalo fogar die erfreuliche Tatfache, daf Ortsgejpriche itber-
baupt gratis waren.

Aber ich wollte ja eine Sdhreibmafcdhine mieten und flagte
mein Leid einem jungen Mann in der Penfion, in Dder wir
wobnten. Der fiibrte uns furgerband ins Kontor einer grofen
©perrholafabrif. Der Direttor jei niht da, aber wir fdonnten
ung in diefer Jeit die Fabrif anfehen, Cin Vorarbeiter fithrte
uns. #

©o faben wir uns aljo, auf dem Wege eine Schreibmajdine
3u mieten, eine Gtunde lang die Sperrholzfabrif an, hHie ibhre
Tafeln wobl iiber die gange Crde erportiert. Auch hier waren
viele Frauen bejdhaftigt. Der gange Betrieb war febr inter-
eflant, mir aber war immer ein wenig unbehaglidh. Was jollte
ih nun dem Direftor diefer Weltfirma erzdablen?

~ Da tam er {dhon Hichitperfonlich. Jcb betenerte meine Un-
fehuld, erzdblte ibm von dem jungen Manne und berichtete ihm
vom verungliidten Telephongejpridh. Cr ladhte heralich, bot uns
Bigaretten an, wir verfanten in den Lederfeffeln dDes Direftions-
simmers und muften ibm nun von unfern Reifeplanen be-
ridten.

©s jtellte jich heraus, dap er {hon bfters in Lappland war,
im Gommer gum Fifden und im Winter 3um Stifabren. Dann
fommanbdierte er {eine Gefretdarin von der Mafdine weg, iiber-
gab fie mir (dbie Sdreibmajdine natiirlich) und beftellie ein
Taxi fiir ben Transport. Wir dantten fehr, beteuerten nodh ein-
mal, daB es nicht o gemeint gewejen fei und fragten ibn nach
der Miete. Cr lachte nur und fagte: ,Ob, gar nidhts, dafiir {ind
wir eine 3u grofie Firma, die Hauptfade ift, wenn Sie morgen
bie Majdhine auf 9 Ubr sum Arbeitsbeginn guriidbringen.”

DrauBen fam uns in den Sinn, daB der Mann nidht wupte,
wo wir wobnten oder wie wir hieBen, fondern nur, daB wir
Sddweiger feien, und wir freuten uns dariiber. Wir trugen am
Rod jtets das Wbzeidhen des Wlpentlubs, um das Schweizer-
freuz 3u geigen. Abgefehen davon, daB wir einmal als Aerste
oder Medizinjtudenten angefehen wurden, hat es fich wohl ge-
[obnt. Die Shweiz bat einen guten Ruf in den {tandinavijchen
Lindern.

Um 6 Ubr abends gingen wir nun gu unfern Befannten,
um die finnifdhe Sauna fennengulernen. BVater und Mutter, ein
fleines Mddchen und vier Buben von 6 und 20 Jabhren begriifs-

(Fortiegung)

ten uns. Alle faben gejund und rotbadig aus, mit {trohblonden
Haaren und blauen Augen. Wir {hasten den BVater auj etwa
40 Jabre und vernabmen dann, daB er verbeiratete Kinder be-
fisel Das Hauschen hatte er vor furger Jeit mit jeinen Buben
felber gebaut, vorher den Fohrenwald jogar felber rodea miif--
fen. €s war alles heimelig und brav fpieBerijch eingerichtet, mit
Gipsfiguren, farbigen Tapeten, Nureinviertelftiindchentiffen
und fentimentalen Oeldruden. Der Bater bat- Arbeit, Ddie
Kinder find gefund, fie haben ein eigenes Haus, einen Garten
mit vielen Blumen, im Lande herriht Rube und Frieden; was
braudt man mebr um gliidlich 3u fein?

Nun brachte die Hausfrau den Bericdht, die Sauna jei warm
genug. Die gwei dlteften Sobhne und wir wei gingen aljo hin=
aus ins Badhausden, das im Garten ftand. Es bejtand aus
swei Raumen, im vordern gog man {ich aus, im bintern war
der Ofen. Durdh jtundenlanges Heizgen mit Birfenbholz waren
die ruBigen Gteine glitbend beiB geworden. Auf einer Geite
der Babdjtube war eine tleine Biihne mit einer Treppe hinauf,
denn unter der Dede ift es natiivlih am DheiBejten.

MNur fiodh mit den Sahnplomben befleidet fletterten wir aljo
auf den erhobten Siplag und begannen jofort zu hwigen.
Man lachte uns aus, denn die Gefchichte jollte ja erit beginnen.
Ciner der Burjdhen warf nun mit einem Schipfer etwas faltes
Waffer itber die Steine. Jifhend vermandelte fich dies fofort in
einen glithend beiBen unfichtbaren Dampf, der uns iiberfiel.
MNadh) wenigen Minuten lief uns der Sdhweih in Stromen vom
Korper. Peter rutichte auf der fleinen Treppe eine Stiife ab-
warts, und als wiederum faltes Waffer iiber die Steine gewor-
fen wurde, bielt ich es auch nicht mebr aus und folgte ibin nad.
Die beiden Finnen bebaupteten, das fei nod gar nidhts. So
jaBen wir auf bem $Holzgeriift, bald weiter oben, dann rutihten
wir wiederum hinunter, und jdwibten wie wir es nie filr mog-
lich gebalten batten.
~ Das war aber nod) nicht alles. Mit tleinen Birtenlaub-
befen, die man im lauwarmen Wafler tuntte, peitihte man fich
gegenfeitia ab. Das tont graufam, ift aber in Wirtlichteit eine
Wobhltat.

MNad)_ diefer Progedur warf man fih gegenjeitig freund-
licherweife einige Riibel moglichit faltes Waffer iiber die Kipfe.
Wenn man davon hort, hat man fidher die drgiten Befitrchtun=
gen fiir das Leben der Opfer, die man fidh {hon fieberihauernd
in Delivien verfunten vorftellt.

Doy nichts dergleichen ftie uns u. Spiter — im Norden
auf bem Lande — wanbdten wir nicht diefe vermweidhlichte MNe-
thode mit dem Waffertiibel an. Dort {prang man aus der glii-
hendheifen Badeftube direft in den See.

Das ift die finnijhe Sauna, weldhe die Sportler audy im
olympifchen Dorfe nidht 3u vermifien braudpten. Jpre Wirfung
ift gang erftaunlidh. Wir fithlten uns nachher unglaublidh er=
frifht und munter, wir waren aufgelegt, eine gange Welt 3u
erobern, und jeglihe Mitdigteit war gewiden.

Wenn man an einem Samstagabend durds Land fubr,
jtiegen iiberall bei Den Gehiften von ber Sauna die Raudlein
auf, auf dem Bidntlein davor lagen die frifdhen Hemben bereit,
und die Buben tamen vom Wald her mit griitnem Birfenlaub.
Bei jebem Bauernhaus ftebt eine Sauna, das ift gans fider,
und fie wird jede Wodhe beniist, minbejtens einmal, das ift aud
ficher. In Finnland muB der Bauer fein Badehdusden haben,
und man erzablt fich, dak er fich zuerft die Sauna baue und
pann erft das Wobhnbaus. Bis dabin jdlaft er eben in der
Gauna. JIn Mittel- und Oftfinnland werden audh nod) jest die

RKinder vielerorts in der Sauna geboren. (Fortsetzung folgt)

*) 9usd dem im BVerlag Paul Haupt evidienen Bud): ,Puorid Pdivd! Jm Fuboot und gu Fuf durd) Finnijh-Sappland.”



Eine‘ schus.éhereite_ finnische Skipatrouille. Die sportlich durchtrainierten, leichtbeweglichen
truppen bilden eine stindige edrohung * der russischen Nachschublinien
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Die Russen zerstoren syste-
matisch’ das zivile Hinrer-
land  der Finnen. Dabei
werden weder Spitiler noch
Wohnstitten geschont
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