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Aus einem alten Doftorbuche

Mitgeteilt von O. Jdgai

Wan einer fuh die mild) genommen —
jo fiib Dben follenfchiibell in djcdhen, bende ibn bdann an
raud), fo fomt die mildh und der anden wider —

Wann einer ein fdhinbein ufgeftoen —

fo nimm ein fartenblatt, legs in wein, jchab die obere haut
_ﬁb bis ufs papier, legs daruf, laf baften bis es felber abgabt,
To beilets obn allen {haden —

Siir iiberbein —
_ Die bepenen, bie in den ymptbrben tod gefunbden werben,
W ein tiichlein, werms in baumshl, binds darauf bis es jdhwint
— ift gut —

iir wergen und dgriftenaugen )
au vertreiben — mady faulen fds und niidhteren jpeichel
under ein anbderen und binds iiber — ift gqut —

Fiiv die findenwehe an jungen und alten leuthen —
3iind ein pfawenfederen an und laB dem franfen in Ddie
Nafe gabn, fo geftanden ibhm die findenwehe bald —

Wann die lungen in bhals jteigt —
: Tungen und fiig von einem fuchs, brenns 3u pulfer, gibs
ihm 3u trindten — brobiert —

$Har waddfen zu maden —
fiid von maurrauthen ein laugen und wefdh dich des orths,
da du gern har betteft darmit — ift gar qut —

Cin beinbrudpilafjter —

bolus, epertlar, und fo viel mebl, flopfs wobl under ein
‘a@eren, ftreidhs uf ein lumpen, binds uf den fchaden, fiichts
mit warmem wein und laB gott walten — .

Wilt du wiffen
0b ein vermundte fterbe oder nit, fo gib ihm pulfer von
Yothen budelen in wein 3u trinden, foll er jterben, {0 jpewt ers

aus," wirt er aber fiirfommen, fo bebaltet ers bey ibm — ijt
Probiert —« ’

.. Das wire eine tleine RKoftprobe aus dem Doftorbudy fiir
Aiith unp gut” (BVieh). Gudh dir fiir deine Breften das paffende
g{eﬁ?})t aus, es hilft obn Jwofell, ift juft und gut, brobiert und

ewdbrt und — (af Gott walten.

. DaB wir es nidht mit einem Wert eines ziinftigen Mebdi-
8Ners 3u tun haben wird dir nicht entgangen fein, e5 hanbelt
fidy vielmehr um ein richtiggehendes Quadfalberbud), um eine
ammiung yon {iberlieferten, fonfujen, myftifizierten Laien-
Mitteldhen, die ein gemiffenbafter Bauer da und dort aufge:
griffen ynd jauberlich niedergefchrieben bat 3u feiner und feiner
ar‘;fbfommen MNus und Frommen. Die verfchiedenen Sdhrift
o %‘ 'b_?aeuvgen, DaB mebrere Generationen dem Bucdhe ihnen

ebdr oder Geficht gefommene Rezepte anfiigten, das Buch

',bncb_fd)ﬁbfen und wobl aud oft ausleiben muBten, daber das
todbnte Ey libris.

Tnnhgmr biirfen jedodh biefe ,viirndbmen Eiinfte” nicdht jamt und
mirf[irs als Humbug begeihnen. Sie find eine. Mifhung von
emd-)]in" noch beute gebraudhlichen .s’)e_iImitte[n, -abergldaubi-
wife % njinn unb' fg[id) angebradhter Frommigteit. Cine ge-
ten 5 eihlagenbeit in Rrauterfunde verraten die oft angefiihr-
(s Danzennamen wie: dberswiirsen, baldernan, fanidell, ebr
breis, waldmeifter, enBpanwiivgen, radolder, hanjjamen,

bolder, falbey, [orbonen, 3ibelen, fnoblaud), meliffen, farn,
wdgerich, wermuth ufw. Daph audy Wein, Branntwein, Cifig,
Del, Butter und verjchiedene Shmalzjorten, jo von Shweinen,
Rinbern, Dachlen, Hafen, Baren, Hunden, Gemjen, Maulwurf
— f{ogar ,mbnfdenfdmalg” ift ermdabnt — ibre Bedeutung
batten, ift begreiflich, ebenfo bdie Berwendung von Honig,
Sdwefel, Harz, Salz, Wadys, Terpentin.

Weniger iiberzeugend ift die Heiltraft von ,rodten jdhnig:
gen, frabsidalen, {liff von rodtem {dhiyfitein, miiliftaudb, wyke
fieslig aus dem Ddachtrouf, brondt {dhu, duben=, biiners, jiiw-,
minfdendrad, Ddin barn, fpagriiny, gwandliis, Jhumacyer-
fbwerBy, epdige dfdhen, hajenbalg, frojchleidh, fpanifdhe mugen.
{dnedenbiisli, regenwiirm, wurmmal ufw.

Cine wichtige Rolle fpielen die Mondphajen und Tiervfreis-

“zeichen, die Ralenbderbeiligen, die drei hohiten Namen und die

beiligen 3ablen 3 und 7. Willft du des Crfolges ficher fein, o
bete, nacdhdem du gefalbet ,drey vadter unfer, drey afen marnd
und ein glauben”. Gar gut it es, wenn nach der Behandlung
eine Befchworung gefprodhen wird, 3. B.:

,€in fdagen fiir die hiind —
Unfere liebe frauw gieng iiber fald
fie bet mweder fecell nod gdld
fie trug das heylig facrament im mund
dap fie beip weder wHlf nod) hund —
in namen godtes, vadters, funs und heyligen geift — amen —*

Cin Gegen fiir alle Krantbeiten:

,3b nymmen mir fiir mit der Dbilf godtes und fitr mit
fepnen gnadrpcdhen gnaden und verbiidten dir ... (Name des
Leidens) aus ... (Ort des Leidens) in das mard), aus dem
mard in das bein, aus dem bein in das fleild, aus dem fleifch
in das blut, aits dbem blut in die but, aus der hut in das bhar,
aus dem bar in das land, aus dem land in das waffer, aus dem
waffer in die erden, daB fih niemand mdg ynnen werden,

‘yn namen godtes, des vadters, juns und beyligen geift amen.”

Das Bud lehrt uns nod) eine andere bewdbrte Kunit, nam-
lich:

,Den Ddieb 3u ftellen — Unfjer liebe frauw gieng in den
gardten, da fand jy drey gefellen ardten, das eint war fandt
michell, das ander jandt gaberpell, der Ddrit fandt rafell, die
fprachen und ladhende unfer lieben fraumw — Es gand die drey
dieben in das hus und ftdalen dein liebes find darus, darnad fie
fandt peterupy bindt, er ipradh ich hab gebunden mit yfigen band
und mit godtes hand, dap die dieben {ollen ftillen ftan, bis jie
alle jtarnli gegellet ban, die am bimell {tan, und alle ftarnli
groB und flein, und alle die rdgentropfelein, die von godtes
rich fallen und das verbiidten ih dir bey den fier evangeliften,
er fig bey fandt [ucas friiy und bey fandt marcus frith, und
verbiidten den fdhelmen, das er miiffe JHI[ ftan und fein trytt
mebr.gan, bis i) fumen und fy beigen gan.” '

. ©oliteft du mit Hilfe diefer BVefhworung den Dieb nicht
ftellen fonnen, fo darfit du rubig dem Werfaffer MNiclaus Koby
die Shuld ufchieben wegen ungetritwer und verzerrter Nieder=
fehrift Der Formel, die urfpriinglidh in Sinn, BVersmaf und Reim
beffer gelautet haben mag. G

Laffen wir noch die Lobeshbymne auf das damals nody nicht
allgemein befannte Petroleum folgen:
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»Befdreibung der tugend, frafft und wiirfung des toftlichen nasloder, piils, aderen und bdrbgriibly falbet, oder in ein

und gracdten olls, fo petrolyum obder fteindll, von vilen aud
cadtrinensll genampt wirt, welpdes man auch dem fdjtlydhen
balfam verglidht — difers Il fliift durch wiirchung der funnen
us dem bidrg mannafiy und biybet fein giftigen wurm bey dem
felbpgen bdrg, wie etlpde dodtoren darvon {drpben — aud
difers Ol {pge heiB und trodhen in dem fierdten grad und wirt
3u mandyerlfey gebrichen Des [ibs gebrucht wie folget —
Critlid fiir alle flitB und fiidtyteit des haupts und bhirnis,
die von ber felte yren urfprung haben, ermdrmbt das felbyge,
fterdet die vernunft und geddadhinus, fo man den {diaf (die
Sdldafen) und ndaden darmit falbet — audy gut den fliiffpgen
rodten augen, die riinnen, auch allerley gebradhen der obren,
bie fiingen und fufen, fier tropf in das bebaftende ohr gethan —
pdtem dis 6lls getrunden und uBwendig die bruft gefalbet ver=
tribt ben buften, fichen und engyteit der bruft, madht wyte umbd
diefelbyge, reinigt die lungen — ein halbs quindtlin getrunden
im alten wein nimpt {bwadbeit des bhdrBes, befrefftiget den
blgden magen, widerftat gewaltig dem ingetrundenen gift, ift
ein gmwaltig tleynody in der zyt der bejten ldng, jo man die

fhwiimmlin gethan und ftas daran groden —
aum andern ... gum dridten ...” ujw.

Der Riirzge halber 3able ich nur nodh auf, wozu das Steinsl
gut ijt:

Hfitr den falten magen, das vertauwen der fpis, die hardti
der milBe, alle grofe fhmargen, webthun der gliederen und
gefiichty, fterfet die nierven, Dilft Dem bodengran, Den wybs-
bilderen 3u ybhrer nabdtiirlichen 3nt, madht die unfruchtbaren 3u
empfaben, tribt die bobdte geburt us, gertheilt das grinne blut
tm 1ib, vertrybt alli wiivm, den ftein, das {dmarshafte harnen,
beylet alle friifdhe mwunden, offne fule {dhdaden, alle hardte biilen,
blateren und riibigteiten, alle fliiffige £6pf und erfrornen glider,
fiftelen und frampf, in jumma den ganben [ib des menjdhen,
ift audy gut fiiv anguziinden, wie dbann auch im frieg gut 3u ge-
brudhen, 3u waffer fo woll als zuland”

Aljo zum Angiinden fann man das Petrol {dhluBendlidy
aud) nodh braudhen und audy im Krieg — das erfabrt heute die
Welt ur Geniige! ’

ftto von Greyers sum GSeddchtnis

Gott hief den Mann im Himmel hodwillfommen,
Sidtbar von grofer Freude fibernommen,

Und unvermerft fdritt ev mit ihm beifeite —
Gott wollte ihn alleine jum Geleite,

Sie ftanden fHill, und Gotted Wort, ¢s grollte:
Mo frimmt nidyt alles gang hier, wie ¢s follte.
Nody gilt es, eyt von falfdy su unterfdheiden —
w’s nun, du magft den hohlen Sdyein nidyt leiden.

Du lichft das Wabre, ob ¢8 ladhe, weine,

Bift Feind der Liige, wo fie dir erfdheine.
Triffft du nun wen mit falfdhem Angefidyte,
Geh ihm ju Leib und vede, handle, vidte!”’

Bon Grepery fprad: ,3d bin dabei, ¢3 gelte,
Wenn idy es laffe, werd mir Sdhimpf und Shelte!
Sein Auge glithte — und von Falfdhheit rvein
Wird bald, wir wiffen ¢8, der Himmel fein.

MWalter Dietifer

- Das vollfommene Gedddytnis

In diefer 3eit der Geddcdhtnistiinjtler ift die Gejdhichte vom
vollfommenen @edddinis eines Jndianers in Amerifa, auf
einer Pflanzung in den Siidftaaten, bejonbders aftuell. Der Be-
figer ber Plantage hatte vor 20 Jabren einem Freund von dem
wunbderbaren Gedadhinis des Jndianers erzdablt. Man wollte
eine Wette madyen. Wber fie fam durch irgendeinen Umitand
nidht ridtig suftande. Immerbin fragte der Frembe den Jn-

dianer: ,Cffen Sie gern Cier?” — ,Jawobh(!”

Nad) 20 Jahren fehrte nun der Frembde auf die Plantage
suriid, €r fragte, ob der Jndianer nod immer da fei. WUls dies
bejabt wurde, ging er 3u ibm in die Plantage binaus — und
fragte nur: , Wie denn am liebjten?” — ,Bebaden!” antwor-
tete der Jndianer, ohne mit einer Wimper 3u zuden.
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