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Haus und Heim

Frauendberufe, aus der Haudwirtichaft
bervorgewadfen.

Bergegenmwirtigen wir uns einmal eine Mutter mit einer
grofern Rinderfdar, die ibrem Manne einen Hof bewirtidaften
bilft! leberaus wvielfeitig ift ibre Tatigleit. Sie mup ibrem
Manne eine verftandnisvolle Lebensgefibrtin, ibren Kindern
eine Crzieherin, den Ungeftellten eine vorbildliche Meiftersfrau
fein. 2ber lange nidht nur das! Sie mufp itberall eingreifen,
anordnen, antreiben, triften, aufrichten; ibr Tagwert, ihre
Jabresarbeit ijt eine iiberaus vielfeitige. Gie muf, will fie ihre
Aufgabe wirtlich erfiillen, die Haus. und Lanbdarbeiten fennen,
und wie mannigfaltig find diefe! Der Garten erwartet ibre
$Hand, die Blumen ibre forgfiltige Pflege, das Gefliigel will bes
treut fein! Die Riihe verlangt viel Urbeit, follen die Probufte
gut verwertet, die Familie richtig erndbrt fein. $Hansli mub
neue Hembden baben, Bethli bendtigt ein neues Riodlein, Frigli
serreift immergu feine Hojen. Kinderfrantbeiten tauchen auf und
die fleinen Patienten verlangen treue, gute Pflege. Unfille
paffieren, denen man mit Verftandnis begegnen mup. Jn wie
manchem Beruf betdtigt fich doch die Bauerin jabraus, jabrein!

Und nun die Frau in der Stadt! Jhr Reidh ift im allge-
meinen fleiner, ift von gang anderer 2rt. €s verlangt aber des:
wegen nicht weniger Konnen. Die Wobnung muf duBerft ge:
nau gepflegt werden, die Rinder, denen viel weniger Wald,
Wiefen und Gdrten gur BVerfitgung fteben, wollen verjtindnis-
ooll befchdftigt fein. Der Mann ftellt durd) feinen ganz andern
Beruf ‘wiederum gang andere WAnjpriihe an feine Frau. Die
RKleibung verlangt forgfdltige Pflege. Alles ift teuer, jedes
. Bflangdhen fiir die Kiihe muB begablt werden. Das Kodyen
mup auch bier verftanden fein. Die tiihtige Hausfrau in der
GStadt muf Kenntniffe haben, um felbft etwas 3u jdhneidern, die
Rleidern dndern 3u tonnen, fie muf imftande fein, Wafdyes
ftiite bevuftellen oder dodhy inftand 3u balten, fie beforgt Wo=
denwdfdhen oder wielleicht ibre Monatswijde felbjt, glattet
alle die Gtiide forgfiltig, iibt fidh im Stopfen von Kleiderfhd-
den, gibt fich auch mitunter mit Hiiten, Miigen, Relzen, Stide-
reien und Tapeziererarbeiten ab!

Beide, die Stadt- und die Landfrau tommen demnach mit
einer gangen Reibe von Werufen in Beriibrung, diters obne
Dafy es ibnen diberhaupt bewupt wird. Und jo war es jhon
immer. %Mas mubte jchon die Hoblenbewobnerin, die Rfabl-
bauerfrau feiften! Das Leben verlangte audy von ibr fdhon viel
Renntniffe, Fertigteiten, Findigteit und Gewandtbheit. Bu diefer
Beit und in nadfolgenden Jeiten waren die Frauen auf ibre
eigenen $Hande angewiefen. Nadh und nady fpezialifierten fidh
dann eingelne aufs MNaben, aufs Glitten, aufs Koden, aufs
Gdrtnern, auf die RKinderbefdhdftigung ufw. Und daraus ent-
" jtunden bdie Berufsgattungen. Die Niberei wurde eingeteilt in
Rileider-, Wiifche- und Knabenfdneiderei, in die Herftellung von
Hiiten, won RKorfetts, von Pelgen . . .

. Cs _gab Kodpinnen, Jimmermiadden, Serviertdhter, es gab
@artnerinnen und Bluwmenbinderinnen!

Die tiidtige Hausfrau von heute mup von all diefen Berus
fen etwas -perft_gben. Cs muf ibr aber bewuft fein, daf fie nicht
in jebem ein Kdnnen aufweifen tann wie die Gelernte es baben
muf. Die beutige Jeit mit ihrer rajh wedfelnden Mode, mit
den Anfpriichen, mit der viefigen Yuswabhl von Materialarten,
Farben, Vearbeitungsmiglidteiten, verlangt griindlidhe Kennt=
niffe und bejchditigt Taufende von Frauenbanden.

Bir fehen, eine grofe Anzabl von Berufen find aus der
$Hauswirtichaft hervorgegangen. €in jchiner Gedante fiir unjere
Frauen und viele Verufsmoglidhteiten fiir die heranwadienden
PMadchen! A 9.

Warum ift die Gasdrechnung wieder o hody?

Da tommt nun allmonatlidy der freundlidhe Gasmann mit
dem unerfreulichen Auftrag, die Gasredhnung 3u prdafentieven.
Und richtig, wieder, wie fdhon oft, wird er mit dem Wusruf be-
gniift: , Warum ift denn die Gasredynung wieder fo hodh?“

Dabei liegt es in ben weitaus meiften Fallen nur an der
unverniinftigen $Hausfrau, die es nicht verfteht, ibren Gasherd
fadyoerftdndig und ein wenig liebevoll 3u bebandeln.

Dazu gebort in erfter Linie die Sauberfeit des Gas-
berdes, und nidht nur auBen. Speifen, die iibergefocht {ind, ver-
ftopfen den Brenner, laffen ibn roften und verderben ihn. Die
Gasflamme brennt bei diefen verftopften Brennern oft befon=
vers bod), aber fie bat nidht die Heiztraft. Das Cffen tocht langer,
und die Gasrechnung tlettert in die Hobe. Wan nebhme desbhalb
jede Woche mindeftens einmal den Brenner beraus, reinige ibn
jorgfaltig mit einer bharten Biirfte und fette ihn leicht ein.

Buriididlagen der Flanume ift der Werger der Haus:
frau. Meiftens fommt es daber, bah die Flamme 3u viel Lujt-
aufubr bat. Man ftellt deshalb den Sdhieber der Lufttlappe, der
fih an jedem Gasberd befindet, jo lange ein, bis die Flamme
nidht mebr guriidfdhlagt. Man muf immer das Gas erft eine
Gefunde einftromen laffen, ebe man es anftedt, denn jonit
fhlagt die Flamme auch leidht uriid.

Gelbbrennende Gasflammen [eiden an Luftmangel,
eine folche Flamme beizt aucdh nidht. Audy hier wird am Lufts
[hieber reguliert. Jft der Luftidhieber zu flein, [dHt er 3u viel
Luft durdy, fo Lann man fich mit einem Bledftreifen helfen, den
man Ddazwifdhen [dhiebt, am Dbeften [GBt man natiiclih jolche
Reparaturen vom Fadymann madhen, Crperimente am Gasherd
baben mandem fdon das Leben gefoftet!

Cinbalbagugedrebter Haupthabn ift nicdht etwa
fparfam, wie mande Hausfrauen meinen, fondern tojtet das
doppelte Bas. Man tann nur Gas fparen, indbem man die Spar-"
brenner benut und bier reguliert. Die Sparflammer braudpen
nur den adten Teil des Bafes, aber es miiffen fadlich einwand-
freie Brenner fein, nicht etwa {olche, die man irgendwo an der
Haustiir vom Haufierer faufte!

Die RKodtopfe miiffen ridtig gewdblt werdben. Breite,
fladhe Topfe find vorteilhafter als bobe und fdhmale, in ihnen
tocht das Cffen [dhneller, und die Wirme wird richtig ausgenust.
Niemals darf der Boben bes Kodhtopfes den gangen Ringaus-
fbnitt fiillen, denn dann beizt die Flamme nicht den Kodhtopf
allein, fondern aud) nod) das JInnere des Herdes. Wber audy
iiber.den Topfboden darf die Flamme nidt herausidhlagen, denn
Dann wird die umgebende Luft gebeizt. Die befte Einftellung
der FlammengroBe ift: 2 Bentimeter vom Topfrand entfernt!

Wenn es nadh G a s riedt, fo beftreihe man das Gasrobr
mit Geifenlauge. An der Stelle, wo fich eine grofe Blafe bildet,
tritt das ®Gas aus, dort ift das Robr oder der Shlaud undidht.
Niemals etwa mit offener Flamme nadh) dem Schaden fuchen —
das ift lebensgefabrlidh!
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