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Hans Rolli fingt Lieder jur Laute

Mittwod) den 13. Degember batten die Freiftudenten 3u
einem Lautenlieder-Abend mit Hans Rolli eingeladen -— und
3war in die Kunfthalle. Wem der Gedante, in der Kunijthalle
Mufit anzuboren, erft etwas fremd erfdheinen mochte, fonnte
fich an diefem Abend von der vorziiglidhen Cignung des Mittel=
faales, fowobl afujtijh als aud) ftimmungsmdfig, voll {iber=
zeugen. Durd) die Beftuhlung wirfte er weniger gro und die
Bilber der Weibnadtsausitellung gaben eine angenehm wobhn- -
liche Note. o

Bor allem das grofe, als Hintergrund gewdbhlte Stilleben
Martin Lauterburgs, aus deffen duntlem, rot=griin aufleuchten-
den Grunde das aufgeftellte Tijhlein mit griiner Dede und
Steblampe formlich hervoruwadhjen jhien, war wie gefchaffen,
die JMufion einer intimen Hauslichteit, in die Hans Rollis Lie-
der am beften paffen, hervorzugaubern.

Cr felbft, in Samtjade und duntlem $Hembd, wupte felbjt
fich deforativ ins Bild eingufitgen und gab aud) gleicdh der Freu-
de Ausdrud, in einem fo jchonen Raume fingen 3u diirfen, —
nach . den vielen Wirtfhaften der leten Jeit, in denen er den
Goldaten gejodelt babe. In gehobener Stimmung ging er dar=
an fich des Rabmens gemdB nur von feiner ,beften” Seite 3u
zeigen und diesmal nur die ernften und tiefen Rieder 3u
bringen.

Nach einigen lieben, altbetannten Weifen aus feiner friihe=
ften Jeit folgten tieftraurige Gegenwartslieder: erfchiitternd
wabr die Not des ,Arbeitslofen”, erfchrecdend die Gegeniiber:
ftellung des alten und des neuen Wiegenliedes, — dann Sol=
datenlieder (die er aber den Soldaten nidht fingen darf) —
.. .. wer jeBt nidht irr wird, ift nie MWenjch gewefen” und
jehlieBlich — troBdem! ,Singe und dreb dich dem Leben. ent-
gegen . . .” Allmablich findet er wieder den einfadhen, heiteren
Bolfsliederton in den fitr ibn fo typifden Fabrtenliedern:

Bern in

Jeb glaube, es ift bei Niekfche, wo ein Apborismus iiber
das ,Bolt” mit dem draftifhen usruf jhlieht: , IJm iibrigen
bole fie der Teufel und die Statiftif!” Diefes Wort ift mir in
den Sinn getommen, als ich neulich das Jabrdoud) 1938/39 des
Gtatiftifhen Amtes (,Bevdlferung und Wirtjhaft der Stadt
Bern”) durdpblittert babe. Was den Teufel betrifit, das ftelle
ih nun allerdings anbeim, ob er den einen oder andern von
uns bolen folle oder nicht. Aber die Statiftif, das ift fchon fo,
die holt uns auf alle Falle, die gibt feinen Pardon, bei Her gibt
es fein Cntrinnen und Cntwifden.

Und darum ift die Statiftit eine ungebeuer intereffante
Wiffenfdhaft. Nur weif das niemand; mit ihrem Begriffe ver-
bindet man gang allgemein die Worjtellung eines Jabhlenur:
waldes, in dem fich fein Menjd) zuredht findet, wenn er nidt
gufﬁlfligermeife ein Jablen=Livingjtone, d. h. eben ein Statifti=
er ift.

Und es ift ja fhon wabr, daf die meiften Vublitationen
diefes Gebietes einem folhen Bilbe bedentlich nabe fommen.
Cllenlange Tabellen, trodene Aufzablungen und was fonjt
bevart — Das find nun einmal fiir gewdhnliche Sterbliche
teine vergniiglichen Angelegenbheiten, wenn fih einer obhne
Ariadnefaden hurg) ein foldhes Rabyrinth fdhlangeln foll.
®efet den Fall jedoh, es nimmt uns einer rvedht wviter:
lich bei ber Hand und fiihrt uns durd) foldh ein Bablengemwim:
mel, erfldrt uns das eine oder anbdere, Hffnet den Jablen ge-
wiffermaBen den Mund, daB fie felber zu fprehen beginnen:
nidht wabr, dann befommt die Sadhe ein anderes Geficht. Das

LLeis die Crde, leis das Wanbdern . . .“ und der jdhone Kebr=
reim eines andern ,. .. unfrer Sdhube Lied, die Naddts durd
die Dorfer ziehn .. .“ '

Wer Rollis Cigenart nodh nicht fennt, ftaunt ob des ein=
malig perfonlich Crlebten und doch fo allgiiltig Menfdlichen,
Das diefe Lieder alle, 3u denen er fowobl die Worte als audh
die Weife und Begleitung felber macdht, an fid) haben. Die
meiften find als reine Luyrif jdhon fich felbft genug und bediirfen
faum der Melodie. Hans Rolli fpricht fie denn aud) im BVoll=
bewuftiein ibres Cigenwertes, bevor er fie fingend zur Laute
begleitet, nicht wie jemand, der den Tert eines Liedes angibt,
fondern mit der gangen Jnnigteit des Didhters.

Samtig=dbuntel umbiillt uns das ,Trunfene Lied” — er-
frifchend und horbar tropfend flingt es im Lied an den *Regen.
Das Sdlaflied fiir fein gweites Tochterdhen erftaunt durd) feine
Giifie und Jartheit und wird unter anderen ur Wiederholung
erbeten.

3um Sdluf gebt Hans Rolli freigiebig auf die Wiinfhe
der begeifterten Jubodrer ein und fordert fogar zum Mitfingen
auf, dem freudig, faft andadhtig verhalten Folge geleiftet roird.

Wiabhrend die Freiftudenten u einem bheiteren gweiten Teil
ins Forellenftiibli auffordern und $Hans Rolli Dereitwillig auf-
liegende Lautenbiidher 3um Undenten figniert, bleibt noch Jeit
3u einem fleinen Rundgang durd) die Sdle der [ohnenden
Weibhnadtsausitellung.. Man fonnte mit Freude feftitellen, wie
viele die Gelegenbeit wahrnabmen. Jn unferer Jeit der Jer-
fplitterung wirtt es befonders begliidend, ver{dhiedene RKiinfte
gleichzeitig 3u genieBen und man fann den Freiftudbenten zu
diefer wirflich Pulturfordernden 2rt ibrer Weranftaltung gratu=
[ieren und fie gu Anldffen in gleicher Aufmadyung freudig er-
muntern, T. W,

Sablen

ift wie bei der BVerdunfelung, wenn man unddit itber jeden
Rinnftein {tolpert, und es begegnet uns einer, der hat feine
Tajdenlampe bei fich: dann ift es febr romantifdh und geradesu
ein BVergniigen, die Stadt einmal aus diefem neuen Gefichts-
wintel 3u betrachten.

Der Fall aber, den wir fegten, fdheint mir bei bem ermabhn-
ten Jabrbuch itber die ,Bevodlferung und Wirtihaft der Stadt
Bern” gegeben 3u jein; jener Lotfe aber, der uns heil und in
[ehrreicher Weife dabindurdy fteuert, ift fein anbderer als Dr.
Freudiger, der Chef des {tadtijden ftatiftiihen Amtes. Cr ver-
fteht die Kunit des Gtatijtiters, die darin befteht, den Rablen
den Mund 3u Gffnen, und wenn fich fein Jabresriidblid und die
Jabresitberfichten 1938/39 audy nicht gerade fo fpannend wie ein
englifber Kriminalvoman lefen laffen — lefen laffen fie {ich
jedenfalls. Und das ift alles, was {ih in diefer Hinficht von
einem ftatiftifchen Werte billigerweife verlangen [dft: mebr
wdre weniger.

Jb muB es mir aber verfagen, hier Koftproben aus diefem
Werte 3u geben, denn die Gefdhmader find verfdieden, und was
midh) befonders intereffiert, das interefiert nicht notwendiger-
weife audh andere LQeute. Was ich mir aber, weil es mein eigent=
liches 2nliegen ift, nicht verfagen tann, das ift die Anregung,
baf das genannte Jabrbud) jeweils unentgeltlich an alle Haus-
baltungen abgegeben werde. Wenn fchon iiber die VBerwaltungs-
bebhorden geflagt und gejhumpfen werden foll, fo wiirden die
»Miesmader und Krititafter” dadurch wenigftens in den Stand
gefelt, babei authentijche Angaben ins Feld gu fiihren. Weniger
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fritifhen Biirgern aber wiirden {ich dadurch Cinblide in den
Bermwaltungsbetrieb erdfinen, wie er fie auf anbdere Weife nur
jelten fo umfaffend gewinnen fonnte. Sollten aber die Koften
einer foldpen Gratisabgabe 3u hoch jein, um durcdh Vorteile der
ermdbnten 2Art aufgewogen und gerechtfertigt 3u werden, fo
bliebe doch 3u ermwdgen, ob nicht vielleicht das Jabrbudh jeweils
am 1. 2uguft den jungen Staatsbiirgern iiberreicht werden
tonnte. Traditionsgemd beginnt in der Sdhweiz eine politijde
Laufbabn in der Gemeinde, und tann aud dort nicht jeder ge-
wdblt werden — wdblen und ftimmen fann jeder. DaB es aber
ein jeder tue, dagu gebort, dap fich einer fiiv die oOffentlichen
Angelegenbeiten intereffiere und jene Cinblide in den Verwal-
tungsbetrieb getan habe, die ihm, wir fagten es {dhon, gerade
ein Wert wie diefes Jabrbudy erfchlieBen fonnte. H. .

* * *

Haus und Heim

Was tocht man Guted in unjerm
Teffin?

Dies ledere Thema jtand iiber einem Borfithrungsabend
in der freundlich-neugeitlichen RKiiche bdes Cleftrizitatswerts
Bern, der fiiraglih von Frl. Rina Sdeurmann, Lehrerin am
Haushaltungsieminar Fifcherweg, im Rabmen des bernijchen
Hausangeftelltenvereins gegeben wurde.

Die Referentin fiihrte erft einmal mit (ebendigen und ge-
dantlich flaven Worten ins Grundjasliche und Cigentiimliche
der Teffiner RKiiche ein: fie ift verfhieden von der deutichichrei=
serifchen, fo wie Gebrdaucdhe und Sitten, wie Lebensweife und
Charatter — fo wie die Lieder unjerer Landsleute jenjeits der
Alpen fich von den unfern unterjcheiden. Diefes Gegenjabliche
liegt weniger im andersgearteten Gpeifegettel (jo im Borberr-
jhen von Teigwaren, Mais, Reis) als im fulinarifchen Drum
und Dran. Die Tefliner RKiiche ift pifanter, mannigfaltiger, ein-
fallreicher. Denn der Teffiner legt gropen Wert auf die Mabhl-
3eit — und wenn gefpart werden mup, dann fiderlid zulest in
ber Riide. Man will fih nicht nur erndbhren, man wil
effen,, intereflant effen. So erfheint bier wie iiberell als
Borausfegung des Guitodhen-Ronnens das Guteffen-Wollen . ..

In der Teffiner Kiiche nebmen Gewiirze, namentlih Ge-
wiirgtrauter (Rosmarin, Bafilitum, Thymian ufw.), die ja mebr
und mebr aud in der deutjchhweizerijchen KRochtunijt auferfte-
ben, einen Chrenplag ein. Aber ,weife mit Gewiirzen umge-
ben”, rit ein von jeder Teffinerin beberzigter Grundiab. So
fchreibt ein altitberlieferter Sprudh (wortlidh ins Deutfche iiber:
fest) bor: ,Man nebhme blof den Scdhatten einer Jdee von
Rnoblaud” — weld nitancierte Kunjt, die des teffinerijchen
KRodhens! Jm iibrigen gilt dies ja aud fiir unfere RKiiche: ein
®ewiirz darf den fpesifijthen Gefchmad einer Speife nur be-
tonen, nie aber iibertonen.

Cin Typiiches in Der Teffiner RKiiche ift die Fleifdzuberei-
tung. Die bei uns fo hoch im Kurs ftehende Fleijhlauce fithrt im
fonnigen Ticino ein richtiges Schattendafein. Der Teffiner zieht
Sdmorbraten, im Dunit gargemachtes Fleifh vor; dabei tritt
nur wenig Saft, edter ,Sugo” aus — der Biffen wird aber
felbftoerftandlich entfprechend faftiger (wovon man fidh im Ber-
fauf des Abends anband einer RKoftprobe gerne iiberzeugen
fieR!). Als Bratenfett dient ausidhlieBlich Oel, das betanntlich
leichter verdaulich ift als irgendein tierifches Fett.

Fiir das Saucengemiife, das auf dem deutihjhweizerifhen
Chtifh wabre Orgien feiert, bringt man im Teffin teinen Ge-
jomad auf — wie {ibrigens aud im Land Dder verfeinerten
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CRtultur, Frantreich, und in jeiner lateinifchen Sdhwefternation
Jtalien nicht. Tatjadlich nimmt die Meblfauce einem Gemiife
das typifdhe Aroma, das ihm erhalten bleibt, wenn es nad) dem
Ritual der romanifhen RKitdhe nur mit Griinem in Butter ge-
dampft wird. Oft bort man fiir die Sauce plddieven, fie fei
wirtidaftlidher, weil fie ein Gemiife ,jtrede”; dem mufp entge-
gengebalten werbden, dap fie ihrerjeits das Gemiife verteuert . ..
Fiir oder wider Saucengemitfe ift wobl nicht gulet Gejdhmads-
fache — immerbin fann und foll der Menfd zum gefhimad-
vollen Cffen er3ogen werden. —

Nah der theoretifhen Cinfithrung leitete ein befdhwingtes
Teffiner Lied, von den frifchen, jungen Stimmen der Haus-
baltungsfeminariftinnen gefungen, melodids gum prafiijden
Teil dDes Abends {iber, 3um

Sdhautoden.

Afjiftiert von 6 ibrer Schiilerinnen, gauberte Frl. Sdheurmann
eine wiiragig duftende Herrlichfeit von typijdhen Tefliner Blatt-
en, jo ,taffifhen” Teigwaren: und Fleifchgerichten, hervor.
Auch das 3eitgemdpe billige Cintopfgericht — wie die Teffiner
Faftenfpeife (Rafefuppe) und die Bufecca — fam 3u feinem
Recht. Man lernte, daf gum guten Gelingen des Rifottos vorab
die richtige Reisart beitragt (Naturreis; jedenfalls nie glafierten
Reis verwenden), und daf er nicht die bei uns ortsiiblichen
20 Minuten, fondern bloB 12 Minuten gefodt fein will. Die
Polenta ihrerfeits verlangt grobtorniges Mais und mehr Kod-
3eit als man ibr bierzugegend gonnt, namlich eine gute Stun=
de; fie foll troden fein und etwas brenglig — nidht verbrannt!
— jdymeden (alfo aud) bier wieder Niiancen!).

Nach einigem teffinerifch-eigenftandigen ,Dolce” ftellten fich
als alte Vefannte aus dem lebten Welttrieg zwei zeitgemahe
Rudhen vor, die duperit fhmadbhaft, nabrhaft und billig find und
faft fein Mebl brauchen: der goldiggelbe Maistuden und der
Rartoffelfuchen; dazu fam ein [uftig-dDuftiges $Hirfebistuit: ein
aewdbnliches Gleihjchwer, bei dem [ediglich an Stelle von
Mebhl die Hivfefloden treten, und das herzuftellen jidh heute febr
empfiehlt, da unfer Land einen reidhen Borrat an Hitfe an-
gelegt bat.

So ijt einem in 3wei ausgefiillten Stunden ein Stiid fuli-
narifh Andersartiges, qutes WUnbdersartiges, nabegebradt wor-
den, das uns Deutfdhihweizern gefdhmadlidh durdhaus entfpricht
und bdas unfern auweilen etwas pbantafielos gehandhabten
Gpeifegettel wertvoll 3u erweitern, launiger 3u geftalten ver-
mag. . @. M.
AnjhlieBend einige von Frl. Rina Sheurmann bearbei:
tete Regepte:

Teffiner Faftenfpeife (Rifefuppe):

4 handooll Brotdiintli

50 g Rife, in Sdeibdhen

1 3wiebel, in Streifen

1% [ Bouillon.
Die Diintli werden lagenweife mit dem Kife in jedem Suppen=
teller angerichtet, die goldig gebrdunte 3wiebel {iber die Diintli
gegeben und das Gange mit fodhender Bouillon iibergoffen.

Buppa=Cajalinga:
2 Loffel Del
14 Bwiebel
3 Loffel Mebl
2 [ Waffer
2 Qoffel Sal3
3 handooll Reis
1 Stitd Harttdfe
30 g Rife, gerieben.
Das Oel warm werden laffen, Mebl leicht braunen, die Halfte
der fein gebadten Bwiebel beifiigen und goldig anziehen laifen,
mit der Fliiffigteit ablsfhen, falzen und 10 Minuten fochen.
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