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Die Berner Wodye

Nr. 35

Haus und Heim

Oer Hauswirt{chaft verwandte BVerufdgebiete

Die Hausgemeinidaft ift ein fleines Staatsgebilde inner:
balb eines Bolfes. Cinft war es das eingige, in dem WMenjch
und Tier verpflegt wurden. Gaftfreundichaft, Aufnahme jedes
Wanderers war Braud. Niemand wurde von der Sdhwelle
gewiefen. Nach und nad) danderte fich diefe Sitte. €s entftanden
Serbergen, die in primitiver Form fiiv den Reifenden forgten.
Das Herbergewefen verbefferte fich jedoch und aus ihm gingen
im Laufe der Jahrbunderte, oder fogar der Jabrtaufende das
uns beute befannte Gaftgewerbe und das Hotelgewerbe hervor,
Mochte die Form fich dndern, der Jwed und die Bediirfniffe
blieben fich gleich: den Hungernden und Diirftenden mit Speife
und Trant zu verfehen, fiir fein leiblihes Wohl und fein Be:
bagen 3u forgen. So ift aud) das modernite $Hotel heute noch
gang das gleiche was einft das Haus dem Wanderer war: eine
Hausgemeinjhaft, nur im gropen Stil. LWer darin arbeiten, fich
betdtigen modte, findet viele Gelegenbeiten dazu. JIn Kiiche,
$Haus, Speiferaum, Keller und Garten, in der Wijderei, in der
Nabitube, bietet fich fleiBigen $Hianden rbeit, Verdienft und
Austommen. BVorausfegung fiir die VBetdtigung ift Kenntnis
der Hausarbeit, Gefchict und Liebe dazu, Bereitjchaft sum Die=
nen. Alle weitern Kenntniffe, wie Sprachen, gute Umgangs-
formen, Spesialarbeiten, fann man fich innerhalb dem Gaft:
und Hotelgewerbe aneignen.

Borerjt Kenntnis der Hausarbeit! Diefer Grundja follte
viel mebr befolgt werden als es heute noch gejchiebt. Cin Jabr
Welfchland, eine entfprechende Jeit Hausarbeit, befonders eine
Hausbhaltlehre, ein Aufenthalt in England, fofern man an die
Betdatigung im $Hotelgewerbe dentt, bilden die Hefte Grundlage
fitr die Arbeit im GroBbhaushalt, den diefe Berufsgebiete re-
prafentieren. Durch diefe LVorlehre wird das Cintrittsalter er-
Hobt, die unbedingt notwendige Berufsveife ift erreicht und die
vorber ermworbenen Kenntniffe erleichtern die Cinfilhrung in
das weit[chichtige, anfprudsvolle Arbeitsgebiet auBerordentlich.
Wer den Wut gur Borlehre nidht aufzubringen vermag, der
eignet {ich Tchwerlich fiir die Betdatigung im Gaft= und Hotel-
gewerbe, Hier ift das Familienleben oft taum jpiivbar. Wer fich
nicht felbit gu bhelfen weif, wer nidht bereits einige Lebens:
erfabrungen fammeln und feinen Gbaratter formen fonnte, der
findet oft Den Anjchlup an Jeine Umgebung, weldhe einem jtar:
fen Wechfel unterworfen ift, nicht. Das Gaft= und Hotelgewerbe
nimmt in unferem Lande eine nambafte Stellung ein. Bon ei=
nem tiichtigen, gejunden Berufsnachroudhs darin hangt viel ab
fitr unfer Land. Die Frauenarbeit fpielt innerbalb diefer Ge-
werbe eine groBe Rolle. An uns ift es deshalb, diefes Berufs=
gebiet 3u bevdlfern, fidy dafiir griindlich vorzubereiten und vor
allem Ddie Ausbildbung ins Auge 3u faffen, die notwendig ift,
um darin tithtig und felbjtandig au werden. R.N.

/Bitbchen macht alles Eaputt!”

Gpieltried oder Jerftérungswut? — ,Wo hat die Cijen-
babhn ibr SHers?“

Rrrrr! Die Rader der fleinen Spieleifenbabn drehen fich
in der Luft. Dann tnadt es irgendwo, und die fleine Lotomo-
tive fduft nicht mebr. Bubi fiebt fich die Sache ftrahlend an.
Es ftort ibn gar nicht, daB er fchon wieder einmal ein neues
Gpielgeug faputt gemadht hat. Cifrig bobren jeine tleinen Fin=
ger in Den Cingerweiden der Cifenbabhn — und eine halbe Stun-
de fpater geugen ein paar Rader und Sdhrauben, ein paar jhief-
getlopfte Stangen und Wdbjen von der einftigen Pradht.

L, Bubt macht alles taputt!” Cmport jagt es der Ontel, der
diefe Cifenbabn als Gefhent [pendete. ,Schamit bu dich nicht,
Bubi! Das [hone Spielzeug! Kaum drei Tage baft du es ge-
babt!”

Bubi macht groBe, unjhuldige Kinderaugen. Cr verjteht gar
nicdt, was die Crwachfenen eigentlich wollen, Wenn er die Lo-
fomotive auseinandergefdhraubt hat, fo tat er es lediglich aus
Dem Grund, weil fie nicht mebr lief. Cr wollte ja jehen, wie fie
voi innen ausfabh! Daf er fie nachher nicht mebr richtig gus
fammenfegen fonnte, das war nicht feine Schuld. Und [chlieBlich
fonnte man doch gerade mit einer faputten Cifenbabn wunder:
poll fpielen! Warum fich die Crwachfenen bloB o -aufregen?!

Ja, Bubi nimmt jedes Spielzeug gundchit einmal ausein=
ander. JIn feinem Spielfhrant haufen fich die Rader und Schrau=
ben, die nicdht mebr sujammenpaffen wollen. Das jtort den Klei=
nen gar nicht. Filv ibn Haben bdiefe toten Dinge Leben. Cr
braudt gar feine foftbaven Spielfachen mit fomplizierter Me-
danit! Cr fonftruiert {ich die Sachen felber gurecht. Und die
auseinandergefchraudte Cifenbabn ift fitr den Jungen taufend-
mal jchoner als das fertige Ding, das der Onfel mitbrachte, und
das von felber lief, ohne daB man etwas dagu tat.

»Bubi madt alles faputt!” Das ift feine Katajtrophe, wenn
es Die Crwachfenen nidht 3ur RKataftrophe maden! Mutwillige

Berftorungswut mup man hemmen — einem gejunden For=

jhungsdrang aber mup man den Weg frei machen!

Wie werden Fifchrefte verwertet ?

Fildpudoding.

Yo Bfd. getochter, entgrdteter und gebadter Fijh wird mit
1 Tafle faurem Rabm, 2 Liffel Mild), 2—3 Cigelb, 1 Taffe
Reibbrot, eigroB gefchmolzener Butter, Sals, Beffer, gewiegter
Peterfilie und etwas Jitronenjaft verrithrt. Die Maffe wird mi’
den 3u Sdaum gefdhlagenen Ciweil vermengt, in eine ge
butterte, mit Mehl ausgeftreute Form gefiillt und verfchloffer
eine gute Stunde im Wafferbad gefocht. Der geftiirzte Puddim
wird mit einer hollandifdhen Sauce ferviert.

Gpeife aus {ibriggeblicbenem RKavtoffelitod und: Fijd.

Jn einer gebutterten grofen Form bildet wiah aus dem
KRartoffelftod einen Kranz. Dann dbratet man 1 gebad’te Bmwie=
bel und Gpedwiirfelden in Butter, iiberftiudbt dies mit' 2 Lof=
feln Mebl, [aBt es mitrdften und [(6fcht mit 1—2 Taffen Bouil=
[onwiirfelbriihe ab. Die Sauce wird mit etwas Rabm, Senf,
Sals, Bfeffer, Jitronenfaft und nad) Belieben Currypulver ge-
wiirat und mup giemlich dick fein. Sie wird mit dbem in Stiidchen
serpflitdten Fifch vermijcht, in die Mitte der Kartoffeln gefiillt
und mit Butterftiidhen belegt. Man badt das Gericht im Dfen
4 Stunde,

Fildialat,

Beliebige, entgrdtete Fifchrefte vermengt man mit einer
pitanten Mayonnaife und fiillt fie in halbierte, ausgehohlte To=
maten, die auf griinen Salat geftellt werbden.

Fifdptaticpli.

Aus Butter, geriebenem WeiBbrot, 2 Ciern, iibriggeblie-
benem, gebadtem Fijch und wenig Milch bereitet man eine fefte
Maife, formt daraus fingerlange Krofetten, wendet fie in einer
Mifcbung von Brofamen und Reibtdje und bratet fie in JFett
braunlich. Die Scbiiffel wird mit Peterfilie und Jitronenfdhniten
garniert 3u Kopf- oder Kartoffelfalat auf den Tijdh gegeben.

Fifdreis.

1 grofe Taffe gewajchener Reis wird in 6aIamaﬁer oder
Fleifchbrithe giemlich weich getodht und mit einem Stiict Butter
vermengt. Unterdeffen todht man 2 Cier hart, {halt fie und
Tehneidet fie in Witrfelchen. Fifdhrelte werden entgratet und zer-
pfliict. 2Alles wird mit dem NReis vermifcht und nodhmals mit
PButter und einigen Loffeln Fleifdbriithe gefdhymort. Man vichtet
Den NReis bergfdrmig an und legt ein Pilz= oder Tomatengemiije
ringsherum,. ¢ R.
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