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Haus und Heim

Die beife Jabredzeit in der Kitche

Da, wo das gange Jabr hindurdy mit Hilfe des Holz- ober
Koblenberdes getodht wird, ift die fommerliche $Hige bdoppelt
unangenebm. 2ber aud) in der Gas= oder eleftrijchen Kiiche ent-
widelt fih mitunter eine [dhmende Temperatur, der wir uns
irgendwie erwehren miiffen. Liegt die Kitdhe Schattfeite, ift das
Uebel nicht o groB. Man liftet die Nadht Hindurd) und jhlieht
dann das Fenfter, bis gefodht werden mupB. Durd) den ent-
ftehenden Waffer- und Fettdampf wird aber das Offendalten
des Fenfters wdabrend der Kochgeit unentbebhrlich fein. Jit bdie
Hike drauBen febr grof, ift von einer langen Kodherei ohnebin
abgurvaten. Man wird fich an leidhte, rajd ubereitete Koft hal=
ten, die wenig Miihe verurjacdht und vor allem dem Korper
autrdglicher ift. IJmmer wird nur fo viel gefodht werden miiffen,
wie ungefdabr gegeffen wird. Speiferejte halten fich betanntlich
wdbrend den Sommermonaten {hlecht, wenn nidht ein Eis=
jehrant gur Berfilgung jtebt. Vilzgerichte 3. B. diirfen itberhaupt
nicht aufgewdvmt werden, Rafdh verdevben auch folhe Speifen,
die Milch enthalten. Hat man trof allem einen tleinen Reft
iibrig, ftellt man ibn in den Keller oder in einen Topf mit
Waffer. Fleifchbriihe wird nidht fo fhnell fauer, wenn man nur
Fleifeh und Knoden im Salzwaffer oht, das Suppengemiife
aber fiir fich in einer Pfanne tochen [dft. Die entftandene Ge-
mitfebritbe wird dann erft zulest, aljo unmittelbar vor dem
Anrichten, in die Fleijchbrithe gegeben und 3war nur in fo viel
Fleijhbrithe, als ficher gegeffen wird. Die itbrige Briihe wird

fih dann, ohne Gemiifeauial, einige Tage halten, obne fauer

3u werden. Will man die ldftigen Fliegen vom Fleifdh fern-
balten, reibt man es griindlidh mit Cjtragon ein und bededt es
mit CGftragongweigen. Ueberbratenes Fleifch halt fich beffer, als
robes. Fleifchrefte miiffen moglidhjt bald verwenbdet werden. €s
palt oft jchrer, wabrend beifen Tagen Ciweil richtig 3u jchla-

Was man

fiir dle Ferien

mitnimmt:

Zur Korperpflege
Hauterémen, Badezusitze, Parfums, Kolnisch-
Wasser, Puder, Seifen, Manicure-Artikel
Schwimme, Kosmetiktaschen

Fiir Ihre Toiletten

Kragen, Jabots, Plastrons, Giirtel, Dreiecke
Colliers, Clips, Broschen, Schnallen, Sousbras
Striimpfe, Handschuhe

Fiir das Nihzeug

Faden, Stopfgarne, Schere, Fingerhut, Nih-
und Sicherheitsnadeln, Knépfe, Elastiques, Auf-
hiinger, Baumwoll- und Seidenzopte

Alles in besten Qualititen bei

Hossmann & Rupf

Waisenhausplatz 1—3

gen. Stellt man das Gefdah mit dem Ciweif einige Minuten
in taltes Salgwaffer und fitgt auch dem Ciweif eine Prije Salz
bei, wird es fidh nad) Wunjdy jteif jhlagen laffen. Auch Ciweif,
Das nidt gleich gebraudt wird, verrithrt man mit wenig Salz,
es wird fich dann beffer balten. Butter legt man in ein grofes
SefaB, fdhlagt diefes in ein naffes Tuch ein und ftellt dann die
Butter an einen finjteren Ort. Audh) der Kdfe bleibt frifcher,
wenn man das GefdB mit einem naffen Tud) bededt. Rabm
bleibt werbdltnismdBig lange braudhbar, wenn man ibn mit
Salz vermengt, ca. 30 g auf 1 Liter Rabm. JIn fonnigen Kii-
<en webrt man der Sonne den Cingang und 3war nidht nur
mit Rolladen und Storen, jondern auch mit naffen Tiidhern.
Wabhrend der Nacht oder doh am frithen Morgen madht man
Durdzug. Gerichte, die einer langen Kochzeit bebdiirfen, ver-
ceidet man, fie jhmeden dann im Winter wieder umio befjer.

Die Erdbeeren reifen

Um bdie Friihte der Crdbeerpflangen bei Regenwetter vor
dem Sdmubigwerden 3u bewabren, hat es fich bewdbrt, die
eingelnen Stauden rings mit Holgwolle 3u umgeben. Diefe wird
[oder aufgezupft und 3um Sdhup gegen AWind mit Drabthaden
an der Crde feftgejtedt. Auch Gerberlohe oder dicht au'fqefcbub
tete Tannennadeln eignen fich fiir diefen Jwed.

Hand aufs Herz!

verehrte Damen. Wie oft schon gings in die Ferien, und gleich
irgerte man sich. Zahnbiirste abgenutzt, Fusscréme vergessen, Taschen-
apotheke leer, Sonnendl aufgebraucht usw. Dann mussten Sie Frem-
denpreise bezahlen, oder Sie bekamen Ihre gewohn{ten Produkte
ubcrha.upt nicht. Ein kurzer Besuch vor den Ferien in der Par-
fiimerie-Drogerie Kindler, Marktgasse 17, lohnt sich deshalb doppelt,
erspart Acerger und verbilligt die Ferien!

INVENTUR-

AUSVERKAUF

Beste Einkaufsgelegenheit fiir
Bett-, Tisch- und Kiichenwische
Frottierwische, Wolldecken

/" COUPONS

in Leinen und Halbleinen
doppelfadig. Baumwoll
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Die Berner Wode

Dangig

Dangig an der Weihjelmiindung

ift durdpfest mit HaB und Jwiften,
denn, mit ,fadlicher” Begriindung
juchen ,Beide” drin gu niften.
,Deutfh fei Dangig”, trugt Berlin,
L0as fei tmmer {o gewefen!”

Dodh, germanijche Doftrin

ftopt auf grimme $Hypothefen.

Bolen grollt: ,Seit grauer Jeit
Dangig ibm 3u Redt gebhorel”
So tobt hin und her der Streit
und vermegene Narodeure,

die fein Tod nodh) Teufel {chiert,
fnallen beiderfeits jich mnieder.
Da und dort wird fdhitaniert,
taglich wiederholt fich’s mwieder.

Deutfhland fagt’s der gangen LWelt,
daB es Dangig doch noch friege,
denn es bleibe fejtgeftellt,

daB auch bier fein Machtwort fiege!
Aber Polen, jtart genug

purch die Briten und Franzofen,
ftellt fich jet mit Redht und Fug
denfbar giinftige *Brognofen.

Jenes fleine Wortchen: ,Bar”
vaBt nodh feineswegs auf Dangig,
ob auch warnt Lord Halifar,
bleibt die Lage faul und rangig.
Dangig! Lobnt es wivklich fich,
feinetwegen fich 3u {dlagen?
Die BWernunft wird ficherlich
folches au begweifeln wagen!
Bebdo.
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Amthausgasse 7, Bern
Spezialgeschift fiir Einrabmungen

Tableaux Kunsiblitter

KUNSTHANDLUNG F. CHRISTEN

Radierungen
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KARL ZIMMERMANN
L[musserwerusrm BERN . 34.526

AREL

ALBCRT PeuER

SCHQHZEHSTR'M

Jda & Antoinette

Berns grisstes Mobel- Etagengeschéﬂ

(Febtimann Toch)

fihrt ausschliesslich neue Mobel. Dank geringer Unkosten und
grossem Umsatz (keine Schaufensterausstellungen, keinen Laden,
keine Vertreter), konnen wir zu weit giinstigeren Preisen liefern |

Eigene Werkstatt !

Laupenstrasse 45 40 Ausstellungs- und Lagerrdume

Robes et Manteaux
Kapellenstrasse 30 BERN Telephon 378 98

20 Rp. —
Interessante Tierschau.

oo REptilien-Park

beim Béarengraben. Eintritt: Erwachsene 30 Rp., Kinder
Riesenschlange, die schdnste in Europa.
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