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Die Berner Wode 471

SHaud und Heim

Sie wollen ich wohl unbeliebt machen !

Rieine Rat{hlage, wie man es im Umgang mit Menjden
nidht machen foll.

s gibt Frauen auf diefer Crde, die haben fheinbarin der
Wiege fchon die Fabigteit mitbefommen, fidh itberall unbeliebt
3u machen. Spiteftens bei der 4. oder 5. Jujammentunft mit
e?n-er neuen Befanntfhaft oder mit Befannten entwidelt fich
tine Abneigung, eine verbaltene Kampfftimmung, die dem 1Ur-
beber gang unertlirlich ift. Denn der Menjch, der fich unbeliebt
Mmacht, merft es nicht einmal, dap er das {hwarze Schaf ift. Der
Tebler liegt in ber Hauptiache in der Unterhaltung, in den Wor-
ten, die man gebraudt.

Wenn man grofen Wert darauf legt, die gange Menfchheit
dum Feind 3u baben, dann braudt man nur folgende Ratichlage
3u befolgen:

1. Kitmmere dich um Das Leben Der anderen Leute und
Yerfuche es nach deiner Weife in Ordnung 3u dbringen.

2. Gude alle fleinen Febler Hei anderen Menjchen und
baite fie ibnen unter die Nafe.

3. Beforge die gefambe Unterhalbung allein. Laf niemanden
onjt 3u Worte fommen.

4. Madde es dir ur Gewobnbeit, alle Leute in ihrer Rede
ﬁuﬁuntwbred)en. Fall ibnen ins Wort. Du weifst ja dodh alles

effer.

5. ©piele bei jeder Gelegenbeit die gefranfte Schonbeit.
%afy didh um alles bitten und anfleben. Gib didy fo, als ob du
tine fleine Konigin feieft.

6. Laf den anderen nie Boden unter dDie FiiBe befommen.
Der Wert und die Wiirde der anderen PBerfon mup grundiaslich
derjtort jein, ebe Die Perfon das Jimmer verldht. Sei gewi —
Wenn es nicht durd) die Gefee verboten wire, wiirde man dich
Nach Bebergigung diefer 6 Ratfdhlage im naditen See ertrdnten.

Kinder verftehen alles!

Borfiht mit der Spradhe in ihrer Gegenwart. — Behandle
ein RKind nicht wie einen Dummiopf.

Sebr haufig geben fidh Cltern und auch jonit ermadfene
‘1}enfonen der Taujdung bin, daB wijdhen dem Wort{dha
Cines RKindes von 6 bis 7 Jabren und den im Durdidnitt ge-
‘bl‘aucbten Worten einer erwadienen Perfon ein Unterjchied
‘befteb'e. Man Bann mitunter Cltern beobacdhten, die in Gegen-
Wart iprer Kinder fidh durch AUndeutungen untereinander fo un-
teYba-lten, als ob Die dabei anwefenden RKinder ibre eigene

uttetfprache nicht veriteben fonnten. )

Dabei 1’mb“ diefe ermadfenen PBerfonen in der Regel jo un-
9efhictt, baB fie den Ton ihrer Stimme und ibre Mienen fo
Yerdndern, daf fogar ein Hund beim Frefjen aufhoren wiirde.

ie foll da ein aufmertjames und neugieriges Kind nidht auf-
Orchen.
- Natiiclich rithrt fich das Kind nidht. Cs blidt {deinbar
Nteveffiert auf das Spielzeug, auf das Budy, auf die Schularbeit.
In Wirtlichteit aber find die Obren fharf gefpist. Jedes ge-
hfrnd)ene Wort wird aufgenommen und bebalten. Wie war dod
die Befchichte mit dem reichen Ontel Fris.

Die Mutter hatte in Gegenwart des tleinen Jungen 3u einer
ante \gefagt: ,Ontel Frig ift ein netter Kerl, — aber er ...”
m dann Hatte jie eine Bewegung gemacht, von der fie an-

‘Nahm, ein Kind tonne diefe Bewegung nidt veritehen oder gebe
dar nicht acht darauf: namlich die Bewegung, als ob man mit
der $Hand ein Glas um Munde fithrte. Als gwei Tage fpdter
Onte( Srig 3u Bejudh tam, fragte er den tleinen Neffen: ,Na,

wie gebt es dir, weif du wer idh Hin?“ — ,Jawohl, du bijt
doch der Onfel, Der immer {oviel trinft!”

Aber audy wenn ein Kind nod) nidht 6 oder 7 Jabre alt
ilt, muB man mit der Sprache in feiner Gegenwart auBerft vor=
fichtig fein. Natiirlich wird ein Kind feine pbilofophifchen 2Aus-
einanderfegungen begreifen. 2ber alles was fonit gefproden
wird, gebt beftimmt ficherer in das Gebirn des Kindes iiber, als
in das Gedadhtnis der Crwadjenen.

Auch die naive WMethode, einfacdh die Worte dadurd fiir das
KRind unverftandlidh maden 3u wollen, dap man {ie budjtabiert,
muf bei einem Kind verfagen. Denn {hliehlih wird das Kind
doch in der Schule gerade auf das Budfbabieren trainiert und
es ift ftolg davauf, alle Worte in Budyftaben zerlegen gu fonnen.

Die Lebre aus dem Vorftehenden: wenn man in Gegen-
wart der Kinder fpricht, dann mup man gang gewshnlidh fpre-
hen — wie immer — {o furz wie moglih. Das Kind wird dann
gar nicdht erft aufmertjam. Man erfpart {idh Jelbit und den Kin=
Dern eine unnotige Belaftung. Nod) beffer natiivlich it es, in
‘Begenwart der Kinder iiber alle Dinge, die diefe nicht horen
follen, den Mund 3u Halten. Denn fie veritehen viel mehr als
man abnt, — man fann beinabe fogar fagen: alles!

®as interejiert die Hausfrau,

Nidt 3u oft wajden.

Linoleum darf nicht 3u oft mit Wajfer abgewafchen wer-
den, Da durdh das Wajdhen die Fafern leicht gum BVerfaulen ge-
bracdht werden. Gelegentlich Lann man jedod) mit etwas warmem
Waffer unter Jufa von Paraffin das Linoleum abwajden,
um - fo Fleden und Fett gu entfernen.

So bhdlt er langer.

Wenn man einen neuen Kobhlentaften in Gebraudy nimmt,
wird diefer an der Unterfeite bedeutend ldnger Halten, wenn
man in Den Boden ein Stitd Delftoff oder Linoleum bineinlegt.

Stid) mit der Nadel geniigt.

Alte Kartoffeln fodhen fidh bedeutend beffer, wenn man vor
dem RKochen durd) jede RKartoffel mit einer Stabhl-Stridnadel
bindurditopt.

JRezepte

Cinfad), gejund und gut
Sdnittlaudjuppe.

Geingebadte 3wiebeln mit Butter oder Del andampfen und
2 Loffel Mebl leicht mit anvoften. Mit 1 Liter Waffer abliidhen
und mit 1 Lorbeerblatt gut durdhfodhen. 3—4 Bouillonwiirfel
bingugeben und iiber viel gejdnittenen Sdnittlawch anridten.
KRann mit etwas Rabm und einem rohverquirliten Ei verfeinert
werden.

Friiblingsjuppe.

Biel Laud) und Jwiebeln dampft man mit Oel an, be-
ftaubt mit 1 -Loffel Mehl und (Gt alles ufammen nod). gut an-
fhwisen. Dann gibt man Y% fg in Stiide gefdnittene Kartoffeln
bingu und fiillt mit 1 [ Waffer auf, fiigt ein Stitdden Lorbeer-
blatt hingu und lapt etwa Y. Stunde fochen. JInawijchen hadt
man eine gute Handooll Kerbelfraut und etwa die $Hidlfte
Sauerampfer redt fein, paffiert nun die Suppe, jhmedt ab mit
etwas Selleriefal3 und Pflangenwiirzge und gibt erft furz vor
Tifchy die Krauter und etwas Rabm bhingu, und richtet gleich an
obne nodhymals aufzutoden, da fonfjt die beften Beftandteile ger-
ftort werden.
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Bolenta
wird niemals mit Mildh gefocht, jondern mit Waffer. 1 Liter
Wafler bringt man zum Kodhen mit etwas Salz, [aBt 250 g
MaisgrieR einlaufen, dedt zu und [t bei tleinfter Flamme
gut eine halbe Stunde tochen. Nun gibt man ein Stiid Butter
fowie etwas robe Milch hingu und [hmelgt mit gebraunten
3wiebeln und geriebenem Kadfe obder mit einer Tomatenjauce ab.

Gemiijeriihrei.

Wiege fein 1 3wiebel, 2 harte Salattdpfe, Dagu Peterfilie
und Sdnittlaucd und falze nur wenig. Shlage 3 Cier, vermifche
fie mit 3 Cloffeln Rabm und dem Gemiife und brate es lang-
fam bei febr {hwadem Feuer.

Geddampfte Bananen.,

Frifhe BVananen wemden gefchalt, in etwas Oel ober But-
ter mit etwas JIngwer oder auch Curry 10—15 MWin. lang
gediinftet. So erbalten fie ein toftliches Avoma und werden leicht
verdaulich. Um den Woblgefdhmad 3u erhobhen, gibt man fury
vor Sdluf etwas Rahm dazu und ferviert heif.

Welides Mijdgemiife.

Yy Gellerie, V5 Kartoffeln, viel Jwiebeln, etroas Knoblaud,
etwas Pflangenwiirge und Gemiifebriibe, Peterfilie und andere
Kilchentrauter.

. 17

Die Gellerietnolien unbd bdie KRartoffeln werden gewafchen
und in Wiirfel gefchnitten. Jch evbiBe reichlich Oel und dampfe
furze Jeit Bwiebeln und Krduter, dann Ffiige idh uerft die
Gellerie au und dampfe fie eine Weile wor, dann fommen bie
Rartoffeln dagu und das Ganze wird mit ebwas Gemiifebriihe
und Pianzenwiirze wmgerithrt und weichgedampft. Bor dem
Anvichten nachy Belieben etwas frifchen Rabm daruntermifchen
und mit Peterfilie beftreuen.

= it

Unfldjung ded Kreuzwortritield and Ny, 16

Waagredt: 1. Caporal; 2. Banca; 3. JInglin, Didhter
des Romans ,Sdhweigeripiegel”; 4. Chabis; 5. Solon; 6. Rube;
7. Grni; 8. Ufego; 9. Aarau; 10. WMeinvad; 11. Biifte; 12. Abend;
13. Garg; 14. Ruin; 15. Riitli; 16. Badab; 17. Cginen; 18.
Trudi; 19. Dagegen.

Sentredt: 2. Bife; 6. Reuh; 14. Rigi; 20. Trueber;
21. Wegzug; 22. Tafdhe; 23. Homer; 24. Grat; 25. Piano; 26.
Webrig; 27. Lienert; 28. Ricco; 29. Ledig; 30. Abhne; 31. Rabau;
32. $Habana; 33. Bienen; 34. Jrren; 35. Grunder.

Eine Rechnung

obne die Hausfrau

Der néchste Hut von

«

Neuengasse 41, BERN

Unsere vor 5 Jahren eingefiihrten und sogleich als prak-
tisch anerkannten Aufreissplomben fiir die Seifenprodukte,
haben uns vor ein unerwartetes Problem gestellt, indem viele
Frauen solche Plomben sammeln und uns mit einem Brief von
folgendem oder dhnlichem Inhalt einsenden:

»Wie Sie aus der beigelegten Anzahl Aufreissplomben
Ihrer Schnyder Seifenprodukte ersehen, bin ich eine
treue Abnehmerin Ihrer Produkte und hoffe gerne auf
eine Anerkennung.”

Um die treue Anhingerin unserer Produkte nicht zu ent-
tduschen, miissen wir solchen Ansuchen entsprechen. Aber es
miissen alle Konsumenten gleich behandelt werden.

Und so zwingen uns diese praktischen Aufreissplomben,
resp. die sie sammelnden Hausfrauen, einen Teil unserer bis-
herigen Reklame durch Plombenvergiitung zu ersetzen.

Die Vergiitung wird so ausfallen, dass Sie gerne weiter-

sammeln.
Wert der blauen Plombe = 1 Punkt
» » roten » =2
» » grimen =4
1 Frankierte Einsendungen an die Fabrik von genau 75, oder

genau 150 Punkten werden vergiitet. Weitere Auskiinfte bei
Threm Lieferanten oder bei der

Seifenfabrik Biel 7

Kleider - Biigelanstalt

Chemisch Reinigen, Firben,
Decatieren. — Tel. 387 70.
P. von Gunten, Linggass-
strasse 344, Seidenweg, Bern

s
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Gartenschirme

vorteilhaft bei

cHRISTEN

Marktgasse 28
Zeughausgasse 19

Bern
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