Zeitschrift: Die Berner Woche

Band: 28 (1938)

Heft: 16

Artikel: Freude!

Autor: H.O.E.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-639307

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-639307
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ein Blatt fiir helmathche Art und Kunst
Verlag: Berner Woche, Bern

Nr. 16 - 28. jéhrgang

16. April 1938

Ostern

Sei uns gegriipt, du Oftermorgen,
Mit deinem hellen Morgenidhein;
9, fenf’ aud) deine Friedenswonne
Jns triibe Menjdhenhers hinein.

Bu lang {dhon treiben Groll und Rachjudt
Unbd Neid darin ibr frevles Spiel,

Und leiten immer ferner, weiter

€s ab von feinem bheil’gen Biel.

$Hin rafet es im blinden Wabhne,
Sddon irrig an fidh Jelbft und Gott,
Und treibet mit dem eignen Heile,
Mit andrer Gliid, nur frevlen Spott.

Darum, o heil’ge Ofterfeier,

Geb’ aud in Bolferherzen ein!

Den bifen Jwijt der Nationen,
~ LaB endlich ibn begraben jein!

LaB 3wietracdht, HaB und Brubderfehde
Wie Nachtgefpeniter bleich vermebn,
Und Liebe, Cintracdht und BVer[dhnung
3u neuem Leben auferftehn.

Walter Schweizer.

KFreude!

Jcb blattere im alten Liederbude. Da ftehen fie, die fhmud-
[ofen Weifen: ,Heiterfeit in der Natur”, ,Frifdhes Leben”,
SRundgefang im Freven”, ,Die {dhone Welt” und fo viele an-
dere, die im gleihen Sinne gedidhtet und in Tone gefest mwurden.

Ach ja, man braudt fein unbedingter Lobpreifer der friihe-
ren Jeit 3u fein, aber das lat fih nun . einmal nicdht leugnen:
die Rube Des Gemiites, Die unfere Borvdter befaBen, ift dabin.
Jmmer werden wir angetrieben: ,Begehren {ollft du, jollft be-

gebren!” und das Crgebnis von all Dem Hajten ift dodh nur ein

Berfchmachten nadh Begierde inmitten des Genufles.

Damals flang der Rubm der Geniigfamfeit, damals er-
gbgte man fih am Cinfadhen, und eine innige BVerbundenbeit
mit Der Natur madhte die Wenjdhen froh. Wabrbhaft tindlidh er-
{heinen uns die Seelen, die namentlidh um Oftern und im Lenz
von einem tiefen Gliidsgefithl bewegt wurden.

Aus foldhem Geifte heraus ift einft aud) Holtys ,Aufmunte-
rung gur Freude” entitanbden.

»Wer wollte fih mit Grillen plagen, {o Iang uns Leng und

Jugend blithn!” ruft der Didter aus, der in o frithen Jabren

aus dem Leben geriflfen werden follte und deflen Poefie eine
webmiitige Tobesahnung war. Er gibt fih mit gangem Hergen
den Freuden bin, die diefe Welt u bieten hat. Da raufdt ibm
der Wiefenquell, da {heint der liebe Mond, da erlabt ihn der
Gaft der PVurpurtraube, und ein Kub auf einen roten Mund
ift feine LWonne.

Und wenn wir uns nun priifen, ob wir denn die Fabigteit
aum bftreifen der Wlltagsforgen vdllig eingebiift hHaben, fo
ditrfen wir fpredhen: RNein! Im Jnnerften find aud wir heute

" nody imftande, {hlicht und einfach 3u empfinden, wir follen nur

den Mund dazu haben.

Unfere Jeit will alles fadhlich, niichtern und {feptifch ange-
fhaut und behandelt wiffent, und es it aud) durdyaus recht, wenn
wir uns von Gentimentalitdten freibalten, denn in ibnen {tedt
viel Unwabres. Aber biiten jollen wir ung davor, mit der Un-
ehtheit gugleidh die Seligteit Des Fiihlens zu befpditeln, denn
fie gebbrt 3u ben wertvollften feelifhen Giitern, und wer ibrer
bar ift, der lebt arm babin.

Aber wer fonnte denn ibrer bar fein? Wer gebt jeht des
Morgens an feine WArbeit, {haut in den Sonnenfdein hinaus,
[aBt das frifdhe Griin, die {himmernden Bliiten, die felbft in der
Stadt nicdht feblen, in feine Augen leuchten und fame nicdht 3u
Dder Grfenntnis, baf der Jdealismus nidht ausaurotten ift aus
den $Hergen der Sterblichen, derer fleine Spanne ihrer Tage
unfagbar viel LQeides, aber audh unendlich viel der Freude um-
fapt?

Wir {treben vorwdrts, erfinnen und erfinden, was das Le-
ben Dbeffer und bequemer 3u ertragen madt, wir dndern mith=
fam im Laufe der Jahrbunderte die gange Dafeinshaliung, der
Sdbpfer aber fpricht in jedem Jabre fein urewiges, allgiitiges
~Lerdel” und fieh: da {dwillt es um uns auf in Millionen
Knofpen, da lodern fich die Beete in die Hihe, da beginnt es,
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fith 3u fdarben in taujend 2Abjtufungen heute wie {hon vor lan-
gen, langen Cpodhen, — immer das Alte, und trogdem immer
Das nie gefdaute Junge, Reizende, Neue, und wir ftimmen mit
Holty ein: O wunderfdon ift Gottes Crde!”

JIn diefem Worte fommt all Das Entziiden, alle die Dant-
barfeit 3um Ausdrud, die uns beim Unblid der verjiingten Na-
tur, bem Urbilde der Kraft, der hodhiten Luft, der erbabenften
GroBe und der ewigen Gefepmabigteit mit braufender Gewalr
durchfluten. Die ,Schonbeit an fich” ift es, die fich da drauBen
entfaltet. Slie weif nichts von Kunit= und Formregeln, und den-
nod) rundet i) alles an ihr in der vornehmiten Harmonie, und
wir reidh begabten Menjdhentinder, wenn wir danach tradhten,
in dDer Kunjt ein wenig der Natur nabe 3u fommen, wir jtehen
fdier ratlos vor der Selbjtverftandlichieit diefer Schonbeit, wir
[eiten dfthetifhe Gefese itber Gefese aus ihr ab und fucdhen da=
nady 3u-bandeln, und -dabei ift ein Grashalmden mit feinem
blinfenden Tautropfen an der Spike berrlicher als alles RKiinjt-
liche, befriedigender und — unerreichbar, unnadpahmlich.

Jn der Fiille des Fritblings ift dem Menfhenherzen etwas
gegeben, wofiir es frei jhmwarmen und fidh reuelos begeiftern
fann. Denn diefe Begeifterung ift ein Gegenftiic des Gefdhipfes
an feinem Sdopfer, und ift es audh nur eine fleine Gabe: fie
wird freundlich angefhaut, denn fie ift ein Jeichen dafiir, dab
wir wiffen: die Erde ift ,wert, darauf vergniigt 3u fein”.

Gidyerlich! Es ift traurig vieles unvollfommen bienieden,
es gibt traurig viele Menjdhen, die das Friiblingsiaudhzen nicht
vernehmen vor der hobl drohnenden Stimme der Not, vor dem
Bodhen der Sorge an ihre Tiir, aber die anderen, die es beffer
baben, die ein BVergniigen im edelften Sinne an der Welt fpiiren
biirfen, werben aus der Frithlingserfenntnis das Pflichtgefii!
fdhopfen, den leiblich und geiftig Wrmen 3u. belfen, dbamit auch
diefe auf Crden vergniigte Menfdhen fein fonnen. Die Crde ift’s
wert, daB alle, die auf ibr wandeln, imftande find, die Shonbheit
der Natur und darin Gott u jhauen, und niemand, der den
Jritbling genieht, wird fich in all jeinem Woblgefallen Ddent
Wunfhe verfdhlieBen fonnen, das eigene Mitleid mit frembden
Sdhmergen zur Mitfreude der anderen umzumwandeln.

Wert it die Crde, vergniigt auf ibr 3u fein, dDarum feien
wir denn aud Menfden, die diefes Bergniigen verdienen, edel,
bilfreich und gut, und unfere Gedanten feien rein und blanf wie
ein Friiblingsmorgen. So wenig wir freilich mit aller Kunit ein
edtes Blattchen berzuftellen vermdgen, jo wenig werden wir
3u der boben Sdhinbeit und WUbgefldartheit gelangen, Die aus
ber Matur erftrablt, aber wenn wir bei dem Bewuptjein des
Unvermdgens gleichwobl in unferem Streben verharren, jo birgt
eine Jolhe Arbeit an uns Jelbit fchon den Lobhn in fich.

Uns von dem Wulft des Unerquidlichen 3u entlajten, den
das Bffentliche Leben und den die gefdhdftlichen und gefellfchaft=
lichen Werbaltniffe auf uns haufen, ift die Ofterzeit f6itlich ge-
eignet. Bollige Cridjung 3war aus den Banden, die uns um-
fpannen, gibt es nidht, aber redt tiefe Atemsiige in der Lenges-
[uft bewirten, daf fich die Seele auf jich felbit befinnt, fidh hoff-
nungs= und glaubensvoll aufrafft aus allem, mas jie hemmen
und berabftimmen will und in aller Demut ftol aus wabhriter
Cmpfindung und Crfahrung heraus mit dDem Didter jubelt:

O wunderidon ift Gottes Crde
Und wert, darauf vergniigt 3u jein.
Drum will ich, bis ih Aidhe werde,
Mich diefer {honen Erde freun!”
H. 9. C.

Wie man friiher
Ostern feierte

Von Walter Schweizer

~ G€s war alfjabrlich im April, im ,Oftermanoth” — ,Ofter=
monat”, wie Raifer Karl der GroBe ihn fpdter nannte — als
unfere altheidbnijchen Borfabren ibr ,Oftarafeit” begingen, ge-
fetert 3u Chren ibrer Friiblingsgottheit ,Oftara”, unter deren
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[eichten Sdritten die erften Veildhen emporiproBten. Dantbaren
Herzens mwurden ihr die erften Blumen, BVoge!, Falter, Kadfer
gewidmet, das beift, diefe galten als ihre erften Gaben als
etwas Gebeiligtes, Das man froh DbegritBte und hod und wert
bielt.

Adbt Tage wdabrte die Dauer diefes germanijchen Friih-
lingsfeftes; in ben ,Oftermdldern” wurden Bdaume gefdllt, und
madtige ,Ofterfeuer” auf den ,Ofterbergen” angesiindet, um
finnbildlih dadurd auszudriiden, dap die fteigende Sonne des
neuerbliibten Jabres mneuen Freudenfdein, neues Lidht und
neues Leben bringe.

Als dann das Chriftentum den fichtbaren Leng mit dem un=
fichtbaren einte, den ewigen inneren Friihling mit bem dupBeren
Der Natur, das Crwaden der Shipfung aus dem Winterfdhlaje
mit des Heilands Tod und Wuferftehen, da verband man diej2
Doppelfeier 3u einem frohen Freudenfefte ,Oftern”. Und weil
der Crldfer an einem Sonntag auferftanden und am Tage feiner
Kreugigung Vollmond war, feBte im vierten Jabrbundert das
Kongil 3u Nicda feft, dah das uferftebungsfeft ftets am Sonn=
tag nad) dem erften Vollmond im Friihling gefeiert werden
follte, alfo wenn Ddiefer Bollmond felbit auf einen Sonntag fallt,
auf den ndditfolgenden Sonntag. Frithlingsvollmond heift der
erfte Bollmond nady der Friiblingsnadtgleiche, der fritheftens
am 21. Marg, fpateftens am 18. Wpril eintritt. Das driftliche
Ofterfeft fann nie vor dem 22. Madrz und nach dem 25. Upril
gregorianifchen Stils fein.

Urfpriinglich beging die Kirche wabrend mebrerer Jahrhun-
Derte den Kreustod des Heilands und deffen Auferftehung durd
3wei befondere Fefte, bis die diiftere Trauerzeit der erften Kai-
wodhe mit der hellen Ofterfreude 3u einem einzigen Felt fich ver=
{chmol3, bas anfanglidh drei Tage dauerte, um exft im 11. Jabr=

bundert auf gwei befdhrantt zu werden. Mande von den uralten-

Brauchen aber gingen mit auf Ojtern iiber, nur daB bdie Be-
3iebungen fich dnderten und vertieften, indem an die Stelle des
duperen Richtes der Welt das innere trat. BefaBen Ddod) die
alten Germanen des Wltertums fogar {chon ihre ,Oftereier”, das
beift, fie teilten um Friiblingsfeft rote Cier aus, denn das leb-
bafte Mot ift ja bie Farbe der Freude, wibhrend das fleine Ei
von jeber {chon als Symbol der Welt und der Frudtbarfeit des
warm pulfierenden Lebens galt.

Was die Feier des Ofterfeftes in altdhriftlicher Jeit betrifft,
fo war diefelbe eine febr bhobe, bheilige, ftreng tirchlidhe, ohne
weltlidhe LQuijt und Froplichteit. , Chriftus ift erftanden”, lautete
der allgemeine Grup des Friedens und der Freude, mit weldem
man fich einft beqgriiBte am groBten aller Fejte des ganzen Kir-
denjabres. Frithmorgens ging man in die Gotteshdufer, ja ver-
bracdhte jogar einen Teil der Madht in dDemfelben. Mit Blumen
beftreut waren die Cingdnge und die LWege dorthin, und fnoj-
pende Bweige, bliithende PBilanzen {dhmiidten das JInnere der-
felben. Fabnen wallten feierlich von den Altdren. Nadhdem die
Segnung der Speifung ftattgefunden, folgte eine groBere Pro-
zeffion bevor der @ottesdienft begann, und nad) der langen
Feier fanden gemeinichaftliche Oftermablzeiten ftatt, ,Liebes-
mabler”, bei denen auch die Wrmen ihr Teil erbielten. Gibt es
bod nodh heute fromme Stiftungen, die an diefen alten Braud)
erinnern. Audh gab’ man 3u Oftern Gefangenen das hohe Gut
ber Freibeit mwieder; auBerdem aber fand bdie eigentlidhe Tauj-
feier der althriftlichen Welt griBtenteils am Auferjtehungsfeit
ftatt.

Der Name ,Ojtern” ift jhon verfchieden gebeutet worden.
Bum Beifpiel will man ihn von ,Often” abgeleitet wiffen, weil
mit dem Worte , Often” unzertrennlich ja der Begriff des Son-=
nenaufganges, der Auferftehung alfo, fih verbindet. Allgemeiner
ift inbeflfen bdie Deutung, dah es von dem altgermanifdhen
,Oftara” abjtammt, von dem Begriff Hes Lenzes folglich, den
unfere BVorfahren einft fo hodh und Heilig hielten, und den das
Chriftentum dann 3ur fdonjten Bliite entfaltete: als Aufgang
der himmlijdhen Frithlings- und Freudenjonne.
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