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Nr. 6

g Psychologischer

Ratgeber

(AUlle Bufchriften und Anfragen diefe Seite
betreffend find unter Beilage von 30 Rp.
in Briefmarten mit WdreBangabe an die
Redattion der Berner Wodhe, Muriftr. 3,
Bern, 3u fenden.)

Frage: Wie erziehe ih meinen vier:
jabrigen Jungen zum Gebhorfam? JIm:
mer muf ih gegebene Befehle 2, 3 oder
mebr Male wiederholen bis der Bub
Folge leiftet. Stets verjudht er es mit:
,Ja, Muetti, jofort”, oder: ,nume no
fhndll das fertig mache”, oder: Warum
161l i jige ho, i mdcht no garn . . .” 3u
verfhieben. MNie gebordt er auf den
erften 2Anruf. Diefes ewige Hin und Her
ift oft jo zermiirbend, befonders wenn
i) ibm dann nodh lange erfliren muf,
weshalb ich dies oder jenes von ihm
verlange. BWas {oll ich tun? RKlage ich die
SGade meinem Manne, o {hldagt er den
Jungen und ih glaube, daB dies dodh
nidht das Ridtige ift!

Junge Mutter.

Antwort: Wo es fich um einfadhe Cr-
3iebung zum Gehorfam handelt, diirfen
- Gie nicdht o viel Wefens madhen. Von
einem oierjabrigen Buben darf man
fchon ftriften Geborjam verlangen.
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Seffion dDer eidgen.
Rate ift auf ben 7. Februar angefest und
wird eine Woche dauern. Als neue Ge-
{hafte ftehen die Crmwdgung des Bolfsbe-
gebrens fiir die Neuordnung des Wlfohol-
wefens und Ddie Vorlage betr. die Crhs-
bung der Rreditgrenze fiir jtaatliche SRifi-
fogarantien auf der Traftandenlifte.

Das Bolfsbegehren betr Al-
fobolgefes ift, nah Feftitellung bdes
Bundesrates, mit 129,584 giiltigen Unter-
{driften guftande getommen.

. Cine neue Doppellofomotive
der Serie Ae 8/14 ift durch den Wermwal-
tungsrat der &.B.B. durch Auswerfung
eines Kredites von Fr. 1,324,000 bewilligt
worden. Sie foll an der Landesausitellung
in Biirich aufgeftellt werden.

Die Jabresergebniffe der {hmeize-
tifchen RKantonalbanfen und
itbrigen Finanzinititute zeigen eine erfreu-
lih anfteigende Tenbdens. '

DIE BERNER WOCHE

JIm vorfdulpflihtigen lter ift die
ridptige Beit  Ddazu. Sie it eine
Grundbedingung fiir alle weitern Cr-
3iehungserfolge und gar nidht jhwer,
wenn fie fich dem Kinde wobhlwollend,
aber beftimmt und fonfequent geigen. Die
Craiehung zum @Geborfam f{oll ophne
Gtrafe vor fidh geben. €s gilt audh bhier
bdas Wort: ,C’%ft le ton, qui fait la
mufiqgue!” — MWer {pdter jeiner eigenen
Bernunft, jeiner beffern Cinjidht gebor-
den fonnen will, der mup bereits in
frithefter Jugend Ternen, fih unterau-
ordnen. Kinder verlangen nad) jtarfer
Fithrung und Leitung, die Infonfequeny
und Sdmwdde der Crzieher verfithrt fie
immer wieder 3u lngeborfam. Das
Broblem der Crziehung um Gehorfam
eriftiert fogufagen nur in der hauslichen
Crziehung, nidht aber in der Sdhutle. Das
gibt gewiB 3u denfen. Kleine Haustyran-
nen find in der Sdule meift redt gut
lenfbar und bereiten feine Sdwierig=
feiten. Deshalb fann idh Jbnen nur ra=
ten, geben Sie Jhre Befehle beftimmt,
acdhten Sie auf {ofortige Ausfiihrung,
wiederholen Sie den Befehl nie. Ge-
horcht der Knabe nidht {ofort, ftrafen Sie
ibn durd Cntziebung einer Lieblings-
fpeife ober des ©pielzeuges, nicdht aber
mit Sdlagen. Maden Sie vor allem

nicht 3u viel Worte, diefe prallen meift
wirfungslos ab.

Frage: Diirfen Kinder Tee und RKaffee
trinfen? Jb bin immer in Auseinander-

Cin groBes Sturmmwetter it am
29. Januar iiber gang Curopa und damit
auch iiber die Sdweiz niedergegangen,
das feine Urfache in einer auBerordentlich
hoben Drudbdifferens zwifdhen Bytlone und
Antizptlone Dhatte. JIn der Sdweiz war
Das Gewitter von Blip und Donner und
an einigen Orten von Hageljhlag begleitet.
Jm Berner Oberland wurden vielerorts
Hiitten abgededt und Dadher befdhadigt,
und ftredenweife Waldber {ibel zugerichtet.
Ueber das Gotthardgebiet rajte am Sonn-
tag nadmittag ein furdtbarer Schnee-
fturm, fodaf um 16 Ubhr ein Jug mitten
auf der Gtrede Gofdhenen-Andermatt ftef-
fen blieb. Jn Bafel mufte an ver{dhiede=
nen Orten die Feuermebhr zu Hilfe eilen,
da das Waffer der Regenfille in die Kel-
ler ftromte.

Jn Bafelftadt wurde in der fanio-
nalen 2Abftimmung bder GroBratsbelhlup
iiber den Neubau eines Wermaltungsge:-
baubdes fiir die Hffentlihe Kranfentaife mit
9619 Ja gegen 9300 Mein angenommen.
Die Jnitiative, die {ich gegen das Familien=
Beamtentum richtet und die bedingte Ben-
fionierung fowie Ddie Gewaltentrennung
und ‘Parteilofigleit der Ridter fordert,
wurde mit 14,832 gegen 3979 Stimmen
verworfen.
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feung mit meiner Sdwiegertochter,
weil diefe den RKindern. (WUlter: 3, 5, 9
Jabre) unbejdrantt Tee und RKaffee zu
trinfen gibt. Sie glaubt, dbaB durdh die
Gewshnung die Schadlichteit aufhire.
Da die RKinder febr fenfibel {ind, follte
m. €. wenigitens fiir die beiden jiingern
RKRinder Dder Tee- und RKaffeegenuf o
ftarf wie moglidh eingefdhrantt werden.
Die Shwiegertochter bebauptet, fie hat-
te in England jabrelang nur Tee und
ftarfen Moffa getrunfen, ohne irgend-
weldpe Sddadigung davon 3u tragen.
Was meint der Ratgeber dazu?
Altmodifche Mutter.

Antwort: Tein, refp. Koffein find Reiz-
ftoffe, Die auf bdie Dauer {hddigende
Wirfung auf das Nervenjpftem ausiiben,
wenn auch nicht alle Wenjden gleich
empfindlich find. Wer empfindlich ift,
wird im allgemeinen aud)y empfindlih
bleiben, wenn aud) die Folgen bei un-
verbrauchtem  Nervenjpitem  gundcpit
nicdht fichtbar find. Feft tebt, Dap Koffein
und Tein die Arterienverfalfung begiin-
jtigen und 3u frither Genuf v o ¥ beende-
ter Cnitwidlung durdaus 3u vermeiden
ift. Rinder im vorfcdhulpflichtigen Alter
follten itberhaupt nur Mild trinfen, es
fet denn, dap fie diefe aus irgend einem
Grunde nicdht ertragen. Jn diefem Falle
fann Malz- oder foffeinfreier RKaffee
verabfolgt werden. Un Stelle Des
Gdwarstees ift Krdutertee, 3. B. Miin-
3en, voraugiehen. )

Aus Graubiinden wird von einer
Cpidbemie, die unter den Reben DHerridt,
berichtet. 2An Futtermangel {heint das
Wild nicht gu leiden. Jn den Weiden und
Crlen 3wijhen Malans und Feljenbad,
ebenfo in den Feldern von Trimmis find
pfters Hirfch- und Rebhrudel bis 3u 20 Stiid
3u feben.

Die Galzredhnung des Kantons Nid-
walden ergab im Jahr 1937 einen Netto-
gewinn von Fr. 36,000, wovon die Staats-
faffe 20,000 und der fantonale Biehfeu-
henfonds 10,000 erbielten.

Die ©olothurn=3ollitofenbabhn fonn-
te ibr Betriebsergebnis des Jabres 1937
gegeniiber dem Borjabr etwas verbefiern,
vermochte aber den Ausfall des Jabres
1936 gegeniiber Den DBotjabren nodh
bei weitem nicht zu fompenfieren. Die ge-
famten Betriebseinnahmen ftellten fich auf
Sr. 1,184,774, die Betriebsausgaben {ent-
ten fidh auf Fr. 990,000. Der Perfonenver=
fehr ijt mit Fr. 866,909 der {hlechtefte dDer
legten 15 Jabre.

Jn Bayperne ift die Fliegerfaferne
durch die eidg. Baubdireftion dem Kommif-
fariat und Dder Fliegertruppe iibergeben
worden. :
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