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Nr. 2

rl’sychologischer Ratgeber

Wir glauben annebmen 3u diirfen, daB der in Nr. 52 un-
feres Blattes erftmals erjdhienene ,Bindhologiihe Ratgeber”
allgemein Jntereffe gewedt hat. Wir gedenten darum die Seite
regelmdBig alle viergebn Tage erjheinen au laffen und war in
ber Weife, dah wir unferer pipdologijiden Gewdbrsperion alle
die Fragen zur Beantwortung zufommen laffen, die uns aus
Leferfreifen augefchidt werden. Dies hat 3u gefdeben unter Bei-
filgung von 30 Rp. in Briefmarfen und mit UdreBangabe an die
Redaftion der Berner Woche, Muriftrae 3, BVern. Die Anjra-
gen werden unter Wabrung ftrengiter Distretion im , BPiycholo-
gifdhen Ratgeber” beantwortet. Wenn gewiiniht, tann die Be-
antwortung aud) brieflih erfolgen. Wir modhten mit bdiefer
Neuerung namentlidh Eltern bei Craiebungsidmierigfeiten oder
jungen Menjden in fritijhen Lagen durd) fadhtundige BVeratung
gute Dienjte leiften. Wir bitten unjere verebrl. Leferihaft, von
diefer MNeuerung recht ausgiebig Gebraud) zu maden.

' Berlag und Redaftion dber Berner Woche.

Frage: RKinderunart.

Mein fleiner Bub bat in leter Jeit die iible Gewohnbeit
angenommen, mich oder aud) fein Spielzeug 3u jhlagen, wenn
ibm etwas gegen den Strich geht. Stindig fiibrt der Bub den
Ausdrud: ,Haue!” im Munde. €s ift mir dies befonders unan-
genebm, wenn id mit dem RKinde auf der Strage, im Tram
oder fonjt irgendwo bin und mich das Kind dbann {dlagt. I
habe bereits verjudht ibm diefe Unart mit Strafen abzugewsh-
nen, aber es mniigt nicdhts, es wird im Gegenteil nur immer
fdlimmer. Jd fitrchte, wenn mein Bub nun in BVerfehr mit an-
dern Rindern tritt, ténnte ibm diefe Unart, wie aud mir, Unan-
nebmlichteiten eintragen. KRonnte mir der Ratgeber vielleicht
fagen, wie dem Biiblein diefe Unart auszutreiben wire? Junge
Mutter.

Antwort: Cltern und Crzieher wundern jidh oft iiber
Urfprung und Urfacdhe der Unarten ibrer Bbglinge. Sie denfen
an alles moglide, nur nidht an das Nddftliegende. Kinder ver-
fuchen in den meiften Fdllen ihre Vorbilder 3u fopieren. — Jit
eine Feblanlage vorhanden, fo fann diefe febr wobl durd rich-
tige Crziebung forrigiert werdben. Oft fhon bhorte ih von Gr-
wadfenen den usdrud: ,Hau den bifen Tifch, die dumme
RKante, die Dir webe taten!” — So gewshnt fich das Kind daran,
in jedem MiBgefdyict die Urfache bei der Ummwelt 3u fuchen und
diefe Dafiir 31t beftrafen. Mit Shldgen diirfen Sie bem Biiblein
die Unart nicht abgewshnen wollen. Entziehen Sie ihm beffer
ein gemwiinfchtes Spielzeng nder feine Lieblingsipeife, wenn der
Rleine in feine Unart verfdllt. JIndeffen miiflfen Sie dies ganz
fonfequent durdfithren, fonit niist es nichts!

* *
*

Frage: Darf die Mutter die Korrefpondeny ihrer Todh-
ter {ibermadhen?

Jb babe in lebter Beit diters Auseinanderfegungen mit
meiner bald 17jdbrigen Tochter gebabt, weil ich mir erlaubte,
ibre Briefe u Hffnen. Das Madden, fonit ein freimiitiges,
offenes Rind, gerdt in furdhtbaren Jorn, wenn es nach Hauje
fommt und einen gedffneten Brief vorfindet. Jh aber bin der
Meinung, dap idh das Redt habe, die Korrefpondens meiner
Zoddter 3u iibermaden, jolange diefe nodh volljtindig bon mir
abbingig ift. Sie ift Halbmwaife und ich fithle mich fiir ibr LWob!
doppelt verantwortlidh. s wiirde micdh intereffieren, die Mei-
nung des piychologifchen Ratgebers 3u horen, ob ich wirtlich fo
altvdterifh) bin, wie meine Tochter mir vormirft. 40Jdbrige.

Antwort: Jh wage es nicht, ibren an und fiir jidh ge-
wif gut gemeinten Redtanfpruh zu unterjtiien! — Gelingt es
Der Mutter, ibr Verbilinis gu der heranwadhienden Tocter fo
berglich 3u gejtalten, daB ibr die Cinficht in die KRorrefpondens
frpnni[[ig gewdbrt wird, jo ift ibr auf Grund diefer Cinblide in
Ddie fich entfaltende Geele Des Rindes, die Stellungnahme in je-
Der Begiehung erleichtert. Aber gewih nur fo, ohne Poden auf

. bis jet Crfolg gebradht.
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Das Redt ober die Pflicht, darf die' Mutter verfudhen, hinter die
Briefgeheimnifie ibrer Todter 3u fommen. Denn was wiirde fie
fonft mit eigenmdchtiger Cinfichtnabme erreichen? Sie wiirde
Ddas Madden zu Heimlidhfeiten und Liige treiben! €s wird tau-
fend Wege finden, Briefe heimlich gu erbalten und 3u fenden. —
Und Sie biirfen nicht vergefien, daf die Cinjchranfung der Brief-
freibeit vielleiht ein charafterbildender Gedanfen- und Mei-
nungsaustaufd unterbindet. Junge Madchen brauchen diefen.
Abgefehen von der Cinjtellung des Briefichreibers- oder Sdhrei-
berin, wenn er ober fie erfabrt, ba Drittperionen von perjdn-
lichen, oft gang intimen Mitteilungen Kenninis nehmen. Gewip.
ift es von groBtem Wert, die innern Regungen jeines Kinbdes
gerade -in diefem Wlter zu verfolgen, um gegebenenfalles {chd-
digenden Cinfliiffen entgegen treten 3u fonnen, dod ift dies Jiel
nur auf angedeuteter BVertrauenshafis, nicht durdh Swangsmah-
nahmen 3u erreichen.

* *
*

Frage: Fingerndgelfauen.

Unjer Jiingiter, bald 8jdbhrig, hat die iible Gewobnbeit, an
feinen Fingerndgeln zu fauen, oft fo ftarf, dap wunde Stellen
entfteben. Meine Frau und ich haben bereits alles mogliche ver-
fucht, ibm diefe Unart abzugemshnen, aber fein Verbieten und
feines Der itblichen Mittel, wie Cintaucdhen der Finger in jtart-
riechende Tees oder Salben, Anlegen von Pflajtern ujw. hat
KRbnnte mir der Ratgeber vielleicht
einen Weg weifen, wie unfer Bube von der itblen Gewohnbeit
befreit wiirbe? Beforgter Vater. .

Antwort: Da BVerbieten und AUnmwenden duBerlicher
Mittel bis heute ohne Crfolg blieben, {deint es fih um eine
Nuto-erotifhe Betdatigung Jhres Sobnes 3u bandeln. €s ift rat-
fam, alles 3u verfuden, das Kind vor Eintritt in das Pubertits-
alter von diefer Gemwobnbeit su befreien, da jonit die Gefahr be-
fteben fonnte, DaB bei zunebmender Entwidlung der Knabe
in allerfei Perverjitaten verfallen fonnte. Berjuden Sie vorerit
den eigenen Willen des RKindes gegen Ddiefe Gewobhnbeit wad-
aurufen. Demonitrieren Sie und befonders aud feine dltern Ge-
fhwifter ibm fichtbar das Nadgelabihneiden. Jedesmal wenn Sie
ibn beim Ndagelfauen ertappen, driiden Sie ibm eine Sdere
mit den Worten in die Hand:, So mein Junge, nun eige mir,
wie fein Du MNagel fhneiden fannft und wenn Du es tabellos
machit, friegft Dut eine Belohnung!” Sollte diefer Anfporn nicdhts
niigen, fo’ wiirbe idh nidht 3gern, einen Seelenarat zuzuziehen,
da foldhe {heinbar belangloje Gemwobnbeiten jpdter zu Neu-
rofen fitbren fonnen. Arztadrefie ftebt zur Verfiigung.

* *
*

Frage: Berufswediel?

Auf Weranlajfjung meiner Eltern mupte idh . 3i. Dden
Maurerberuf erlernen, trogdem idh lieber Maler geworden
wire. Shon wdbhrend der Lebre fah idh ein, daB mir der Beruf
abjolut nidht lag und idh gar feine Freubde fiir ibn aufbringen
tonnte. Nach der Lebre mupte ich einige Jahre zur Ausbildbung
in die Fremde und befuchte Daneben eine Baufadhfchule, wo fich
meine eidhnerifhen Fdabigteiten vertieften. Meine Stelle als
Maurer und BVorarbeiter mupte ich wegen Wrbeitsmangel ver-
fchiedentlich wecbfeln und war audy arbeitslos. Jd bitte Sie,
mir 3u fagen, ob es mir moglich wdre mit 27 Jabren nodh einen
andern Beruf au ergreifen, da mir infolge Fehlen von finanziel-
len Mitteln bdie Griindung eines eigenen Gefddftes verfagt
bleibt.

Antwort: um leBten Puntte Jhrer Anfrage modhte idh
Jhnen bdringend von der Griindung eines eigenen Gejddftes
abraten in diefen Krifengeiten, aud) wenn Sie die Mittel dazu
befaBen. — Jbre MiBerfolge und Ddas Unbefriedigtfein im
Maurerberufe {heinen mir auf einer gewiffen Febleinitellung
den Cltern gegeniiber 3u beruben, ba m. IW. gerade der Maurer-
beruf in der Sdhmweiz nodh einige Auslicht auf Crfolg hat und
gute Maurer ftets noch vom Auslande fommen miifjen. Jbhren.
seichnerifchen Fabigteiten Rednung tragend, fonnte ih Jhnen
allenfalls 3ur Tatigfeit auf einem Ardpitefturbureau raten, dodh
glaube ich, daf in diefem Fadhe bereits Ueberfluf an Arbeits-
friften berrfcht. Die Berufsumlernung fann trol des Wlters nodh
in Jrage fommen, dod) bevor Sie fich dDazu ent{dhlieBen, be-
fpredhen Sie fih mit der Berufsberatung und Ilaffen Sie fich
pipd)otedynifd) priifen.
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