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Ein Stiick Elfenau bei Bern. Fliegeraufna!:me.
war er 3u jdiidtern, 3u jpreden. Cr fam unverridteter
Dinge nad) Haufe uriid.

Gobald bdie, Sonne untergegangen war, legte er fidh
3 Bett und nahm fid) vor, bis zum Morgen 3u [dlafen.
Aber er fand feinen Sdlaf. Die Unrube fehrie juriid. Cr
drehte und walzte fidh nur im Bett Hin und Her.

Die Frau fonnte natiirlid) aud nidht dlafen, und nad
einiger Jeit wollte -fie wifjen, warum er o unrubig war.

,Es it nidhts’, antwortete er in der gewohnten Weife.
,CEs ift nur fo eine Sade, die mir im Kopf herumgeht.”

,3a, das Haft du heute {don mehrmals gefagt”, jagte
die Frau, ,aber nun, meine id), follteft du mir dod) fagen,
was did) Dbeunrubhigt. Du bHait dodh nidht o gefahrlide
Dinge im Kopf, daf du jie mir nidht anvertrauen Fannit.”

Als Vard die Frau fo fpreden Hhorte, bildete er fidh
ein, er wiirde dlafen Tonnen, wenn er ihr gehordte.

o3 Tiege nur da und mddte gerne wiffen, ob das
Grab des Generals wieder ugemauert worden ift”, fagte
er, ,,ober ob e¢s die gange Nadyt offenftehen foll.”

Die Frau ladte. ,,Daran Hhabe id aud) gedadt”, jagte
jie, ,und id) glaube, daran wird jeder Menfd, der Heute
in der Kirde war, gedadyt Haben. Aber von jo etwas wirft
du did) dod) nidht wm den Sdlaf bringen laffen.”

Bard war froh, dak die Frau die Sade jo leidt
nahm. Cr fiihlte Jidh rubiger und glaubte, jeBt wiirde er
[dlafen fonnen. (Fortiebung folat.)

Die Elfenau bei Bern.

Die Natur ijt unjer Jungbrunnen: feine Hygiene, feine
Boltswohlfahrispilege fann uns das geben, was bdie
Natur uns bietet. Shwdden wir |ie, [o [Hwiden wir
uns; morden wir Jie, jo begehen wir Selbjtmord.

Hermann Lhns.

Cin fleines, aber herrlides Stiid urfpriinglider Heimat-
landjdaft, in naditer Ndhe der Stadt, eingebettet in eines
der [donjten Landidaftsbilder des [dweizeriiden IMittel-
landes, in dem Pilanzen- wie Tierwelt fidh) ungejtdrt nad
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eigenen Gefeken jid) entwideln fonnen, das ijt
die ,,Clfenau’ als Jtaturrefernat.

Die Begeidhnung ,,Elfenau’’, die® den idyl
lijhen Charvafter diefer Landidaft o poetijh
umjdyreibt, gab ihr die ruffilfdhe Grofiirjtin
Anna Feodorowna, die das Gut 1814 pom
Dernifdhen Patrizier und Staatsmann . von
Jenner erwarb. Seit 1918 gehdrt die Elfenay
der Stadt, die, wie das anldBlid) einer Be-
gehung durd) geladene Gdfte Gemeinderat
Reinhard erflarte, durd) den Wnfauf das Ge-
Diet der privaten Spefulation entzog und fo
deffen wilde Verbauung verhinderte. WAm 23,
Juni 1936 hat der Regierungsrat das Ge-
Diet der Clfenau als Naturrvefervat e
flart und damit -erhielt die Gemeinde Bern,
in Verbindbung mit dem neuen ,,Tierpart
DaplnovilHY, eine o [done Naturparfanlage,
wie |ie wohl feine andere Stadt in der gangen
Sdyweiz befitt. Denn nun jteht das ganze Ge-
biet der Clfenau von der VWilla Uttiger an-
gefangen Dbis bhinab 3um Dahlhvlali unter
Tier= und Pflanzenfdus. Der Wald jteht der
Bevdlferung offen, wobei das Jagen und Fi-
jden natiirlid) verboten ift. Eingezdunt und
gany befonders gefdiit it nur das Gebiet
der Giege, das jidh zum Walferwildrefervat und zum Re
jervat der verfdiedenften Wajjer- und Sumpipflanzen gan
Dejonders eignet. ®Gegen den Wald 3u it Ddiejes Gebiet
vorderhand durd) einen Weidzaun gejdiit, gegen den Ware
weg durd) einen Pflanzenzaun, der aber unbehinderten Ein-
blid in das Giekengebiet gewdhrt. Im Laufe der Jeit wird
aud) der Weidzaun durd) eine lebende Hede erfeht werden
Alle Makregeln zum Sdube der Clfenau jollen mit $Hilfe
der Bevdlferung durdgefiithrt werden. Nan Hofft, daf das
Vublifum  die Behirden Deim Sdube der Tier- umd
Pilanzenwelt in der Clfenau unterjtifen wird und dah der
Auffeher im Sdubgebiet weder mit Pflanzenhamiterern nod
mit frei herumlaufenden Hunden und wildernden Kaken 3u
viel 31 tun befommt, damit aud) das Wbidiegen wildernder
Tiere miglidhit vermieden werden fnne. Die Pflanzen jtehen
iibrigens unter der Wuffidht des Stadtgdrtners, bder aud
dafiir jorgen wird, dak die Clfenau nidht allzu ftarf , ver
niedlicdht* wird. Und wm das Publifum nidht durd) Verbot:
tafeln 3u vergrdmen, wurden an den marfanteften Ste[lc'n
romantijde Wegweifer aufgeftellt. Es jind dies durd) die
Brienger Sdnigleridhule Hergeftellte pradytige, grofe Culen
mit der Wufidrift: ,,Naturpart Clfenau, -— Naturidub
gebiet, — Ytur auf den Wegen gehn, — Hunde an Pef
Qeine, — WVaden aarewdrts des Redweges, -— Siibt
PBflanzen und Tiere!*

MWas aber die Jufunft des Refervats anbelangt, duberte
fidh der Herr VWaudireftor Reinhard fehr uverfidytlich und
erflarte, dag fidh die Stadtbehdrde beziiglih der Elfenar
den Ausiprud) des Croberers der Waadt, General Ndgell
als Motto erforen Hhabe, der, als man die Waabdt aul
diplomatijdem Wege wieder den Savoyern ujdhanzen wollte,
fur und biindig erflarte: ,, 3 Bheb’s und i Dheb’s”. O
fahrdet vom ganzen Gebiete ijt Derzeit nur nod) die Orifm
flade 3wifden Manuelftrake und Stadtgdrtnerei duvd) den
Ausbau diefer Strage und durd) die eventuelle Verlangerund
der Brunnadernjtrabe bis zur Gemeindegrenze nad Mettlens
Muri. Wber aud) Hier fei nod) nidht das legte Wort ¢
fproden. Und auf jeden Fall bleibe die eingig [dhone Baunw
gruppe in der Mitte der OGriinflade unberithet.

Ueber Flora und Fauna der Clfenau fpraden lid Herl
Prof. W. Ryt und Herr Dr. W. Kiienzi ungefdhr oF
gendermaken aus: Das Hery der Clfenan Dbildet bg g
heimnisvolle Clfenauteid, der Jid) jum guten Teil im cfﬁ‘”f
dididht verftedt. Cin gdanzlides Ueberwudyern Ddes MWafjers
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pberflade ift nicht 3u Dbefiirdhten, denn das
Wafler flickt und erhalt fogar aus der Tiefe
Jujtront. Man erfennt diefe Wufjtoke Ddes
Grundwajjers am vdlligen Fehlen ieglidhen
Pflanzenwudies. Es |ind dies — von oben
gelehent — Ddie Dellen CStellen im braunen
pder  griinen  Grunde. Der Wafferaufjto,
nimmt allen Feinjdleim mit, der fonft das
Keimbett fiiv junge Sdilfpflanzden abgibt.
Landwdrts der Sdilfbejtdnde ragen Biijde
auf, Ddabinter Bdume und [dHlieklid) der
Wald. Je nadydem der Boden Jtarfer oder
jdwdder vom Wafjer durdhtrantt it ober
gar 3eitweilig iiberfhwemmt wird, Dbejteht
diefer Wald aus Weiden und Erlen (im
Ueberfhwemmungsgebiet), aus  Fidyten,
Ciden und Ciden (auf durdndktem Bobden)
und aus Weiktannen, Budien und Kiefern
(auf trodenem Boden). So entiteht ein wed):-
jelndes, anmutiges Bild: vorn das Klein-
polf  der Strdudyer, einen graugriinen
Sdleier vor bden Trdftigen Stimmen bder
Baumgriken webend, die in fatten, dunflen
Farben dahinter aufragen. Neben den Wei-
bet und Crlen fteht die Hajel, die Ber-
Devife mit goldgelben Bliitentrauben, da-
neben fattrofafarbene Simmtrofen, [pitien-
bewehrte Weik- und Sdhwarzdorne und rot-
friihtige Pfaffenhiitdhen. Oben im Walbde
ftebt die Stedypalme, veridiedene Kreuzdorn-
arten, der giftige Seidelbaft, rotzweigiger
S”gartriege[, inmergriiner  Ligujter, rotfriid-
tiger Traubenhollunder, wilder Sdneeball,
der Mehlbaum mit feinen filzigen Bldttern,
verfdhiedene Geigblattarten und die unfdein-
bare Sedenfivide. Die Jahl der Grdfer und
Sdeingrdjer, der Cumpf- und  Waffer-
pilangenavten  aber geht in Ddie Hunbderte.
({Inb aud) das Farbenipiel wedfelt nad) der
Jahreszeit. Im Frithjahr werden gelbe und
blaue Farbtome Devorzugt (SHliiflelblumen,
Habhnenful, Dotterblume, Lowenzahn, Leber-
blimdyen, ~ Beildyen, Immergriin, Galbei,
Giinjel, Gunbdelrebe und Wiefenjdaumtraut).
Cpiter find rot und weik die groke Niode
(Qungentraut, Waldplatterbe, Kududslicht-
nelfe, Mehlprimel, Laufefraut, Orchideen,
Cloaretten, RKlee, Weidenrvsden, Birenlaud), Salomons-
legel, Hornfraut, Erdbeeren und Margriten). Eingelganger
gibt es natiivlid) audy, die der MWode zum ITrof Somnbder-
Tarben 3ur Sdhau tragen. Wud gilt fiir den Wald ein anderes
Gefet als fiir die Badrdander und fiir die Wiefen ein anderes
als fiir den Sumpf.

_ Und ebenfo mannigfaltis wie die Flora it aud) die
sauna der Elfenau. In diefem Jufludtsort fiir die De-
b}ﬂngfe Lterwelt pon Bad), Sumpf, Teid) und Flup leben
viel meI}r iiete, als man abnt. Immer nod leben Fuds
}f\"_b fmlg, Plarder und Hermelin im Gebiete der Elfenau.
e («’Bﬂnerrallte wirft ihre Crdhaufen auf und treibt abends
aut dem Wailer ihre Baarungsipiele. Im fidhern Verjted
baufen Wajferralle und Teihhuhn und das Blaghuhn fiihrt
Igeme reisenden, votfopiigen Jungen aus. Die Wilbente, die
5 Dfﬂef be_r Zurmfalfe briiten jedes Jahr da und hie und
&"te‘gf Iogar ein Reiher Hod) in die Litfte. Ringelnattern
‘0) ingen ltcf)_.an Den Hdangen um wdrmenden Knduel und
gi‘z“b[r_old)e liben auf den Uferpflanzen. Im Waffer wimmeln
e %llfﬁg und auf fjeiner Oberfladie tanzen und gleiten JIn-
Bufetn"' Orol it die 3ahl der Sumpfidneden und in der
s fber den Wajferfladen tummeln fi) unzdblige ge-
Tigelte Jnjetton im Fluge.
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Partie aus der Elfenau bei Bern.

Nirgends ift das Friihlingsfonzert der Vigel reider
als in der Clfenau. Jum Chor der verftreuten Sdnger un-
ferer Gdrten und Felder gefellt fih Rallenruf, Rohridnger=
geldwads, IJwergtaudergetriller, Grasmiidengejang und
Sauntoniggefdmetter. Ju gleider Jeit |ind Griinjpedt,
Buntipedt und Wendehals 3u Hhoren. In den IJehleren
rudt die Ringeltaube, ruft der Kudud und fingt die Sing-
droffel. Breit und fred) quadt abends der Wafferfrold
und iibertaubt den leifen Unfenruf. Nadts Heult der Walbd-
fauz und ertént das ,, Kuwitt-fuwitt’ des Steinfauzdens.
An Friihlingsabenden Deginnt das  Injeftenfonzert. Im
Marz die leife Waldgrille, im Mai die groke Feldgrille,
im 3uni das Feldheujdredenfonzert, wdhrend im Juli die
griine Laubheujdrede ihr Gejdrill anftimmt. Wud) ift die
Elfenau Streifgebiet und Rajtplag vieler oft feltener Gdjte.
Nidht nur Starenjdwdrme und Wildbentenidaren, aud) Rohr-
fanger, Gtrandlaufer und feltene Cntenarten lajjen Jid mie-
der, aud) der mordifde Bergfint oder Kreuzidnabel. Ge-
legentlid) seigt fid) jelbit Der duntle Rohrweih. ShHwdrmende
Shwalben und Gruppen ziehender Fledermdufe fdnnen im
$Herbit beobadtet werden und in der Jugzeit bejudht aud
der Sperber und der feltene Habidht die Clfenau.

Und darum mddte idh aud) zu aller Nug und From:-
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men und Darnadadtung nody ein Parter] der BVaprijden
Bergwadt hier anfiihren, das da lautet:

Behiite den Wald vor Feuer und Lidt,

Dak jeinen Vaumen fein Sdhaden gefdidt.
Sdneid’ nidt deinen Namen in Rinde und Stamm,
Weil wir 3u dem Jwed WAdrehbiider Ham'm.
Heilig waren die Wdlder den Heiden,

Gollen fie unter den Ehriften leiden?

Und der Sprud) jollte wohl audy fiir unjere Cljenau Gel-
tung Haben. eo,

Tages- und Nachtstunden in der
Elfenau.

Crjt ging id nur fiir die jungen Birfen, deren Stamme
in der Gonne wie Falterfliigel [dhimmerten, wdhrend das
Laub, filbern bis olivgriin, Sdattentropfen iiber die offene
Gtrage fpielte.

Sinter dem  Dreiten Warebogen, den Baumden um
Baumden in rveglmdpigem  Abftand [dumte, Dhinter Dder
Sdpnaubriide, aber war es auf einmal der Fluf, dejjen
Waiferatem mid traf. Das Bett war hodvoll von jeinem
Gtromen, die Luft weithin beladen von jeinem Dunijt, def-
fen etwas fijdiger Beigejdmad Jid) iiber die Ufer legt,
iiber die Wiefen ftreidit und erjt da wefenlos wird, wo aud
das Raujden und Sdhlagen des Wajfers nidht mebhr Hin-
tint. Grof it das Gebiet des Flujfes. Viel grofer als fein
enger Lauf. Sein Wefen Deftimmt die Ufer, und fie biegen
iy ihm entgegen und entziehen Jid)y ihm in Wellenlinien.
Gtellenweife [dwillt Wald Dbis 3u ihm hinab und bleibt
geftaut vor ihm ftehen, wdabrend auf der anderen Flukjeite
das Cidhols Jidh ovorfdhiedt, und das Wafler ju Dberiihren
tradytend, flad)y bis in den Fluh und fein Gejdiebe Hinein-
wddit.

Oft {don war id den angebauten, ebenen Weg ge-
gangen, bier lings der Ware, entgegen dem FluBlauf, und
hatte die Verganglidheit gefpiirt, das Vorbei ohne das c¢s
fein Jeht gibt, Den Tod ohne den es fein Leben gibt, das
Weiter-Weiter-Weiter in allen Dingen. Und regelmdakia
hatte jidh Tanglam eine innere Wandlung vollzogen. Das
jdeinbar Vergdnglide wurde Hier zum Ausdrud des Ewigen.
Weid) und fanft rubten die weiden Wielen, die Hodgrajigen
$Hange und die woltigen Waldungen. Weid) und Janft weitete
jidh der Himmel. Weid) und Janft wurde die Jeit aufgehoben.

DIE BERNER WOCHE

Nr. 29

Go |dyritt id) aud) diesmal den Bfad unter
den jungen und alten Baumen dahin. Linfer-
hand bffnete jidh das Feld, fithrten Stein-
briiden iiber ein Rinnjal, gldanzten Birken
lieblid), 3zart gebaut wie auf alten Stiden
Die Giimpfe ftanden voll Sdilf, die Mat:
ten hod) von Gras. Gelbe, glaniloje Blu-
men verbliihten ihr Dajein. Redts -aber lebte
der Flup. Kleine Pfabe fiihrten durd) weidye
Crde auf jeinen Damm, der in unendlider
Helle Tag. Jeder Jweig der Weiden und
Erlen, jede Welle war belidtet. Auf tat fid
das dunfelgriine Tal bis 31 den Hhohen fonne-
tragenden Bergen bhin. In  ausgeruhtem
Gleidhmalk, in ldnglt ausgeldwungener Be-
wegung begrengten jie ruhig die weite Sidt.
Erfiillung ohne jede jdwere Sdtte jtromie
von ihnen bis in die gute, reide Ebhene mit
ihrem Wald.

Namenlos war die Klarheit, die iiber al-
fem lag. 3I& fonnte in den ftillen Himmel
jdhauen, ohne dap Sonne geblendet DHitte.
Es war, wie wenn das Lidht nidht aus diefem einen Ge-
itirne fomme, fondern die gange Himmelsfugel ovon innen
gleihmakig durdfidere.

IMit den abjteigenden Stunden aber flok ein leidhter
Haud) von Dunft und Duft, eben nod) fidtbar iiber bdiefe
Welt, in deren FluBwindungen, Wellentdlern und Boben-
mulden allmahliy Sdatten wudfen. Und in der milben
Wirme des grofen, mittellandijden Sommertages war alles
gut, Jo wie es war.

&
¢t

Der sogenannte ,Tiimpel* in_der Elfenau bei Bern.
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