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Die Seite fiir Frau und Haus

HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, PRAKTISCHE RATSCHLAGE, KUCHENREZEPTE

Handarbeiten (Fir kihle Tage.)

Modelle von H. Moersdor{f-Sherer W.-G., Jiirid).

Sniewdrnier.
NMaterial: 100 g BEbE-Wolle Sfady, 1 Spiel Stridnadeln
Nr. 21/,
Abfiivzgungen: M = Wajdge, v = vedt, [ = [l
Wnjdlag 88 M auf 4 Nadeln verteilt. 7 cm Hod) 2 v 2 1

ftriden. Dann 20 M Arbeit

22 M v jtriden, wenden.

v jtriden,

wendei.
AuBenfeite: 24 M v jiriden, wenden.

Jnnenjeite:

So ftets 2 M mehr triden, bis wieder alle W in Wrbeit find.
5 Rippen mit 88 WM jtriden. Dann wieder inmter 2 MM weniger
jtriden und  Arbeit wenden. Naddpem mur nod) 20 M gejtrict
wurden, 1 Tour v jtriden und nady je 10 M 1 N verjduanit
aufnehmen. Mit 96 M 11 cm Hody 2 v 2 [ jtriden. Sehr Iloje

abletten.

Leibbinde fitr Hecren.
Material: 150 g

Nr. 3.
Ahtitrzungen: Wie oben.
Vorderteil:

ten.

BELE  Bfady, 2

fen, wenden. Riidjeite: 40 IM v jtriden,

fody mit 112 M in Rippen jtriden.
106 M v jtriden, Wrbeit wenden.
wenden.  Redite Seite: 90 M 1, wenden.

wenden.  Naddent nur nody 20 M geftridt wurden, v ftriden,
bis ans CEnde der Ytadel.
fetten.

Nitdenteil:

cm Bod) 2 v 2 [ arbeiten und abfetten.

nabte rvandniajdentief fteppen.

Doppelt gejtridte Vettjoden.
Matevial:

1 Gpiel Stridnadeln . 4.
Whtiivzgungen: Wie oben, N

ten |-

von

an wicderholen, lefte M abheben.

ginnen. 1.

janunenjtriden.
v gufamntengtriden.
M v gufammenitriden.

11.—14.

Hiusliche Ratschlige

Cin paar NRegelun fiie den Wmgug.

1. mgiehen ijt fiir die Hausfraw tein Ver:
gunitgen,  darum  gehe nad)  Syjtem vor wund
nidt topflos.

2. Fange nidt e frith mit Paden an.  Lie-
ber einige Tage intenfive WArbeit, als wodyen-
lang vorbereiten, fo .daf bdie Wohnmung an
Wngemiitlichleit Taam u iibertreffen ijt.

3. Pade nidts ein, oder es fei griindlidy
gereinigt, allfdllige Sddden miiffen  ausgebef-
fert werden.

4. St dir im Klarem, wo du im neuen
Heinr die Mobel hinjtellen willjt, damit du Dbe-
jtimmt Defehlen Tamnjt, wenn einmal der Wm-
3ugtag da ijt.

5. Sorge dafitr, dafy dic Vorhinge in der
newen Wolmeng mdglidjt bald aufgemadyt wer=
den fonnen, nidts it unfreundlider, als eine
Wohnug ohne  Vorhdange.

6. s ijt Tawm ndtig, jdon tagelang vorher
mit eingelnen Gegenjtdnden von der alten jur

lange

Wnfchlag 112 M. 8 cm fod) 2 v 2 [ jtrif-
Dann auf der v Seite: 66 WM v jtriden, Wrbeit wenbden.
Ritdjeite: 20 M v jtriden, wenbden. Nedyte Seite: 30 VU v jtrif-
wenden.

10 M mehr jtriden, bis wieder alle M in WArbeit Yind.
Dain auf -der r Seite:
Riidjeite: 100 M v jtriden,
Riidjeite: 80 Wi r,

8 cm hod) 2 v 2 [ jtriden und ab-

Anjlag 112 M. 8 cm hod)y 2 v 2 [ jtriden.
Dann 22 cm hod)y auf Dbeidben Seiten v jtriden. Yiodmials 8
Die

150 ¢ Epdervod=Wolle, 2 Stridnadeln Yiv. 7,

= Nadel.

Fuf: Wnfdlag 64 M mit Ne. 7. 1. 9 Randmajdye v jteit=
Wolle nad) vorne nehnren, 1 M [ abheben, 1 v jtriden,
Wuf beiden Seiten
gleid) arbeiten. Nad) 21 cm Linge das Sdlufabnehmen Lo
i I jede 3. und 4. v M v jufanumenjtriden, ndeni
man die dagwijdenliegende 1 M jdhnell von der N {dhiebt. Diefe nad
dent Jufanuenjtriden wieder auf die N nehmen, dadurdy liegen 2 AD-
gehobene mnebeneinander, die auf der 2. N ujanmmengeftridt werden.
3.—8. MN: obne WAbnehmen firiden. 9. N: jede 2. wund 3. v WM v Fu-
10. 9: die 2 nebencinanderliegenden abgehobenen IN
Jt: obne Abnehmen ftriden. 15, N: je 2
Die Wolle auf zivta 40 cm abbredjen, die M

Stridnabdeln

Co lets

22 cm

beiden Seiten-

mit  diejem
die Mandmajden gegen den Rijt Fujanumenndhen (vie leften 24 M

Rohr:

Quafjte ndhen.

newent Wobhnung u vennen und fidy 3u evmiiden,
denn die Midbelwagen und die Ungiehmdnner
jind Ddafiiv da und leftere find das Einpaden

und Tragen gewdhnt.

7. Gtelle nidht Freundinnen und  Tanten
sunt Helfen an, fie neinen es gut und maden
didy dod) mur Fonfus.

8. ®ib licber die Kinder fiir einen oder meh-
rere Tage 3w Freunden, fie find dann aus allem
Trubel Devaus und fornen ja dod) nidhts niifen.

9. Das Wmziehen ijt cine wunbderbare Gele-
genheit, Unbraudbares verfdwinden zu lajfen.
MNinome Teinen alten Plunder in die neue Wolh-
nung mit.

10. Sinterlafje deine alte Wohmung in gutem
Sujtanbe.

11, DBerabjdiede did) von den chemaligen
Hausgenojfen, aud) wenn didy mandmal Ddas
Rabdio oder der Hund gejtort haben, aud) wenn
die gemeinfante Wajdliide ein Jantapfel war.

12. Begriike 3uerjt die Mitbewohrner it newuen
Haufje. D bift new 3ugegogen, alfo ijt es an dir,
im Treppenhaus  uevit ju griifen.  Erna.

Faden Fujammengiehen,

jeder Seite offen lajjen).
Die freien 48 Randmajden auf 4 N Nr. 4 fajfen, 9 cm
body 2 v 2 1 jtriden und loder abfetten. Durd) die jweite 2 v 2 [Tour
eine gedrehle Sdnur 3iehen und an deren beide Enden eine fleine

die  Arbeit jujammenlegen und
3

Die Anjdlagiante ebenfalls Fujanmenndben.

Fiir die Kiiche

e den Rohidjtler.

Rotgriiner Salat. OGewajdener, rober
Gpinat,  Brunnenfrejje, wenig Peterfilic und
etwas Sdnittlandy werden gufammen gehadt und
mit einer guten Salatfouce oder MNayonaife
verriithrt.  Cine weite Schiifjel Tegt man mit ge-
jalzenen  Tomatenjdeiben aus und gibt den
griinen Salat bergfdrmig darvauf.

Orangengriife. 1 Tajfe Hafergriihe
(@Bt man cinige Jeit in Mild) aufquellen. Sie
wird dann mit 2—3 Liffeln  Jitronenfaft, 2
feingefdnitienen, Jifen Orangen, 3—4 CERldf
feln Juder und etwas NRahm vermengt. Dic
Griige wird mit gehadien Mandeln bejtreut.

Frudtdbrotden Cinige jterilijierte oder
frijhe  Kivjden, 2—3 2offel eingelegte Sul-
taninen und einige entfernte Datteln werben
gehadt und mit einigen Lbffeln gemabhlenen
Mandeln  und etwas Orangenfaft wverriihrt.
Man jtreiht die Maffe auf diinne, gebutterte
Brotfdnitten und ferviert fie jofort. E.R.
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