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~ Die Seite fiir Frau und Haus

HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, PRAKTISCHE RATSCHLAGE, KUCHENREZEPTE

Handarbeiten

Winterlidier ‘Pullover und anliegende Niiige
mit  Obeteilen fiir 6—10jdhriges Mdadden.

Fiir die Kinderjtridjaden jind die einfadyten
&ornen  immer Ddie allevDejten, eine
Faibe, natiitlijer Sdmud, der {idy grad aus
der Wusarbeitung ergeben fann.

Jadlein und Pullover jtridt man fin Sdul-
tinber, die fo f[dmell wadfen, am bejten in

jwei Teilen, aljo Ritden und Vorderteil ge- .

trennt, So  fann nan mit dem  Vorberteil,
als 3weites Stitd - geftridt, gut die Weite er-
gingen, wenn der Riiden etwas Thmal ge-
vaten jein jollte. Wudy Tonnte bei der Seiten-
naht Weite eingendht werden durdy eine 2—3
Majden tiefe Nabt, damit wdre fiir eine
jpatere Crweiterung vorgejorgt.

3u einem folden Pullover madt man Jid
am  beften zuerft .das einfadye Miujter. Die
Weite unterm Wrm ift das erjte Map, oben bie
Sdulterbreite abtragen, jo ergibt fidy die Arm-
[od)breite und nad) Abtragen der Halsausjdnitt-
breite die Adyfelbreite.

Die Anidlagmafdengahl fiiv
Kinderpullover wird mnady der Weite unterm
Wem beftimmt.  Man made ja eine geniigend
groge Gtridprobe, 30 Mafden breit, 20 Gange
hod), in glatter Gtriderei fiir Ddiefes Miodell.

Die Gtridart des Pullovers ijt pafjend  fiir
den findliden Kbrper, die leidt elaftijhe Strit-
ferei 2.v. 1 1. Ddlt den untern Rand jdon
sufanumen, iiber die Sdulter bringt das ela-
tiide Sollerteil guten Siff und dody bleibt
das Kleidungsitiid Hier dehnbar, alfo gut ein-
geridptet fiirs wadfende Kind,

Fiie die Udlelidlup-Cinvidtung wird an der
linfen Ritdenadyfel ein Untertritt von 11p—2
cm Breite angeftridt, am  BVorderteil fonnen
K[Knopflod)li  eingejtridt werden oder nadtrdg-
lidy Oefen angehdfelt oder gendht werben.

Dent  geraden

Aus der Frauenwelt

Frauen im Dienjte der Allgemeinheit.

3 Genf ift Frdulein Dr. med. Marie
lorin, eine gebiirtige Biindnerin, bisher Ajji-
jtentin an  der Dermatologijden Klinit Dder
Univerfitdt, jum Chefarzt diejer Klinif ernannt
wordern, In Bern wurde Fran Dr. jur.
Martha  Guggenheim-Chlumpf, Fiirjprederin
und Notar, als erfte Frau in die Vormund-
[haftstommifjion gewdhlt. — Wudy der Kanton
Neuenburg Hat eine Frau, Mme. A. Luginbiihl
in La Chaux-de-Fonds, in die Vormundjdyafts-
behorbe berufen. — Jn Jiivid) wurde Fraulein
$Sermine Gubler zur Direftorin der Scywei-
serifden Frauenfdule ernannt. F.S.

Frauenbildung —  Frauenberufe.

Die Bajler Frauengentrale veranftaltet ei-
nen  ausgebauten Berufsturs  fiiv  Wnjtaltsge-
hilfinnen. — Jn Jlang wurde etne bhiindnerijdye
Bauverinnenjdule erdjfnet. Die |dyweizeri-
fe Ganitdtsdiveftorenfonfereni pojtulierte eine
minimale Ausbildungsdauer der Hebammen von
einem Jahr und die Wusridtung von Warte-
geldern und Wltersunterjtitgungen. — Der Cr-
trag der Bunbdesfeierjammlung 1934 von jirfa
Fr. 330,000 wurde bdemt Hauswirtidaftliden
Bildungswejen 3uerfannt. F.S

Fir die Kiiche

Jum Silvejterabend.

Anmeritanifder Cierpunjd. Man
jdlage 6 Cier, dbas Weike und das Gelbe fiir
jidy, redht [daumig, gibt es Ddann Fufanunen

Ydhbne

DRI

11
Mild), 1y 1 Weraf und guleft nod)y 2—3 [dau-

und fiigt Taffe voll  Juder, frijde

/
)

mige Ciweil bei. Der

ferviert werden.

KRaffeepunid.
Dellem  Kanbdiszuder

Punjd) muf  Jofort

Man Tode aus 1 Pfd.
und 146 1 Wajjer einen
tlaren, leidhtfliifjigen Girup und verriihre ihn
dann mit 6 Tajjen fehr gutem, Iodend DHeif-
fem  RKaffee, bis  Dbeides gut wverbunbden ijt.
Hierauf brennt man ebenjoviel guten RKognaf,
als man Jiigen Kaffee Hat, daritber ab, indem
man ¢in in Kognal getaudtes Stiid Juder in
einen Bledhldffel legr, diefen iiber den Punjdy
halt und den Juder angiindet, und fowie Dder
Suder brennt, gieBt nan immter wieder neuen
Kognat dazu, welder dann brennend von dem
Loffel in den Punjdy fliekt.

Weinfdofolade., Man fode 50 g
Sdpofolade und 15 g Juder mit o Flajde
gutent, weifem Wein, verflopfe 2 Cigelb mit
etwas weijem Wein und gebe Jie 3u der Wein-
jbotolade, Mian verquirlt alles gut, [dft es
tnapp, unter ftandigem SRithren, auffodyen und
ferviert Das Getrdnt mit gerditeten Weikbrot-
Jdnitten.

® werden 4 mittlere, bit
tere Orangen gefddlt und fein ga[cfymtten.
Frudtileii und Sdalen legt man in eine "EW
vine und giet 1 Flajde roten Wein dariiber,
nady 1 Std. entfernt man die Friidte, Tift
aber die Sdalen darin und gieht nodmals 2
Flajden roten Wein nad), dann fiigt man 1
Pd. Juder, cinige Stiidden feinen Jimt und
6 Gewiirznelfen Dbei. Weber Nadyt lapt mod
den Glihwein ftehen, pafjiert ihn dann “purd)
ein feines Gieb wund erhift ihn vor Ddem U
braudy bis TInapp vor’s Kodpen.

Weinpunid. Man nehme auf 2 | War
fer ben Saft von 3 RJitvonen, 1—11/y Flajde
guten, weifjen Wein, Tnapp 1o Bd. Juder
und eine Flajde Wrraf, bringe es 3um i?euet‘
und fiige, wenn es den Gicbepunft'ettetd)i hat,
1 ZTafje ftarfen Tee BHingu. Man fann - N
warm oder falt geben.

Qalter Punid. Ju 1o | jigem NRahw
gibt man 1,331 ulei%;ens‘mein, 200 g feinet
Suder, die auf Juder abgeriebene Cale ev
ner Jitrone . und den Saft von 2 3'“""""1;
Die Mijdung wird u Shaum ge)cfﬂagenR““
fofort feroiert. E.R.

Glihwein,
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