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idy jider, den groBen, griinen Ofen geheizt 3u finden, und
auf dem Cptijd jtunden ein paar Teller mit Kitedli und
frifdy gehobeltem KRdfe und overbreiteten (dhon weihnadt-
lide Stimmung.

An den langen Winterabenden fam bdann Hfters bie
ganie Gebretfamilie hinaufgeftiegen, denn id wupte, dak idh
den lieben Nadbarn mit einer {honen Gotthelf- ober Tavel=
gejdidite 3ur Sandarbeit und um Bfeifden grope Freude
madte. - b

Cine gang eigenartige BVedeutung Hatte die rajlige
Oberfimmentalerin iiberdies jabrelang. nod) fiir die Tal=
bewohner. Sie war namlid, den Mannern jum Tros, falt
eingig im Dorf, die eine ,,PMekg* riditig in Gang bradyte.
JImmer wurde fie geholt, wenn irgendwo ein Sduli ge-
fdladitet murdbe -— aber wer etwa glauben modite, 3u dem
Dlutigen Gefddft des Wurftens und Blutabzapfens gehdre
immer aud eine gewiffe Seelenroheit, der tdujdte jidh bier
gan3 fider. Denn niemand liebte die Tiere mehr und pflegte
jie forgfdltiger als Mutter Rbfi. €s war wohl das Mdann-
lide, Uneridrodene in ihrem Charafter, das dabei um
Vorfdein Tam, und dah diefes fogar vielen PMdnnern pein-
lihe Gejdaft gerade durd diefe Frau am Dbejten beforgt
wurde und ihr Jelbft falt wie eine geweihte und anver-
traute Pflidht vorfam, das gab ihrem WAnfehen im Tal
nody eine grofere Bedeutung. OD fjie die leften Ialhre,
als der Tod don an ihre Tiive geflopft, nidht fowielo bat
bremfen miiffen und fie andern iiberlaffen miiffen, weik id
nidht — wobl aber, dal fie bis zuleht tapfer und unverzagt
dem Hauswefen und aller Wrbeit im Tal unten mit ihrer
Todter und bdem tiidhtigen Sdhwiegerfofhne oblag. Bater
®ehret war jabhrelang geldhmt und die Dungelfitherei Hhatte
fie deshalb jiingern RKrdften iiberlajfen miilfen; aber oft
gingen wdhrend der Hirtezeit ihre Gedanfen bHinauf auf
die griitne Wlp mit all ihren mannigfaltigen Crinnerungen
an tfreue und [dpne Bergarbeit.

Mit ihrem Prann, den fie nur furge Jeit iiberlebte,
hat Jie nod)y die goldene Hodzeit feiern Tomnen, und dabei
haben (idy die Deiden alten Leutden ein [peszielles Crin-
nerungsfeftden geleijtet. IMit einem Wuto Fubren fie iiber
Giteig auf den Billonpal, dorthin, wo jie vor Tiinfiig
Jabren als junggetrautes Paar ihre ,,Hodgeitsreife’’ 3u
Fup gemadit batten. Riidblidend bHat Jie da wohl ibr
jdlidhtes und dod fo reides Leben wie pon einer rubigen
Warte iiberfdaut.

Aberglaube im Kinderzimmer.
Nach Dr. med. R. Matosi, Kinderarzt.

Jmmer wieder erftaunt der in der Praxis jtehende Wrst,
wic naiv und leidtfinnig viele Leute an althergebradyten
Braudyen fejthalten. Dabei [ind viele nidht nur unniig, jon-
dern fonnen geradeju YHadlidh und verhangnisooll werden,
vor allem der Aberglaube. Gefahlid wird fein Spuf
febr oft im RKinderzimmer. Sdon vor der Geburt beginnt
¢s. Da Jind die jonderbarjten Vorjtellungen im Sdwang,
die Mutter und Kind in Gefahr bringen Wnnen. So wird
es in manden Gegenden nod) als [Hadlidy angefehen, wenn
die Gebdrende obder die Widnerin ihre LQeib- oder Bett-
wifde wedjelt. Eine in Crwartung ftehende Frau foll iiber
feinen Kreuzweg geben, weil ihr fonft eine jhwere MNieder-
funft beoorjteht. Sie darf nidt aus einer zerbrodenen Tafle
trinfen, Jonit fonute das Kind eine Hafen(darte Hefommen.
Die Wiege darf bei der erjten Entbindung nidht im Hauje
jteben, Jonjt hat die Frau eine Hwere Geburt. Diefe Bei-
fpiele Tieken jidh vermehren. Die Folgen find nidht immer
barmlos. Wenn eine Frau aus Wberglauben nidht badet
ober ibre Wdjdhe nidht wedfelt, wird der Cnijtehung bdes
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RKindbettfiebers fraftia BVorjdub geleijtet. Wber felbit, wenn
diefes eintritt, [t man fidy nidht befehren: dann mukte ¢s
ebert jo fein, — das Kindbettfieber ijt entweder von Gott
gefandt oder ein Werf des Teufels. Die Leidhtglaubigheit
foldy armer Menfden wird oft nody von gejddftsgewandten
ffruppellofen Leuten ausgeniift. CEine Fabrif madte jahre
ihre bejten Gejddfte dbamit, dah fie Shwangern ein Wllheil:
mittel fiir leidhte Geburten anpries; es war ein einfades
Abfithrmittel. WAls ob Jidh ein verengtes Beden um
irgend eine Medizin Timmerte! Jjt das Kind nun erjt do,
dann treibt der WUberglaube erft rvedht iippige Bliiten. Cs
fam (|don oor, dak Miitter in der MWiiitterberatung ihre
Kinder nidt wdagen laffen wollten, weil Yie dann nidt wad-
fen wiirden. CEinem Kind unter einem Jabhr bdiirfen die
Gingerndgel nidht gefdnitten, fondern nur abgefaut wer
den, fonjt Tonnte das Kind eine Fingertuberfulofe Hefommen.
®anz unglaublid) ift audy die Anfidht, wenn man einem New
geborenen einen Lbffel in den JMund ftede, braude es fein
ganzes Leben lang nidht 3u Hungern. Unzahlig find die
Wmulette, die den Kinbern auf dem Lebensweqg helfen jollen.
Gehr verbreitet ift bis in unfere Tage die Sitte der Jahn
fetten geblieben. Wudy Hier ift eine gewifje Induftrie inter:
effiert. Die Jahl der aberglaubijden Braude wadit ins
Unendlide, wenn das Kind erfranft ijt. Gegen Raditis
werden Kindern am erften Freitag im Monat die Nagel
an der linfen Hand und am rvedten Fub und dann an de
redten Sand und am linfen Fup abgefdnitten und in en
Lod) eingeftopft, das man in einen Cidhbaum gebohrt hat.
®egen Diphterie Hilft ein (Hwarzes Salsband oder ein Um:
jdlag aus einem gerftohenen Sdwalbenneit. Um Datm:
folifen 3u wverhindern, diirfen die Winbeln nur nady dem
Fadben gefdnitten werden. Werden die Windeln in ein
mondhellen Nadt im Freien gelajjen, fo wird das Kind
unfehlbar mondfiidhtig. Wird ein Kind im eriten Jabt im
RKreis der Familie photographiert, jo ift Jein Tod im Laufe
bes erften Jabres fidher. Cin entehlider Wberglaube it det,
bak das Kind fterbe, wenn die Muttermild voreitig juriid:
gehe, ob es die Flajde befomme oder nidht. In der Kinder
flinit in Miinden wurdbe eines Tages ein [deuBlid ver
Taujtes Kind eingewiejen. Wls die Mutter darauf aufmerfiam
gemadit wurde, meinte fie, aufe feien gut fiiv die Gefund
Geit, franfe Rinder hHatten feine Laufe. Dabei Dradie fie
Jelbft ibr Kind totfranf in die Klinif. Soll feftgeftellt wer
den, ob ein Kind Wiirmer habe, o wird eine mit 1‘?}@
gefiillte Nukidale auf den Nabel gebeftet. Jeigt der Teid
nad einem Tag Spriinge, {o hat dbas Kind mit Gid)er'bﬂf
Wiirmer. Ift das Kind franf und die Mutter weih nidh
wo es fehlt, o wird fie in gewiffen Gegenden eher, als bah
fie den Arst ruft, das Kind in faltes (1) Waffer tauden
in dem vorher ein [Hwarzer Kater ertranft wurbde. Hat e
Kind Warzen, jo wird in 99 von 100 Fdllen bepor es UM
Arszte gefithrt wird, irgend ein Hofuspofus mit ihm av
gejtellt. "

Wenn man glaubt, das Sungenbandden Tofen su mil
Jer, damit das Kind ridhtig erndhrt werden Ionme und rtdﬁ{ﬂ
Tpredyen lerne, wenn bei Mundfdule der Schweif einer jdwar
3en Kake durd) den Mund gezogen wird, wenn man Kinder,
die piel erbreden, als gefund anfieht, wenn man jogar, w
es mit Durdfdllen einbergeht, Gebriu ins Herzgriibli, aif
Riidarat und an die Fukiohlen einreibt; wenn die Sehmuby
frujte bei Kovfausidlagen fiiv gefund gehalten wird, mejl‘l}
man Bettndflen oder Kropfe durdy Abbeiken des K0Pl
eier lebendigen Maus 3u furieren fudht ufw., fo find D
alles Berfahren, die jdhon viel Unheil angeridytet babci‘
Jeder follte mitwirfen, diefe Braude aus dem Hersen
Bolfes, in dem fie leider jtarf vermurselt find, berdt™
sureiben und fie vor allem aus der Kinderftube 3u perbanmet

(Blitter filr Krantenpflegt)
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