Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 25 (1935)
Heft: 14
Artikel: Etwas Uber den Frohsinn
Autor: Schmid-Romberg, C.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-639111

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 24.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-639111
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

272

"DIE BERNER WOCHE

Nr. 14

Der plastische Film erfunden. Louis Lumiére bei der Vorfithrung seines neuen plastischen Films.

Etwas iiber den Frohsinn.

Von C. Schmid-Romberg.

LIt einem Pfennig Frobiinn vertreibt man ein Pfund
Gorgen”, fagt ein altenglijdhes Spridwort.

Ja, aber wie fommt man denn daju, dag man diefen
Pfennig Frohiinn immer 3ur Hand Hhat? Ijt denn Frohiinn
nidht eine Gottesgabe, die man aus Gnade gejdentt erhdlt
und fann denn der, dem Ddiefe Gabe fehlt, Frobjinn ver-
breiten? Wir jehen hHeute fooiel bedriidte Gelidhter, Joviel
Migmut lauft umber, weil Joviele auf dem NRiiden mehr
Pfund Sorgen haben, als fie meinen tragen 3u Fonnen.
Nirgends langt es mehr ,,3um goldnen Ueberfluh der Welt”,
feBt, wo es Dei den meiften am Notwendigften mangelt.

Das Wllernotwendigite aber ift eines und das ift: die
Quellen nidt verjdiitten, aus denen jener Weberflup Dder
Seele quillt, den man Froblinn nennt. Und wo diefe Quellen
von Sorge, Enttdujdung und Leid bereits verfdiittet find,
da miiffen wir verjudien, fie wieber frei 3u legen. Aber wie
gelingt einem das?

Wus den RKriegsjahren bhabe id)y miv einige Heine un-
jbeinbare Begebenheiten bewahrt, die, wie mir [deint, mit
jenen Queellen zufammenhdangen, aus denen der allernotwen-
digfte Weberflufy der Welt, namlid der Frobfinn, jftammt,
diefer Frohiinn, der gar nidhts Ioftet und der dodh aber
audy fiie feine Million 3u Faufen ift.

3D Jabh alfo damals einen mir Defannten Feinen armen
Sduljungen den AbGang Herunterrodeln und war auf einem
alten Federfaften. €r war jo Jelig, weil er entdedt Hatte,
wie gut das damit ging; denn ju einem Robdelidlitten Hatte
es feiner Mutter in jenem Winter nidht gelangt. Seine
Dediirfnisloje Frophlidfeit teilte Jidh mir mit.

Cin andercs Kind — natiielih war es aud) ein armes

fah id) mit unbeidyreiblid) gliidlidem Wusdrud fid nad
einem Gegenftand umfiehen, den es an einem Vindfaden hin-
ter Jid herzog. Diefer Gegenftand war eine alte Jigarren-
jhadtel. Ihm aber muf Yie wohl vorgefommen fein, wie
die perrlidjte Cifenbahn. Da fiihlte id) wieder jere wunjd-
Iofe Freude i mir, die das Bejte ijt, was id) Tenne.

Merfwiirdig weh aber ergriff es mid)y einmal, als id
Jeuge war, wie jid) einige Kinder mit jubelndem Gefdhrei
auf bdie Crde Itiirgten und dort den Wfphalt abjdledten.

Cinem fungen Laufmdadden war eine
Tiite geplaBt, und wie Sdnee lief do-
von eine weie Spur am Boden hin,
L Bfui Teufel”, rief die falte jtvenge
Gtimme einer voriibergehenden, jebr
wohlhabend gefleideten Dame: ,,Ceid
ihr denn Hunde, dak ihr jo die Strake
abledt? ,,Aber das it dod Juder!”
ermiderte eines der Kinber. —

®dabe es denn nun nidht aud) iy
uns  Belaftete, CEntwunderte {fdglide
fleine Freuden, wenn wir nur wieda
wie die Kinder werden wollten? Wo
blithen fie?

3I@ erinnere midy einer Stelle aus
einem Gtiid von Wildenbrudy: ,, Liebe,
das ift der groge Strom der Wonme,
an dem bdie Blumen unferes Lebens
bliiGen.”

Ja, alles, was bas Leben lebens
wert madt, fommt aqus der Liebe, die
im Menfden {elber ift. Davon
allein Teben wit. Denn alles anbere
ift Motdurft, Befibgier, Ehrgeiz. Leben-
diges Leben ift nur in der Liebe. Die
Liebe in [id) Jelbit 3u weden, daju gibt es nur den einen
Weg: an die Quellen juriidgehen, jum Wunber, jum G
Beimnis, 3um Urgrund des Lebens felbjt. BVerfenfe didy in
das Wunder, vertiefe did) in das Geheimnis, das did) itberall
umgibt. Sdau dir dein Kind an — evinnere did des
Tages, als es geboren wurde, an dein ungeheures Staw
nen, als da auf einmal eine neue GSeele did) anjtaute.

Ober: Dein Mann fommt bedriidt nady Haufe. Cr il
vielleidht miirrijd. Ueberwinde dein gefrdnftes Gefihl, e
wiirge Ddeinen eigenen Unmut — erinnere did) an den
Jauber der erften Ndhe. Bleibe freundlidh in foldem Cr
innern, fo wirft du ihn verwandeln.

SNur Kartoffeln in der Sdhale mit Pilztunte! fragt
er brummig.

Was aber faglt du? Du faglt vielleidht: ,,Die Kav
toffel it dodh o ein groges Wunder, wie fie da o aus du
Crbe Berauswdadit, und Pilze find jdhmadhaft wie Kalbs
braten, mein Sdaf (das ijt ein liebes Wort und Toitet
gar midt). o

LUnd aum Nadtifd, Kinderle, gibt’s Aepfel”, jagl
bu vielleidyt, ,Aepfel vom Baum der Erfenntnis! Die find
ieit Yo billig wie nie und follen fo gut fein fiirs Gedddinis.

Und dann fieh dir den Eibenzweig an, den dir dei
Kind aus dem Walde bradte, wie feine Feuerroten %eew}
leudten! Er foftete fein Geld. Kein Kiinjtler Dder Welt
bradte folde Koftbarfeit 3uwege. BVerfent did) in dies Wuw
der, dann fpiirft du auf einmal, wie es leife in dir auP
quillt — jenes Gtaunen, jenes wabrhaftige Frommiein, aié
dem wiederum die Liebe quillt, die fidh) auf einmal in wunid
[ofem Frobiinn dupert. Und diefer Frobhiinn Hilft dir pnbeff
frof maden, Hilft dir Freude 3u 3iechen aus der geringite
Moglidleit, Bilft dir den Mikmut 3u verfdeuden, wo &
dir mur auflavern will. Und aud) die Sorge, das 'ﬂfﬂ}“
®efpenjt, es wagt jid gar nidht jo fredh und 3ubrtr}_ghff’
an did) Beran, wenn du ihr etwas mit guten Vanniprider
entgegentrittit. Da Baft du gleid) 3wei mit auf den Wed
die merf dir wobhl:
3wei Augen hat die Seel — eins (Hauet in die Jeit -
das anbdere ridhtet fid) Hin in die Cwigleit.

Das Map an Seligteit [Hentt dir die Liebe ein,
fe reicher du an Lieb’, {e Jel’ger wirft du fein. ;
@ngelins Silefins
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