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Die Seite fiir Frau und Haus

HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, PRAKTISCHE RATSCHLAGE, KUCHENREZEPTE

Spiel- und
Beschiftigungsecke
Cin Himmelbett fiirs Puppentind!

Jedes Madden wiinjdt fidy fiir Jein Puppen-

find ein Bettden. Dies ift aus einer leeren
Bigarrenfifte mit $Hilfe einer Laubfdge [dmell

gebaut. Von der Jigarrventifte [dfen wir Fuerjt
den Dedel ab. Dann biegen wir mit dber Laub-
jage bdie. Mitte ber beiden Lédngswinde etivas
aus, cbenjo wie die eine Querwand, die das
FuBende des BVettes darftellt. Durd) das Um-
jhlagen eines Ddiinnen Nagels Dbefejtigen  wir
Jenfredt an Der entgegengejehten Querwand ei-
nen etwa jwangig Jentimeter langen Drabt,
von dem etn Drittel iiber das Bett gebogen
wird. Das Drahtgeftell ol den Betthimmel
Dalten.

Wus dem Dedel der Jigarrentijte miiffen wir
jebt 16 Quabdrate von 3 JFentimeter Seitenlinge
ausjdgen, von Ddenen wir je vier aufeinander-
Teinten. und als Fiige an die vier Cden unter
die  Jigarventijte fleben. Ein 30 Jentimeter
breiter und 20 Jentimeter langer Streifen Batilt
oder ein anderer Ddiinmer Stoff with — Ddie
redte Geite: nad) aufpen — ur Halfte gebro-
den, an eciner Sdmalfeite mit einem 1 IJenti-
meter breiten Umidhlag nady inmen gujammen:
gendht. Dadurdy ijt der Vorhang fiir das Him-
melbett entjtanden, den wir an den duferen
Kanten nod) mit Spifje bejelen oder mit einem
Jierftidy umrvanden fonnen. Kleine Bettden nd-
Den wir uns aus demfelben Stoff |elbjt dazu.
Gang bejonders [dHdn fieht das Bettden aus,
wenn wir es guleht nod) mit weiem Lad
ftreidyen Tonmen.

Fiir die Kiiche
Jum Fejtefjen. '

KRarvpfenpafjtete. 1 Kg. Karpfen wird
abgejduppt, ausgenontmen, in Wiirfel gejdnit=
ten, gefalzen und mit gehadter Jwiebel und
Peterjilie Dbejtreut. 1o Pfd. entgrdtetes Hedyt=
fleijd) wird gewiegt und mit 2 eingeweidyten,
gut ausgedriidten Brdtden (Weggli), 30 Gr.
leidht geriihrier Butter, 2 Eigelb und 1 ganges
Ci, Saly und Mustat zu einer Favce geriihrt.
Bon der Halfte diejer Favce Todt man Heine
Kldgden in Salzwajfer und Tegt fie auf ein
Sieb.  Ein - Tortenbled) wird mit Bldtterteig
ausgelegt und die andere Hdljfte der Farce
auf den BVoden gejtriden, davauf legt man die
Jildititde, die Kldhe und einige verfdnittene
Champignons. Das Gange wird mit gerlajjener

Butter betrdufelt. Nun dedt man einen Teig-

dedel bdariiber, driidt ihn gut am Rande fejt,
madt in die Mitte eie Deffnung, Dbeftreidt
die Paftete mit Eigelb und badt jie etwa 40
Minuten in nidt ju heigem Ofen. Cine Peter-
filiens, Mordel- oder Champignonfauce wird
dagu - ferviert und einige Ldffel davon durd
die Oeffnung in die Pajtete gegojfen.

Feftauflauf. o Pfdo. dinne Matfaroni
werden in Salwaffer 1/4Std. -gefodit und ab-
gegoffen. Unterdeffen [dmort man einen Teller
voll fleine Biidhjenpilze in Butter einige Mi-
nuten. Sie werden vom Feuer gezogen und mit
einigen Lffeln bdider Tomatenjauce und 125
Gramm gehadtem, gefoditem Sdyinfen vermengt.
Cine Form wird mit dinnen Gpedideiben aus-
gelegt, dann. filllt man abwedfelnd Matfaroni
und bdie -iibrige Mifdung Hinein. - Die lefte
Matfaronilage wirtd mit Kidfe und Butter-
ftitddyen belegt, mit verquirlten Giern iiber-
goffent und der Wuflauf 20 Minuten im Ofen
gebaden. Man ferviert dagu Salat von Biidfen-
Jpargeln.

Neh-=Hadee Die Rejte von iibriggeblie-
Denenmt Reh- oder anderem Wildbraten werden
fein gewiegt. Dann diinjtet man gehadte Jwie-
beln in Butter, fiigt einige Lbffel weifen Wein,
Salz, “Pieffer, fauren Rahm und etwas ge-
wiegte  Jitronenjdale bei, erhift Ddarin bdas
Fletjdhadyee und ridtet es in einen Reisring
an, dber mit Gpiegeleiern belegt wird.

BVittoriapudding. 125 Gr. feftes Nie-
renfett wird von der Haut Dbefreit und wmit
60 Or. fein gejdnittenem Weibrot gewiegt.
Man fiigt 100 Gr. Mehl, 60 Gr. Ieinwiirflig
gejdnittene Wepfel, 80 Gr. Wprifofenfonfitiire,
50 Gr. Gultaninen, 80 Gr. Juder, eine Prife
Sal, 3 verquirlte Cier, 1 Tafjfe Rahm - und
gulegt 2—3 Qoffel Kognal Dbei. Die Malfe
wird in eine gut gebutterte Pudbdingform ge-
fitllt, ver[dloffen und eine gute Stunde 1im
Wafjerbad getodht. Der gejtiirzte Pudding wird
mit einer Frudtjauce jerviert.

Kividenformden Der JInhalt einer
Bitdhle KNirfden wird entjteint und jamt dem
Saft in eine Pfanne gegeben. Ctwas. Jitronen-
Jaft, eine Prije Salz und einige Loffeldhen voll
glattgeriihries Mondamin werden beigefiigt und
alles unter ftandigem Rithren weidgefodt. Bom
Feuer geogen, 3ieht man den Sdhaum von
2—3 Ciweil unter die Mafle, die man in fleine
Tajfen filllt und erfalten ldkt. Die gejtiirzten
Kopfden werden mit gefiigtem, gejdhlagenem
Rahm garniert. E:R.

Wie richtet man einen Weih-
nachtsbaum her?

Der geJdymiidte Weihnadtsbaum ijt gar nidt
fo alt wie man gewdhnlidy annimmt. Jn die
Sdyweiz diirfte er 3u Ende des 18. Jahrhunbderts
gefommen fein, und awar gindete erftmals eine
Pfarrersfrau im Berner Oberland einen Weih-
nadgtsbaum an. Die CElemente des Baumes,
der Baum und die Lidter, finden fidy freilid)
jdon in den Gedidten eines 12jahrigen Mond-
leins des Klojters St. Gallen.

Man  jtelle den Weihnadtsbaum erft am
Vorabend in ein warnes Jimmer. Pan fann
ibn feuerlider geftalten, indem man eine Lb-
jung von einem Teil phosphorfaurem Wmoniwm
und neun Teilen Wajfer mit einer Blumen=
Jprige Jweig fiir Jweig auf den Baum jtaubt.
Biele Ticben es, den Vaum mit weifem OGliker
3u beftrenen. @r ijt in jeder Droguerie oder in
Gpezereihandlungen nebjt Gebraudsanweijung er=
baltlidy.  Man adte davauf, daf der BVaum
gut im Baumbalter fit. Wihrd ein Holzireu;
verwendet, fo Dejdwere man es mit grogen

Biidjern oder Platteifen, die man mit Moos
oder farbigem Papier bededt.

RKRerzenhalter gibt es wver{diedenartige
Modelle.  Sehr vorteilhaft find Ddie verjtell-
baren $Halter mit  einem Tleinen Kugellager:
jedes RKRerzden fann durd) folde gerade geridy-
tet werden. Die Gtirfe und Grofe der Kerzen
mup den Jweigen des Baumes und diefem felbjt
entjpreden. Cin fleiner Baum vertragt Teine
groBen, jdweren RKerzen. Pajfen die Kergen
nidt gut in den Lidthalter, o taude man
das- Ende in DeiBes Walfer; auf bdiefe Weife
Iaffen jie fid) in jede Form einpaffen. Dian
wahle Kergen, die Jo wenig wie mbglid) tropfen
Pan fann fie aud) in- Saljwajfer legen; wo-
durd) fie fajt nidt mehr tropfen.

Der Shmud des Weihnadtsbaumes .wird
individuell gewdhlt. Mehr und mehr geht man
von papievenen Ketten und Jieraten ab, da [ie
feuergefdhrlidy Jind, und wdhlt metallenen
Sdmud. Sehr ftilooll und fein nimmt - fid
Lamettajdymud, der in der Shweiz in vorziig-
liger Qualitat Hergeftellt wird, aus, und Fwar
hangt man die filbernen Faden Tloje iiber Ddie
Jweige, o daf der gange Baum wie iiberriefelt
erfdeint. Der Chriftbaumdmud DHat einer gan-
zen JIndujtrie gerufen, die aud) in der Sdweis,
meilt als $Heimarbeit, Boden gefaft hat. Alle
mbgliden glijernden Figuren aus Perlen und
Glas werden Dergeftellt. Sehr empfehlenswert
find die aus Metall gefagten Figuren, bdie
audy durdy Wnjtalten und Joziale Fiirforgen
Dergeftellt werben. Gie Jind fiir Generationen
beftinunt. :

Rotbadige wepfel und Niif{e follten am
Weihnadytsbaum nidht fehlen. An groBen Bdu-
men, wie Bereinsbdumen ujw., find jie unent:
Dehrlid). Gehr @dn nehmen [id) grofe umd
fleine Weihnadtsbaume aus, deren Stamm mit
Lametta, jogen. CEngelshaar, umwidelt wurde.
Watte wird DHeute weniger als Shmud Ddes
Weihnadtsbaumes verwendet; auf jeden Fall
nehme man impragnierte Watte.

Sum Ungiindben bder Kergen Jind Jiind-
fdniive Jehr empfehlenswert. PMan rift den
Dodt der Kerzden mit einer Stednadel auf und
umfdlingt ihn mit der Jiindjdhnur. Die Kerzen
werbenn auf dieje Weije miteinander verbunden.
Man entziindet fodann die Jindjdnur an ibh-
rem untern Enbde, worauf die Flamme von
Kerge 3u Kerze [pringt, bis zum Gipfel Hinauf,
was einen jehr jdhonen Wnblid gewdhrt. Jiindet
man die Kergen ,,von Hand“ an, {o beginne man
3u oberft. :

3n der Nihe des Weihnadytsbaumes |ollte ein
Kitbel Wafller aufgeftellt werdben, bdefjen
man Jid) bei allfdlliger Feuersgefahr bedient.

Die Weihnadtsfrippe findet wie
derum Cingang 3u unferem Weihnadisfeft, und
swar um  proteftantijden jowohl als um fa-
tholifen. JIn mander Familie finden idh nod
Weihnadistrippen als Familienerbitiid. Mandye
Weihnadytsirippe it als Kunjtwerf in die Kunit
gejdidhte iibergegangen. Unjere Sdnifler bil:
den heute mandes gany modern und Ddennod)
theologijd) erfaftes Krippenwert, das jtimmungs:
voll die Weihnadtsgejdidte darjtellt, Jowoh!
inlbeinael erfaften Sgenen als aud) als Gejamt
bild.

Blumen und Pijlangengriin  Ddiirfen an
Weihnadten nidht fehlen. JIn manden  Ge:
genden werden die Jimmer mit Stedypalnen,
Mijteln und andern immergrinen Pilangen aus
gejdymiidt. Die Chriftrofe ztert mit thren jdnee-
weien, unter dem Sdnee erblithten Blumen=
felhen das Weihnadytselt. Dan vergefje nidt,
daf die Chrijtroje die gefiirdhtetjite Niejwurs ift,
eine ®iftpjlange, die gefdhrlidjes Crbreden und
jogar den Tod verurjadjen fann.

Aus dem ,Budh der Haudwirtichaft” von Hedivig Votter,
Hamed-Vexrlag, Jurid).
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