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Fett schraffiert sind jene Zonen, die bald und sehr dicht befestigt werden sollten oder schon befestigt,
sind. Die T-Balkenform ist hier der Anschaulichkeit wegen iibertrieben schematisiert. Die Pfeile zeigen
nach welchen Richtungen in spiteren Zeiten die Festungszonen ausgedehnt werden kdnnen.

Eine schweizerische Sperrfestung?

So lange die Noje zu denfen vermag,
Sit niemals ein Gdrtner gejtorben.
®. Keller.

Cs gibt Patrioten, die um die Sdhweizerfreiheit be-
jorgt find. Gie abnen IJetten voraus, da wir gendtigt jein
werden, um Jie ju fampfen wie ehemals unfere Vorvdter
bei Gempady und Murten. Und 3war — fo fiirdten fie —
mit ebenfo grofem, wenn nidht grogerem Cinjak: nidht nux
mit Leib, und Blut der Mdanner, fondern audy mit dem
Qeben unferer Frauen und unferer Kinder.

Cin Joldyer Vatriot ift der Wrzt in Sirnad, Dr. med.
Wngelo Pometta., Er Hhat Fivzlid im BVerlag Orell Fiikli
eine Brojdiive erfdeinen laffen, in der er auf gewijje Ge-
witterwolfen aufmerfjam madt und Voridlage aufitellt —
allerdings in Frageform *), wie dem drohenden Wnwetter
nad) feiner Anjidht 3u begegnen wdre.

Cin Laie hat wieder einmal in Dinge bhineingeredet,
in denen Fadmdnner 3u entideiden Haben. Was nidyt ab-
jolut Deien will, dak er Unredt Hat; aud) wenn die Fad:-
manner dieje WAnjidht als Wtopie unbeadtet liegen laffen
jollten. €s gibt gewiffe das Gemeinwohl Deriihrende An-
gelegenbeiten, bei denen der gefunde Laienverftand den Ge-
lehrten den Weg 3eigen muf. Cin folder Fall mag aud
bier vorliegen. Wir wagen fein Wrteil, wir miiffen Fuerjt
die Gegner hoprven. WAber das Problem erfdeint uns allge:
ntein intevefjant genug, um es hier unjern Lefern befannt
3u geben.

Pometta glaubt an die Modglidhfeit, daf ein

neuwer europdijder Krieg
in ablehbaver Jeit ausbreden Tomnte, und er ijt dér An-
jiht, dak die Sdweis fid) intenfiver, als Jie es bis jeht
tat, davauf vorbereiten follte. JIhm it es Gewikheit, dak
dann die Sdweiz Durdymaridgebiet wiirde, Dbeifpielsweife
tn etnem Kriege, in dem Jidh Deutjde und Franzofen als
Gegner gegeniiber ftehen. Cr fiirdtet, dak in einem jolden
Falle unjere Wehrmadyt nidht gendigen wiirde, den Wn-
greifer von  unferen Guenzen fernzubalten. Er jieht im
Mangel wirffamer Feftungsanlagen geradesu eine Landes-
gefabr: weil die Belgier und Franzojen ihre Grenze durd
uniiberwindlidye Sperrfeftungen gegeniiber einem deutjden
Angriffe gelidert Haben, Tonnte ein angreifendes Deutid-
[and Ddiesmal den Durdymarjd) durd) die Sdhwei3 verjudyen.
Wir waren — o glaubt der Verfaljer — nidht in der

*) L, Warum  Fejtungen 2 Warum Teine Luftflotte *‘_ Bon Dr. med.

Angelo Pometta, Sirnad). Orell Fiipli-Verlag, Jiirid). 40 Seiten.
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Lage, dem WUnjturm eines Millionenheeres mit
$Sunderten von Tanfs und Taufenden von Jagd-
und Bombenflugzeugen Stand 3u Halten. Wuf
alle Fdlle wiirde unfer Land, wie 1914 Belgien,
Kriegsidauplal werden und jpdter das Sdidial
der Dedauernswerten mordfranzdiifden  Pro-
pingen teilen. Wooor uns Gott behiiten mdge!

Nein: bilf dir Jelbit, Jo Hilft dir Gott! Worin
aber liegt die Selbithilfe? Nady Pometta ift es
mit  fleinen Defeftigten  PMafdinengewehritiis-
puntten der Grenze nad) nidht getan. Pran modge
fie erjtellen mit dem Jiele, den Feind einige
Tage suriidzubalten. Was wird dann aber wei-
ter gefdyehen?

Pometta fdldgt vor, unjer Land mit einem
dbnlidyen

Sperrfeftungsinijtem

3u verfeben, wie es die BVelgier und Franjzofen
an ibrer Weltgrenze erftellt Haben. Die Wus-
fiht, an einem Fejtungswall, der, mit gas-
gefiderten unterirdijden Kajematten, mit unter-
irdijhen Babhnen und VBabhnhdfen, mit Laufgrdaben und
Minen overfehen, mitten durd) die [Hweizerijdhe Hodyebene
[quft, Yteden 3u Dbleiben, miikte allein [don eine RKriegs-
madt von einem Durdbrudsverjud) durd) die Sdweiz ab-
jbreden. Denn ein jolder (tedengeblicbener Berjud) miilste
nur bdie feindlide Front verftarfen, eben um die [dweize-
rijde Heermadht — injofern diefe dann nod) fo intaft wdre,
um ins Gewidht 3u fallen.

Da es in einem Jolden RKRriege um die Exiftens un=
jeres Gtaates ginge, miite unjer leter Trumpf im blu=
tigen Gpiel die Wrmee fein. Sie wdre uleht auszufpielen
(wie es Belgien tat), und um fie mdglidhit lange fampf-
fabig 3w Dalten, miigte man ihr die von Pometta vor-
gefdhlagenen gasgefiderten  Feftungswerfe 3ur Verfiigung
ftellen. Jura und Gotthard als fejte Feljenpfeiler und
swifden drin die Staumauer: jo ftellt fid) der Berfaifer
diefes Feltungsipjtem ovor*). Die Juralinie miikte zum
Sdufe der Rbeingrenge und des Lodes von Bajel befonders
gut Defeftigt werden: mif dem $Hauenfteintunnel als Mittel
punft und Wusgangspuntt, in dem Kafernen und Lebens-
mittel- und  Munitionslager eingebaut wdren. Wehnlid)
miiten bdie iibrigen Juratunnel ausgebaut und unterein-
ander verbunden werden. Die Portale dazu miiten na=
tiirtlid)y gasdidt veridloifen werden fomnen. Der Feind miikte
auf feinem IMarjde ein ,,grofziigiges, oielgliedriges und in
die Tiefe gebhendes, ftandig wadiendes Befeftigungsipjtem’
antreffen, um darvan 3u verbluten. VBevor er das ristiert,
befinnt er fid)y dreimal. Bielleidt, dak jo die Sdywei3 ibhre
Grenge bejjer [dyiikt als mit fleinen Sperrforts an der Grensze.

Es erheben fid) Bedenfen: Und die Teile ber Sdyweis,
die dem Feinde preisgegeben werden miijten? Sind fie
etwa Heute vor einer feindliden Befebung gefiderter. Sind
jie nidt oielmehr jtarfer der Gefabr der Jerjtdrung aus-
gefet, wenn unjer Heer Jid) auf die Defenfive mit Riid-
sugsidladten einftellt?

Und die Kojten? Pometta meint, wir Ddiirften mit
einer BVaufrift von etlihen Jabren rednen. Wir Tonnten
aus den - WArbeitslofen und aus den Militardienjtunluftigen
eine 10,000 Mann jtarfe Truppe von Feftungsbauern 3u
jammenftellen, die die ndtigen Werfe obhne 3u groke Cxtra-
foften jdaffen fonnten. Das wdre eine neue Spesialtruppe,
die heute notwendiger it als —

dDie Quftflotte.

Hier bhat ndmlid)y der Verfajjer Tegerijde niichten.

Cr findet eine jolde fiir jdweizerilde Verhaltnifle siemlich

*) Man vergleidezdie Stizze, 3u der uns der BVerlag freundlidermeile
das RKlijdee gur BVerfiigung gejtellt.
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swedlos. Ihre Rolle im Kriegsfall — 100 Flugzeuge gegen
1000. ober 2000 -— wdre bald ausgefpielt. Das Geld
bafiir diirfte in der groken Landesfejtung befjer angeleat
fein. Wir haben in diefer Frage fein Urteil. Sie deint
uns oon jefunddrem Belange 3u fein.

Dap die Gefamtirage, die Pometta hier aufitellt, feine
bloge Militarfrage ift, erhellt aus bder Tatfade, dak es
wm die Cxifteny gebt. Die Cxijteny unferes Staates Jowohl
wie um Ddie jedes eingelnen feiner Biirger. Die Grundlagen
und VorausjeBungen diefer Cxijtens find heute fundamental
perdndert. Was vorher Jahrhunderte aufgebaut, Haben
wenige Jabhre der Kriegswaffenentwidlung auf dben Kopf
geftellt.

Diefe Tatfade gilt es heute dem Sdyweizervolfe flar
su maden. Darum miiflen die Laien reden, wenn die Fad-
leute Jdweigen. Darum Hhaben wir hier aud) auf Pomettas
Brojdiire hingewiefen. Mbdgen Jidh) jet die ,,3uftdndigen
Gtellen’ dquiern! H. B.

6

»Es sind die Nerven ...
Der Anteil der Seele an der Gesundheit.

Wir wiffen heute, dak die Tatigfeit des ganzen Jerven-
fpftems: des Gebirns, des Riidenmarfs, des jogenannten
fompathifden NMervenipjtems fiir die Lebewefen das eigent-
lidge Lebendigfein, das Sidauseinanderfehen mit allen Reizen
des Qebens und die innere Ordnung der Organtdtigleiten
bedeutet. Durdy die Funftion der Nerven wird unfer Blut-
freislauf, unjere WVerdauung, unjere WAtmung geregelt, und
Gtorungen im Wblauf der Nerventdtigleit Tomnen fidy daber
in jedem lebendigen SKdrperteil auswirfen. Die Crweiterung
und Verengung der Blutgefdlfe und die Sdnelligleit des
Pulfes, mit denen der Kreislauf zujammenbhdangt, die Span-
nung und Cntfpannung der Magen- und Darmmwdnde und
die Wbjonderung der Driifen, audy der jeht foviel befpro-
denen Driifen mit innerer Sefretion, alle diefe Tdtigleiten
ftehen unter nervdfem Cinfluk.

Sweifellos it die Hauptzentrale fiir das nervdje Ge-
jhehen beim Penjden das Gehirn, in dem alle Kdrper-
verridtungen in finnreider Weife zujammengejdaltet find.
Das Gebhirn Jelbjt Hat aber, abgejehen von feinem Amt als
Sdaltapparat, nod eine andere, mehr nad) aupen gericdhtete
Aufgabe. €s it im eigentlidgen Sinne der Trdger der fee-
l[iYden Borgange, die wir uns als Erregungswellen
vorftellen bdiirfen, die in der Tomplizierten Jentrale auf und
ab wogen. Feuern wir etwa neben dem Ohr eines Menjden
unvermutet einen Piftolenidhup ab, o bdringt Dbiefer
ploglide Reiz (Hlagartig ins Gehirn ein, und es entjteht eine
PDenge von Abwehrerjdeinungen, die der Menid) felbit erit
bemerft, wenn Jie voriiber Jind: pldglides Wufipringen,
Gelidtsverzerren, Wufidreien ujw. Das ganze Crlebnis
wiirde man im Wlltage einen Sdhred oder Chot nennen. Aber
jhon bei einem fo einfaden Verfud) wiirben wir fejtitellen
fonnen, dak die verfdiedenen Kodrperapparate bei verfdie-
denen Menfden ganz verfdieden anjpreden. So wiirdbe etwa
einmal ein Jittern der Wrme und Beine, einmal ftiirmijdes
$Herstlopfen, einmal Crblaffen, einmal Webelfeit und Bred)-
weigung, einmal Harndrang oder Durdfall ujw. zu beob-
adten fein. Sdion Hier wiirde es jdwierig fein 3u jagen,
0b der Menjd mit feiner Seele erfdridt ober mit jeinem
gangen Kprper.

Cmpfindlidy Tonnen jolde Stellen durd Erfranfung fein.
Hat etwa jfemand einen Hersfehler, fo wird ihm, wie man
lagt, der Cdired auf das Hers fahren. Aber aud) die Ein-
ftellung des Menjden Telbft it bier oon erheblidher Be-
deutung. 3Jjt 3. B. einem Deniden in der Kindheit oft
gelagt worden, er diirfe dies oder jemes midt effen, es fei
Idwer verdaulid) ujw., dann wird er fojufagen trainiert,
immer an feinen Plagen als an etwas ganz Befornderes 3u

DIE BERNER WOCHE

787

denfen, und er wird audy bei einer Sdredwirfung mit gan3
befonders jtarfen PMagenbejdwerden reagieren.

Damit ijt ein Sdredidhul eine bharmlofe Kleinigieit
gegeniiber dem, was das menfdlihe Leben jedem. Emp-
findenden und Fiihlenden taglidy auferlegt. Beim modernen
Nervenarzt it das Verjtandnis dafiiv fehr gewadien, wie
weitgehend Kummer, Sorge, Werger, Cnttaujdung, Hak
und Jteid ujw. das Gefamtbefinden beeinflujjen. Nidht um-
fonjt jagt man von Meniden, die jid) leidht drgern, dak Jjie
jidy griin und blau drgern fonnen. Berfude aus medizinifchen
Univerfitatstlinifen BHaben erfennen lafjen, dap tatfadlid
bie Abfonberung der Galle aus ber Leber in weitem Make
von Gefiihlserregungen beeinfluht werden fann.

Faffen wir jufammen: ohne Kbdrper feine Seele, aber
audy ohne Seele fein Kdrper. Nur wer im Wlltag und
Beruf lidp auf den gangen Mienjden einjtellt, wird bder
WirflidTeit geredt. Prof. Dr. I. H. Sdhuls.

Rundschau.
Kehrt Deutschland nach Genf zuriick ?

Naddem vor einiger 3eit das englifde Unter-
baus Jid) iiber die deutfdhen Riiftungen aus-
gefproden, gefdieht nun dasfelbe im franzd-
fifdhen Parlament. Wnlag .dazu gab nidht nur bdie
Notwenbdigleit einer Programmverfiindigung der NRegierung
Flandin und vor allem der Darlegung eines aufenpoli
tijden Vlanes durd) den neuen WuBenminijter Laval, fon-
dern aud) etwas anderes: NMan fann die deutfden Gejten
der lefiten Jeit, die nad einem VWerjtandigungswunid aus-
fefen, nidht einfad) ignorieren. Mag man Jid) in Franfreich
wie anderswo aud) fagen, daf vor der Saarabjtimmung
manderlei Stimmen aus Berlin tonen werben, man wird
auf jeden Fall gqut tun, die Hitlerregierung auf die gufen
MWorte, die fie bietet, 31" verpflidhten.

3n Berlin [Geint man fidh einen neuen Weg aus-
gedadt 3u hHaben, ober oielleidht waren bdie CErfinder des
guten Gedanfens nidht einmal die Deutidhen. Die Volfer
follen fidy verftandigen auf Grund der Erfahrungen, welde
alle Nationen im Tlehten Kriege maden muften, und die-
jenigen, die allerorts die dredlidhen Criahrungen darlegen
und jur Verftandigung drdrgen jollen, find dazu wie pom
Cdidial auserfehen: Wer Ffonnte eindriidlider
warnen als die ehemaligen Frontfampfer?

Frontfampfer Hitler, Dder in feinem Bude ,,Pein
Kampf“ bisher als eingige Criahrung feine Ueberzeugung,
Franfreidy balfen und in einem neuen RKRriege den halben
Often erobern 3u miiffen, niederlegte, |deint begriffen 3u
baben, dak es von Borteil Jein fomnte, fidy mit andern
Frontfampfern 3u  unterbalten und mit ibhnen gemein-
jam die BVolfer zu einigen. Wozu? Bielleidt gegen die Sow-
jets? Vorderhand will Hitler weniger. Die franzd-
jilden Frontioldaten follen ihm die franzd-
jijdhe Regierung miithe maden, follen Laval an den
Berhandlungstijd Dbringen, follen ihm bden Weg zum er-
jebnten direften Vertrag mit Franfreid ebnen.
Darum hat er eine Delegation aus Paris empfangen, hat
jfide ganze fiinf Stunben mit den Erbfeinden unterhalten
und iy nidht gefdeut, Rede und Wntwort 3u ftehen iiber
die gefabrliden Stellen feines Budyes.

S der framdiijden SKammerdebatte fand fid) darum
audy ein Député, Mr. Gon, der der Anjidht war, Frant-
reidy fonne gerade, wenn es ftarf jei, in direfte Berhand-
lungen mit Deutidland eintreten. Das it die Stimme der
Frontfampferbewegung, bdie ur Hauptfade ,redts” jteht
und trof Nationalismus in Hitler lange nidht das fieht,
was 3um Beifpiel Léon Blum und die Sozialiften. ,,Man
muB um die deutjhe Barbarei eine Quarantine jdaffen”,
jagt Blum. Unter deutider Barbarei meint er felbjtverftand-
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