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Die Seite fiir Frau und Haus

AY KDy

Handarbeiten.

Die nahialte Spatherbitseit fteht vor der Tiire, wo bdie voifjorglide
Hausfrau wollwarme geftridte und gehdafelte Sadjen vorrdtig haben muf.
Das Kleinfte muf unbedingt ein groperes warmes SHlittli haben und dem
Pauli und dem Otto muf die Plutter Jjumperli und Sportjoden madyen.
Wud) riiden die Weihnadts: und Neunjahrstage bald einmal in die Ndbe,
beshalb fangen wir mit den Gejdenfarbeiten rvedtzeitig an, Die in der
heutigen und der ndditen Berner-Wode vorgefilhrten Strid- und Hatel
mujter geben Ihnen die nidtigen Unregungen.

Strickmuiter fitr Kinderfachen und wie man jolde Stridereien fliden fann.

Dret leiht 3u jiridende und dod) gefdllig wirfende Mujter find da ge-
geigt, die filr Kinderrddlein, Jddden oder Jumper BVerwendung finden Idnnten.
Be|jdreibung der Stridmuijter.

Alle dret Wiujter find in Reihen hin und uviidgehend geftr'dt:

1. Mujter, unten. Crjter Gang, Rirdjeite: 3 Wajden redts, 1 Majde
linfs.

Jweiter Gang, BVorderjeite: 3 Majden redhts, 1 Majdye linfs, wobei
bie mittlere der 3 vechten Majdhen auf die vedts erjdeinende Maidye fallen
joll, Jo daf davaus nun eine imumer fortgefefte vedhte Sdule wird; bdie linte
Wiajde fommi auf die mittlere der 3 Rinfen 3u jtehen, es bildet Jid) Hier
eine linfe Sdule und das Mufter wird leidht elaftijd.
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3 Dbeliebigen Ubjtinden, wie es gum Gegenjtand paft, fann auf der
Riidjeite ein linfer Gang bdazwijden gefest werden, die Wirfung ift aus dem
Mujterbeijpiel erfichtlic). .

2. Mujter, Mitte. Crjter Gang, Riidjeite: redhts. Jweiter Gang, BVorder-
feite: 4 Majden redts; 2 Mafjden ujammen abgenommen, lints oder ver-
{drantt; 1 Umjdlag.

Dritter Gang, Riidjeite: alle Majden linfs.

Bierter Gang, Borberfeite: redyts

Es folgt wieder der erte Gang. Die Abftande der gemufterten Reihen
tonnen beliebig geBalten werden. €s paht |id) diejes Hohlmujter audy jdhon
als Bordenjdmud einer glatten oder gerippt geftridten Flade an.

3. Miujter. Uber den Unjdlag werden im erjten Gang, ber die RNiid-
feite geben foll, 3 Mafden redyts gejtridt; 1 Umidhlag, 3 Wajden linls
sufan men fjtriden 1 Umidlag. BVorderjeite, alle Mafden redts, aud) bdie
Umjd)' dge red)ts abjtriden.

Dicfe beiden Ginge immer abwedelnd. fortgejesst, gibt ein jpifenartiges
Mujter, das etwa als Rand 3u einem Idadlein gebraudyt werden tdnnte. I
ber grofen Flade Idnnte das Mujter |0 verdnbdert werden, daf nur nod
die etnen Hohlmujter weiter gefiihrt, oder als fleine Streufiguren angebradt
wiitben. Dabei fonnen die Mujtergange immer auf der Ridjeite und vorn
alles red)ts geftridt werden, wie anfangs bejdrieben.

Und nun nod etwas fiber das funjtgeredte Fliden von gemufterten
Eridereien.

Dufter nadzujtopfen, wenn es fih nidht nur um gang tHeine Sdiden
hanbelt, it redt jdhwierig. So mddten wohl dieje verjdiedenen Wrten des
Ci jtridens von Fliden da und dort eine willfommene Hilfe fein, wenn man
g rme wertoolle Handarbeit erhalten modyte.

1. §lid, oben: Unterhalb des Sdabdens, nod) in der haltbaren Strid:
fladye, werden WMafden aufgeldjt und auf die Stridnadel gefat. Man fridt
nun mit cinem langen Nahtling hin und Her, genau das Muijter nadyar beitend.
3ur BVerbindbung des Neuen mit dem Wlten werden am Ende jedes Ganges
mit demfjelben Nahiling grad in der Fortfegung ein paar Majden mit
NMajdenitidy iibergogen, gewendet und die neue Reihe wieder bis 3u den
Gtridmajden fibergogen. Man riditet diefen Rand an eine Stelle, wo bas
Ubergiehen leidht geht und arbeitet Jo Hin und Her bis das Lod) gededt ijt,
I6ft oben die Wlajden und verbindet mit Majdenftid). Das Sdadhafte auf
ber Riidjeite Tann gan3 entfernt werden, ober, wenn das Material fo ift,
dag die Fade ausruijden Idnnten, lagt man einen tleinen Rand der alten
Diafden jtehen.

2. Jlidart, Mitte: Das Multer ijt [Hwieriger, drum ift auf das Uber-
3iehen der Rander vergidtet. Wieder werden die Majden am untern Rand
des €dadens gelbjt und auf die Stiidnadel gefaht. Ein langer Nabtling
w.rd dann mit dem Ldjefaben redyts grad eingeftridt, indem die erfte Nabdel
auf der Borderfeite mujtergemdB gearbeitet wird. Am Ranbe lints fajt man
mit bem UArbeitsfaden, der in eine Stopfnabdel gefafst witd, wei wagredte
Swifdenfade auf, wie die Darftellung zeigt. Diefer Stid) jtellt die Rand-
verbindbung Her, man fann jeft Tehren, und die riidfeitige Nabdel firiden.
Bevor dann die newe Nadel auf der Borderfeite angefangen wird, fapt man
wiedber 3wei Jwijdenfadje jenfredht von unten nad) oben auf. Tbhen wieder
mit Mafdenjtidy anjdliegen, naddem abgeldft murbe. Diesmal miitgen auf
der Riidjeite Jeitwdrts 3wei bis vier Majden vom Alten |tehen bleiben vom
Flidrand aus, welde Rinder entweder haltbar umndht oder mit Hexenftid)
niedergendht werden.

Die 3. Flidart, unten, ift fiir grof: Flide gerednet. Das neue Stiid
wird diesmal, ju beiden Seiten nod) fret bleibend, fertig geftridt. Fiir einen
Nabhtrand [dldgt man zu beiden Seiten {iber die Losmafden hinaus am
Ende feder Nabdel 3 Majden an. Die Nahtverbindung gejdieht jo, dap mit
einem ftarfen Faben in der Ranbdrinne des Ulten und Neuen abwedjelnd
ein Jwifdenfad) gefaht wird mit fenfreditem Stid). Dieje Berbinbungsitide
nidt zu hart anjiehen, dak bie Striderei dehnbar bleibt. Oben mieder
Majdenjtidverbindung, riidleitiy vom Wlten wicder Ranber ftehen Ilaffen
und bdiefelben jo befetigen, daj man von der Borderfeite davon nidts fehen
tann.

Praktische Ratschlige.

Qbit als Jahupafta.

An Bahnpajten ijt 3war fein WMangel. WAber daf unjer ObJt die bejte
und billigite 3abnpajta ijt, diirfte mandem rneu fein. Ein Fadmann auf
diejem Gebiete, Dr. €. Mosbadjer, |dreibt dariiber wie folgt:

,Die erfrijende und durftjtillende Wirfung der Frudtiduren ijt uns
allen betannt. Die Fruchtjduren fiben aber auf die Jdhne einen norif}ghff)en
Einflul aus; fie veriiten Jahnfiaule und Hoplwerden der Jihne. Ste IBlen
den 3ahnjtein, ofhne den Iahnidmel; angugreifen. Wer vor dem Sddlafen=
gehen einen rofen Wpfel genieht, erwad)t am Dorgen mit dem Gefiihl der
Frilde im Munbde.”
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