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jpitren mady einem fejten Halt, nad ei-
nem uneridiitterlichen Standort unfeves |
Qebens. Das it das Diirften unfever |
Geele nady dem lebendigen Gott.

Dffiztere, Soldaten, Kameraden! Das
alles lebren uns unfere Berge. In ihrer |
Shpnbheit mabnen fie didh: Deffne |
Auge und Ohr dem Sdhodnen
und Reinen, verjdlieke did) dem Nie-
peren und Gemeinen! it ihrer jdwei- |
genden Pradyt, mit ihrer ragenden Hdbe,
mit thren feften Wurzeln in Der Hei- |l
materde find uns unfere Berge ein Vor
bilb Des wabren, frudtbarem
Patriotismus., Und Jhlieklidh wek
fen fie das Tieffte in uns, die religi
ble Sehnjudt.

Deshalb, Kameraden, lat uns jtet
wieder die Wugen aufheben ju den Ber:
gen, von welden uns Hilfe Tommt
Dann  werden wir immer mehr edl
Menfdyen, treue Sodhne des Vaterlan
des, Kinber Gottes und Kampfer fiiv L

feine Sade und jein Reid). Wmen. —
(Fortjebung folgt.)

20 Jahre Panamakanal.

Der Panamakanal, dieses Wunder der Technik, begeht jetzt den 20. Jahrestag seiner Eroffnung. Mehr als 80.000
Fahrzeuge haben ihn wihrend dieser Zeit durchfahren. Unser Bild zeigt die Durchschleusung eines Kriegschiffes

mittels der kleinen Lokomotive.

Nicht wecken, bitte.

Als Lehrer einer Landidule jagte id) gelegentlidh in
den . erften Sdulwoden den fleinen RKnirpfen und Knirps-
innen: ,,Go, jeht fdnnt ihr einmal madyen, was ihr wollt.”
Und was wollten fie tun: zeidynen, Bilderbiider anfdauen
und — f[dlafen. Nidht deshald jdlafen, weil ihr Vater
nady dem Mittagelfen eine Turze oder Ilangere Weile auf
dem Rubebett 3u [dnarden pflegte, jondern weil fie tat-
jadlid ein Sdlafbediirfnis befaken. €s waren aber aud
gerade jene SKinder, die morgens jdon in aller Herrgotts-
friithe um $Hoaus und Sdheune herumlungerten, um fid bis
sum Porgeneffen die Ieit 3u vertreiben. Die Cltern er-
3ablten immer und iiberall fehr gerne, wie fie ihre Kinber
er3dgen und bdie Segnungen des Spridwortes ,,Worgen-
ftund Hat Gold im Mund” tagtdglidy erfahren laffen.

Die BVeobadtung, dak Kinder wdhrend der Sdule
oder im Religionsuntervidht einfdlafen, fann immer und
immer wieder gemadt werden. — Sie waren eben nidt
ausge(dlafen gewefen. — Wievniel Shlaf braudt denn ein
Menjd? Die Frage ift leidhter gejtellt als beantwortet;
am uverldffigiten Tonnen wir jagen: gerade foviel braudyit
er, als er braudt. Wie es faum wei Menjden gibt, die
in ihrer Cigenart gani miteinander iibereinftimmen, fo gibt
es wohl aud) faum 3wei Menjden, die genau das gleidhe
CSdlafbediirfnis Haben. — Das Sdlafbediirfnis ift inbdivi-
duell und wedfelt mit dem Wlter. Der eine fann feinen
Bedarf durdy Fleine Portionen bdeden, er [dlaft in der
Bahn, in der Clettrifden, in der Siung und in der Kirde.
Dann braudt er ielleidt feinen langen nddtliden Dauer-
Jdlaf mehr. Es gibt Leute, die mit vier bis finf Stunden
ausfommen, anbdere Dendtigen das Doppelte. — Aber der
CShlafbedarf it nidht nur durd) die Dauer beftimmt, jon-
dern aud) durd) die Sdlaftiefe. Man tellt diefe felt nad
der Groge der CSdalleindriide, die ndtig find, um einen
CSdlafenden 3u weden. Darnad) unterijdeidet man zweierlet
Sdlaftypen: bei den einen tritt die grohte Sdlaftiefe in
den erften 3wei Stunden ein — daher das Wort vom Bor-
mitternadtsidlaf — dann gleiten fie allmdhlid in einen
fladeren CSdlaf itber und erwaden am Diorgen erquidt.
Diefe Wbendjdhlafer bilden aber nur eine glidlide Minber-

-das Wus|dlafenlaffen eintreten.

heit. Bei der Mebrzahl der Menjden erveidht der Sdlaf
audy bald nad) dem Cinjdlafen die grofte Tiefe, aud) bei
ihnen verfladt er fid) dann, aber gegen Wiorgen jteigt die
Kurve wieder an, und wenn Jie dann am tiefiten JdHlafen,
fo — wedt man fie. — 3i dem SdHlafbediirfnis nidt
ganglidy Geniige geleiftet, fo fritt der Menjd) mit einem
Crmitbungsrelt in das meue Tagesleben ein. Gerabe bei
dent Kindern it das deutlidh bemerfbar, denn fie find zum
grofen Teil Morgenidlafer. Und was namentlid) die Kin-
der im Pubertdatsalter betrifft, muB man entidieden fiir
Die befannten Sdulfopf-
fdhmerzen, die Angftaefiihle, die fidh bis zum morgendliden
Erbreden jteigern fonnen, werdben hauptiadlid)y auf die Un-
ausgefdlafenheit uviidgefiihrt. H.B

Rundschau.

Auf Ehrenbreitenstein.

Am vergangenen Sonntag jeBte die Propaganda
fiir Den Endfampf um die Saar ein. Die deutjde
Regierung rief die Saarlander wie {dHon mehrmals 3u einem
Felte, diesmal nad)y Koblens. Nad) den amtliden deutjden
Beridhten und aud) nady englifden {ind es vierhunderttaujend
gewelen, die den Weg 3u Hitler gefunden. Vielleidht it die
3apl einwenig oder ftarf iibertrieben. Vorberhand tut das
wenig 3ur Sade. Wie grof der WUnbang der ,,Deutidhen
Front fei, erweift erft der 13. Januar 1935, der WAbjtim-
mungstag.

3u gleider Jeit, wie bdbie vom Reide veranftaltete
Kundgebung in und um Koblens, fanden Jid aud die
Gegnerzujammen, in Sulzbad), im Saarlande
jelbit. Cs follen nad) framdiijdhen Beridhten 70,000, nad
andern nur 40,000, nad bder Darftellung der ,,Deutiden
Front gar mur 12,000 gewefen fein. Alfo weniger. Pian
bilrfte damit annehmen, alle Propaganda fiir die Jufunft
jet {iberfliifiig, Der Ddeutihe Sieg ficher, die Herausforde-
rung der Parteien, die-in den fommenden Wionaten in ge-
jteigerter Form und swar gegenjeitig in blamable Blok-
jtellung ausarten wird, vom Uebel.
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- Aber der Hauptredner von Kobleni, Hitler, der von
bér Feflung Ehrenbreitenitein Herab 3u feinem bis-
Berigen Publifum in bisheriger Weife jprad), verriet, worum
¢s gebe. Jidt ein deutjher Sieg [dledhthin, jondern ein
iiberwdltigender Sieg foll es werden. 99 von 100 Gaar-
[anbern follen fiir die Riidfehr fein, und nad) 10 Jabhren
100 von 100. Und an der Saarausjtellung in Koln meinte
®oebbels: Wenn Heute ,,land- und ovolffremdes Emigranten-
pad’ verfudye, die Seele des deutidhen Saarvolfes zu ver-
fithren, damit fiir ein unabhangiges Saarland geftimmt
werde, fo wiitde der formmende Januar beweifen, wie ge-
ring die Nadt bdiefer Gegner fei. Die Saar fei deut|d.
JIn einem gangen Jabriaufend fei jie nur 40 Jabre lang
fran3dfifd gewefen. Und o weiter.

In Gulzbad) fpraden die Gegner. Ein Kommunit, ein
Gozialilt und ein Klerifer. Drei Vertreter von drei Parteien
alfo, die im Reide vernidtet wurden. Der Sozialift, Ma x
Braun, die eigentlide Seele des Wiberftandes, der hinter
fih bie freien Gewerfidaften hat, liek die Teilnehmer Hwid-
ren, fitr ein autonomes ®ebiet 3u jtimmen. Denn ein foldes
jei moglidy und lebensfibig. Die leften Jahrzehnte hatten
den Beweis dafiir geliefert. Und die 12 oder 40 oder 70,000
jbwuren, genau jo wie die 400,000 oder weniger in Koblenz
$Sitler 3ujubelten.

Man mup Hitlers Rede dem Wortlaut nady durdygehen.
Cr jagt: ,,Wir wollen in eud feine Parteien jehen, fondern
nur Deutjdhe. Wir Haben uns jwei Wufgaben geftellt: Die
Wusivhnung und Verfdhnung ohne Riidlidt auf die frithere
Parteizugehvrigleit, die Heilung der wirtidaftliden Wun-
e Vorldufig Defjtehen die Parteien nod). Wenn Hitler
von ,frithern Parteien jpridht, fo hat er damit das Verbot
vorausgefaat: ,,Wir wollen in eud) feine Parteien fehen’.

3In den nadjten Woden und Monaten muf man fid
fleiBig faarlandijde Jeitungen julegen. Die Wftion bder
Sfrangdiifden  PBartei’, wie man Ddeutjderfeits bdie Wuto-
nomiften nennt, wird nidts unterlaffen, um die Jujtdinbde
im dritten Reidye vedt jdhwarz 3u malen. Mindeftens fo, dak
man den Jujammenbrud) jeden Samstag erwarten Ionnte.
Die Taufdung, die damit unterlduft, wird nidht grofer fein
als jene, die in Hitlers Vehauptung auf Ehrenbreitenjtein
liegt: ,,Die Criolge der JInnenpolitit des Dritten Reidyes
lind tro allen Sdwierigleiten im Grojen gefehen unge-
hewer. Wie fehen fie aber ,,im Kleinen'’ aus!

L, Gewiffe internationale Cliquen®, fo meint Hitler, feien
¢s, die Deutjdhland durd) ,,wirtidaftliche Terrormanahmen
miitbe maden wollen. - Er vergifgt, dak England feine WAns-
fubr nady dem Dritten Reide 3u fperven beginnt, weil die
deutfdhen Importeure nidht mebhr zablen fonnen. Kann man
die eigene Gituation fdhiefer fehen? Der Fiihrer ijt der Wn-
jidit, Deutidland, das mit den Nazis identifd erflart wird,
ftehe und falle mit den Programmpuniten jeiner Wuken-
politit, namlidy ,,Siderung der deutiden Gleidberedtiguna
sur  Verteidigung  feines Friedens und  jeiner Ehre’’.
Wir und die Clique der Kulturjbaaten rings ums Dritte
Reid) denfen uns, es ftehe und falle mindejtens ebenjo jebr
mit den wirtidaftliden Jujtanden. Jtur auf Chrenbreiten-
jtein lebt man einen Sonntag lang von o abjtraften Dingen
wie ,,Redht ur Verteidigung Jeines Friedens und jeiner
Ehre.

Der Kampf um Polen.

Warmnadridten laufen vor allem in London und
Paris um, die Polen Jeien im Begriffe, ihre alten Verbiin=
deten tm Wejten endgiiltig an Deutfdland 3u verraten. Sie
niigten die Notlage Deutidlands jum ADIHIup eines
Sandelsvertrages mit militdrifden Klau-
Jeln aus. Gie hatten Nabhrungsmittel fiir den Tommenden
Sungerwinter verjproden und dafiiv deutjde Indujtriepro-
dufte angenommen.
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Die englijdhen Phantafiejournaliften gehen nod) weiter.
Cs beftehe bereits ein' Plan, mit polnijden 1und deutiden Ar-
meen die Ruffen anzugreifen. Beide warteten nur auf den
Wusbrudy des ruffifd-japanifden Konflifts, um 3u maridie-
ren, Defjer gefagt, 3u fabhren und 3u fliegen. Die Polen
mbdten ihren alten groBpolitifden Staat wieder aufridten,
d. b. Jid die Ufraina und ganz Weikruhland wieder anglie-
dern. Die Deutfden erhofften im Rejt Ruklands eine Ko-
lonie, welde endlid) den erfehnten Raum fiir die {iberfliij-
figen Lanbdsleute und jugleid) einen Marft fiix die Waren
der Ddeutjden Sdwerindujtrie Dbieten wiirde. Sdon feien
die Operationsplane fertig: Die Deutjden follten Leningrad,
die Polen Mosfau und Kiew angreifen.

Bon Polen aus wird fdon allein das Bejtehen eines
$Sandelsvertrages dementiert... von den Geheimflaufeln 3u
jdhweigen. Die PVarifer Prejle galaubt nidht an diefe De-
mentis. ,,Qui ‘s’excuse, s’accuse’, |pottet |ie. Polen fjtehe
am GSdeidewege; es fonne wdabhlen jwijden der franzdii-
{den und der deutjden Freundidaft.

Der Jeitungsldrm beweift wenigitens eins: Dal Polen
tatfadlid Jdhwanft. Sehr glaubwiirdig flingt iibrigens die
Nadyridht, Deutidland werde fid) den Erfah fiir feinen Crnte-
ausfall in Polen Hholen. Polen fTann diefen Erfal bieten.
Cs Tann iiberdies anftelle pon Devifen Indujtrieprodufte
annehmen. Coweit wdre alles nidt nur glaubhaft, Tondern
sugleid) Iogild) und in der Ridtung der vorhandenen In-
terejjen liegend.

Die weitergehenden Vhantafien dagegen wird man jid)
nidt 3u nabe fommen lajfen. Dak es groBpolnifde SdHwdr-
mer gibt, die von Kiew traumen, ftimmt; dak der polniide
Philifter aus Injtintt den Rujfen Hakt, ebenjo; fraglidh) iit
nur, ob Romantif und Sentimentalitdt aud) die Politit des
neuen Grokilaates beftimmen. an modte es begweifeln.

Bevﬁlkerungspolitik.

Cin Deutjder hat, wie vor ihm mand) anderer, her-

- aqusgefunden, die ganze Krife fomme pom Ge-

burtenausfall her. Dasjelbe Hhat audy Pujjolini an-
gebeutet, nur dak fiir ihn der Sdwerpuntt im ,,Sterben der
weien Rajfe’’ liegt. Wie ftehn die Dinge? It es wirtlidh
jo, ba die Millionen von Kindern, wenn fie Tamen, auto-
matifd 3u Konfumenten werden mitgten? Dod Faum.
Sundadit fame es davauf an, ob die Vater imjtande wdren,
®eld, und zwar vermehrtes Geld, fiir Jie u verdienen und
auszugeben.

Cin Stiid Wahrheit freilidy liegt in der Theorie: Ein
iiberaltertes Volt”, das aus viel Rentnern und fehr wenia
Jugendliden und Kindern bejteht, das nur fiir die eigenen
alten Tage fpart und nur nad) ,,Anlagen* fiiv fein Kapital
judyt, it meift ein mifevabler Wbnehmer, vergliden mit einem
jungen Volfe, das alles ausgeben mup. Das nirgendwo
im Wusland feine Kapitalien anlegen, das fid nidht um
LBanfier der Welt" entwideln fann.

3u den Morvalpredigten der ,,Demographen’’ jedod ijt
su fagen, dal bisher die Krife Jelbft einen Ge-
burtenriidgang begiinftigt hat. Dal allo minde-
ftens... wenn {don ein Jujammenbhang Dbejteht... diefer
wed)jeljeitig 3u denfen ijt: Krije aus Geburtenmangel...
®eburtenmangel aus Krife... und jo fort. Erft wenn ein
Bolt mitten in blithender Konjunftur auf Kinder verzidyten
wiirde, liege Tid) {iber die Theorie des hier nidht genannten
Deutiden riditig vedhten. Dann aber nuigte man ihm jagen:
®Gut Jo, wenn Tid) die Leutden nur nod) aufs Rentnern ver=
fteifen, mup man ihnen offenbar die Lujt am iiberfriebenen
Gparen austreiben und Maknabhmen treffen, damit ihnen
Kaufen ein groferes Vergniigen berveite... als Sparen.

-an-
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