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Grfdyeint alle 14 Tage, Beitriige werden vom Vevlag der ,,Berner Wodse'', Renengafe 9, entgegengenommen,

Sm Chlapperliubli,

Im Chlapperldubli dlapperts
Und plapperts wieber jehr,
Das , Bollwert” und den ,Ehriftoph”
Bermift man Heut’ jdhon jdwer.
Der , Jdhringer” gwar gleidfalls
3ns Bobenloje taudt,
Dod) das ift nidt jo [dredlid),
Weil man ihn jelten braudt.
JIm Chlapperlaubli dlapperts:

© Ja, drgerlid) ijt's jdon,
Man wedyfelt dod) gu Hiufig
Bei unjerm Telephon.
Kaum da man fid) gewdhnt Hat,
Und drauffam auf den Rant,
Wird alles wieder anbers,
Man wird vor Werger frant.
JIm Chlapperlaubli dlapperts,
Man brummt und Fritifiert,
Man ward dod) erft vor Kurzem
Berautomatifiert.
Und Jtatt den [donen Namen
Gibts jet nur Jahlen mehr,
Mit denen man jonglieren
Mup forglam Hin und hHer.
Jm G?lappeﬂﬁubli dlapperts,
Man fithlt fid) jehr beengt,
3u was dbas Telephon aud) -
Nur immer 3wingt und dringt?
Kaum hat man $'Ding begriffen
Und fithlt jid) wohl dabei,
KSommt wieder etwas neues,
3u was die Jwingerei ? :

Ehlapperichlingli.

Bo Chranfheite, Dofter und allerhand
DMittel.

So lang b'Monjdheit Dbeldteiht, BHet's ou
immer Chranfheite gd, fie ghdre 3u de nots
windige Webel im Werdelibe. Ob iifi ShHtamms
eltere, Adam und Eva, jdho mit derartige Ge:
brifdhte Dbebaftet fy gfi, jdteiht war niene
gjdribe, aber es ijd agndlh, wenigjdtens fiir
bie 3yt nad)y em GSiindefall. Daf Chrant-
eite jdo i de friiedyjhte 3yte uftrdte fy, lat
Jih a Hand bder Bibel liedht la nadewnie.
Im jweute Bued)y Mojes, Kapitel 8 und 9,
|dteiht gjdyribe: ,, . . . Und da Pharaos Herz
Dart Dlieb und er das BVolf nidyt 3iehen [ie,
famen Dbdfe Blattern iiber Menjden und
Bieh . . .“ Und bi Marfus, Kapitel 1, ddnne
mer u. a. life: . ... Gimons Gdwieger-
mutter aber lag franf am Fieber . . . Do
Usjigige, Glahmte ijd) i der Bibel dbefalls
a verjdiedene Sdtelle d'Red, ¢ BVewns, dap
ber Mbnjd) bdenn [do mit allerhand Lyde
und Gebrdadye het 3'tiie gha.

Allerdings [y verheerendi GSiidye, Cholera,
Uslaf, Ruehr, Tophus, Pejdt, [hwarzi Blattere,
gilbs Fieber, Pode, ujw. gige friteder fdtarf
griidgange, aber Chribs, Lungetuberfulofe und
vili andberi Chrantheite tie hiit no Tufigi und
Tujigi oo Mbnfdelibe vorgptig i ds Grab
bringe.

Ad), was git es nid alles fiix Chrantheite
i der Wadlt, fo vil wie Shtirne am Him-
melszilt!  njdytedendi und epidemijdyi, fieber-
Dafti, ndrvdfi und ent3indlidi Chrantheite,
Sdymarzdyrantheite wie Gidt, Chopfweh, 3IJip-
perlein, Budwelh, de wieder drampfartigi Lde,
Lahmungserjdynunge, Waffer- und Fettjudyts-
drantheite, Verbouungsbejdwirde, Ghirn- und
Geiftesdhrantheite ufw. Jhri Jahl ifdy Legion.

Bo allne Chrantheite ijd) d'Ndrvofitdt ober
b'Neurajdtenie, wie der nobler Usdrud Tutet,
wobl am meijdte verbreitet. Sdo vor 30 Jabhre
Det ber Dr. Dubois, ¢ Defannte Nérvejdype-
sialifdyt, i jym Bitedli , L’influence de I'esprit
sur le corps” gjdribe: ,Le nervosisme est
maintenant de toutes les classes, il est
démocratisé et il augmente de jour en
jour.”  D"Ndrvofitdt iieret fi) i de wver-
[dyiedendjdyte Avte, bi eim i Deprefjione, bim
andere i Jornusbriid). Ds Sdhlimme derby
ijd, e ndarvdje Monjd — und ma fys Lybde
n jo e hode OGrad erveiht ba wird
vo de Mitmdntjde i der Regel nid als voll
wirtig drant betradytet, er bdarf fid) ou nid
fraveli 1 ds Bett lege, fiifd) Dheift’s grad,
er tiie fimuliere, er fpg e fule Karli, ufw.

Jum Glid jdteipt d'Monjdheit denen vile
Chrantheite nid gan wehrlos gdgeniiber, es
git ¢ Ungahl vo Heilmittel, Heilmethode,
v"Houptiad) il nume bds ridtige Mittel, die
geeigneti BVehanbdlung, ds radte Chritli ufe-
3finde. Wber da ligt dbe ber Has im Pfaffer,
da ild der Haagge. Ddfter Patte mer ou
gnue, aber fo voili Jiinger Westulaps, fo vil
Meinunge und Anfidyte bi eir und Dderfilbe
Chrantheit. Fiir Riiggejdymdrze 3. B. verordnet
ber eint Dofter Nueh, Shtill-Lige, warmi
Beber ujw., e andere ds Gigeteil, vil Be-
wegung, dalti Beder, ging loufe- loufe, allne
Sdmadrge gum Trof. Hitjutag ijd) i der Be-
siehung es grufigs Chraufi-Maufi, ging toudye
wieder neui Meinunge und Ratjdleg uf, was
gejdhter no i alli Himmel erhobe worde ifd),
wirtb morn |do als wirtlos, [dadlid) iber e
Suufe gheit. Eine empfihlt, guet und draftig
dffe, Fleijdh) und Wy, e anbdere prediget Mipig-
feit, Fajdte, Birdyermiiesli und Joghurt. Welem
foll me da gloube?

Cs ijd) Dbegrylflid), bdap vil Liit ds Ber-
troue 3u  bder offizielle 9Medizin verliive und
Hilf bi irgend eme-ne Bertriter der Natur-
peiltund fuedje, a Ddene Dbefanntlidy ou fei
Mangel herrjdt. Jriid jur Natur, ijd d'Lojung.
Unfdytatt Pille, Mixture, Pulver und aller-
pand Giftziig |dliide, wird jeh Latwaffer
trunfe, wdrde Latum|dleg gmadt, Titerwys
Ghrittertee abeglart, mit Sif-, Halb- und Ganz-
babder gfodhte. War het nid [dho vom Pfarrer
Riingle in Jizers ghort? € originelle Choug,
di feis Blatt vors Mul nimmt und bjunders
de Glacéherre, Sdleierfrdulein, Gede und Po-
mabehelde gdrn eis ahanit. Die [dtudierte
Qiit het er [dyns nid bjunbders gdrn, Ddie,
wie dr i fym Biiedhli ,Chrut und Udyrut"
jdrybt, d'Fleijddafjerei, d'BVorndhmafjerei und
' Bil-Tallerei pgfiiehrt Heige. Fiir alli Chrant-
heite, Mageweh, Bluetvergijtig, Ghirnhutent
3iinbung, Gnidjtarri weis dr es Chritli, und
wenn me fyni Sdrifte [ijt, fo dunits eim,
es fotti feini dranfi Liit meh gd. Derjue
dpme no bdie eigentlihe Quadialber und Kurs
pfujder, Waffer- und Giitterlidditer, die bde
patdntierte Werzt vo jehdir ¢ Dorn im Dug
iy gfi. Sdwindel, feit mange. S'trifft i man-
gem Fall 3ue, aber wird vo iijne Mediziner
nid ou vil quadfalberet und FTurpfujdet?

Het  der Papa Kiingle Houptadlidh mit
Chritter 3'tiie, fo ifd) bi RKneipp’jdhe Kure us-
jdliehliy ds Wafjer Trumpf. Wajferbehand-
lung nad) allne Ridhtunge und RKante . . .

Fueh:, Hand-, Arm-, Chopf:, Ouge:, Gib,,
$Halb:, Teil- und Gangbider. Dernibe Wafjers
giih, Dampf und Widel, vom FueBwidel bis
jum  [dpanijhe  Mantel.  Wafferbehandlung
(Gitp und Widel) jogar bi Wafferjudyt, wo
me dod) meine fbtt, es wdir da [do Wafjer
gnue umewdg.

Tee frinfe, Widel, Vider fy i vilne Fille
fier guet und nid jo dofdtjdpilig, aber es’
brudt Usdbur und il Jyt, und wdr pet
biitzutag no Jnt fiir jeligi Sade? Es Piil-
verli obder e Pille 3dliide geiht Dbediitend
cifader vo |dtatte. So fdnall jwiijdem Mit-
tagdjfe und em [dwarze Gaffee oder am Abe
vor em Yjdlafe.

Derndbe gits no e gangi Reihe vo  Liit,
die iiber wundertitigi  Heildyrift verfiege.
Wunderfami Heilquelle gits, die alli Chrantheite
heile, diant me nume a Lourdes, did Dberiiehmt
Wallfahrisort i Giidfranfrnd). Es git Dit-
ter, bdie ihri ‘Patidnte bderthire |dide, aber
nid wage der Heildraft vom Waffer, fondern
i der Hoffnig, daB uf juggejdytivem Wig
Belferung  ptriti. Warum ou nid, es git
no allethand Chrift, vo Dbdene bdie moberni
Wiiflejdaft Tei Abnig Het. D'Lehr vom Coué
berueht dbefalls uf juggefdtiver Wiirfung, aber
was Joll ¢ Sdwindfiidhtige mit dem Sagli
»Es geht mir gut, es geht mir alle Tage
beffer‘?

War fidh nid fiir Coué begeijdtere da, dim
jdyteiht immer no der Wig gur , Masdasnan-Atem-
Lehr” offe, die d’Wiedererwedung der alte arijdye
Libeswysheit und Labestunjdyt begwadt und Houpt:
jadlid) Atemiiebunge, Fajdte, Sddnheits- und
Kbrperpfleg uf ihrem Programm Het. Die
Lehr het fider vil Guets a fid) und wird
fdypesiell ou fiir feelijdi Lyde, ndrvdfi Shtd-
runge, aber ou gdge Fettjudht ufw. mit Er-
folg agwdndet. Bervolllommnung und Ber-
edlung vom Minjd) it dbs Jil vo Masbasnan.

So, bas wir i grofe Jiige alles, was i
hiit 3'jage ha. Wie me gjeht, gits e Hufe
Chrantheite, vil Difter und Heilfundigi und
e Unmaffe vo Heilmittel und  Heilverfahre.
Aber eis fdyidt fidy nid fiir alli, jedi Natur
ij verjdive und bder Herrgott et ver{dyideni
Chniadyte und IMigd, wie dfi Whidyfrou albe
feit. Vorldufig miiege mer trof Ddfter und
Mittel alli einijd) [dytdrbe, gige Tod het ou
der Pfarrer Kiingle no feis Chriitli gfunbde.
3 wiinfde [dluBdandlidy allne Lifer vo der
L Birner-Wudye' gueti Gundheit und daf i i
ihrne dhranfe Tage ds gegdbene Mitteli, ds ridytige
Chriitli iiberdhdpme. Und wenn das nid bder
Fall ijdh, fo miet Dir Cud) mit dbe Wort
vom Unggle Brifig (Fr. Reuter) trdjdte, dd
gleit Bet: ,MWenn es ou nid hilft, |o iiber-
dunt me bdod) e Begriff dervo, was bdie
mdnjdlidi RKreatur alles da ushalte.”

Sdpat.
®

bumoristisces

Onfel Tommt auf Bejud) und rvaudt Pfeife.
RKlein  Mariett fteht vor ihm, [daut unver-
wandt Fu und meint: ,Warum  raudjt du
Bigarrenftumpenrdhrli 2

Onfel erflart, das fei eine Pfeife, ob Papa
denn feine jolde habe, worauf die Kleine prompt
erwiberte: ,Der Papa fann die ni?‘t raudyen,
er hat Dalt feinen ,Sdnauz‘.” B e 45
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