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. DIE BERNER WOCHE

vielen ungliidliden = Hoffnungen erwedt, auf bdie natur-
notwendig |dwerite Enttauidungen folgen miifjen.

Was aber vor allem Befremden erweden mup, das ijt
die Wrt und Weife, wie diefes Mittel von feinen Wnbhdngern
und Fabrifanten durd) plumpe Reflame in Gratisinferaten-

bldttern aufgedrangt wird, und wie Jidy Ddiefe Leute als’

Martprer der Wiffenidaft und des Kavitals hingujtellen
Delieben, wo dody geradbe die dratlihe Wilfenidaft nidts
Sehnlideres wiinjdte, als endlidh das Heilmittel gegen die
Tuberfulofe in die Hdanbe zu beformmen, und wo dody Yider
alle die gemeinniigigen und ftaatliden BVolfsheiljtatten faum
ein |, fapitaliftildes JIntereffe’’ an ibrer dauernden Weber-
fitlllung Haben. -

Wir viditen diefe Jeilen an jene Stillen und Urteils-
fabigen im Lanbde, die auf eine Kundgebung aus drztliden
Kreifen gewartet Hhaben. Die Wunbdergldubigen mbgen
weiter an Friedmann glauben und die Friedmann-Leute
als Deleibigte Martyrer iiber uns herfallen (Martyrer find
jonjt - pajfiver). Prof. Dr. W.v.G,

Winternadt.

3In meine jtille Klaufe

Dringt fpdter Stundenjdhlag —
Und draufen vor dem Hauje
Hangt {dwarz der alte Tag.

Cin Ton von fernen Gloden
Dringt durd die Nadt jo bang,
LBerhiillt in taujend Floden
Criticbt ibr leter Klang.

3n leifem, fadtem Sdhweben
Sinft nieder auf die Welt,
3n linnenweijem Weben
Des: Winters Taltes Jelt.

Jn meine (tille Klauje

Dringt pdter Stundenjdlag —
Und draufen vor dem Hauje
Shlaft weiB ein neuer Tag.

John Marbad.

Meine Srau hat Sonntag.

(Cine nregung fiir Hausfrauen und Ehemdnner.)

Biele Ehemdnner werden der Anfidht fein, dah aud
ihre Frau ,,Sonntag hat”, und jwar nadymittags ab 1 oder
2 Uhr, wenn fie mit der RKiide fertig ift. Man geht
jpazieren oder 3u Bergers zum Kaffee, madt einen WAus-
flug, bejudt ein Kongertlofal und findet zum Wbendelfen
wiedber BHeim. Wndere Balten es mit der Wethode, Ydhon
am_ Gonnabend den Sonntagsbraten zu Dereiten, morgens
jhon aufsubreden, um einen Wusflug zu unternehmen und
nur abends die vorbereiteten Speifen 3u effen. Gropsiigige
Chemdnner entheben ihre Frauen audy diefer Wrbeit und
fpeifen mit ihr am Sonntag im Gajthaus.

Diefer Ausweg ift jehr nett, wird aber oft nidht am
guten Willen, jondern an den fehlenden Mitteln [deitern.
Sundadit jedod einmal eine Frage: MMup die Hausfrau
durdjaus Sonntag haben?

Der Sonnabend ift meiftenteils fiir alle Hausfrauen
ein ,beiber” Tag, an bdem von friithmorgens Dbis Jpdt-
abends gewerft wird. Todmiidbe legt fie Jidy nieder: ,,Ad
— morgen ijt ja Sonntag!“ Sonntag Haben, das heiht
fiir eine Hausfrau: etwas linger |Hlafen, von den Haus=
arbeiten fo gut wie gan3 entbunden fein, einmal nidhts tun
miiffen und das tun diirfen, was fie tun mbddte,
obhne fidd Borwiirfe 3u maden, dah etwas vernadldlligt
witd! Der berufstatige Mann hat |dhon ab Sonnabend
Mittag Sonntag. Cr Hat feiner Frau einen halben Tag
Gonntag voraus. Da die Hausfrau Tag -fiir Tag im

$Haushalt 3u tun hat, genan wie der Ehemann, -jteht aud
ibr der Wnfprud auf-einen ganen Sonntag 3u. :

Cs wird oft nidht mdglidh jein, da am Sonntag die
Betten liegen bleiben, wie man aufftand, dah fein Cfjen
gefodt, fein Wbendbrot Dereitet und der Befud) nidht be-
wirtet wird. Das Deredtigt jedod) nod) Tange nidht 3u dem
Trugidluly, Yie Tonne deshald Teinen Sonntag 3ugebilligt
erhalten. IMit einigem guten Willen geht alles!

®ang durd) Jufall bin id) 3u meinem Wusweg ge-
fommen. Wenn idy heim fam, ftand meine Frau gewdhn-
i in der Kiidye. I fegte mid) 3u ihr und erzdblte, was es
neues gab, adytete dabei jedod) auf ifhre WArbeiten, fah mir,
obne es 3u wollen, einiges ab, erledigte dann und wann
einige  fleine Handreidhungen beim Crzahlen, damit es
jdneller gehe — Wiidfen dffnen, Butter in die Butterdoje
dritden, Umrithren des Todenden Eifens, auf die Mild) auf-
pajfen, die Brattartoffeln ,,behiiten’’, und dhnlidhes mehr —.
Bei einer furzen Kranfheit war id) jogar gezwungen, mir-
und ihr das Effen 3u- bereiten. Cs ging famos. Eines
Gonntags begann es dann. Idh war fehr friih aufgewadyt
und fonnte nidit wieder einfdlafen. Da meine Frau nod
miide war, ging idh in die Kiide, Todhte Kaffee, dedte dann
auf dem Balfon den Kaffeetifh, Holte Mildh) und Britden
und wedte fie nady der Keftiive der Morgenseitung.  Sie
jtand auf, ordnete die Vetten und fehte fidh an den ge-
dedten Kaffeetifd.

Das Mittagelfen war vorbereitet und wurde nur furg
gewdrmt, wdhrend idy wiederum den Tild) dedte. Dann
wurde gemeinfam gegefjen, abgetragen und abgewalden.
3@ trodnete ab und jtellte das Geldirr beifeite. So ging
es am Tage weiter, variierte fidy an den ndaditen Sonn-
tagen, fobal es audy vorfam, dah idh mehr Half, Gemiife
pugte, Kartoffeln |ddlte, Bobhnen vorbereitete und anderes
mebr. €s ging — wir hatfen Dbeide viel mehr freie Jeit
und — ceinen: gemeinfamen Sonntag. Was getan
werden mufte, wurde gemeinfam unter weijer WArbeitsteilung
erledigt und idy jeBte meinen freien Sonnabendnadymittag
in Wirtlidheit nur. jum Teil wieder dran.

Da hore id) jedbod) cinige Hausfrauen jagen: ,,Blok
feinen Mann in der Kiide haben — dex jieht in alle Topfe
und fdniiffelt nur perum!” Das mag jtimmen — es gibt
audy ,,joldhe” Manner, wie es Hausfrauen gibt, die Teine
find. GCin einjidhtiger, verniinftiger und nur einigermagen

“gefdidter Chemann wird ftets fahig und beveit fein, feine

Frau ein wenig von ihrer Gonntagsarbeif 3u- entlaften.
Cs wird ihm Tein Stein aus feiner Krone fallen und er
lernt auBerdem Hausarbeit Defjer wiirdigen und einjdigen!
GCines Tages overtraute mir meine Frau ihr Mittel an:
dal fie mid) in die Kiide holte, um ihr etwas zu erzahlen,
bap jie midy mit fleinen Handreidhungen beauftragte, war
ihre weife WADTicht, um mid) angulernen und jid einen jdodnen
Gonntag 3u verfdaffen! €s war ihr gelungen — obhne ein
Wort und obhne dah iy mid) etwa — Wafdlappen fiihle!
Hans H. Rein|d.

Das Gliick.

Was ift bas Glid? ”
Phantom nur ijt’s,

Das |id) nidht Hajden lakt,

Kaum aufgetaudyt vor unferm Blid
Berfinft es in Jein Nidts urid —

Al unfer Hoffen finft ins Grad ulest.

Was ift dbas Glid?

Cin leudtend,

Fliidtig” Morgenrot, -

Das faum die Sonn’ erzeuget,
Sdon mit der Sonne fdeidet,
Uns bleibt Crinnrung. nur Furiid! -

€. Studi.
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