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DIE BERNER WOCHE

Schuls und Vulpera mit Schloss Tarasp.

wuBte, deren Herfunft und Lebenstreis er fannte, und die
ihn trog allem durd) eine Madyt bielt, deren Wurseln
er beflommen in feinem eigenen Wefen fpiirte.

Ihm war nidht wohl in feiner Haut, und er hatte
fidy um taujend Meilen bier fortgewiinfcht; nur felber gehen,
nur jet der Frau die Hand reidhen, jeinen Hut liiften
und fjidh verabjdhieden, das vermodhte  er nidht; und weil
er fid) von einem Jwang feiner eigenen Natur vergewaltigt
jah, war ihm triib und faft jum weinen jumut. Nadbher
auf dem Shiff ging es Dbeffer, obwohl fie aud) da nidt
gefpradiger war, meift in das duntle Wafjer und auf die
sitternden Linien ferner Lidtreflexe fah und ihn nur felten
mit einem Blid ftreifte; aber weil mun aud hier ein Stid
abgebrodenes Erlebnis unvermutet feinen Fortgang nabhm,
weil er wieder mit ihr auf einem Dampfer in die Dunfel:
heit fubr wic an dem erften Abend, nur dak es fpdater und
nmm jdon fajt Nadt geworden war: liek er fid) durd) ibhre
Sdweigfamieit die einmal gewonnene Laune nidht verwehren
und war gliidlid), wenn Jie iiber eine ju toridhte Bemerfung
dod) Tadhen mufte. Dabei horte er den eigenen Worten
3u, als ob er vor fidh Jelber ein Knabe wdre, den der andere
in ihm, dlter und erfabrener, jpottijd) gewdbhren lieke.

Cr erfubr mit einer Kette unabldfiiger Fragen, dazu
fie Taum nidte oder den SKopf |diittelte wofiir jie die
Gicgtanne braude? O jie einen Blumengarten habe und
iiberhaupt die Gartenarbeit liebe dal der ‘Pavillon,
dent er von feinem verhangnisvollen Sonntagsipaziergang
fannte, auf der Spige eines Weinbergzipfels jtand, der ibhr
vont der Burg in Padyt gegeben wdre. Er bat jie, ihm den
andern Tags 3u 3eigen: fie prad) aud)y davauf feine Ant-
wort, jab thn aber an mit cinem langen Blid, den er fid)
giinjtig auslegte. Veim Wusiteigen gab es fajt ein Hand-
gemenge um die Giehfanne, bei der fie Jidh als jtdarfer er=
wies; aud) erlaubte jie ihm nidt, jie 3u begleiten, jodak er,
fajt zornig von ihr abgetan, migmutig vor den Herjog von
Najjau fam und jid) leife in jeine Kammer [dlid).

NAls da die Kerze den fldg-
lichen Plunder beleudhtete und
er an das Dreite Jimmer in
RKoblenz dadte und wie aus
all feiner erldften Stimmung
und den reinliden Wbjidyten
nidts geworden war, als bak
er nun dod) wieder vor feiner
Badmulde jtand: ta bielten
jeine Yterven der Spannung
nidht mebr ftand. Kopfidiiitelnd
und mit verjdludten Trdanen,
in einer IWMijdung von IJorn
und einem fldaglidhen $Humor,
fing er an, mit fid)y felbj{t 3u
redyten, und was er an verdadyt-
lihen Sdiimpfworten fiir feine

Torheit fand, Ddas jprad er
aus; bis jid) bder unberatene
Jammer  feiner  Jugend in

einem Sdludzen I[dite, wie er
es feit feinen frithen SKnaben-
seiten nidht mebhr gefannt Hatte.
Denn dak er nidt nod) einmal fliehen fonnte, das fah er

nun  wobhl. (Fortieung folgt.)
Bad Zarajp.
Das  Bider - Dreigeftitn Taraip-SdHuls-Vul-

pera ift fiiv das Unterengadin was St. Morik mit
jeinen Trvabanten fiir das Oberengadin. Viele Taufende
von furbediivftigen Menjdhen finden alljdhrlidy hier Cr-
holung und Krdftigung an Korper und Seele. Weber 1200
Meter Hod) gelegen, haben diefe Orte eine Wmgebung von
ausgeprdgt alpinem Tharafter. Cine NReihe von wunder-
baren Dreitaufender mit ausgedehnten Gletidherrenieren, zum
Teil als Kletterberge beriihmt, [dauen auf den lieblidien
Talfeffel hinunter, in deffen wald- und aderreidhem Grunde
jih der flare JInn ein 3. T. [dludtiges, 3. I. lieblid)-
janftes Bett gegraben hat. Die Gegend it nidht nur
alpinijtijd-tourijtijd, fjondern aud) inbezug auf jeine geo-
I?igiictf)en, botanifden und j3oologifden Crideinungen inter=
eflant. '

JIn ihrem Mittelpuntt, in ausgedehnte Tannen- und
Fohrenwdlder gebettet, did)t am Innufer, liegt das Kur-
baus Tarafp. Das Vad ijt wohl eines der groBten
Kuretablijfemente der Sdweis. €s erinnert in feiner Lage
an unjer bernifdes Gurnigelbad.

C€s verfiigt iiber eine ganze Anzahl differenzierter INi-
neralquellen: die Lujzius- und die Emeritaquelle,
die der alfalijd-Jalinifden oder falten Glauberjalz=Gruppe
angehort, und Ddie Vonifazius- und die Carola-=
quelle, 3wei alfalijd-erdige Eijenquellen. Die erfte Gruppe
madt Tarajp 3u einem Heilquellenbad von der Art von
Karlsbad, Marienbad, Kifjingen und Vidyy, Ddie andere
verjdafft ihm dhnliche Wirfungen wie Wildungen, Por-
mont, &t. Morig ujw. Wie lehteres it Tarajp 3ugleidh
et alpiner Hohenfurort.

Das Kurhaus Tarajp bejteht aus einem ganzen Kom-
plex von Gebduden mit dem impojanten Hauptbau als
Mittelpuntt. Wahrend der Hodjaijon im IJuli-Wuguijt Jpielt
jidy im ardyiteftonifd prononzierten weiten Vejtibiil, in den
Friibjtiidhallen, in den Speifefdalen, im Babdetraft mit den
60 fomfortabel eingeridhteten Babdejellen, in der gemdlde-
gejdmiidten Trinthalle, itm Parf unter den gewaltigen
Sdattenbdawmen, um das Pavillon des Kurordelters auf
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bent Sportplagen, und auf bden Wandelwegen bder an-
jliegenden Waldungen und Weiden ein rveges Kurleben
ab.  Krantheiten des Itervenipitems, bdes Verdauungs-
apparates, des Gtoffwediels, bder Wtmungs- und Aus-
jdeidbungsorgane, fowie gewilfe Frauenfrantheiten werden
in Tarajp mit Dbejtem Erfolg behandelt.

Bad Tarafp Dbefit feit letem Friihiahr ein jenja-
tionelles Maturwunder: jwei tdatige falte Genjive, die durd
Bohrungen, ausgefithrt von einer BVerner Firma, erfdloffen
wurden. Wie Dei den Dbefannten heien Geifern im Yel-
lowjtoneparf, in Neufeeland und Island, quillt Hhier blofk
10 Grad Celfius warmes Walfer erft fadite aus dem Bohi-
[od), dann etwas jtarfer und tmmer jtarfer, bis der Strahl,
in Sdaum aufgeldit, die Hohe von 6 Metern erveidt. Dann
fintt die Waflferfdule ploglid in fid) zujammen, und man
vernimmt aus dem JInnern der Vohrrdhre nur ein unheim-
lides Brobeln; neue Krafte [deinen Jid fiir die ndadite
Crruption 3u fammeln, die {don nady 15 Minuten erfolgt.
So wiederholt fid) das merfwiirdige und wunderbare Natur-
jdhaufpiel jede Biertelftunde ohne Unterbredhung und ohne
Paufe in einem Rhpthmus, der der Cwigleit anzugehvren
Jdeint.

Swanzig Pinuten vom Kurhaus Taralp entfernt liegt
der jtattlige Fleden Sduls, der Hauptort des Unter-
engading und Endpuntt der Ratijden Bahn und Ausgangs-
punft  mebhrerer Wutopojtlinien. Wud) Sduls Dbefibt be-
rithmte $Heilquellen und ein mobdern cingeridtetes Babe-
ctabliffement. $Hier werden GStahlbdader verabreidht. Die
Bader werden gejpeift durd) die Ffohlenjaurereiden Cijen-
waffer der Wp- und Sotfafquelle. Shuls ift durd
eine herrlide Bergumaebung ausgezeidnet. Impojante Fels-
folojfe, jo das Dreigeftirn der Pijoc, St. Jon und Li-
fGanna, iiberragen die Landidaft. Jwifden ihnen dffnet Yid
das Scarltal mit feinen dunteln Wdldern.

3um Landidaftsbild gehdrt aud) die Hotel- und Billen-
tolonie Bulpera auf dem waldigen Hiigelplateau redyts-
feitig des Jnns, ein Kurort, deffen Name guten Klang Hat
in der balneologijhen Welt. Vulpera it mit Tarafp durd
Wege und Waldpromenaden angenehm verbunden. Die
KQurpromenade in Vulpera mit ihrem exquifiten Drdyejter

Der kalte Geysir in Tarasp, eine Sehenswiirdigkeit
des Unter-Engadins.

Kurhaus Tarasp mit Trinkhalle.

iit bas Deliebte Nadymittags - Stelldidein  der
Tarafper Fremdenwelt.

Sdyier uneriddpflidh it das Wusflugprogramm des
Kurortes. Wusgedehnte und vielverjdlungene Wald- und
Weidefpaziermwege dienen den Vabegdften, denen der. Arzt
s Terrainfuren’ ur Bervollftdndigung ihres Kurprogramms
verjdrieben hat. Sddne Engadinerddrfer wie Fetan, Wr-
de3, Guardas, Sent, Remiis u. a.m. und nidht zulet das
die Kurgegend beherrfdende alte Shlog Tarafp verloden
3u ausgedehnten und erlebnisreiden Spajiergdangen. Die
Gipfelwelt ringsum mit ihrer veiden Jabhl guteingeridhteter
Clubbiitten ijt, wie gejagt, ein Dbeliebtes Tummelgebiet tat-
Degieriger Wlpiniften. Wie fjtellen fidh wohl bdie Sportler
und Bummler aus den Unterengadiner Kurgebieten 3u der
Moglidhfeit, einem aus dem benadbarten Yationalparf ent-
[aufenen Bdren 3u begegnen, wie der Vorfdlag unferes
Mitarbeiters in Nr. 31 diefes Blattes fie in Wusfidt ftellt?

HYSPA. (Fortjesung.)
(I. Schweiz, Ausitellung fiie Hygtene und Sport, Bern 1931.)
Bon Gertrud Egger.

Bon unferen widtigiten Nahrungsmitteln.

,Das find WMild und Brot”, jagt man ohne Jau=
bern in der Sdweiz. IWild) ift unjere BVolfsnahrung. Brot,
nun, das verfteht jid) von felber, wie felbitveritandlid) Brot
ilt. Gleidwohl, die Sade ift nidht ganz unproblematijd.
Das lehrt uns fdhon der Stand Steinmesbrot in der
Gruppe Nabrungsmittel an der Hnjpa. €s wdre allerlei
3u fragen. Cinmal iiber IMild). Trinfen wir fie in ihrer

Sduls-
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