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IN WORT UND BILD
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niederftiivzenden gifdtidaumenden Waljerfdllen, die gellend,
fr'aienb, fodend auf bden CSpielenden, CErtrinfenden ein-
ielen.... 3 N R

Sdhumann |prang auf. Glanzleer waren feine Wugen,
und auf feinem fabhlen Gelidht lag falter Sdweik. Obne
Sut und Mantel {dHlid) er leife, unbemerft von Frau und
Kindern, aus dem $Hauje.

Das Walfer des Rheines war es, aus dem furze Jeit
pdter einige Sdiffer den Konzertdireftor Robert SdHumann,
nod) lebend, herauszogen... aber als Nadfolger Holderling
und Lenaus.

3In ber Privatheilanftalt des Doftor Ridards in
Cndenid) bet Bonn hatte 3wei Jabhre jpdater Floreftan aus-
gefdampft und Cujebius ausgejungen.

Werdende Mutter.

Wls (dyritte traumverloren fie von hinnen,
Co fiehit du Il fie iiber Wiejen geben.
Bei einer Blume bleibt fie mandymal jtehen
Und ift verfunfen in ein 3artlidh Sinnen.

Und tdaglidh miiht fie jid) in frohen Sdhauern,
Das Wunbder ihres Leibes 3u ergriinden.
Und alle Trdaume, alle Wiinfde miinden
3n ihres Korpers heil’gen Tempelmauern.

®an3 nabe ift ein Herz nun ihrem Herzen

O, tief ift fie Gefdah fiir neues Leben,

Das als Gefdent fie bald wird weiter geben;

Und das aus Drangfal aus den dunflen Sdymerzen

Cie gliiderfiillt zum Beiligen Lidyt darf heben.
Crid) KRunder.

Suggeftionen.

3In einent Luiftipicle Molicres wundert fid) ein Par-
venit in hodjtem Make, dah er feiner Lebtag Profa ge-
fprodhen habe, ohne es 3u wifjen. Heutzutage wiirden fich
fider fehr viele Menjden ebenfo wundern, wenn man ihnen
fagte, daly fie tdglidh, ja ftindlid mit ihren Mitmeniden
Cuggeftion trieben, ohne es 3u wiffen. Nidht dak dies erft
der Fall wdre, feitdem man den |dhonen Namen ,,Sug-
geftion“ fennt, nein, jolange es Menjden gab, bHat es
audy Suggeftion obder fagen wir einmal jtatt defjen ,fee-
lifhe BWeeinflujjung’’ gegeben. Dak im allgemeinen Frauen
leidhter Deeinflukbar find als Mdanner, fdeint [dhon die
Sdlange im Parabdies gewuBt zu haben, denn fonft hatte
jie Tidy eher an den PWann — als den Familienvorjtand —
gewendet. Die Sadie wdre nidt o (dHlimm, wenn nidht der
Menjd) geneigt wdre, viel eher im [dledhten Sinne als im
guten 3u Dbeeinflufjen und Dbeeinfluht 3u werden. IMuijter-
beifpiele fold) ungewollter und aud) uniiberlegter Beeinfluj-
jung "fonnen wir taglid) fehen, wenn wir beobadten, wie
jid) die Leute nad) ihrer gegenfeitigen Gejundheit erfundigen
und einander auf diefem Gebiete ,, Ratidldge* geben. Mandye
PBerfonen bringen es nidt iiber fidh 3u fragen: ,,Wie geht's?*
jondern fie miiffen gleid) felbjt ein Urteil, und meift ein
hledhtes fallen. So heiht es dann: ,,Siehjit du aber [dhledyt
aus! poder: ,Dir geht es gewip nidht am Dbejten’, wenn
ibr Gegeniiber eirre Nitance bleidyer ift als gewdhnlid). Sdhon
weniger harmlos find folgende Beijpiele: Cine BVerfauferin
jagt 3u einer Dame, die einen fleinen Hautausidlag hHat,
mit toternjter Miene: ,,Das it fider Hautfrebs’’, und cin
altes Fraueli 3u einem jungen Planne, der an mnervdien
Magenbefdwerden litt und ohnehin etwas dngjtlich war:
., Cie feben genau aus wie mein Mann, als er Pagentrebs
befam.” Sebr freundlidh und ermutigend ift es ferner, wenn
man einer jungen Frau, die vor ihrer Entbindung fjtebt,
mdglidjt oiele Fdlle aufzdahlt, bei denen die Frau an Dder
Geburt geftorben ijt.

$Heute wiffen wir beffer als friiher, wie ftarf feelijde
Bewegungen fid) auf den Kodrper auswirfen, ja ihn geradesu
frant maden Tonnen, und wir follten uns deshaldb um fo
eher in adt nehmen. Cin Menjd, der feinen Ndditen be-
ftandig feelifd in dledhtem Cinne beeinflukt, ift alfo eine
Art Giftmijder. Er ift um fo mebhr 3u verurteilen, als er
iy gewdhnlid) um fein Opfer fonit gar nidht Fiimmert,
wenn wirflid einmal ridtige Teilnahme oder Hilfe am
Plae wdre. In Jolden fraffen Fdallen empfehle id) immer
meinen Patienten, etwas energifd) aufjutreten und, wenn
der anbere jagt: ,,Sie fehen jeden Tag Jdledhter und dledyter
aus’, 3u antworten: ,,Und Sie reden jeden Tag Ddilmmer
und diimmer.” Dr. med. H. W,

Der @;;]elmirt. 10

Cine Sdhwabengefdidhte von Emil Straub.
Adhtes Kapitel.

Und Wgathe hielt wirflid das Maul. Kein Wenid)
im Gtadtlein bhatte eine Ahnung davon, was den Engel=
wirt in den naditen Tagen mehrere Male nad) der WAmis-
jtadbt fiihrte. Ju Haufe war er in jeder Regung Dbehutfam
und ging auf Sammetpfoten; fiihlte er Jid) dod), fe ftiller
es immer nod) blieb, um fo mehr von neuen Fallen und An-
fhldgen umgeben, die er jwar als {olde nidht mehr befon-
ders fiirdtete, da er ja durd fein Verjdwinden ndaditer Tage
jdhon den verblitffendjten Trumpf daraufjefen wiirde, die er
aber darum gern vermied, weil er iiberzeugt war, dap feine
ftill und ernjt dreinfjdauende Frau nur cine gute Gelegen=
heit abwarte, um ihm den Bettel vor die Fiike 3u werfen.

Cr jabh eifrig nad) der Wrbeit in Hof und Feld und hatte
fiir Knedht und Magd immer ein Heiteres Wort; feiner Frau
ging. er moglidhit aus dem Weg oder begegnete er flein=
laut und ohne eigenen Willen, o dah jie fajt glaubte, er
fei durd) die neuejten CErlebniffe miirbe geworden. Nur in
der Wirtsitube liek er fidh nidht bliden, nod jonft, wo mit
dem Munde gearbeitet wurde, und Hatte vdllig genug daran,
dak ihm auf dem Felde etwa cin Nadbar jurief: ,,Was
madt der fleine Cngelwirtle?* oder: ,,Sdon wieder retour
aus Berlin?*

3In der Gtadt aber hatte er, naddem die Vereinsbant
fein Anwefjen nidht von Heute auf morgen hatte Deleihen
wollen, mit einem Juben 3zu fun, der nur einen Tag Frift
verlangte, am ndditen Tage jedod) [dhon dem CEngelwirt
o piel Geld lieh, als diefer, ohne das BVermbdgen feiner Frau
su jdadigen, auf feine Wirtidaft aufnehmen fonnte.

Als er jih dann am andern Morgen 3u feiner grohen
Reije anziehen wollte, jtand er lange naddentlid) vor der
Kommode und dem Kleiderfdrant: es lag und hing biex
fo piel, dbas er gut Hatte gebraudyen fonnen! Wber wie follte
er es unbemerft aus dem Haufe bringen? Drei Hemben
hatte er fdhon iibereinander an, jwei Paar Unterhojen und
Goden, die Tajden jtopfte er voll mit Jtastiidern, Soden
und Kragen — da horte er Shritte auf der Treppe, rih
jdnell wieder ein Paar Soden aus der Tafde, warf fie in
die Labe 3uriid und madte fid) pfeifend fertig. Cr zitterte
und [dwikte genugfam in feinen drei Hemben, bis er zum
$aus drauBen war, ohne dak feine Beleibtheit aufgefallen
wdre; als er aber, ohne argwdhnijd angefdaut 3u werden,
bis 3ur ndditen Babhnjtation geformmen war, da drgerte
ihn, dag er nidht doppelt Jo piel Hembden angelegt Hatte.

Hier traf er aud) die Wgathe mit ihrem Widelfind und
einem Biindel: jie ging hinter dem Babhnhof auf und ab,
Hatte verweinte Wugen und overmied, ihn anzujehen, wie
denn aud) er immer auf die anbdbere Seite blidte und dadte:
wenn dod) der Jug ginge!

Dak Jie Jo jdheu und dngftlidh um jid) [dhauen muften,
ob nidt etwa Befannte in der JNdhe wdren, dap jie jogar,
— wie ihm bder Unauffdlligfeit wegen gut jdien — nidt
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