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IN WORT UND BILD
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Dann ftiegen die drei
in den Wagen und liegen
Larsbo und feine auf den
Gtufen fnixenden Damen
suritd, um ibren Cingug
in dbie Stadt zu halten.
Und was jagte das viel-
fopfige Wadtdping, als es
das Wiadden im  Frad
unter dem Sdule und
Geleite der wverwitweten
Dompropitin  uriidiehren
fah? Was weil idh! Ver-
mutlid)y gab die Gefell=
fhaft eine ihrer Defreien-
den Lieblingsphrafen von
fih: ,,Da fdhau Her!”

Die Wode der VBer-
lobungsoifiten war abge-
brodyen, jene Tage, wo
ein  junger Pann  der
Welt mit Stol3 zeigt, wen
er Panns genug war 3u
erobern, und wo ein jun-
ges Weib errdtend gefteht,
daf fie fid) bezwingen Tiek.

Und diber Ddiefer ein-
faden und unjduldigen
Jevemonie jtrahlte Ddie-
jelbe Gonne, die bei dahnlidhen WAnldflen Katias Mutter,
ihrer Gropmutter und Urgrofmutter geftrahlt Hatte.

— Enbe —

Sriihaufftehensim Friibjahr.
Beitig zu Bett und zeitig Heraus —
Macht Gefundheit, Wohlftand und Weidheit aus.

MWenn der Winter weid)t und die Tage langer werden,
it es gar nidt mehr 3u entiduldigen, daf man abends betm
tiinftlichen, die Augen angreifenden Lidhte bis in die Nadt
hinein Jigt und dann morgens beim hellen Sonnenjdein im
Bett liegen bleibt. Gerade die Morgenlujt ift am ervquit-
fendjten und erfrifdenditen, ein Spaziergang darin am ge-
junbdeften.

JSrithed Bogelein — Helledk Aeugelein”
jagen die Finnlander in finniger Weile. Hebel wieber meint:
Friteh ufftoh ifch. be Gliedere gfunbd,
€3 macht e frifche, frohe Muet,
Und d'Guppe jhmectt eim no o guet!

Wer im Studierzimmer, Bureau oder Labden faft den
gangen Tag zubringen muf, jollte bdie DHerrlide, wiirzige
Luft jedes Frithlingsmorgens dazu benuben, eine Stunbe
vor der Wrbeitszeit bei frijd-frohlidem Wandern die Lunge
voll Lebensluft 3u pumpen. Frihmorgens offenbart Tidh
uns die Natur nody in ihrer ganzen [ddnen IJungfrdulichieit,
und die frifd Jpriekenden und fprojjenden Bldtter Haudyen
uns im WebermaRe den belebenden Sauerjtoff 3u.

Der Kernfprud) ,, Morgenftund hat Gold im Mund!“
idheint einer hungienijdhen Weberlegung entfprungen; denn wer
danad) lebt, wird an fid) felbjt erfabren, wie man viel ,,auf-

gewedter ift als die Langidldfer, denen es nadher betm

ewigen Gdhnen ,,wie Blei in den Gliedern liegt’.
Wudy in besug auf die geiftige Wrbeit ijt Frithaufitehen

von grogem Borteil. Es ift flar, dah wir am Nadmittag

R. Koller : Kinder vom Basliberg.

und Abend geiftig nidht o frifd und Ileiftungsfdbig find
wie am Porgen, weil die Crlebniffe des gangen Tages,
feine Miihen und Sorgen auf uns laften. Hufeland Jagt:
L Wir haben frith oiel mehr Weidheit, Biegfamieit, Krafte
und Sifte, — genug, mebhr den Charafter der Jugend; hin-
gegen abends mehr Trodenbeit, Sprodigfeit, Cridopfung,
alfo den Charatter des Alters. Frith it der menjdhlide Geiit
im Sujtand feiner grdpten Reinbeit, Energie und Frijde;
dies it Der Jeitpunit neuer Geiftesiddpiungen, neuer Be-
griffe und groBer Gedanfen. ie genieht der Wenid das
®efithl feines eigenen Dafeins o rein und vollfommen als
an einem [ddnen Frithlingsmorgen.” — Der Sprad)forider
Jafob Grimm fagte in feinem 75. Lebensjahre in einer
Rede iiber das Wlter: ,,Fiir den Greis wird jeder Friih-
iabrsipaziergang sum Luitwandel. Wuf allen Sdritten, die
iold ein Luitwanbdelnder tut, bei jedem Wtemzug aus der
veinen LQuft dHdpft er neue Lebenstraft und Crholung.”

Nady dem unzutragliden Binnenleben im langen Winter
ilt gerabe im Frithiahr der Miorgen|paziergang von Hohem
gejundheitlihem Wert: Es {dafft frijdes Gebliite und frobh-
lid) Gemiite.

Frijdh auf drum, frijh auf im Hellen Sonnenfirahl,

Woh! itber die Berge, wohl durch das tiefe Tal!

Die Quellen erflingen, die Baume raujhen all, —
Mein Hers ift wie'ne Lerche und ftimmet ein mit Schall! Dr. G.

Geredhtigheit und Liige.

Mllegorie von Reinh. Fladsmann.

3um lieben Gott jagte einmal ein Engel: ,,Vater, fieh’
einmal auf Deine Wage: die Sdale des Guten wiegt o
viel Jdwerer als die des Bdfen. Id) glaube faum, dah die
Mienjden beffer und gered)ter geworden find. Mddteit Du
nidt einmal unfere Freundin, die Geredtigfeit, hinab ins
Erdenland fenden, damit fie priife, ob Deine Wage ridtig
seigt.” — Der liebe Gott ladyelte giitig und [didte die Ge-
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redhtigfeit hinab zu den Menfdyen. Und alfo ging die Gott-
gefandte unter bdie Sterbliden, mit ihrem Diadem ge-
jmiidt, in der einen Hand eine Sdale, in der andern das
Gaepter. Und wo fie unter die Menjden fam, wurde fie
freudig empfangen und ihr zugejubelt. Und es ermies fidy,
dal die Sdale des Guten beim lieben Gott nidht zu jtart
wog. —

Als langfam fid) eine jdpne, laue Friihlingsnadt auf
Flur und Walder Jenfte, da ftieg die Geredtigfeit Hinauf
auf einen Berg, um Hhod) oben in der Cinfamieit fidh unter
dem milden Sternenlidht jur Rube 3u legen.

Wls die Porgenfonne den erften goldenen Gruf Janbdte
und Perlen an Grdafern und allen Blattern blinften, jtand
die Geredytigfeit wieder auf, um wiederum 3zu den Wienfden
hinunter 3u jteigen und den von Gott erhaltenen Wuftrag
nod) gang 3u oollbringen. Unterwegs fam die Geredtigfeit
an einem liebreiden, Japhirblauen Waldfee vorbei und fie
beldlok, ein frijdes Morgenbad 3u nehmen. Sie legte ihr
Diabem, die Sdale und das Gzepter auf das hellgriine
Mioos, entledigte fid) ihrer Kleider und taudyte mit einem
tithnen Gprung ihren elfenbeinmweifen Leib in den flangooll
inetnander raujdenden Wellen unter. IMit Wonne und Wn-
mut weilte fie einige Jeit in den Fiihlen Waffern. WAber
wadbhrend Ddiefer Jeit [dlid) fid) ihre Feindin, die Liige,
jorgfdltig verftedt, an den Uferrand und jtahl der Ge-
redhtigteit Deimlid) die [dhdonen Kleider, das Diadem, bdie
Sdyale und das Szepter und eilte dann rafden Fujes
wieder davon. Crit als die Badende wieder dem See ent-
ftieg, wurde jie mit Sdreden des Diebjtahls gemahr. Lange
Jeit irrte dann voll Sdham und Empdrung, ftets auf Hilfe
hoffend, die Geredtigleit im Walde Herum. Exjt in der
dugeriten ot wagte jie Jid) 3ur ndaditen Hiitte der Meniden,
wurde aber barid als [damlofe Dirne abgewiefen. End-
lidh, nady langem Umberirren, gab ihr eine alte Frau, felber
arm, einige Kleider. Nun getraute jid) die Geredtigteit
wieder unter die Wenjden, aber diefe veradteten jie, wandien
ihre Blide bdje von dem ,,Bettelweib’, das fid) bei aller
Armut dod)y ftolze VBlide erlaubte, ab und Huldigten der
pradtooll gefleideten Liige, die den Menfden alles Blen-
dende mit Jdymeidelhaften Worten als wiinjdenswert vor-
sutdujden vermodite, die immer mehr verfprad als for-
derte und der Menfden Sinne liiftern madte und ihre Ver-
[angen mit der Gewohnheit immer mehr fiir ihren Sdyein
und Jwed junuBe madte.

Und jo irrt nod) Heute die Geredytigleit zerlumpt um-
her und miBaditet; und die Menfden Huldigen dem Sdhein
der Liige, denn Ddiefe [dymeidelt, die Geredtigfeit aber
forbert.

Und bder liebe Gott fieht mit ernften Mienen 3u und
bereitet jtill die Stunde der Wergeltung vor.

Aus -Q-;riena.

Unfer Plag im Staatstalender ift flein, und fix Mil- §

liondre Jdeint das bhiefige Klima nidht utraglid) zu fein.

Aud) mit politilden Groken, mit himmeljtirmenden Bergen,

Gportliegen und Grands $Hotels fonnen wir nidht auf-
warten. Und dod) will uns bediinfen, wir feien nidht agan3
neben der Welt und verdienten einige Beadtung und unfere
Gegend aud). It fie nidht jdHdon am See gelegen, der je
nad) Gelegenheit im Piondidein flimmert, ur Sommers-
3eit von jtattlidjen Dampfern befabren, welde die frembden
®djte 3u den Wallerfallen des Giegbads fithren. BVom
®iegbadhotel weg oder von den Gajthdfen des Dorfes
fann fid) bder Reifende, welder einer angenehmen Fuk-
wanderung die BVBequemlidhfeit vorzieht, per Wuto hinfahren
laffen auf die ausfidtsreidhen Hohen von Wxalp, wo 3wei
gajtlihe Kurhdufer ihm offen ftehen. Bergromantif bdie
Fiille, Tei es auf dem Gang zum idyllifden Hinterburgiee
oder Ausflitgen auf das vielbefudhte Faulhorn, das Sdwari-
horn und andere, unmittelbar gegeniiber der gefeierten Jung-

fraugruppe. Wber aud) unten beim Raufden des Giek-
bads [dgt Jidh leben, wo [dattige Waldipazierwege um
LVerweilen und ftillen Trdumen einladen. Und Briens, das
alte, heimelige Dorf am Fuge des Bergeés, von dem das
Bolislied fingt: ,Die [doniti Usfiht von der Welt iit
auf dem roten Horen”. Im fFernen Often [dimmern bdie
Firnen und Gipfel des Sujtenhorns und feiner jtolzen Ge-
noffen. Hier aber blumenreidhe Wiefen und veidher Wed)fel
jhoner nfidten. Jum Gemsparf im Fluhbergwald ift’s
nur ein Bierteljtiindden, nod) ndher die Gartenbaufdule
inmitten pradtiger Baum- und Blumenanlagen, ein fleines
Cden. Am Wejtende des Dorfes die Sdnislerfdule mit
ihbren Sammlungen ovon Produften der $Holzidneidefunit
und dem emfjigen Treiben der Jiinglinge. Mobdelle, Stizzen,
freundlidhe Wustunft der Lehrer iiber das Cinft und Jeht
der Sdniglerei. Sie find froh, nad) Jabhren der Wermlid)-
feit nun unter der Patte de l'ours geborgen 3u fein. Die
Sungen in weien Blufen [deinen nidht unglitdlid 3u fein
und meigeln Hoffnungsooll an ihrer Jufunft. Bitte, unter-
laflen Gie nidht, aud) dem nebenan itehenden Burgitollen,
dem RKirdbhiigel, einen Vefjud) abzujtatten; dort Haben Sie
einen Gefamteindrud von der ganzen Gegend, See und
Bergen, den Sie nidt vergeffen werden.

- Die meiften Reifenden find oberfladlid, id mul es
jagen, oder fie haben nidht Jeit. Was ift ein Tag ohne
200 abgefabrene Kilometer! Laffen Sie Ihr [hHones Auto
in der Hotelgarage ruben, cinen Tag, zwei Tage obder
mehr. I will Ihnen Brien3 zeigen. Sie Hhaben nur nod
an die Fenfteriheiben gequdt, aber nidht hinein. Id) bin
jegt Ihr WBabeder und fihre Sie 3zu den Meiftern der
Sdniglerfunit und 3u ihren Wrbeiten. Diefe Meilter und
ihre Arbeiten Jind nidt ftumm. Sie werden verftehen lernen,
welde vielfade Tdtigieit, welde BVorarbeiten an Ueberlegen,

Quai in Brienz.
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