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Srou und $Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, KUCHEN-REZEPTE

M| B Praktijhe Dinge fiir das Krankenbett.

RKopfrolle, {hmales RKRifjen und ITajdhe fiirs Tajdentuch,
Bon . B. — (ausd ,Cltern-Jeitjhrift”).

Kopfrolle und
fdmales RKifjen.
Eine gute 9ilfe
3u einem beque-
men fager {ind
diefe beiden Rif-
fen. Die Fafjung
ber fleinen Rolle
ift 45 cm lang
bei einem llmfang
vont 38 cm. Die
Fitllung foll nicht
au ftarf fein und
befteht am beften

aud weichem

Flaum.  Das
fhmale Riffen ift
48 cm lang und
24 cm breit. €3
ird dadfelbe wies
der ald Riffen uns
ter ben Ropf oder
al3  Ritcenftiicte
gebraucht. Das
handliche RKiffen
fann [leicht nach
Beditrfnis gewerns«
det und verjchoben
toerden. Die Fitls
lung fiiv folche Riffen ift meift reiches Rof-
Baar, boch laffen fich auch wieder Federn bers
toenden.

Die Ueberziige der Rolle befommen feit
witd eine Jugborrichtung, die in einem gerwshn-
lichen ©aum angebracht odev in angendhtem
ober angefaleltem Spisenrand eingezogen terden
fann. Am Mobdell exgab die nottwendig gerwordene
Berbreiterung bded Stoffrefted eine jehdne Ver-
sierung. @8 find beidfeitig Gtreifen angefiigt,
beftefend aus zufammengebitelten Bactenlipchen.
Am andern Riffenbegug {ind an den beiden
Sdymalfeiten 31/2 cm breite vorftefende Saume
gearbeitet und das RKiffen mit den im Saum
eingendfhten Bindebandchen gejchlofjen. Das zwect-
miBigfte Material zu folchen Beziigen ift reiche
Leinmwand. Sehr gut loffen {ich die noch guten

Randfticde aus gebrauchten Leintiichern und
Riffent zu diefen fleinen Stiicfen berarbeiten.
Die Zajdye ift um BVerwahren ded Tajden-

tuches gedacht. Wie biel muf doch mandhmal
diefed fo notwendige Tafchentuch vom RKranten
gefucht twerden, fo daf e8 wwohl angegeigt ift,
ihm ein beftimmted Pléahhen zu geben. Mart
befeftigt bas Tdfchchen feitwirts an dex Matrage
oder irgendivo an einer leicht erveidhbaren Stelle.
A3 NMaterial zu einem folchen Tdjchchen find
belle Wafchftoffe aller Art geeignet.

Grdfie ded gezeigten Tafdhhens:
Unterteil desfelben 24 cm BHoh, 17 cm breit,
Tajdenhdhe 15 cm. Dasd Mobdeltdichchen ift
aud Piquebarchent gearbeitet, anlehnend an die
tleine Mufterung des Stoffesd ift die leichte Ver-
3terung eingendbt.

Bin-idy u gut?

Die Frage mag etwas paradox flingen. Denn
Gutfein it dody eine Tugend, bdie gar nidt
ber Rritif unterogen werben darf. Gewil,
aber 3u gut ijt feine Tugend mehr. Das Dat
einen Beigejdmad, nidht wahr? , Sie war Halt
viel 3u gut”, hort man oft in mitleidigem,
fajt abjdydBendem Tone von jemandem [predjen,
der infolge feiner ®iite [dledhte CErfahrungen
maden mufte. Wljo nidt einmal Hodadtung
ot folde Giite aus, jondern Adyjelzuden, Ueber-
hebung, Mitleid. Wls ChHarafter{dwdade wird
fie taxiert in wunjerer fortge[drittenen Jeit.
Und miiffen wir nidt felbjt ugeben, dal man
3u gut jein fann? Jum Beifpiel in der Cr-
siehung. Wie viele Nitter gibt es, die nidt
nein fagen, einem lieben Flattierfinde nidyt wider-
ftehen Tonnen, oder die, mur um Rube 3u Haben,
andauerndem Bitten und , Chdaren’* endlid) nady-
geben? Jd) bin iiberzeugt, es jind wenige unter
uns, die nidt don einmal oder mehrmals 3u
gut waren und dadurd) ein Stitd von ihrer
Wutoritdt den RKindern gegeniiber einbiigten.
Wber einmal angefangen, hilt es viel dwerer,
nadhher wieder Tonfequent 3u fein und gar
lei)t wird dann das liebe, weide, nadgiebige
Pueti in den Wugen bder Kinder 3ur bidjen,
geizigen Mutter, die gar nidt mehr gleid) it
wie friiper. Dap diefe  Cinjtellung einer hat=
monijden Crziehung nidt giinjtig ijt, erhellt
obne weiteres. Nod) jdlimmer ijt es, wenn bdie

Putter den Vater u Hilfe rufen muf. Cr
wird felbjtverftandlid), wenigjtens in den mei-
ften Fdllen, auf bdbie Seite der NMutter ftehen
und iibertriebene Wnfpriide furgerhand abweifen.
Mit diefer Torveften $Haltung des Vaters aber
ift ein Gpabn in dbas BVerhaltnis geworfen, der
leidyt zum reibenben und driidenden Pfahl wer-
den fann. Der BVater hat den ,,Bidfen’ madyen
miifjen, die Mutter hat fid) Hinter ihm ver-
fhangt. Das fiihlt das Kind injtinftiv Heraus
und wird fidy entjpredhend einftellen. Den Vater
fiicdptet man nun und wird ihm jo viel als
mbglidy 3u  verheimlidjen jucdpen, bdie Mutter
hat an utoritat eingebiipt, an Wnfehen ver-
[oren beim Kinde. Wie [dhade um bdas har-
monifde Vertrauen in der Familie! Es ging
verfoven, weil die lutter u gut war. -
Wber es ijt ja nidt mur in der CErziehung,
fonbern iiberhaupt im Leben jo. Ju groRe
Giite ijt timmer Sdwdde, man darf im ridiigen
Poment nidht nein Jagen, mddte nidts ein-
biigen von feiner dhtung als Dergensgute Per-
fon. Wber oiel Dbefjer ift, im gegebenen Moment
offen zu feiner innern Ueberzeugung 3u fteben,
als nadher dem andern wegen Fu grofen Wn=
jpriifen Verwiirfe zu maden. Das erfabhrt aud)
jebe Frau im  BVerhdltnis 3u  ihrem Nanne.
Kann fie |id im Wnfang nidht genug tun mit
Dienen in felbjtlofer $Hingabe, mit IJuredytlegen
und ,,3wegfpringen’’, o muf jie notgedrungen
fpiter, wenn ihre Pflidten Jid) mehren, wenn

Kinder ihre Krdfte gang in WAnfprudy nehmen,
davon abgehen. Das wird dem Mann [dwer
fallen, feine Wdjde felbft aus dem Sdrante
3w nehnten, feine RKleider, jeine Sduhe und
Goden, feine Cravatten, iiberhaupt alles, was
er braudyt, felbjt dort 3u nehmen, wo es fiir
ihn Dereit ijt. Friiher Dhatte dod) die Frau
das alles vor ihn ausgebreitet. €s war mehr
als  toridt.  RKein  eingiger Mann  wird i)
beflagen, wenn er von Anfang an an Selbjt-
Dedienung gewdhnt ift, er wird es im Gegen-
teil gang felbjtverjtindlid)y finden und das an-
dere |dyiene ihm eine BVevormundung. Miv fallt
dba juft ein Beijpiel ein von einer Frau, bdie
es in Ddiefer Begiehung immer red)t madyte.
Das  CEhepaar [pagierte mit Befannten am
Gonntag nadymittag. Diefe wurben nadher vom
Hausherrn  gum Wbendefjen eingeladen. Die
$Hausfrau aber war nid)t vorbereitet und jagte

L das in gang [dlidter, einfader Weife, [ud fie

aud) gleid) fiiv einen andern Wbend ein. Kein
Menjd) nahm es ihr d{ibel, wohl aber war
fie in der Adytung der BVefannten nod) gejtiegen.
Es gibt nod) viele Fdlle im Leben, wo man
3u gut fein fann. Das Jind namentlid)y aud)
die Hilfeleiftungen an Frembde, an Bebdiirftige,
Bettler und  Haufiever. - Jdh) mddte natiirlich
damit nidht jagen, daf man ihnen gegeniiber
einen Panger um fein Herz legen foll und Jie
allefamt von  der Tiire weifen. Nein, aud
hier gilt das Wort: , WohButun und mit-
guteilen wvergejjet nidyt, denn jolde Opfer ge-
fallen Gott wobhl* WAber habt JThr nidht aud
{hont  gehdrt, daf Haujierer und Bettler [id)
jene Haujer genau merfen, wo man nie ,Nein’
jagen fann und fie in Sdaren Heimjuden?
Und fonunt dann einmal der Moment, wo das
Sdenfen und Kaufen niht mehr moglidy ijt,
fo wird Ddas einer folden Herzensguten Frau
fehr dibel -vermerft, alle Guttaten jind in dem
Momente wvergelfen, wo fie aufhpren und —
Undant ijt aud) Dier bder Welt Lohn. o
fonnen  wir uns durd) iibertriebene FTugend
unfere Gtellung felbjt untergraben. Darum gilt
aud) Hier der - Grundjaf: ,,Halte weifes Mak,
von dem du nidt abjugehen braudjt!”  -a-

$ Kodhrezente Z

Milerlei pitante Cingangsipeifen.

" Gpargeltomaten. GSpargeln werden
weidygefodt -und in Stiide geJdnitten. Dann
itbergiefit man fie mit einer Salatjauce aus
Oel, Jitronenfajt wund Gewiirz. Ausgehohlte
Tomaten fjtellt man nebeneinander aup fer-
tigen, ausgebreiteten RKrvejjefalat, fitllt fie mit
den Gpargeln und Tegt auf jede Tomate einen
Qoffel Mayonaife.  Man  garniert mit CEier
vierteln.

Spiegeleier mit Morvdyeln Mehr-
mals in warmem Waffer gerveinigte Mordyeln
ger{dneidet man und dampft fie mit wenig
gehadter Jwiebel, Salz und etwas Fleijdy
brithe in Butter weid). Dann rvidtet man
fie auf eine erwdrmte, groe Platte an, gibt
pro Perfon 1 Gpiegelei darauf und legt 3u
jammengerollte Sdeiben von rohem Sdinfen
rund herunt. -

Nudelplatte. Gerijtete Cierpilze wer-
ben in Butter mit Saly weidy gefdmort. 1
Pfund Nudeln Todht man in Salzwalfer weid
und verrithrt {ie mit einem groBen Stitd Butter
und  geriebenem ~RKdfe.  Gejdydlte  Tomaten
dampft man mit Gewiiry ebenfalls in Buiter
weidy. Nun rvidtet man Dbdie Nudeln Dberg:
formig an, legt die Tomaten rund Herum und
dedt Die Nudeln mit den Eierpilzen. Sollten
die Tomaten 3u viel Saft entwideln, fo gieft
man ihn ab und verwendet ihn in irgend einer
Suppender Sauce. RI.
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