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IN WORT UND BILD 21

3wei von ZTaufenden. *)

L3wei Kinder find wir aus dem jddnen Ort
Wit vielen Haufern in dem Tale dort.

Die Sommerjonne dien 3u uns Herein,

Im Winter warmt des Herdes Flammenjdein. —
Nun fteht fein Haus mehr — denn die Feindeshand
Der Tiirfen hat das ganze Dorf verbrannt.

— Der Bater lag im Blut — bdie Putter rang
Wit einem Tiirfen, der fie niederzwang.
Salbtotgeldlagen fiel Yie ihm zum Raub,

©r dleppte jeine Beute durd) den Staub.

Dann jtedt in Flammen unfer Haus der Held,
Uns [drie er an: ,,Sdert eud) ans End der Welt!*
Wir liefen, liefen — Derbitlidh fiel das Laub —
Blutrote Spuren liegen wir im Staub. —

Ans End der Welt! Wdie finden wir den Ort?
Seoorf Hat midy gefragt: ,, 3t Dtutter dort?
€r friert und bHungert — ad, er ift o Fein!
Sddon finft die Dunfelheit auf uns Herein.

3Id) mup mid) feBen — hHalt ihn fejt im Arm,
Dal er an meinem Herzen neu erwarm’.

Cr {hlaft — ad) Gott, wie it es falt und traurig!
Der Wholfe Heulen tonet gar o [dhaurig.

Nudy ih modht dHlafen und im Sdhlaf vergeffen,
Dak eine jdone Heimat wir befeffen. ..

Keoort ift falt wie Sdnee, die Wang erbleidit.
Nun {dHlaf aud) i — Gott findet uns vielleidt
Und trdgt ans End’ der Welt uns liebreid) fort
Und fagt uns aud), ob Ptiitterlein JHon dort..."

*) Yud dem Budje ,Karven JFeppe” von Jngeborg Maria Sict. —
Raren Jeppe, die Tochter eined bddnifchen Lehrerd und felber Lefhrevin,
gab vor Jahren ihre Stelle aud freien Stitcen, von ihrem mitleidigen
Herzen getrieben, auf und twanbderte nach rmenien aus, wo f{ie bdie
Sdjul- und Waifenarbeit organifieren Half. Sie machte dann auch den
frieg und die Greuel der Armenienmafafer bon 1917/18 bdurch unbd ift,
nachoem fie fich in der Heimat von ben Schrecten und Anftrengungen
diefer Jahre erholt Hatte, wieder im Dienfte diefed drmiten aller BVolter
tatig. Sie leitet jept die Heimfdhaffung bder in bdie tiirtifchen Harems
verjchleppten Armenierfraven und RKinder mit dem Erjolg, daf {chon
ettoa 1700 biefer Bebauernsdwerten ausd bder Gefangenfchaft er(dft und
in Rettungdheimen untergebracht twerden fonnten. Wir druden dad Ge.
dicht aud den Degember., Mitteilungen iiber Armenien” ab.

Die Viode und die SHygiene.

Der Pelz ecines Hundes reprdfentiert im Winter 1,4
Wrogent feines Gejamtgewidtes, wahrenddem die Kleidung
cies Mannes in diefer Jeit 10 PBrozent feines Gelamt-
gewidtes ausmadt.

Der Mann bededt fidh bis zu dem Grabe, dah bie
Luitididt, die feinen Kdrper umgibt, die feudte Temperatur
der tropifden Utmoiphdre erreicht, mwdbhrenddem bdie Frau
jih mit frilder, trodener Bergluft wmgibt, dant ihrer Wrt,
fidy 3u Fleiben.

Die Frauen paffen viel verftindiger das Gewidht und
die Didtheit ihrer Kleidbung den Temperaturverdnderungen
an. Der Ptann, der am Piorgen dide und [dwere Unter-
tletber ansieht, muk jie den ganzen Tag tragen, wdbhrend-
Dem die Frau, Hauptiadlid ein Umidlagtud obder eine
Wolljade beniiht, um fid) su wdrmen, diefe Kleidungsitiide
nad) Belieben anziehen oder ablegen fann. €s war nidt im-
mer jo. Bor etwa 20 Jahren wogen die Winterfleider eines
Deutidhen ungefdhr fieben Kilo und die feiner Frau nod
etwas mebr. Seine Befleidung hat fid) nidht gedndert, die-
jenige der Frau aber wiegt ungefdhr 10mal weniger als friiher.

Der Unteridied bezieht fid) nidht allein auf das Ge-
widt. Die Kleider der Frau laffen viel mehr Luft und
Lidt — inbegriffen die foftbaren ultra-violetten Sonnen-
jtrablen — durdy; denn Dei ihr find nidht allein die Bartien
Des Kbrpers, die von jeglidher Befleidung frei find, groher
als beim Manne, jondern aud) die bededten Partien bleiben
in irgend einer Weife fiir die Sonmnenitrablen ugdnglid,

die der Mdanner aber fangen jie vollftandig auf. Man Hat
das mit 3ablreidhen Experimenten mittelit unter den Kleidern
befeltigtem  Bhotographenpapier bewiefen. Die Seiden-
jtritmpfe liegen oiel Lidht durd), wabhrenddem die Stritmpfe
des Wiannes die Strablen auffingen, gani befonders, wenn
jie doppelt waren. Das Papier, das unter allen Kleidern
einer Frau Dbefeftigt war, ift nad 30 Minuten [Hwarz
geworden, wdahrenddem es unter der Kleibung des Mannes
Jetie Farbe nidht verdndert Hhat. Die Kleider lieken alfo
nidht den geringften Strahl durd.

Selbjt Dbei den Kindern beobadhtet man einen jehr
ungevedten Unterfdhied in der Wrt bder Befleidbung, und
die Rnaben, wie die Mdnner, haben das Redyt, gegen bdiefe
Gewohnbheit 3u proteftieren, die fie eines der widitigften
Faftoren ihrer Gefundheit beraubt.

Pean muly indeffen nidht meinen, dak die Frauen nie-
mals etnen Jrrbum Dbegehen und das Ponopol der Weis-
Deit mit RNiidjidt auf die Befleidbung haben. Die Seiden-
firitmpfe befiken, wie wir eben gefehen Haben, den groken
PVorzug, die Sonnenftrahlen durdzulajjen. WAber wenn bdie
Wiode gebietet, daky die Frau fie trdgt, aud) wenn die Tem-
peratur mehrere Grade unter Null fallt, fann man fid) auf
grofes Wibehagen gefaht maden. BVor einigen IJabren
madyte ein danifder Wrzt in einer medizinilden Gefelljdhaft
Wtitteilungen iiber eine neue Krantheit, pon der er einige
Falle beobadytet Hatte. Die Kranfen waren junge Frauen,
Deren Beine vom Fupinddel bis jum Knie gefdwollen
und gerdtet warven. Die Vatientinnen flagten iiber allge:
meine MWtiidigfeit und ein Froftgefithl. Ihre Veine waren
erfdlafft und jdymersten. Die Spymptome vermehrten fid),
wenn die Temperatur fiel, und bei einigen zeigten fid) andere
Seiden einer dledhten Jirfulation, namlid) oiolette Fdr-
bung der Hande und der Wrme. Diefe neue Krantheit da-
dierte feit die Frauen die Gewohnheit angenommen Hatten,
Rode nur bis zum Knie und Seidenftritmpfe 3u tragen.
Der Gedanfe liegt uns fern, die Riidfehr zum langen Rod
au verlangen, aber es (deint, dal der an und fir fid) ver:
niinftigen beutigen Wiode nidht blindlings gefolgt werden
jollte, ohne Riidfidht auf das Klima und die Temperatur:
Ptan fann die Tligjten Ideen und Newerungen iibertreiben,
und es wdre fehr fdade, wenn Ddie weiblide Gejundheit
unter tovidten Webertreibungen leiden miikte. H.S. M.

Ds nirvdje Coeli. >
Bon Marie Bithlmann.
I br Penlion.

D’Frou Wieier ijd) mit dem CEoeli gdge Jteueburg ue:
gfabre. Dert het |’s ine Penfion bradyt. UF ds Jahle dhom’'s
ere nid ab, aber rddt fiirndhm miiek es |p, et i ihrer Cou-
fine, wo dert mit eme Gtationsoorftand ifd) verbiiratet gy,
gidriebe. Si het dxtra e neue Mantel u ne Rod la made
u ijd) ga ne Huet doufe, fiir mit em Cveli i ds Waltjdhe
3F'fabre. Natiivlid) ijd) o ds Todterli fein usgitaffiert worde.

®rad wie vor niin Jahre bim Yidriebe ifd) ' Frou
Meier jif o dert i dbr Penfion dr Vorjtehere ds Eoeli radyt
ga empfahle u re dr Sprud) ga fdge mige de [dhwadye Nirve.
U merfwiirdig: die Dame, ¢ [honi Frou mit Silberfdade im
brune $Haar, het ere fafd bdie glpdi WUntwort gdh, wie
denn V'Frdaulein: Gradus. Wit eme [dwdre Hary fabhrt
fi Bei.

Im Wehzimmer het v’ Vorftehere die Todterli enandere
voraftellt, fiif3ahni i nes gfp, fajd us allne Herre Linber;
die 3wo Idnge, blonde us Wengland, die dreie mit de brand-
jhwatze Haare us Flordnz, eini us Dannbeim, eini us
Amiterdam, eini us Stodholm, eini mit Ouge wie groki,”
fhmwarzi Chirfi vo Spanie u de no es halb Doke Shwnzere.
UT en erfdte Blid het ds Eveli gfeh, daf fie alle us iir-
ndahme Familie ddome. CEs ifjd) nid e qwdhnledhi Wenfion
alp, wo me Bl franzdfifd parliert u Klavier fpielt. Jei,
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me da’s ender mit eme Injtitut verginde, wo Toddtere zur
allgemeine 1&0ilrig 1 de Sprache u i dr Mufiq adme chdme.
Wie Het tiiedhtigi Lehrer u Lebrerinne gha, wo die Stunde
gdh Bei, u drum ifdh dr Penfionspris Hdd gfy. Faid alle
het fi fiir nes Cxame vorbereitet ober halt us Freud flnhig
gidaffet, u jedi bet ihri Liebhaberei gha. Die einti het
es grofes Taldnt fiir Sprade 3'lehre, es par piele wunbder-
bar KRlavier u Gunge, eini fiinftlet pradtigi Handarbeite.
Nume ds Coeli ijd ndben us gftande. Bis je3 ild) ja D'Ndr-
vofitdt i Gpesialitdt gjp. U die Hhet BHie nid 3oge. Hie
giltet, wdr dppis leijdhtet. €s ijd) e guete Jug i dene junge
Ptontidhe afp. U ndbe all dam Sdaffe Het dodh no ds
Singe u ds Springe u ds Spdrtle Plas gha. Im Summer
il me ga jdHwiimme oder ga Toure madhe. u im Winter
hei ' Sdlittjduehlaufere uf em glatte Ys ihri Freud gha.
Dr Gtodholmere ijd naticlidh niit iibere Stilouf gange.
Die anbere het gany begeifdyteret dervo heigfdhriebe u het
gfragt, ob fie o ddrfe. Die WUntworte miiege nid mit nei
do jy, im Louf pom Winter ijd die ganzi Wenfion uf de
ldnge Bratter usgriidt.

D’s Eoeli ifd) langjdhte wieder daheime gfn. €s ghbdri
eifady nid Ddahdre, ' Vorftehere bearnfi ihns nid, u Ddie
Sraulein fige alli o jtol3 u mbge i niit mit ihm abgdh,
het’s Deigjdyriebe. D'Vorftehere ijd) froh, dak d'Eveli DHet
wott. €is vo dene Todterli, e lufdtegi Jiirdyere, geit mit
ibm 3ur BVahn u git ihm no ne NRat, es Bl nume nid
3'viel a d'IJtdroe danfe, die plage eim finfd) nume u laie
eim nid |dlafe u nid [daffe.

Gie hei’s du no i 3wo andere Penfione probiert. Wber
es ijd eifad) nid gange. Bald ijd Penjionsmuetter e Hoii,
iiberfpannti Drude oder de |i die Pieitidi dummi Gdznale
aln. Ds Coeli ijdh) Heidho, radht mited u afdlage.

Lehrant.

Coelis Sduelfamerade 1 Frindinne hei ne Lehrznt
diiteamadyt, oder fi ine Stell. Wes ifd) 1 D’Frouenarbeits-
fhuel. Dr Kurs fiir ds Woyhndie duret zum Glidd nume
vier3dh Wude, fiind) wdr es allwdg dervo gloffe, b’ Lehrere
u die Kurstodtere hei n-ihm o uf d’'IRNdrve gdh.

Gpdter ild es du no ine Hushaltigsiduel. Der Bapa
il gar Dderfiir afy. ., We=n-¢s dppe tdt bhiirate, dah es
pmel de o Bideid wiikt. — ,,O wdge defli brudti’s gwiil
nid furt, das lehrt es hie alls, u de da nes ja DHppere
aftelle, e¢s ifd) dod) jo ndrods u mddti dod) nie e Hus-
baltig |dlber made”, git d’Mamma e dli fpikig ume.

, 0 mit dym ndrods.

Er nimmt dr Huet u geit. D' Tiire tuet er l[ueter 3ue
als finjd. Wie mangijd Het er fdho pr Frou gfeit, §i ng
' {duld, dak ds Weitjdi ¢ fo Jpg, fi heig ihbm das Ndr-
vdsiy eifad) pgimpft. &i het’s nie la gdlte, het d'Umitdand,
D’ Berhaltnik, alls zdame d'JdHuld gdh, nume nie dr Fdahler
bt ibre fdlber gluedt.

Ds: Eoeli het ds Gfiiehl agha, ¢ Hushaltigsiduel tdt
ihm quet u Bet ji fiir e nddite Kurs 3FPtannried dne
agmdldet. Es ijd) ufgnoh worde u der Betrieb dert het ihm
afalle. Theorie u die praftifde Urbeite hei enand [dhon ds
Glndawidt gha, u das ifd ddnf der Grund gfy, dak es
ihm fo guet gangen ifd.

Der Ptdannerdhor vo IPiannried het im Stdrne §i Fa-
milieabe gha. €r het, wie alli Jabhr, o D' Hushaltigsiduel
derzue nglade. Bi dam gmiietliche WAlak fi mangild Fdade
gipunne u fniipft worde, wo ds ganz Laben us bhei gha.
Das het o ds Coeli erlabt. Dr Langader-Frig bhet dr
ganz Abe nume ihn’s wolle 3um Tanze. U we ijd Dametour
alp, il ds halt o grad dr Frik ga reide. e hatt nid
wurde meine, die tanze hitt ds erft Wial zdame, o guet ifd
das gange, u nes ijd) es [dhons Luege gy, wie jed) die
swo hode Gitalte o riteig nad) em Rythmus vo dr Tanz-
mufig bewegt hei. Dr Langader-Fri ijd der Subn vo
me ne Beamte 3’Solothurn, Hhet aber [do als dlyne Bueb
viel meh Freud gha am Duffewdrde u ifd dejwdge Jdho

vom erjdte Sdueliahr wdg i allne Ferie 3um Grofvater
3 Mannried do Halfe bure. U wo dr Unggle Hans du ds
$Heimet het iibernoh, ifdh dr Frif u thm i d'Ferie do.
Wil ihm fei Wrbeit 3'ftrud u feis Watter wiieldt ifdh, Het
me ne jedes Wtal gdrn gfeh do. Syner Eltere hitte ne
[ieber dhly meh bi ine 3 Solothurn gha, Jie |t Halt o an
ihm ghanget, aber we fie albe Hei afel), wie n=er ji freut
fiir 1 D'Ferie, Hei Jie ne lah zieh. Ma der Konfirmation
il er fiir 3wdi Iabr zum Unggle Hans do, fiir ds Bure
3'gradtemn 3'lehre. UF der Riittt u em Volptednifum bhet
er |ps Diplom greidht, wo n-ihbm ' Tiive 3u BVermalterftelle
uftuet. € groke, landwirtidhaftliche Betrieh 3'leite, wdr en
Ufgab, wo n-er mddt iiberndh.

~ Uls diplomierte Landwirt ifd) er ji bim Unggle Hans
3’ Wiannried. €s par ne Orte, wo offeni Vermalterftelle jy,
geit er |i ga oorftelle u {diekt a. Vte jtelli numen a Ghii-
ratete a. Da u dert git me n-ihm 3'verftah, o eine, wie
er, dorf dppen a ds Wnbe danfe. Der Piannerdor 3’ Wann-
ried fennt der Frif jHo lang u (dHidt thm o ne Yladig fiir
e Familieabe. CEr danfet 1 Gunnt u lehrt da ds Eoveli
fenne. €s het ne dppis 3u dem Pileitihi Dhiezoge, er hatt
nid dodnne {dge was, oiellidht das vertroumete Wile.

Cs ild e beibi, dwdri Luft gip im Tanzlaal, drum
ga i e @Iy i Garten ule ga fpaziere u hei enandere wviel
3ergelle. Der Frig danft, er wdll da nid lang Verftedlis
made u Jeit sum Eoeli, er mddhti es Ndjtli boue, ob es
thm wolli Halfe, eis Bdgeli boui nie alleini. Ds Eveli Tuegt
ne verwunderet a u fiberdunnt es rots Chopfli. Der Frik
fabrt wyter, er heigi geng agmeint, ds Hiirate Jig no wnt
wdg, aber jif gloub er’s niimme. Ds Coeli git ihm 3'ver-
ftah, er fig ibm o nid glpdgiiltig, aber es dpnni gar niit
jage, es ddpm ihm alls por, wie ne Troum. Es verfpridht
thm du, es wdIli Heifdhrybe u-n-ihm Dbridte, we-n-er ddrfi
do. Dr Frig ma nid gwarte, bis O'Antwort da ifd, er
jdhrpbt em Coeli, jit bem Familienabe im Starne jng ' Walt
anders als fritedjer, es jyg ihm 3’ Wiuet, wie we nes Starnli
pom Himmel abe wdri do, wo n=ihm {p Wdg u Jns Labe
gan3 heiter madhi. Cr freu i uf Coelis Bridht oo daheime.

D’ Wamma het gidriebe, es 1Bl am nadidhte Sunndig
heidho. Cs idiberdyunnt -¢ dly Harzdlopfe, wo’s 61 Red u
Wntwort ftah wdagem Fri Langader. D’ Wamma ifd) griisli
ufgregt u feit vadt bds, da heig me nes Chind uferzoge
u meini, me jpg de i de alte Tage nid Jo alleini, de dom
jo ne fromde Sdynuufer v [dnappis eim ewdg. Dr Papa
tuet e tdife Wtezug u meint ¢ fo frode, Ferid wdll er dd
Burld de afa gfeh. Ds Coeli ifd froh, wo das Verhdr
fertig i u me n-thm erloubt, es dodrfi em Frif [drybe,
er donn nadjdhte Sunndig do.

Die ganzi Wude ijdh es em Coveli vordo, ' Ubre
gange langfamer, es hatt ne am liebfte ¢ Weupf gah u gjeit:
L tita deut d'r de es anders Wal wieder ¢ By [dhlarpe.”
Aber da Hilft alls witnjde u 3able niit, es het o miiefe die
Wudetage bdiirefdaffe wie ander Liit. Es par Wial Het
ihns b’ Lehrere ufgriteft: ,,Eoa, Dir heit ja Cue Chonf gar
nid bir Wrbeit.” Es erdhliinft, fabrt 3ame u die rote BVddli
verrate, dal (pner Gedanfe i furt gin. Uendlid) rviteft
' Enrabeglogge, es titis fiir ne Wudge, me ddrf Ji uf e
Sunnbig freue.

Piit dem glyde Jug fahre dr Frig u ds Eveli Chdrige
sue. D’ Ouge vom Weitidhi gldnge wie Toutrdpfli uf de
Gresli, wo am me ne jdHone Fritehligsmorge dr Sunne 3ue-
lade. Fiir nid gar ufy’falle, geit ds Eoeli vorus hei u na te
Bierteljtund Jteit dr Frik vor der Hustiir u [Hitet. Es tuet
ithbm uf u fiehrt ne ine. Die [Glidhti, bejdeideni Wrt vo
dem Burfd hHet de Eltere gfalle 1 wo wer na re Jnt vo
jone Plane redt u fiir ds Eoeli fragt, da ijd es ganz Jill
worde i dr Stube wie we ne Wengel diive flitgti. Druf iiber=
dGunnt dr Frig ds Jawort. ,,Aber mit dem Hiirate wird
gwartet, bis Dir e fideri Stell heit”’, madt dr Bater zur
Bedingig, u VPamma bridhtet ihm vo Coelis Ndrve, wo
miiege gidonet jn. (FortjeBung folgt.)
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