Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 19 (1929)
Heft: 52
Artikel: Um Mitternacht
Autor: Nietzsche, Friedrich
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-648064

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-648064
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

IN WORT UND BILD

761

Um NMitternadht.
Bon Friedrid Niesgde.
Cins! O Menjd, gib adt!
3wei! Was |pridt die tiefe Mitternadt?
Drei! ,,3d) (dlief, id) [dlief —

Bier! ,,Aus tiefem Traum bin idh) erwadt!
Finf! ,,Die Welt ijt tief —
Seds! ,,Und tiefer, als der Tag gedadt.

Sieben! ,,Tief it ibhr Weh, —

Aht! Lujt — tiefer nod als Herzeleid!
Neun! ,,Webh |pridht: BVergeh!

Behn!  ,,Dod) alle Luit will Cwigfeit —,
CIf! ,,— WIll tiefe, tiefe Cwigfeit!”
Jwdlf!

»Wie du gehit, fo bijt du!*
Die Sdyubhijohlen als Verriter des Charakters.
Bon Nifolas Aranpoli.

Seit Jahrzehnten bemiiht fid) die Wilfenidaft, an dem
menidliden Korper Werfmale zu finden, von denen man
auf die verborgene Seele oder vielmehr auf die Jujammen:-
feung diefer Seele |dlieken Tomnte.

So entftand eine Reihe von Hilfswilfenidaiten: Die
PBhrenologie, die nad) einem Jujammenbhang 3wijden Sdd-
delform und Charafter judte; Bhyliognomif, die von ben
Gelidtsziigen auf Charaftereigenidaften Jdliegen wollte;
Chiromantie, die in der Form der Hdnde Charaftersiige ent-
dedte und endlid) die Graphologie, die die Handidrift als eine
unverfalidbare Vrojeftion der menjdlihen Seelenvorgdnge
bingujtellen fudte. Die Rejultate der Priifung Ddiefer vier
Gebiete nennt man mit dem Sammelnamen Charafterfunde.
— €in bisher vernadldfligtes Gebiet it das ber menjd-
liden Bewegungen, insbelondere des menjdliden Ganges.

“ €s Yol in folgendem wverfudyt werden, plaujibel 3u
madyen, dal aud) die Beine ihre befondere Spradie hHaben,

Augenminijter Strefemann: Kluge Bewuftheit. etwas leicdht Tdnzelndes, wie bei
einem , Kiinjtlerifen* M-nichen.
(Bumt Avtitel ,Wie du gebijt, jo bift du!")

Die neritfinblid) wird, wenn jemand den jdarfen Blid be-
Jigt, Ddie eingelnen Gangarten 3u unterjdeiden und von
deren Spmptomen Sdliiffe 3u ziehen.

Denn, das wird iiberall wohl befannt fein, dak um
groten Teil unbewult der ganze menjdlide Organismus,
alio aud) die Funftion der Beinmusieln, vom Gehirn und
Nervenfpitem geleitet wird.

Beftimmte feelijdhe Crregungen [dlen jtereotnp diejelben
Bewegungen aus, insbejondere wenn der Wille ausgefdaltet
ilt, wenn eine ploglide Impreflion den Kbdrper, der indivi-
duellen Wejensart des Menjden entjpredyend, 3u jpontanen
Reflexbewegungen 3wingt. So [piegelt aud) der Gang in
Jeinen feinen, rhythmifden FNuancen das wabhre innere We-
fen des Menjdhen wider, aud) wenn es duberlid) mit Be-
wuBtfein verdedt wird. »

Nidht nur optild 3eigen fid) die CErfennungsmerfmale
des Ganges. Man figt in feinem Jimmer und hort, dah
jemand die Treppen heraufjteigt, jemand den Korridor ent-
lang geht oder fid) feiner Jtmmertiiv ndhert. : Und ohne
etwas 3u fehen, erfennt man feinen Befannten aus bder
Art des Sdreitens, aus dem KRlang, dem Tempo und
Rhpthmus des Ganges. Aljo aud) afuftijd it das Cha=
rafterbild des Ganges 3u erfajfen.

Nidts ift ein befferer Hinweis auf den Jufammenhang
swijden Gang und Charafter als die Sdaufpielfunit. Pian
wird die Beobadtung gemadt Haben, dap Dei den grofen
Sdaujpielern, die Charatterrollen |pielen, jid) ihre Gang-
art auf der Biihne dem Charafter der dargeftellten Figur
entfpredjend dnbert. Wenn wir uns felbjt in das Innen-
leben ecines anbderen Pienjden verfefen wollen, geniigt es
oft, die betreffende Gangart nadzuahmen. $Haben wir ein
jenfitiv-fritijdes Cmpfinden, jo werden wir an uns felbit,
in unferem Jnnern feltfame Wenderungen wabhrnehmen
fonnen. Der Charafter danbert Jid) aber aud) unabhingig von
dem Willen wdhrend unferes Lebenslaufes, und dement-
jpredjend dndert Vi) aud) die Gangart. Denn der Beruf
driidt einen Stempel dem innerften Wefen der Menjden gans
bejonders auf. Man braud)t Jid Tfeine groBe Miihe 3u
geben, um 3wijden dem Gang eingelner Berufsarten Unter-
jhiede 3u erfennen. — CSdreitet etwa ein Mekger ebenlo
wie ein Gelehrter, eine Nonne wie ein Vannequin oder
eine Hausfrau wie ein Sportladn? CEbenfo deutlid) prdgen
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Mujiolini: Willensftarker Charakter, aber theatraliich in der Korperbaltuna.
(Bum Avtitel ,Wie du gebft, fo bijt dbu!”)

jich die Temperamente in der Kbdrperbewegung aus. Ein
leibenidaftlider Vienid wird nad) feinem Gang Iaum mit
einem Phlegmatifer 3u verwedieln fein, ein Sdiidterner
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