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DIE BERNER WOCHE

- Sand und Beruf.

) €s gibt Dinge, die werden nidht mebhr, und es gibt
Dinge, die werden wieder ernjt genommen. Seit Leib und

Die Hand ¢ines Sdhmieds,

Seele anfingen, als Aeuerungen eines einbeitlidhen Wefens,
des menfdlidhen Individuums, aufgefaht ju werden, feit
die Crienntnis jidh Vabhn brad), daf der Leib Jowohl in
jeiner rubenden Gejtalt als in feiner mannigfaden Bewe-
gungsart als Gpiegelbild der Seele Geltung beanipruden
fann, fjeit bdiefer Jeit wurde aud alles ftatijh und dy-
namifd)y Leiblide eingehender, griindlider, gewiffenhafter,
leidenjdaftlofer, mit ecinem Wort wilfenidaftlicher er=
foridt.

Der Shadel, die Stirn, die Nale, die Ptundgegend
werden unterfudt und gedeutet. Gedeutet — aber immer
weniger im [darlatanijdhen Sinn ciner Weisjagung. Die
Gangart wird gepriift und mit dem feelifhen Rhpthmus in
Besiehung gebradt. Die Handidriftfunde ift jdhon ldangere
3eit eine faft unbejtrittene Wifjenjdaft. Die gewollten und
ungegewollten Vewegungen der Hande werden dem Auge
des RKenners 3u wabren Uhrzeigern, die rvedh)t genau an=
geben, wieviel es in der Seele ,,geidlagen hat’. Aud) das
Lefen und Deuten der Handlinien hort auf, ein Vorredt
runzeliger Jigeunerinnen und vornehmer Damen an Wobhl=
tatigfeitsbajaren 3u fein.

Vollends einleudtend ift es, dak die Hand in ibrer
Gefamtheit (Haut, Form, Fingerlinge und =dide, Finger-
ndagel, Verhdltnis der Finger untereinander) und in ihren
Cingelheiten WAusdrud und Form (als Ergebnis einer For=
mung) eines individuellen Wefens ijt. Dazu fommt eine
Tatfade von nidt 3u unterjddabender Bedeutung: die Hand
wird nidt nur von innen hHer, Jondern mehr als jeder andere
Korperteil von der phyjijden Wmwelt her geformt und be-
einflugt. Pan fann eine direfte Verbindung zwijden der
Seele und der Welt herftellen, von der Seele zur Welt
oder von der Welt jur Seele juriid — in der Nitte Jteht
die Hand als Vermittlerin jo unendlid) vieler Dinge, als
Geberin, als Cmpfangerin, als Kojende, Strafende, Jer-
tritmmternde und Wufbauende.

Dem Kriminaliften geniigt heute oft ein Fingerabdrud,
um ihn auf die ridtige Spur in der Verfolgung cines Ver-
breders 3u leiten. Wieoiel mehr wiirbe ihm das gefamte
Wefen der Hand Aufidup geben und als Wegweifer dienen
fonnen! Wir wollen blok die oberfladlidite Beziehung be-
leudhten, die 3wifden dem Dienfden und jeiner Hand De-
jteht: Der Veruf, der feine Spur in die Hand grdbt, in
den meiften Fdllen jo flar und unverwijdhbar, dak Dder
Ritddhlul von der Hand auf den Beruf ihres Trdgers fein
allzu jdwieriges Unternehmen ift.

Jede dauernde Belddftiqung geftaltet die Hand um,
und jwar dauert die Form (das CErgebnis des Formens)
viel langer an als das Formen. Denn die Umgeftaltung
erftredt Jid) weiter hinein als bis 3u den weiden WuRen-
teilen: die SKnodjen felbjt fonnen verdndert, verfeinert oder
vergrdbert werden. Bei beftimmten, regelmdiig wiederholten
Bewegungen Jind ftets diefelben Teile eines oder mehrerer
Finger, der Handfante oder -flade in Wnjprud) genommen,
und das allgemeingiiltige ®efe der Wnpafjung madt fid
bald einmal bemerfbar.

Betradten wir die Hand eines Sdhubmaders! Die
redte Hand it aus nabheliegenden Griinden ausgeprdgter
als die linfe. Der Daumen ijt breit und flad), und diefe
Berdnderung 3eigt Jidh in dhnlidher Weile an allen andern
Fingern. Der Sdyufter beniift taglid) Jeinen Daumen, um
das aufgenagelte Leder fiir WUbja oder Sohle an den
Sdub 3u preffen und um dem Ledermejjer, das ein 3dhes
und widerftrebendes Wiaterial 3u bearbeiten hat, eine fefte
Gtiige 3u geben. Die Vorderglieder der andern Finger {ind
aud) breiter geworden, weil fid) beim Verarbeiten des harten
Materials jtets Dbetradtlidhen Drud ausiiben miiffen. An
den Ballen find Verdidungen und Sdwielen 3u beobadyten.
Der redte Jeigefinger ijt bejonders bemerfenswert, das
3eigt uns die WUbbildung deutlid). Die daumenieitige Flade
der Fingerfpige it ftarf abgefladht, fo dak im Gegenja

Die Hand eines Schubmaders.

3u den andern, breit und rund bleibenden Fingeripiten der
Jeigefinger falt pikig auslauft. — Wud) der linfe Daumen
ift breiter und flader als ein ,,normaler’, weniger aus-
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geprdgt jedod) als der redte, der mehr in Wnjprud ge-
nommen ift, jo Jebr fogar, daf eine deutlide Riidbiequng
feftzuftellen ift.

Betradyten wir nun die Hand eines Sdriftiesers! Die
Finger, welde die eingelnen Lettern aus den Fadern Heraus-
greifen, find der Daumen und der Jeigefinger der redyten
Hand. Die Drudreforption veranlaft nad) und nad) einen
Snoden- und Gewebefdwund an den oberften Gliedern
der Deiden Finger, genauer gefagt an der rediten Seite der
Daumen= und der linfen Seite der Jeigfingerfuppe. Die
beiden Finger ipigen jid) auf diefe Weile 3u, wdhrend Ddie
andern von normaler Breite jind. Der linfe Daumen wird
Deim Jufammenbalten und Preffen der Letterngruppen
dauernd in WUnjprud) genommen, jo dal er Jid) abfladt
und verbreitert.

Die Sdriftiegerhand ijt rvedht weit entfernt oon der
Derbheit der Hand etwa eines Paurers, Jimmermanns,
Sdlofjers, Sdymieds oder Shubhmaders. Es find ja Hand-
werfer, und ihre Wrbeit it ehrlidhes Handwerf. Da wird
die Hand fo, wie fie demjenigen unvergeBlid) und riihrend
erfdpeint, der fjie betradytet: flobig, raul), mit diden und
furgen Fingern, jdwieliger, Horniger, riffiger Haut. Die
Hand des Sdymiedes fillt befonders auf durd) ihre Kiirze
und Dice, und die Ballen ded Daumensd und bded Eleinen
Fingers jind ausgeprdgt, weil das Fiihren des [dweren
Sammers feine Gpuren hinterlaht. Die Verfiirzung, BVer-
breitung und Verdidung der Finger riihrt von der wirt
i) harten Wrbeit mit dem Eifen her. Wus dhnliden Griin-
den Hat die Hand des Sdlofjers ihre befondere Form.

Es vermwundert feinen Lefer mehr, daf die Hand eines
Sdneiders fid) in entgegengefester Ridtung von der Durd)-
idgnittsbanb entwidelt hat. Sie ift jdmal und lang, ibhre
i}mgcr jind gewdhnlid) diinn und verjiingen jid) nad) oben,
die Haut Dbleibt im allgemeinen glatt. Das Mittelglied
des redyten Daumens weilt einen 3eigefingerwdrts laufenden
Gewebefdwund auf, den der Sderenring durd) Drudreforp-
tion verurjadt. Der Sdwund Dbetrifft den Knoden und

Pianijtenhand (linke).

die Weidhteile und 3eigt Jidh als rinnenformige Vertiefung,
die rings um das Daumenglied 3zu fehen ift. Der jFweite
Sdyerenring binterldkt eine dhnlide Spur am mittleren

®lied des Mittelfingers. Die Taftfladen der Daumen: und
Jeigefingeripien find nidt verbreitert, aber durd) die fort-
gefeste Bejddftigung mit der Jtadel abgenust und ab-
gefladt. Der linfe Jeigefinger zeigt eine jonderbare Bil-

@

Die hand eines Schriftiesers (rechte).

dung. Der Finger erjdeint |pitia, weil die daumenieitige
Suppenflide abgenupt ift. Beim Ndhen Dbildet diefe Finger-
partie die Unterlage der Jtadel, und die Drudrejorption be-
wirft die AbnuBung.

Der Korbmadyer hat - aud) eine davafterijtijde Hand.
Gie it furz und did, aber weil nidht die Vallen, fondern
nur die Finger bei der Wrbeit gebraudyt werden, ijt Yie nidt
flumpig. Cinzig die Finger jind ,,beruflid) entwidelt’: did
und furg, breite Kuppen mit verhornten Fldaden, die nad
vorn (tarf abgenuft find. Der linfe Daumen bejonders
ilt breit und flady gedriidt, in dbhnliher Weile audy der
linfe J3eigefinger. Diefe beiden Finger halten bei der Fledt-
atbeit dag pon bden redhten Fingern foeben beendigte Ge-
fledht, damit es fid) nidht wieder lodert. Der Drud, bden
die Deiden Finger fo (tetsfort ausiiben miiffen, Ikt feine
Crinnerung deutlid) uriid.

Es it beim Studium der Beziehungen zwifden Hand
und Beruf gleid) wie bei allen WeuBerungen des Lebens:
viel und griindlidhe BVeobadtung ift ndtig, und immer wieder
madit die Uebung den Wieijter.

Der Sinn jolder und dhnlider Belddftigung? NMen-
jdhenfenntnis, nidts Geringeres. Cin jeder gelungener Bei-
trag 3ur Menjdenfenntnis bedeutet einen Fortidritt fiir
den Beitragenden felbjt und in friiherer oder fpdterer Wus-
wirfung fiir die Wienjdheit. Hans Corniolen.

Berns BVahnhoffragen.

Miittwod) den 20. November wurde an einem auper-
ordentlid) gut bejudyten Bortrag im Biirgerhaus das hHeute
fehr aftuelle Problem ,,Berns neuer Bahnhof von
Gtadtprdfident Lindt ausfithrlid) behandelt. Der BVortrag
war {o gut befudyt, bak er cin 3weites MWial wiederholt wurde;
dies 3eigt deutlidh) das groke Interejje, das die Bevdlferung
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