Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 19 (1929)
Heft: 39
Rubrik: Frau und Haus

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Srau und Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, KUCHEN-REZEPTE

Hisden und Sweaterli fiix Knaben von 1 —2 Jahren.

Material: 3 Knduel a 50 Gr. Stidgarn H. C. Nr. 30/8 meliert 993
" 2 ®nduel a 50 Gr. Stictgarn H. C. Nr. 30/8 fupfer 911
je 2 ®nduel a 5 Gr. Floregarn H. C. Nr. 30 violett
178 und grau 410
1 9atli Nv. 5 oder 6, 1 Rig Stahlnadeln Nr. 5

LR

Ausfithrung.

Die PHschen beginnt man mit dem melierten Garn mit einem
Quftmajdhenanichlag von 110 Majchen und Hitelt einfache Stibchen,
immer beide Majchenglieder fafjend, 43 Touren hoch. Nachdem ein iveiter
gleicher Teil gebatelt ift, ndht man bdie Seitenndhte zujammen und
nimmt mit den Stricnadeln die Stabchen-Majchen auf und {trickt in dexr
Runbde 2 vechts, 2 lints, 15 Touren hoch. Nun wird ein Lichligang gemacht,

1 umjdhlagen, 2 recht ufammenftricten, 2 linfe Majchen, 1 umjchlagen,
. f.f. Dann noch4 Touren 2 recdht, 2 linf und [ocer abfetten. Durch
ben Lodhligang ein Gummiband ziehen. lnten rerden nun die 20
Gtibchen-Viafchen in der Mitte der beiden Teile zujammengendht und
auf jede Seite mit den 90 Majchen 15 Touven fefte Majchen mit der
Farbe fupfer 911 gehdfelt, hin und Her, jiiv die Beinchen. Dann das
Nihtchen zujammenndhen.

Dad Sweaterli beginnt man mit Rupfer. Auf einem Anjhlag von
100 Lujtmafchen roerden 15 Tourven fefte Majchen gehatelt, dann mit
meliert 7 Touren Stabchen, 7 Touren fefte Majchen in Lupfer, 7 Touren
Gtabchen in meliert, 7 Touren fefte Mafjchen in tupfer, 7 Touren Stab-
in meliect, 7 Touven fefte Majchen in tupfer, 7 Touren Stdbchen in
meliert. Nun wird dad Vorderteil geteilt und mit 50 Stdbchen rveiters
gebatelt. ¥ 7 Touren fejte Mafcgen in fupfer, 7 Touren Stdbchen in
meliert, 7 Touren fefte Mafchen in fupfer, 2 Touren Stibchen in meliert.
Nun fiiv den Haldausdihnitt 15 Stabchen liegen lafen und mit den
itbrigen 35 Gtibdjen nod) 3 Touren Stabchen in meliert. Nun wird der
soeite Borderteil von X an gleich gearbeitet. Fiir den Riiden werden
nun zwijden den beiden Achfeln 30 Lujtmajchen angelettet, jodafh rieder
100 Stibcjen borhanden {ind. Mit diefen Hételt man nod) 2 Touren
Gtabcjen in meliert, dann twieder 7 Touren fefte Mafjdhen in tupfer,
u.f.f., b . gleich biel Streifen wie am Borderteil. Nun werden die
Napte gujammengendht 6i3 Armlochhohe und fitr die furzen Wermeli
15 ZTouren fefte Mafjchen in tupfer Hin und Her gehatelt. BVei den 6
lepten Touren 6 Majchen abnehmen, damit dad Aermeli gegen vorn
etwad enger wird. Fiir dad Kragli um den Haldausdjchnitt 20 Touren
fefte Majchen in fupfer und um bdie Definung ein Picot Haleln. Nun
witd noch ein Schniicli aud Lujtmajchen mit Qudaftli dran angefertigt
und zum Binden angendht.

Jun wird in die breiten und jhmalen Uniftreifen mit Krveuzftich in
Floregarn ein Mufter geftictt laut untenftehender Jeichnung.

Breite Borde.

Wie ftellt man felber Siigmoft her?

Fiir den Hausverbraud) verfahrt man wie
folgt:  @rijd) geprepten Wiojt in Flajden ein-
filllen bis 8 Jentimeter unter bdie Oeffnung.
JIm Wajdyfejfel durdy CEinlegen eines Latten-
rojtes einen fladen BVobden daffen. Dann Fla-
jen offen daraufitellen. Mit Gielfanne bis
etwa ein Drittel Flajdenhdhe Wafjer einfiillen.
Jn die mittlere Flajde ein ThHermometer jo ein-
fenfen, Ddafy die Quedjilberfugel den Boden
beriihrt. —  $Heigen, und wihrenddem auf Spi:
ritustodyer Korfzapfen ausdampien. Wenn das
Thermometer 75 Grad 3eigh, Flajden eingeln
Derausnehmen, auf trodenes $Hol3 jtellen, mit
abgebriihter Korftreibmajdine die Korpfzapfen
cintreiben.  Flajden beil, 3uerft verfehrt, in
jtarfe $Holztiften jtellen. (Widytig, denn an Fla-
Jhenhals und Japfen Fleben immer Sdyimmel-
Jporen, die durd) den Deifen Saft getdtet wer-
den miiffen.) Weitere Flajden nidt unmittel-
bar ins jiedende Waljer bringen, jondern Deifies
Waljer in einen Jiber abjdppfen und joviel
taltes in den RKeffel nadygichen, dal die Hike
mit der Hand nod) gut u ertragen ift. Wafjer
im Juber ebenjo warm Dalten. Weitere falte
Flajden gum  BVorwdrmen juerjt dort Dinein
und nadyher jofort ins fiedende Wajjer Ddes
WajdTeffels. — JIn einer Bledbiidyje Flajden-
lad oder ‘Paraffin Jdymelzen. Kopf der gefiillten
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und abgefiihlten Flafden eintauden und dann | durdndften Tud), das wie beim Berbrennen
liegend aufbewahren, gang gleidgiiltig, in wel- | den iiberfliifjigen Salzgehalt aufzieht. Ri.
dem  frojtfreien (!) Raume. . S.A.S. e
(S]

Angebrannt und verjalzen.

Die Geridhte, die anbrennen, find meift did-
licger, bretiger Natur, ober trodenes Fleild
in einem Fond von Buttermehl und VBriihe.
Gobald  man  merft, daf der Jnbhalt einer
Safjerolle brenglig rviedht oder daf fid)y unten
am Boden eine braune Krujte angefelt Dat,
jdpiitte man ibn jofort in ein andeves jauberes
Gefdl, entferne etwa mit Hineingefallene braune
Floden, giee Waffer hingu und bringe Ddas
Geridit langjam wieder jum RKodjen, wdabhrend
man ein veines, nafjes Tudy dariiber breitet,
das bdit brengligen Diifte auffaugt. JIn den
meijten Fillen, befonders wenn Butter, Sauce,
Fleijdbrithe 2. mew  hingufommen, wird der
Sdaden gut u maden fein. Sdywieriger
jteht jhon der Fall beim Verjalzen, was leidt
Dei Guppen, Gaucen und Genuifen  gefdehen
fann. Fleijdy und Fijd jind leidyt ju entjalzen,
wenn man fie aus der Pfanne nimmt, in lawem
Walfer abwdjdt, 14 Sto. in Mild) einlegt,
abtrodnet und wvollends gar fodyt oder brat.
Guppen und Saucen rvettet man durd) einen
Sujdufy von Wajjer, Mild) oder Eigelb. Anbere
Geridhte iiberdedt man mit einem in Salzwafjer

Ueber Ferienarbeiten.

Eine moderne $Handarbeit ijt die Gijela-
Tajde mit dem originellen Reif-Verjdluf.
Die Tajde fann in Wolle und CSeide auf
vorgezeidnetem Kongreitoff ausgefithrt werden.
Angefangene  Tafden in  biibjder Farben-
sujammenijtellung jind erbdltlid), jo daf diefe
Handarbett feine Sdwierigteit bietet. (Reify:
verfdlijfe in Ldangen von 15, 18, 20 und 22
SBentimeter.) Die grofen Viigeltajden
werden in feften Majden gehadelt, uni obder
gejtreift. Die Groge ridtet jid) nad) dem Biigel.

Die Kinder bejdydftigen wir mit Weberziehen
von Kleiderbiigeln Das Verjtriden Dder

leudytend farbigen Seide ober ‘Perlgarne ijt
den  Kindern ein  bejonderes BVergniigen. CEs
braudit nur eine gerade Bande von 1820

Dajden Breite in Biigellange.
Apart  und vornehm  wirfen
Quadrat-Tijddeden in
terei auf Qeinen. Sie Dbejtehen aus eingelnen,
sulet  gujammengehdadelten  Quadraten.  Die
Cingelteilgen fann man leidt mitnehmen auf
den Verg, in den Wald, an den Strand. Die
Jutaten Fu diefen Handarbeiten Jind in jedem
Handarbeitengejdaft erhaltlid.

die  neuen
bunter Gtil-
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