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Srau und Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, KUCHEN-REZEPTE

TR
Unjere Regentoilette.

Wahrend unfere Grofmuitter fiir Negentage
nur einen mehr oder weniger grofen, jdywarzen
Sdirm und als hodjten Luxus einen diijter
grauen Regenmantel befafgen, ijt die moderne
Frau im Befife einer regelredyten Negengarde-
robe, die gar nidt o ungern als Abwed)slung
in Aftion tritt. Denfen wir nur an die mannig-
fadhen Sdyirme! GSie [ind, immer in bdegenten
Farben, hiibjd) gemujtert und bilden im Berein
mit Tuxuridjen Oriffen eine redte JFierde. Die
Turgen, jtumpfen ,,Totjdlager” DHaben fid) nidt
fehr lange Halten fdonnen. So praftijd) ijt man
trofy allem Deute nod), daf man den Halen-
Jirm allen andern vorieht. Der fajt uniform-
haft anmutende beige Cover-Coat-Regenmantel
der legten 10 Jabhre hat grofe Konfurren3 er-
Dalten. Juerjt im Trend)-Coat, der allerdings fiir
Mannlein und Weiblein eine Wrt Uniform bil-
det, aber red)t fejd) fleidet und — mit Oel-
futter verfeben — oaud) die dlimmiten Regen-
giiffe nidht durdylagt. Die farbigen uni Gummi-
und Geidenmdntel geben bdiiftern Tagen eine
heitere Jiote. Kariert hHat der moderne Mantel
fajt gar nidts mehr gemein mit Ddem beige
Pantel fritherer Jahre. Jum Regenmantel ge-
hort unbedingt aud) ein Regenbhut, wenn nidt
die fparfame Frau fir bdiele Gelegenheit den
letjahrigen Fil= oder Reifehut aufgefpart Hat.
Die eigentliden Regenhiite aus Gummi und
Leder haben oft den Nadyteil, daf jie {id) nidt
jo gut wie anbdere Hiite dem Geliht an-
paffen. Daber wird bder einfade Filzhut fiir
Gommer und Winter als Regenfopibededung
porgezogen. Grelle Farben werden vermieden.
Beige, braun, [Hwarz, vielleid)t dunfelrot pajfen
fider am bejten ju Sdirm und Regenmantel.
Cine grofe NRolle fpielen jeft und Dbefonders
aud) in Juiunft die Gummijdube. Jd Jage
in Jufunft, weil der eintdnige, JHwarze Gummi-
jhuh Dden $Herven iiberlafjen Dbleibt. Fiir Ddie
Dame gibt es Neubeiten, vom hellbeige Gummi-
jhuh bis zum Dblauen, vom toten Dbis zum
dofoladebraunen. Und erjt der nadijte Winter-
iberjduh! Man wird ftaunen diber die un-
3abligen WBariationen, bdie aus dem einfaden
Deigefarbenen ober jdwarzen Ueberfdyuh bder
vorigen Winter entftanden find.

Bum SHluB fei daran erinmert, daf es
sum ZTragen von Regentoiletten ebenjo Ge[did
und Ge{dmad braudt, wie bei anderer Gar-
derobe. Der Regenmantel ift unpajfend Fum
Blumenhut. Der Ueberfdubh ift ein Verjtoh
gegen den guten Gefdymad, wenn er bei froi-
tenem Wetter mit dem jommerliden JFadenileid
getragen wird. Wlles 3u feiner Jeit! Wemn
wir gut fiir Regen ausgefjtattet find, wird uns
der Gommer vielleid)t jum Trof wieder fo
viel Gonne befderen wie lehtes Jahr und bas
wire fider niemandem leid. Nidht einmal den
Befijerinnen von mattjeidenen Manteln, lujtig

gefringelten  Sdirmen  und  himmelblauen
Gummijdubhen. Syloia.
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Et Tomaten!

Tomatenfuppe. Reife, abgericbene Tomaten
werden perjhnitten und mit einem Stiict Buttexr
und Salz 20 — 30 Minuten gejchmort. Dann
ftéubt man 1 Relle Mehl dariiber, verrithrt gut,
gicBt Wafjer nach und tocht alled eine reitere
Biertelftunde. Jn die Suppenichiifiel gibt man
geviebenen Rdfe und ditnne Broticheibchen und
vichtet die Suppe durch ein Drabhtfich dariiber
an.

Tomatenfalat Sdhine Tomaten hilt man
an fpipem Mefjer einen Moment iiber die Gasds
flamme, worauf fie fich leicht fchdlen Iafjen.
Davauf fdhneidet man fie fein und entfernt bdie
Rerne. Del, Cfjig, gehactte Kuiuter, Salz, Pieffer

und nac) Belieben etwad Senj vithit man zu
einer Salatfauce und bermengt darin die Tomaten.

Feine gefit{lte Tomaten. Ein Dupend
gleich grofie Tomaten werden abgewijcht, Halbiert
und jorgfaltig ausdgehihit. Dann fchneidet man
100 gr gefochten Schinten in fleine Scheibchen,
fitgt eine $Handvoll geviiftete, gewiegte Pilze,
eine Mefjerfpibe gewiegten THymian, etrwasd Peter-
filie, fomwie 2 gehactte Schalotten bei, rithrt alled
mit wenig Butter auf fleinem Feuer BHeif und
mengt 1—2 Cigelb darunter. Die leicht gefalzenen
Tomaten ftellt man nebeneinander in eine ge-
butterte Rafjerolle, fiillt fie mit der Schinten-
majje und Dditnftet fie !/s+ Stunde auf gemlich
ftarfem Feuer.

Tomaten mit Nudeln. 3 Pfund Nubdeln
focht man in Galzwafjer weidh und verviihrt
fie mit Bntter. Gejchilte Tomaten jhmort man
5 Minuten mit Salz und gewiegten Fleijchreften
oder Rrdutern. Jn eine gebutterte Form gibt
man lagenteife Nudeln und Tomaten, beftreut
die lepte ubellage mit Brojamen, geriebenem
Rdfe und Butterftiictchen und bt die Speife
20 Minuten im Ofen.

Tomaten mit RKalbsbratencefte. Jn
eine gebutterte Form gibt man abroechielnd
ditnn gefchnittenes, gefochtes Kalbfleifch und ge-
jalzene Tomatenjchetben, dann ftreut man Bro-
famen bdavitber, giefit 2—3 mit Salz und Pfefjer
pervithrte Gier bdagu und bicdt den Wuflauf
braunlich.

Tomaten mit Sellevie und Mayonaife.
1—2 jchone Sellerietnollen werden in Salzwaijer
weid) gefocht, gefdhdlt und in tleine Wiirfelchen
gefchnitten. Abgeriebene, YHalbierte, ausgehhlte
Tomaten, {tellt man auf {hdne mit Jitronen-
faft betrdufelte Salatblatter, fiillt fie mit bden
vollig erfalteten Gelleriewiirfelchen und dectt
diefe mit bdicter Mayonaife.

Tomatenpudding. 750 gr gerjchnittene,
weichgefochte Tomaten ftreicht man durch ein
Steb und laft fie ecfalten. Aus !/2 Liter Milch,
200 gr Mehl und 50 gr Butter rithrt man auf
tleinem Feuer einen feften Brei, vermengt thn
mit den Tomaten, Salz, 2—3 Cigelb, geriebenen
Rdje, einigen Loffeln Brojamen und den fteifen
Eiweiff. Mian gibt die Mafe in eine gebutterte,
augdgeftreute Puddingform und fodht fie 50 Min.
®eftitrat iibergieft man den Pudding mit heifer
Butter. Er.
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Wie reinigt man Windjade und Regenmantel?

Sdeut man nidt ein wenig Wrbeit und
Gorgfalt, fo fann man jtets tadellos jaubere
Garderobe haben, wenn man genau nad) ol
genden Vorjdyriften handelt: Juerft made man
cine ziemlid) Ydarfe Geifenldjung. Miit diefem
Geifenwajjer Dbiixfte man den 3u  reinigenden
Mantel tidtig ab, alsdann fpiille man ihn
mit lauwarmen Wafjfer ohne jeden Jujah nad,
das Deigt aber nidyt, den Mantel in einem
Gefaly ausipiilen, fondern man nimmt wie-
der eine WBilrfte und biirftet den Mantel Strid)
fiir Gtridy jovgfdltis nad). Dann wird Dder
Diantel mit einer Sprogentigen WAlaunlbjung -
man  rednet auf 10 RLiter Wafjer ca. 500
Gramm Wlaun — abgebiirftet, wm nun um
jweiten MNale mit einer redt Jdhaumigen Seifen-
[bjung Dbehandelt zu werden. Jum Sdluf wird
der Wiantel nodymals mit einer frijden Spro-
gentigen Wlaunldjung abgebiivjtet, dod) unter-
bleibt das Wbbiirjten mit Wafjer. Dann auf
einem Biigel gum Trodnen an einem luftigen,
dod) nidht Jonnigen Plaf aufgehingt. Das
Trodnen auf dem Biigel ift darum u emp-
fehlen, weil die Kleidungsjtiide dabei ihre Form
behalten und nidt zipfelig jid) ausreden. Durd)

dbie Behandlung mit WAlaun ziehen fid) die
Stoffajern wieder volljtindig jujammen, jo da
der Gtoff waljerdidyt Dbleibt; ebenfalls erhalt
fip die JImpragnierung bei den Windjaden
vorziiglid), und die Kleidungsitiide eigen wieder
ein oolljtandig mneues und jauberes Ausjehen.
A B.

UngegieferbeRimpfung.

Gegen Sdhmwaben, Ruffen, Kithen-
fchaben ufw. Man vermijcdht zu gleichen Teilen
Boray, Weizemuehl und Jnfeftenpulber miteins
ander, ftreut died nach Cintritt der Dunfelheit
an die bon den Jnfetten heimgefudjten Stellen,
ziindet nacdh) 4 Stunden das Licht an und ent-
fernt die betdubten Tiere.

Gegen PMauje. Auflegen von gebranntem
Ralt in Stiicden bertreibt die Maufe ficher.

Gegen WUmeifen. WAmeifen in Treppen,
Gdangen, Kitchen vertreibt man auf einfachite Art
durch hingelegte Bweige von Nupbdumen.

Die Ameifen und der Kretde-
ftrid. Jur Qertreibung von Ameifen gibt
es ein ganj einfades Wiittel, den — Kreide-
ftrid;! Ueber einen jolden gehen die Tiere
nidht; er muf ihnen wie eine uniiberjteigbare
NMauer erjdeinen. Der RKreidejtrid) muf aber
unt die Tijd= und Sdrantfiige gut gefdlofjen
jein; wo man eine Fuge [ijt, fommen Ddie
Tiere durd). Sonjt find jie aber nad) ein paar
Tagen gany verfdwunden, und wenn Jid) ja
einige mneue wieder 3eigen, 3iehe man |dnell
wieder mneue KRreidejtride!

Gegen Rellevafjeln. Eine Flajche mwird
mit Weingeift gritndlich audgefpithlt und bder
Qinge nac) auf bden RKellerboden gelegt. Die
Tierchen werden in die Flajche friechen und leicht
3u bernichten fein.

Ungeziefer im Hundehaus. Man legt
dag Jnnere ded Hundehaufed mit Farntraut aus.

Gegen Motten. 5 gr Rampfer, 5 gr Wermut-
6f, 2 gr Lavenbdeld] und 5 gr Kreojot mwerden
in einer gut verjchiegbaren Flajche mit 60 gr
ftarfem Weingeift vermengt uud rwdhrend 10
Minuten titchtig gefchitttelt. IMit diefer Lbjung
beftreicht man Papier und legt e8 in Schrdnte
und Sdyublabden.

Gegen Wanzen. Aud 2 Teilen Chlortall
und 1 Teil Schweinefett macht man cine Salbe
und ftreicht fie mit einem Mefjer in bdie Fugen
und Spalten der Mobel.

Gegen Shwabentdafer. 5 Teile feinge-
pulvertes Borvay verrvithrt man mit 3 Feilen
Bucker und 2 Teilen Weigenmehl. Diefe Mijhung
gm&t man an die bon den RKdfern heimgefuchten

tellen.

Fliegenleim. Man {dmilzt bei fleinem
Feuer 2 Teile Rolophonium, 1 Teil gefochter
Ferpentin und 1 Teil Ritbsl. Mit diefer Mifchung
beftreicht man Stallwdnbde oder eingelne Bretter.

Er.
An die Blettli-Kinder!

Der Onkel, der in den Ferien weilt, hat
euch vergessen. Entweder ist er von einer
Bergtour so miide geworden, dass es einfach
einige Tage braucht, bis er seine Beine und
die Feder wieder in Bewegung bringen kann ;
vielleicht ist ihm aber auch das Tintenfass
eingetrocknet. Die Tante weiss es nicht, sie
weiss iiberhaupt nicht, wo der Onkel gegen-
wirtig sich aufhilt. Beruhigt euch aber nur,
liebe Blettlikinder, die Tante wird dafiir sorgen,
dass das Blettli von nichster Woche an wieder
erscheint und zwar von nun an jeden Monat
einmal separat fiir sich gedruckt; es hat dies
den Vorteil, dass ihr das Blettli so fiir sich
aufbewahren konnt, ohne dasselbe jedesmal
von der iibrigen ,,Berner Woche* losschneiden
zu miissen. Gruss an alle!

In Abwesenheit des Onkels: Die Tante.
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