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Srau und Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, KUCHEN-REZEPTE

Shlupfhosden.

Material: 2 Rnéuel Stridgarn H. C. Nr. 30/8 Saumon 911.

uafithrung: Man jdligt 94 Majden an und ftrickt
15 RNadeln (2 glatt, 2 fraug) hin uud Her. Nacdhher werbden
44 Touren (88 Nabeln) alled glatt gejtrictt. Von da an werden
31t beiben Geiten bei jeder Tour je eine Malfche abgenommen,
big nod) 42 Majchen auf der Nadel find. Von hier weg
werden wieder Dbei jeder Tour auf beiden Seiten je eine
Mafdye aufgenommen, bid iwieder eine Majdyengahl von 94
porhanden ift. €3 fjolgen mun die 88 glatten Nadeln und
nad)fer wieder dag Bortchen. Die betben Seiten werden nun
sujammengendfht bid zu den Stdgdjen. Oben wird ein Stib-
dhengang wie folgt gearbeitet: 2 Stiabdjen (nebeneinander),
2 Quftmajdjen, 2 Stibcjen, 2 Luftmajcden, etc.
Stofchen wird cin cinjaded Spibchen gehatelt.

Fitr die Trdgerlli jdhlagt man 16 Majcdhen an und ftrickt
100 9tadeln hin und her (alled glatt). Von da an werden in
jeder 4. Nadel in der Mitte cine Hohlmajche fiir die Knopf-
[cher gemacht. (UAm Mufter rurden deven 3 gemadyt). Bon
da an wird bei jeder Tour auj beiden Seiten je eine Majdhe
abgenommen, damit dbad Trdgerli in einen Spip endet. Wenn
beide Tragerli fertig find, fo werden fie am Niicenteil an-
gendht und vborn mit fleinen Knodpidjen gefdlofjen.

| Oben wird durd) den Stiabdjengang ein Durdjzug ein-
: qezogen, deffen Cnden mit fleinen Quaften berziert werden.

m  bie

Lebenskenntnis und Lebenskunde.

Wir befinden uns in der Wera Ddes Wuf:
[wunges der Frau. Gang gewily ijt die Frau
von Deute in mander Hinjidyt jelbjtandiger und
freier als bdie Frau von gejtern, danf bder
nmobdernen  Einjtellung und der Dbeflern Schu-
lung. Und dennod) fehlt einem fehr groRen
Teil Frauen etwas ungemein widtiges: Le-
bensfenntnis und  Lebenstunde.

Unter Lebenstenntnis verftehen wir feines-
wegs das Wiflen um alle Dinge, aud) bdie
Dinge, die den Niederungen des Lebens ent-
ftammen und bie bder Frau gewdhnlid) wver-
borgen blieben. Sondern bdie Kenninis wm die
lebensnotwendigen wund lebenspraftijdjen Dinge.
Die Frau verldBt fidh meift darauj, daf der
®atte, der Vater oder der Bruder diefe Dinge
verridte und fie mit ihnen nidyts zu tun Datte.
Wird aber eine folde Frau Witwe, oder ijt
jie jonjtwie gezwungen, auf eigenen Fiigen 3u
jteben, jo ecrfennt fie, wie vieles ihr zu lernen
ibrig Dbleibt. Jjt fie gezwungen, immer unbd
immer wieder, und fiir jede Kleinigfeit die
Gefdlligleit eines Verwandten in Wnjprud) 3u
nehmen, o fdllt fie diefem mit der Jeit lajtig,
und wir haben jene Frau vor uns, deren Cr-
jdeinen in der BVerwandtjhaft und im Be-
fanntentreis Sdreden verurfadt.

Gewdhnlid) find die Dinge, die die Frau
wiffen jollte und wiffen muf, jo einfacder Art.
Das Anmelden und Abmelden von Perjonen,
das fjollte dod) jede Frau ohne Hilfe jelber
Dejorgen fonnen. Dann {ind wieder Steuer-
fragen.  Warum diberninumt  denn  die Frau
nidt in vermehriem Mafe Ddiefe Wngelegen-
heit? Das Verwalten ihres Vermibdgens: warum
denn hdalt die Frau dies nidt felber in der
Hand? Der Verfehr mit den Vanfen und bden
Behorden: er ijt feineswegs o jdhwer, daf die
Frau ihn nidt aud) treffen Idonnte.

Wie oft fommt es vor, daf Frauen ratlos
in Dingen des tdagliden Lebens jtehen. Das
Chedwejen, das Jinfenwefen, der Fahrplan, das
einfadje  Hausredt, das  Familienvedyt; Ddann
wieder die Dinge, die fid) um die Eletrizitit
ranfen, das Verfidherungswefen, — wund dann
ein groRes Napitel, das cines der widytigjten

e Qeben der Hausfrau ijt: die Warenbejtel-
lung. Ein nidyt minder grofes Napitel ijt das
Geridtswefen. Gewil Hat it allgemeinen die
Frau eine grofe Sdeu vor allem, was mit
Polizei, Geridht und Jo weiter Fujammenhingt.
Wer aber je einen Blid in den Geridtsfaal
getan Dat, wei, um welde Kleinigfeiten oft-
mals Frauen Geridtstlagen einreiden und fidh
vpor den VBehprden, alle Wiirbe und alle Cr-
sichung vergejfend, Derumbalgen, — abgefehen
davon, Ddafy die Koften fiir den ,Fall’ in
feinem WYerhdltnis u Jeiner Urjad)e oder Trag-
weite jtehen.

Die Frau fjollte viel mehr, als es bisher
der Fall war, von Jeit zu Jeit fid) durd)
die Fiillle von  WVelehrungen, die in  einer
Beitung  oder einer  Jeitjdrift enthalten ijt,
tinterefjieren lafjen. Konjuniturberidyte, tedymifdye
Belehrungen, Gejddftsberidte, Banfangelegen-
Deiten, Verlehrsjragen, das alles find Dinge,
die in der leihtfaBliden Form bdes Jeitungs-
beridtes aud) der Frau jugdnglidy jind. Sie
entnimmt joldjen Beridyten weit mehr Wiffens-
jtoff als irgend einem RKlatd), der 3u gar nidts
fithrt.  Heute darf die Frau nidht mehr blof den
engen  Lebensausidnitt fehen, den die friihere
Crziehung unter der Devife: Das verjteht eine
Frau ja dod) nidt! ihr Fuwies. Dod) mit
pem Lefen allein ijt es nidt getan. Die Frau
nehme ild)' dod) vor, ecine ihr vorfommende
Gadje allein 3u erledigen und an die Hand
su nehmen. Sie fange an, Redynungsausziige
jelber  durdjzuredynen, die Steuerfadyen. felber
ausgufedten.  Das ijt feineswegs unweiblid),
wie man  friher 3u jagen Dbeliebte, fondern
cin - Gtitd  LebensTunde  und  Lebenstenntnis.
Den Gewinn hat die Frau felber, indem fie
verjdiedenen  Lebenslagen gewadfen ijt. Eine
Gejd)dftsiran, die wirtlid) eine folde fein will,
tut dies fowiefo und nimmt damit ihrem Gat:
ten ein groRes Gtiid Wrbeit ab. Die” Hausfrau
nup  ihren  Ehrgeiy drein fehen, gleides Fu
tun_und jid) auf eigene Fiie zu ftellen. Demn
Hilflofigleit zieht fo Teidht [dhlimme Folgen
nady Jid. Und bdas Leben antwortet gleid
wie der Nidter: | Unfenntnis einer Sadye it
feine Cntjdyuldigung.” H. Correvon.
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Jm Kampf gegen die Motten.

Wir Frauen fithren einen erbitterten Kampf
gegen die  Miotten und nidht wmjonjt. Wir
wiflen, dap fie Jid) in einem Spmmer allein
in die Millionen vermehren, und daf Ddiefe
IMillionen dann Futter brauden fiir ihr Wad)s-
tum, ihre Exijteny. Und war find die Sdhma-
rofjer nidht mit Geringem Fufricden, fonbdern
madyen jid) gleid) binter unjere bejten Sadyen,
das Pelzwert, die Wolltleider und Wollwd|de,
die Poljtermodbel, die Teppide, ja felbjt Dinter
die Viider. Cs ijt daher nidt verwunderlid),
wenn wir alles anwenden, um all diefe Sadyen
vor den gefrapigen ,Beftien zu [dHiigen. Einige
Winte Dhieriiber mdgen nidht unangebradt fein!

Der bejte Sdufy ift vor allem Sauberfeit.
Wo regelmdBig entjtaudbt, geliiftet, geflopit und
gefonnt wird, da werden |id) die NMotten nidt
jo Dald einnijten fonnen, denn fie Dhafjen nidyts
fo fehr wie Unruhe. Wir fagen uns aber,
daf wir bdas Pelzwerf und die Winterjadjen
nidt alle 14 Tage auspaden und durd)ilopfen
tonnen. Mein, das brauden wir gar nidt.
Denn, wenn es im Frihling griindlid) getan
wird, fo paden wir die Saden am  Dbejten
in mottenfreie Gdde ein, wie man fjie jeht
itberall faufen fann oder maden von bloem
eitungspapier Sdde, 'bie wir I}mm sutleben.
Sm fernern fonnen wir aud) eine Kijte mit
Jeitungspapier auslegen, die Kleider mit da-
awijden  gelegtem Kampber oder Naphtalin,
eventuell audy ftarfem ‘Bieffer Dinein paden,
die RKifte zunageln und die Rifen mit Jeitungs-
papier verfleben. Dann fommen uns feine Mot-
ten Binein. Wer Teinen Staubjauger bejitjt,
per flopfe und biirfte jeine Teppide, die bdie
Anjiedlung von Notten begiinjtigen, regelmifig.
Alle herumliegenden Filziduhe, Wollappen etc.
ntiffen vor etwaigem  BVerretfen tiidtig ausge:
flopft und weggerdaumt werden, damit fie nidt
su Brutjtdtten fiic die Tiere werben.

Anita.
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