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Gine Sdyreckhorn-Befteigung.

Die Alpen (ind Deutigentags durdforfdht; fie Dergen
feine G®eheimnifje mehr, feit ihre Durddringung geradezu
planooll eingefet DHat. Mit Miihe judht der Ffihne Berg-
jteiger in ber Gejdidte des Wlpinismus nad) unbegangenen
Bfaden, nad) Grdaten und Jaden, die nody feines Men-
jhen Fup Dbetveten Hat. Crjtbefjteigungen fonnen faum mebhr
gemadt werben, der Rubhmiiidtige ift 50 Jahre 3u fpdt
geboren worbden. ’ .

Wer aber in die Berge zieht, nidt um unbefriedigten
Chraeiz zu ftillen, jondern aus lautern Trieben, aus reiner
Freude an dem Crhabenen der Natur, dem bieten die WAlpen
jeden Tag aufs neue feltene Reize, von denen der Be-
wobhner der Niederung fid) Teine Vorftellung maden fann.

RNidht immer it das Wetter giinjtig, fehr oft ver-
bieten die Sdneeverhiltniffe eine Bejteigung. Der giin-
ftige Jeitpunft muf den duBern Umijtdnden geradesu ab-
gelodt werdben. OGTidlid) Dderjenige, der im  Bergdorf mit
Muke auf den Wugenblidf warten fann, der die Vergtour
rit und die grogtmbdglidhe Wusjidht bietet, daf alles gelinge.

Grindelwald liegt mitten in den Bergen drin; ein
jludptahnlides Tal halt es mit der WuBenwelt in Ber-
binbung: offen fteht ihm Ddafiix die BVergwelt des Bernex
Oberlandes, und die Ndhe der Viertaufender entidhddigt
die Wbgeldlojfenheit im Tieflanbe.

Samstag mittags war Dder Himmel giinjtig, wedbe
Fatendrang. Unjer Cntjdhlub: wir iiberjdreiten das groke
Sdyredhorn. ‘

Unfer Fiihrer jdien ebenjo Degeiftert zu fein, als wir
ihm den DBoridhlag madien, den Wnderfon (Jeltener und
hwieriger Wufjtieg zum Sdhredhorn) 3u bejwingen. Wi,
bpas waren mein Kollege und id). Wm gwei Whr jollten wit
marfdbereit fein. Das Geil war gepriift, die Steigeifen
fpi, Sdube didht und gejdmeidig, Wadenbinden, Scmed-
brillen in guftem Jujtande; es [deint dem Ungewohnten
fomildy, Dei der Wuguithite dide Faujthandjdubhe einzupaden.

Der ufjtieg vom Tal in die Klubhiitte bei brennender
Nadmittagsionne bietet wenig Crfreulides. Hat aber der
Weg die Waldregion und die fahlen Gerdllhalden verlaffen,
jlangelt er fidy durd) Wlpenrofenfelder, gurgelnden Glet-
{dern entlang, windet Jidh an Fellen und Waiferitiivzen hin-

auf, dann poden unfere Herzen hoher im Vorgefiihl iiber-
windener Sdwierigleiten.

Kaum Hatten wir in der Sdwarzegahiitte unfere Riid-
jade abgelegt, Jo. Hatte der Fiihrer mit Behendigeit ein

‘brodelndes Siippden Dbereit, wdhrend wir den vermutliden

Aufitieg tns Wuge falten. Mit verhaltener Crregung durd-
laufen wir gedanflidy Couloir, Felstopfe, Shriinde, Jaden,
bis das erhabene Sdaufpiel der niedergehenden Sonne uns
vbllig gefangen nimmt.

Wahrend nod) eine weitere Partie larmbhaft mit Loffel
und Gabel hantierte, judten wiv unjer Heulager auf, denn
fur follte die Raft jein. Cin Sdlaf war es nidt, blok
ein jweiltiindiges Sdlummern, 3u dem die Gletjderwajjer
und niederpolternde Majfen des nahen Cismeeres wohlige
Mujit boten. P

Puntt Mitternadht rutfdhi: der Fiihrer Tlautlos vom
Lager und in wenigen Minuten durdizog ein fraftiger Kaffeer
gerudy das ganze Hiittlein, der meinen Kollegen und midy
su Tifde lodte. Crft zwar ftolperten wir in HiittenjdGuhen
sum nahen Badlein hiniiber, um unfer Gefidht BHinein 3u
tauden. Kalt war’s, Walfer und Luft. Kaffee und Berg-
begeifterung erwdrmten uns. Wm ein Uhr fonnten wir die
Wrbeit beginnen. In gewaltigen Umrilfen Hob fidh der Bexg
jhwar; vom fternbefdten Himmel ab, und da hinauf wollten
wit NMenjdlein, getrauten uns, diefes viefenhajte Sdhattenbild
su iiberqueren. Crjt wanderten wir in Dunfelheit, gleid-
fam im Ungewiffen. Weber lodere Morden in Gerdl(Halden
hinauf, durdy ein Labyrinth von Steinflogen und Fels-
gefritmmer. Pl Hhalt! Der Fiihrer nabhm uns ans
Geil und (didte iy an, die Steigeifen feftzufdnallen; wir
jtanden vor dem untern Couloir.

Die Wrbeit im Hodgebirge ift 3ihe Wusbauer und
tithne Waghalligleit. E€s gibt Stellen, dies nur das. erftere
erfordern, jo *viele Wnjtiegsrouten zum Gipfelgrat.  Das
war hier der Fall. Sdritt vor Sdritt winden wir uns
durdy das Couloir hinauf, die Steigeifen je und je jorafam
einhadend. Kein Wort unterbridht die Nadt, jeder it mit
fidh Jelbjt Dejdydftigt, flug alle unndtige Kraftvergeudung
permeidend. Wer in der Politif hod)y hinaus will, rvebet
viel, wer Verge bezwingt, jdhweigt. Und wer wollte die
Gprade der Berge durd) profanen Sdyall’ unterbredpen!
Gaujende Sdymelzwafjer, Dberjtendes Gejtein und Gletider-
ftury vereinigen fid) 3u einem
Fuithfongert, Ddem Dder Vers

Das Sdhreckhorn bel 6rindelwald. (Herbitsldpll am Badalpjee.)

jftehende gerne Taufdht und fid)
hiitet, es 3u jtoren.

GroB it dbas Sdhaufpiel des
Gonnenuntergangs in deit Ber-
gen, erhabener it der Wnbrud
bes Tages. Das ermadiende
Lidht gieht Tpriihende Farbe
iiber Firn und Grat. BVon Mi-
nute 3u Minute wedfeln bdie
Tone und paden aufs neue dHen
Bejdauer, der jtaunend 3ujieht
und nur den einen Wunid) Hat:
Modten alle Erdbenbewolhner
nur einmal in ihrem Leben diefe
Herrlidhfeit [hauen!

Jwei Stunden lang in eifiger
Bergflante, iiber fid) unnah-
banen &els, unter fid) den gdb-
nenden Sdrund, ift feine poe
tilhe Bage; trof alledem, aud
dies hat feinen Reiz. Wenn los-
gebadte Cisfplitter flivrend nie-
perfaufen, die Pidelidlage drii-
ben am Niffijod wiederhallen,
jeder Sdyritt dem Bergtod abe
gerungen werbden mufp, fo gibt
das ein Grleben eigenen Ge.
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fithls, um das wir nur da oben reidher werden fHnnen.
bange Frage bejdhdftigt alle: Welde Sdwierigleiten ftellt
uns der Gipfelgrat entgegen, Jind die Griffe wvereift, webt

(Bhot. Byger.)

Bergithrer in der Klubbiitte.

Sturm?  Miihfelige Haderei fithrt Tangfam ins Ndffijodh
hinein. Dort witd Halt gemadt, Niidblid und Wusblid
gehalten und der Korper gejtarvit. Nody fteht das Sdlimmite
bevor. Die bange Ungeduld [djt unfern Fithrer nidt lange
matten, er mahnt 3um Wufbrud), indem er die erften Stufen
in den ®rat [dneidet.

Rehts ftieben die Eisftiide auf den Sdredfirn Innunter,
linfs prajieln fie oiel Hundert Meter nieder aufs Lauteraar-
iody. Meffericharf hebt fid) der Berg, bietet luftigen Wusgud
und f[dwindlige Bahn. Was tut’s, der Fels -ift fejt, der
Wille 3dh. Der Fiihrer gebietet halt, flettert voraus, Yidert
und gerrt. Wie er aber Jieht, dap feine ,Nadlommen’ die
Crwartungen eher iibertreffen, da fdngt er an 3u pfeifen
— fingen fann er nidht -— und wiederholt zwei Gaffenhauer-
melodien in wenig bunter Wbwedyilung bis sum Gipfel. Wi
begreifen: Die Kletterei erforbert die gange Wufmerfjamfeit,
da taugt’s am beften, finn= und gefiihllojes Jeug vor jidh
berutrdllern, der Rpthmus immerhin gibt Sdoung und
belebt.

Go das. Gejidht erdbwirts geridhtet, die Nafe an den
Felfen und der Blid gefangen von den griffarmen Platten
gelangen wir langjam it die Hohe. Klarer Sonnenfdein
beIeud}tet unfern Weg und doch Herrfdht Ianuarfdlte, die
wir nur durdy fdrperlidhe Unjtrengung 3u iiberwinden ver-
mbgen.

Sweieinbald. Stunbden fdhon im Grat, ber (ﬁmfel wintt.
Die BVahn wird leidhter, und rajd) jtiixmen wir Hinan, um
den Preis des Tages, Fernfidht und Gipfelpfeife su genieBen.

Gegen Morgen lag die Bergwelt in gleifender, glibern-
ber Commerpradt. Da griiten vertraut die Wetterhvrner;
weiter lidwdrts fdaute das Finjteraarhorn ernjt drein, ein
Blid weftwdrts aber beftiivgte uns alle; Mondy und Jung-
frau, fonjt o friedlicbend aneinander gefdymiedet, drohien
trofig DHeriiber, Janbdbten finjteres GewdIE iiber Jod) und
Firn. Bergfundigen verfprady dies nidhis gutes.

Die -

Wir waven denn rajd) einig, fofort aufiubredjen und
nod wo mdglidh vor Cinbrud) des Gewitters den Sdwed-
jattel 3u gewinnen. Der drohende Himmel befdhleunigte un-
fere Sdyritte, ohne Sidyerung, jeder auf jid) Jelb}t vertrauend,
nabmen wir den f{idliden Gipfelgrat um Wbitieg. Ein
eingiges Mal unterbrady der Fiihrer die Stille, als er uns
bie Gtelle 3eigte, wo der Engldnder Clliot jeinerzeit, vom
Ceile geldit, abgeftiivat war, tief auf den Lauteraarfirn Hin-
unter. Weber der Fielderfette wetterleudtete es unaufhvr-
lidy. Die erft nody leudytende VBerglandidaft leate iy in
fhweres Grau. Donnerrollen, immer jtarfer werdend, durd)-
bebte die Luft. Gerade hatten wir den Sattel erveidht, als
die erften fugeligen Tropfen fielen. $Heulend fegten bdie
Borboten des Unwetters iiber den Berg.

Cin eigentiimliches Juden in Handgelenfen und Kopf-
baut wies uns auf die grohte Gefahr. Webereinftimniend
jtellten wir ¢s fejt: Rald), rafd, wir find mit Clettrizitdt
buditablidy geladen, vorwdrts, Pidel weglegen und in die
Wand hinein. Der Fiihrer (dHrie es uns 3u, wir verftanden.

3n iiberftiivgter Cile gewannen wir die Flanfe bdes
obern Couloirs, wo wir uns an die Fellen banden und der
Dinge hareten, die iiber uns fommen jollten. Cine Viertel-
ftunde Tang tobten die Clemente in finnlofer Wut. Sehen
und Hiren verging uns ob dem Kraden und Juden der
Blige und dem Tofen niederftiirzender. Waljermaffen. Un-
heimlich 3u Mute war es uns, das darf idy nidht verjdhweigen;
I)mgegen wuBten wir; dah in der Bergfeite brm, ohne Pidel,
eine Einjdlagsgefahr nidht groh war. In wenigen Minufen
waren unjere Kleider tropfnalk.

Rald), wie es gefonmen, vetlief |idh dbas Ungewitter,
bie Jungfrau ladelte jelit fiig, der Mondy Hellte auf, in
wenig Beit ftanden wir in der Sonne. Wir waren zufrieden,
feiner siirnte dem Berg, dah er uns beinahe abgejdiittelt
hatte. Die Pidel Fanden fich wicder, gliidliderweife, denn
obne fie wiitde uns das obere Couloir zum Berderben ges
worden fein. Was will der Jdger ohne Gewehr, was der
Bergmann ohne Pidel?

Der Ubjtieg bradyte feine Ueberraldungen; dem GStein-
fhlag gingen wir aus dem Wege, Schneerutid folat ge-
wdhnlidh nadmittags und wird fpdrtern Partien zum Ber-
bangnis, die die Tiiden des ®ebirges nidit erfennen und
fich nidht Dbelehren lajjen wollen. W. Sch.

Ueber das Stottern.
Bon Dr. 6. H. Graber.

Um ein Rranff)eltsinmptom wie das Stottern nd)ttg
behandeln und folglidy 3u einer Heilung fithren 3u onnen,
iit es notwendig, dah man die Urjade feiner (Entitef)ung
genau fenne. '

Talt allgemein betrid)t heute nody die WAuffajlung, das’

Gtottern fei wegen eines Sdyrederlebniffes, wegen einer.

swangsmadBigen iltud)abmungstenbena, wegen  Furdit, odet:
Berfpottung, wegen einer Infeftionstrantheit ufw. entjtanden.

~Alle diefe Momente Idnnen wahrnehmungsgemdh als’ die

bie Krantheit auslbienden Faftoven angefehen werben. Die
eigentlide Wrfadhe 3u dem Webel find [ie nidt.

Heute wilfen wir, daB das Stottern eine iBTl)(f)o=
neurofe ift, da es Jidy folglih um eine gehemmte Ge-
Jamtentwidlung des Kindes, vor allem aber um eine Std-
rung im Cntwidlungsprozel der Libido (Freud) Handelt.

Was it davunter u verjtehen? Jedem unbefangenen
Beobadter von Sduglingen mup auffallen, dak bei Klein-

“findbern die Mundzone eine iiberaus groge Rolle fpielt.

Jhre Qietahgung witd Dbefonders [ujtbetont. Die Libido
fongentriert {idh in diefe Kdrperpartie. Bei normaler Ent-
widlung des Kindes nun, Bjt Jie fidh sum grdpten Teil da-
pont ab, um . {id 3unddjt mehr dem ganzen Berbauungs-
apparat, dem gangen Kodrper und fpdater im Reifealter der
Gejdledtlihieit suzuwenden. Wo Ddiefe Wandlung gehemmt
ift, tritt eine Stbrung in der Cniwidlung ein. Die Libidbo



	Eine Schreckhorn-Besteigung

