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DIE- BERNER WOCHE

Suerft nur begonnen, um bdie Wiinjdye einiger Fein-
jhmeder 3w Defriedigen, bdie ihren CEhrgeis bdavein fehten,
ibren ®djten bei ihren Diners die bdelifateften und auler-

Ventilationstitrmdyen.

Halb der Jahreszeit liegenden Sdledereien vorzujeben, BHat
iy die Champignonziihterei 3u einer -ausgedehnten, ein-
traglidgen Inbduftrie entwidelt. Mehr als eine Million. Men-
fdent Jind bei der Kultur des ausgezeidneten, in einer feinen
Kiide nabezu unentbehrlidhen Pilzes Dbejdaftigt, und bdie
jahrliden Cinnabmen, welde die Franzofen davaus iehen,
Deliefen fich vor dem RKrieg fdon auf itber 12 Millionen
Franfen.

Was ift Piydyoanalyje?

Bon Dr. Gujtar Hans Graber.
(Schluf.)

Neben den Trdumen 3eigten Vid)y aud) die Fehlhanbd-
Tungen, wie BVergelfen, Werjdreiben, Veripredien als giin-
ftige Crideinungen der Foridung, da audy Yie, dhnlid) dem
Traume, Boten [ind, die von der Jenjur, welde Freud
3wijchen UnbewuBtem und %emubtiem jtehend annahm, duvd)-
gelajfen wurben.

Was Jind nun dies fiir uwangenebme ZDmge, die das
Bewuptjein jo {dled)t vertrdgt, die es vergiht, ins Unbewujte
pverdrdngt und die dann in der WUnalpje mit aller Gewalt
fidy wieder an bdie Oberflidhe durdringen?

Gie betreffen den Lebensnern des - Menfden: Seine
Sexualitdat. IMit iibervajdender RegelmdBigleit fonnte
die Pipdoanalyle die Leidensiymptome der Krvanfen auf
Cindriide aus ihrem Liebesleben uriidfithren. Freud fam
nady veidhlidhjter Crfahrung zur Ueberzeugung, dah den Sto-
rungen der Crotif die grofte Bebeutung unter den zur Cr-
franfung  fiihrenden Cinfliiffen 3ugejproden werden wmiilfe.
PMan wirft Freud meift vor, dafy er den Wnteil der jexuellen
Pionente ur Bildbung von Krantheitserfdeinungen iiber-
jchige. Cr Ie[f)e‘r fagt dazu, dak der Sadyverhalt der jtarfen
Wirflamfeit der Sexualitdt bei der Bildung von Nervens
frantheiten nidt etwa von ihm theoretild pojtuliert worben
fei, Dak er fidy vielmehr 3u ihn Defennen mufte, als feine

Crfahrungen gahlreider wurden, unb er tiefer in den Gegen-
ftand eindrvang.

Als Freud jogar n‘ad)metien fonnte, dah die erotijde
Cinftellung des Kindes Dbereits Deftimmend fei fiix das
allgenteine Berhalten des |pdteven Crwadyenen, da glaubte
man die Unfduld der Menfdheit in den Kot geriffen. Wber
was hat die Gejdledytlidhieit in der Natur mit Kot 3u tun?
Warum zeigt der PMenjd diefe verfehrte Cinftellung? Cr
it der Gflave feiner eigenen Werdriangungen und Gefehe
geworden.  Sduldgefiihle unbewuBter Natur Tlaffen ihn
diefes Jody lieben und bdie Befreiung wverdbammen. Die
Mienfdpheit Teidet jehr unter dem unbewuften Straf-
bediirfnis.

Bejondere Wblehnung erfuhr Freuds CEntdedung des
jogenannten Oedipus-Komplexes, d. §. fene Dbereits
erotijde Liebe des Kinbes jum andersgejdlecdhtlihen Cltern-
%'eg und die entiprediende Ciferfudht gegen den gleidhgejdhledyt-
idyen.

CProf. Bleuler, bder Dbefannte Jiivder Pipdyiater,
dupert fidy dazu: ,,Die BVorftellung von der ,Reinheit und
Unjduld der Kinder {deint mir eine der diimmiten 3u fein,
die es in der Pipdwologie gibt. Wiffen denn bdiefe LQeute
nidht, wie Tebendig einft ihre fexuelle Feugierde und viele
anbere fexuelle Gtrebungen und Gefiihle [id) bemertbar
maditen, wenigjtens 3u der Jeit, da fie in die Clementar-
jdule gingen? Und blieben Jie weiter jo blind, da Jie ibhre
eigenen Kinder erogen? Wer aber Wugen Hat 3u jehen
und Obren 3u hodren, der fann bdiefe -Crideinung in Ge-
jundheit und Kranfheit an fleinen Kindern beliebig oft fon-
ftatieren.””  Frith jdhon Ternt aber das Kind — aud) das
gejunbe Kind — fexuelle Strebungen und Vorjtellungen
— weil es damit in Konflitt mit den CErwadienen, mit
Moral und Konvention gerdt, unterdriiden. Sexuelle Be-
gehren aber |ind zu tief in der Natur verwurelt, als dah
fie |fich ausldjchen liefen. Jug Unbewufite verdrdangt, fepen

“Yie Yidy dann in Krantheitsiymptome 1w, und gelangen fo

dody 3u iibermwudjernder Madht — freilih jum Sdaden,
ftatt wie urfpriinglidy Deabjidhtigt, zum Gedeihen des Be-
troffenen. €s hat fid) dDeshalb gerade aud) die Kinder-
analpfe als vorbeugende Mahnahme als auperordentlid)
giinftig erwiefen.

Als einer der widitigiten Fattoven der pindoanalytijden
Tedmnif mup die Webertragung genannt werden. Sie
hilft dem WUnalytifer als Triebfraft, um das Id)Des Kran-
fen 3ur Ueberwindbung feiner Widerjtande 3u veranlaffen.
Die Uebertragung ift eine bejonbders ftare Gefiihlseinitellung.
Gie fann geradesu den Chavafter der Berliebtheit erlangen.
Friihejte Cinftellungen, wie fie 3u den Cltern und erjten
Licbesobjeften Deltanden Haben, werden hier wiederholt, und
was das widtigite ift, Jie werden forvigiert. So erlangt
der Patient audy eine gejunde Einjtellung gegeniiber den
weitern Objeften feiner RQiebeswahl.- €3 braudyt allerdingsd
dann ein fehr groBes Geldyid des Wnalytifers, die auf ihn
gevidhtete Uebertragung wieder aufuldfen. Denn der Pa-
tient darf natiiclidy nidht immer an jeinen Wrzt gebunden
Dleiben. Durdy die Herftellung der urjpriinglidhen, gefunden
Gefiihlslage wird der furierte Mendh aud) wabhrhaft lebens-
freudbig und lebensfdabig.

Wer Heute in das Geiltesleben unjever Jeit einen Eins
blid Hat, dem begegnen, wenn er mit der Piydoanalyfe ver-
traut i, ihre Cinfliiffe auf Sdyritt und Tritt. Religion,
Mothologie, Kunjt, GSprade, Natur- und Geiffeswifien-
jhaften erjdeinen in neuer Beleudtung. Durd) die gewaltige
Bewuptieinserweiterung, die die Pindoanalyje fduf, wurden
viele Phanomene verftandlid), die bis dabhin vergebens er-
forjht wurden. Wer i) befonders iiber die nidht thera-
peutijhe Unwendung der ‘Bind)oanalnfe orientieren will, dem
bietet |id) die Dejte Gelegenheit im Studium bder die andern
Gebiete behandelnden  Jeitfdrift ,,Imago’.

Nun drdangt Jidy uns nod) die Frage auf, wer denn
beredtigt ift, die Pindhoanalnle auszuiiben. Freud will nidt,
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daf fie von dev: Medizin. verfdludt werde. Cr mupte er-
fabren, dal gevade Werzte, die die neue Wilfenjdhaft wenig
oder iiberhaupt nidt fannten, die grihten Kurpfufdher waten.
© o Fveud fjtellt folgende :Bebingung ur Ausibung bder
Wnalyfe:

o, Wer eine Unterweijung — wie fie 3. B. 3wei pindo-
analptii@e  Inftitute in BVerlin und Wien vermitteln —
durdpgemadit hat, felbit analyjiert worden ift — diejer Faftor
iit bejonbers widtig — von der Piydologie des Hnbewl'li;ten
erfat hat, was fid) heute eben lehren [dft, in der .’mtﬁenf
fhaft bes Gexuallebens Bejdeid weily, und die heitle Tedynif
der Pipdoanalyfe erlernt Hat, die Deutungsfunit, die Be-
fampfung der Widerjtdnde und die Handhabung der Ueber-
tragung, der ift fein Laie mehr auf dem Gebiete der ‘Bip_dym
analpfe. ©r it dazu Defdhigt, die Behandlhung n‘au.rotnd)'er
Stirungen 3u unternehmen, und wird mit der Jeit 'barm
alles Teiften fonnen, was man von bdiefer Therapie cr-
warten fann.” ,

Eine Dbefondere Lange Dridht Freud der Anwendung
der Wnalyfe in der Padagogif. Die Eltern und aud
der Kinderarst jtehen oft befonderen %‘etftmmgungen, ,‘Ith,
Qiigenhaftigfeiten, nervdfen Crideinugen, wie Aengitlidy-
feiten, Chunlujt, Grbreden, Sdlafjtorungen, G*Qr-ad)fc;b[ern
ufw. des Kindes ziemlidh ratlos gegeniiber. Die  Kinder-
analpje aber it ein guter Weg der BVorbeugung fiiv [dlint
mere Fehler im fpdteren Veben. ZBer'm die _anah)ie mit
exgicherifdhen  9Maknahmen vereinigt wird, gelingt s Demt
Pidagogen nady Cinfidt in die Verhiltnilfe des findliden
Milieus und nady der BVabhnung des Jugangs 3u feinem
Seelenlebenr, feine nervdfen Erideinungen aufzubeben und
die fdyledyten Charaftercigenidaften 3u forvigierven.

Jum Shluffe ein furzer gefdidtlider Ridblid:

Die Anfinge der Pipdoanalpje datieren aus den erjten
??ellnaigeria[)velt. BVon 1902 an fdavte fidy eine Anzabhl

Iunger Werzte wm Freud, mit der Abjidyt, die Piydoanalyje

3u erlernenr, aussuiiben “und 3u verbreifeii.  Bald gefellten
Jidy dazu aud) nod) andere Gebildete, wie Sdriftiteller, Kiinjt-
ler, BbhiloJophen ujw. und es zeigte fid), daB die Lebhren
nidt auf duatlidh thevapeutifdent Gebiet Defdrintt bleiben
fonnten, “fondernt der Wnwendung auf verfdiedene andeve
Wifjensgebiete fibhig find. 1907 befannte fidy eine Jiivdjer
Gruppe mit " Bleuler und € G. Jung zur mneuen §}_or=
Jdhung, und im Frithling 1908 tam es in Sal3burg 3u einem
erften Kongreh. Die Jiirdher wurden eine SKerntruppe der
fleinen fiir die Wiirdigung der ‘ZInaInieNfdnwfenbelg 6dyar._
Sm felben Jahre wurden Freud und Jung an Ddie .Q:Ia.rt
Univerfity in Worcejter eingeladen _unb etwarben fidy in
Amerita viele Freunde, wnd fdon 1911 jdriech Havelod
@llis von einer Verbreitung der. Bindoanalyfe auf falt
alle Kulturftaaten. Brill und Jones hatten ein Haupt:
verdienjt in England und Wmerifa, Fevencsi in Ungarn und
Abraham, der lehtes Jahr geftorben, Rant, Sads, Reid)
wiw. in Deutidland und Oefterreid. Frantreid ynb Stalien
fangen erft Heute an, fidy der Bewegung ansui@bhcfsen. 1910
wurde am Kongrep in Niienberg die mtcrn-ajmna[c pjr)c_fm-
analptifde Vereinigung gegriindet nnt. den (%').ruppen‘ lgren,
Biividy, Verlin. 19111913 Tamen eine 'fJJtund}eneL, dann
audy eine ameritanije, ungarijhe und englijdye Gruppe .basng
Heute 3ahlt die BVereinigung 12 Gruppen mit ungefdahr 35
Mitgliedern. i

Die therapeutijhen wnd erziehert ) be
Bivdoanalyle werden bei dev Jtets fnrtid)r_ettcn'bel} ‘2[1‘15[.)_1[::‘1?
tung immer allgemeiner  anerfannt.  Die Literatur itber
Piydoanalyfe widft derart, dah es aud) fiir den @pemahiien
faum mbglidy ift, fie 3u iiberavbeiten. S}red!d), mgnd)qs va-
von Gat wenig nub: Mandem Betradter diefer (Entw@m;g
mag fdon der Gedanfe aufgejtiegen fein, dah 5 Freud 431,% )e
wie einem Religionsitifter: E€s wird iiber Jeme Lebre eine
Rirdye gebaut, die in vielem das Gegenteil von dem tut,
was per Meifter als gut empfahl. Bejonders vetlodve@
fiiv diefe Miitgdnger find Ddie verfdedenen gkerfud)e der

den Crfolge Der

»Beigabe von Synthefe” in Ethit, Religion, Bhilojophie
ujw., wdabhrend dody der Wiederaufbau der analyfierten Per-
fonlidgfeit ein fpontaner, jelbjttdtiger Prozel iit.

,Cine  Jeit wird fommen, Jdrieb Prof. Bleuler
sum 70. Geburtstage von Freud, ,,da man von einer Piy-
dologic por Freud und einer jolden nad Freud wird
fpreden miiflen. Das Wort Seele, abgeleitet von See, cr-
inmert uns immer nod) an auf- und abgehende Wajfer.
LBor Freud fegelten dic Sdyiffe der Pipdyologen frohlidy
dariiber hinweg, er aber, der ,, Ticfieelforider taudte Hinab
und Dbegehrte 3u fdaiuen, was jidh da unten verhehle, dem
Grauen troend, womit ‘es‘bisbet 3ugededt worden war”.

Gie bhoren, es it weniger mehr das Bewuftiein, diefer
Sdyaum der Oberflade, das den Pipdoanalptifer intereffiert,
als vielmehr die unermeBlide  Tiefe der See, das Unbe-
wuRte. Die Trdume aber, die gingig uns diefes Unbewufste
wahrbaft erfdlieken, fonnen wir fie nod Sddume nennen?
Nad) unferem Bilde, als Vewuptjeinsinhalte, - gewil, nidt
aber im Sinn des alten Sprudes, denn dem Pipdoanalytifer
jind gerade die Trdume das Dbefte Miiftzeng 3ur Crforfdhung
des Geelenlebens geworden. ‘

" Die brei Sdymiede ihres Gd)ickials.-

Crgiblung von Adalbert Stifter.
(Fortfehung) .

L3 weih es nidt — aber es it aud) nidhts, weil
Gie anflopfen miigten, und er von innen nody mehr Larm
madyen wiirde.” .

»Es  niigt  aud)y nidts — es  niikt  nidts’, fagte
Crwin, und fab fie vatlos an. Ploglidy aber vief er: ,,Hq,
miv fommt ein Gedanfe, der alles [biet. Hierbei war er
an das Fenjter gefprungen. Sie war ihm gefolgt.

,Wo Tiegt Ihr Jimmer?!

,&s muB das iiber bdie Cde Diniiber jein, wo Ddas
Fenfter offert ift; denn alle andern find 3u, wo wdre idh
denn fonft Herausgeformmen?

3y Ipringe bindiber”, fagte Crwin, ,,bffne leife IJhren
Riegel, und Sie gehen Hinein.*

,Um Gotteswillen, wein’, fliifterte Yie Dejtiirst, in diefem
Abgrunde gerjdmettern Sie fih — da fann ja fein Penfd
piniiber. Und in der Wnglt hatte fie ihn mit beiden Wrmen
umjdlungen, als fpringe er Dereits hinaus.

3@ fann es, id fann es”, erwiderte er, ,,Ihnen 3u-
licbe Tann-idy es’, jagte er wiederholt, indent er die weiden
Wrme, von derlei er jum erften PMale in jJeinem Leben
umjdlungen war, aufjuldfen jtrebte witd Demiiht war, die
fanfte Sdulter, die er gefaht, von fid) wegzudriiden.

,Springen Sie nidt", flebte fie, ,,idy jtirbe, wenn Sie
binunterfielen.”

»Jd falle aber nidyt Dhinunter, fagte er, ,,id) falle
nidyt, lafjen Gie mid) dod), idh bin mebr geiibt, als andere
Mamer, und fann wviel, viel weiter fpringen, als Diefer
Raum betragt.”

J3dgernd — verfudsweife lieh fie mit juviidgepregtom
Atem von ihm ab — in demjelben Mtomente war Jeine
suntle Gejtalt jdon lautlos auf dent Fenjterfimfe wnp im
lelben Momente audy jdhon nidt mebr — mit einem fdywa-
den CSdyrei war Jie juviidgefunten, ihre Sinne flivrten, und
lie fanwpfte mit einer Ohnmadyt, aber dody durd) alles pin-
durd) war Jid) ihre gefpannte Seele bewuft aeblieben, feinen

. . - )
idweren Fall gebdrt 3u haben. Sie fprang wieder vor
und blidte Hinaus, aber audy im andern %enfter war feine
Geftalt mebr. Dafiiv horte fie gans leife drauken an yem
Tiiridyloffe die RKlinfe verhuden. Sie ging hin, vffnete den
Riegel, und Crwin ging auf den Jehen erepy. :

»Oehen Sie nun jdnell Hiniiber, Hip Kiir'iteft offen
fagte er, ,nun it alles gut.” ) ¢

»Cwig, ewig danfbar’, fliijterte fie,
Jnnigite feine Hand nabm, , Sie

,Jtein, nie’, antwortete or,

indem fie auf das
verraten midy nidyt.”
und fie war hinaus.
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