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Wir wollen mun vorerit verfudyen, einen fleinen Cin-
blid in die Methode 3u erhalten. €s gibt viele Leute, die
die Pipdoanalpje ablehnen, weil fie der Wuffaijung find,
ihre Methode Defbehe Ddarin, daly der Wzt in cinem pein-
lidhgen Berhpr den Patienten iiber Jein Sexualleben ausforide.
Das it natielidy vollfommen faljdh. Der Arst, aljo Dder
Analytifer, lodt den Patienten weder auf das fexuelle, nod
auf irgend ein anbderes Gebiet. Gr [daltet iiberhaupt tun-
lidhft jede Tuggejtive Weeinflufjung aus, iiberlaht vielmehr
den Patienten géinzlidy feinen eigenen Gedanfen, von_denen
er dubern fann, was er will und was er vermag. Freilid)
gibt es bier eine Einjdrdnfung. Gerade diefe Einjdrinfung
bildet den Hauptpfeiler im  Gebdude der Emctl)obc:. ':Dcr
Analpfand Toll namlidy alles ausipreden und jwar fritiflos
alles, was ihm durdy den Sinn geht.

Wir fahen, dak bei dem Hypnotifierten Patienten durdy
oie Wiedererinmerung an den das Kranfheitsipmptom ver-
anlafjenden Borgang und durdy den Ablauf der Rebe, diefes
felbjt, in Jufammenbhang mit dem Erlebnis gebradyt, Jdhwand.

Freud wandte Jid) aber von der Hypnofe als einem
anerfannt launenhaften und foufagen myjtijden Suggejtions-
mittel ab. Gr begann deshalb die Behandlung im Novmal=
suftand des Patienten. Dies bot allerdings grohe Sdwierig-
feiten. Denn wie follte der Kranfe etwas iiber die Krant-
Beitsipmptome und deven Verniipfung mit dem traumatijden
@rlebnis ausjagen, wenn ihm davon nidts bewuht war!
Freud Iniipfte an einen bet Bernheim in Nancy gefehenen
Berfudy an und lieg, wie id) fjagte, die Patienten einfad
alles ausipredyen, was ihnen jur SKNranfheit ecinfiel. Das
waven nody die jogenannten Symptomanalplen. Spdter, als
man m'er)r'unb mehr erfannte, daB die GeJamtperjonlidhleit
ourd) ein eingelnes Krantheitsfpmptom in Mitleidenidaft lag,
ging nman aud) wenniger mehr vom Symptom aus. Der Pa-
tient wurde einfad) gehalten, alles ju dupern, was ihm ein-
fiel. Es wurde bald flar, dak alle geduBerten Gedanfen,
deren Trdager die franfe Perjpnlidfeit war, irgendwic mit
dem  Krantheitsipmptom in Jufammenhang ftanden. Da-
durd), dal diefe Jujanumnenbhange bewupt gemad)t wurden,
fdhwand «aud) die Krvanfheit. ‘

Bei dielem BVerfahren ftiel aber Freud immer auf groie
Widerftande der Krvanfen und fam sum Sdlup, dak
diefelben Krdfte, die als Wideritande Jidp dem Bewuft-
madyen des. Unbewuften widerfeten, feinerzeit das BVer-
geffen Dewirft und die betreffenden franfheitservegenden Er-
lebniffe aus dem Bewuhtiein gedrangt hHatten. Freud nannte
diefen Vorgang Verdrangung. y

Die BVerdringungslehre wurde fo ein jweiter Grund-
pfeiler am Gebdude der Piydoanalyfe. :

Gie gang Dbejonders fiibrte sur Wnnahme Ddes H}tbc:
wuften $Heute ift die Cxiftens des UnbewuBten geitcf);erte
Wiffendhaft. Um ein Krdafte: und Grbenverhiltnis swifdhen
Bewubtiein und UnbewuBtent in der Ge’el‘er 3u geben, habe
idh Jeinerzeit die Untiefenn des Mieeres mit dem Sdaum der
Wellen verglidhen. Die Untiefen wdven das Unbewufste, der
Shaum das Bewubtiein. Ein anderer Forder, ¢ 6.
Sung, madte den BVergleid mit dem Eisberg im Waljer.
Da bder Pindoanalptifer nod) swijden Unbewuptem und
Bewuftfein ein Borbewuptes untem{mba’r, b}y:ftc ‘mgI=
Teidyt mein Bild das giinftigere als dasjenige von JSung iCll‘t,
ba wir den von auBen Dbewegten Teil Des %Baﬁers, die
Wellen, mit dem BVorbewuften vergleidhen Tonmen.

Als die via regia, die zur SKenntnis des Hn[}emuh'ten
fiihut, bezeichnete Freud die Traumbdeutung. Die Stim-
men der Wiffenfdafter, die Freud gevade wegen der Lraums
deutung 3u dem Phamtaften 3dhlten, find fo iemlidy vers
ftummt. Gie gilt als das Hauptwerf Freuds. Die Trdume
lino Voten aus den Tiefen des Unbewuften. Ihre Ana-
Infe ermbglidht uns Deutungen wund Erfenntniffe der unbe-
wukten Triebfrifte. Erfahrungen lebhrien Freud, dak bie

Traume aber meift ftart entjtellt waren durdy Verdid) -
tung und BVeridiebung. Wir alle wiffen, wie abfurd
Trdaume fein fonmen, wilfen aber aud), wie flar @ mandymal
unjer bewutes Wollen und Wiinfden erfiillt darjtellen. Cs
galt nun die Cnijtellungen 3u Dberidtigen, die Ungereimt-
Geiten mit dem Bewuktiein in Cinflang 3u bringen. Dabeti
ergab Yid)y die Grundregel, dap ¢s {id) bei allen Trdumen um
die verfappte Crfiillung meift verdrdangter Wiinjdye Handelte.
Durdy die Moglidhteit der Deutung der Traumipmbolif ijt
uns alfo der Weg ins Innerfte unjeres Wefens (diefes In-
nerften, in dent, wie man jagte, Gott wohne, das Gott felbit
fei) exfdloffen. (Sdlup folat.)

BVom Steinadler.

* Bon Albert Heh, Bern.

,Ronig der Liifte.” Diefen MNamen mul unfer BVogel
prba[ten haben 3u einer Jeit, wo er nody haufiger war, wo
ibn _nnd) mebhr Menfden fahen und fannten. Das wunderbare
Qreifen, das Hinaufidrauben in die Bldue des Himmels,

Sitsender Steinadler.

beinahe ohne einen Fliigeljdlag, mup die Bewunderung wady-
gerufen haben, wie es jeht nody das Entziiden eines jeden
Bejdauers bildet. :

Aber wer fieht ihn nody regelmdkig, den jtolzen War?
Und dody hieh nod) vor einem Jahrhundert von ihm fiix
Deutidland: ,nivgends felten.” Jeht iit er dort als Brut-
vogel ausgeftorben; ausgerottet worden. In Bayern, wo
ev fidy nody am ldngjten Dielt, iit vor wenigen Jahren das
lete Stild dem Blei sum Opfer gefallen. Die Taten dos
jeinerzeit ihretwegen vielgeviithmten Ober- und Adlerjdgers
Dorn werden nunmebr etwas anders Deurteilt. INan hat

Slugbild des Steinadlers,

gelernt eingujehen, dab fie midtig daju bei

: i : ‘ eigetragen Haben,
bas Land um eine Jddne Tiergejtalt ﬁi‘mcr 3t magff)en.)ﬁtud)
bei uns haben die BVerhiltnille jtart geindert, aber aud
nidyt gum Befferen. o '



262

DIE BERNER WOCHE

Cine- Gtatijtif aus dem Kanton Guaubiinden zeigt, dak
dort in den Jahren 18781913 insgefjamt 341 Adler er-
legt murbe{g. Das ind beinabe 10 per Jahr. Freilidy in

Steinadler auf einem Ajt.

den leten Jabren warven es nur nody 2—4; friiher, 3. B.
1899, 24 Gtiid! ‘

Iy Babe eine 3ujanumenitellung der Jeitungsmeldungen
gemadht fiir die 12 eriten Jabhre bteles Jabrhunderts. Rad

derfelben wurden in der Schweiz in diefer Periode 32 Stein-

abdler gefdofien oder gefangen und 11 Junge dem Horjt
entnommen. Das waven fidjer aber nur der Ddritte Teil
ver wirtlih erbeuteten. Somit wurden jabhrlidh mindeftens
10 Gtiid erlegt. Diefe 3abl ijt feine hobhe. Wber wie viele
Gteinadler Haben wir in der Sdyweiz? i

Das it fdwer 3u jagen. Der Vogel, der frither iibevall
in der Tiefebeme in Wdldern ujw. niftete, it jo uriid-
gedrdngt wordenm, mufzte derart vor dem Wienjdhen und
jeiner Kultur weiden, dak er nur nod Gebirgsbewohrner

Hdler im Kdfig.

ift, der an_ungugdnglidhen Stellen Horjtet. v sieht je linger
je mebr feine Vrut in verborgenen Winfeln auf, damit
jein groBer Feind diefelben nidt auffinden, oder jiz jeden-

Sdweizeralpen, aber vedt veveinseltf.

falls nidt erveidhen fann. So wurden 3. B. in einem unferer
griferen Scpweizerfantonen die ﬂBiIbbﬁter aufgefordert, be-
Jefte 55nrite 3w nrelden. Keine eingige braudbave Mitteilung
ging ein. Adler waren verfdhiedenenorts gefidhtet worden,
nan vermutete mit Redyt ihr Briiten da oder dort, aber

mit BVeftimmtbeit nadgewiefen werden, fonnte dasjelbe nidt.

- Bon unferem [dweizerijhen Nationalpart im  Unter-

: engadin meldete. man  neulidy 8 Dbejete Horjte und etwa
| 20 Abler.

Frither wurbe die Jahl der lehteven mit 40
angegeben.  Man - Hat fie bHevabgefeht und 3ugegeben, fidh

- frither geirrt 3u haben. Wudy die neue Jahl muf eine Kor=
reftur nady unten erfabren, denn i) wage — Zu meinem

cigenen Bedauern — rubig die Behauptung, dak fie immer
nody 3u hody fei. Man fret iy Jo Teiht Dei diefem ge-

- waltigen Flieger, der jet hier auftaudt, wm fury davauf

einem gang andern Tal einen Befudy abauftatten.
Wo gibt es bei uns nody Adler? Im Grofteil unferer
A haufigiten wohl

Junger Adler in Dunen (dem Horft entnommen).

nody in Graubiinden, im Wallis, Bern, Teffin und Sanft
Gallen. |

- Cin ‘IIbIerpcuat will und mup ein grofes Jagdgebiet
Gaben. I demfelben duldet es  feine Konfurventen iaus
jeiner eigenen Gippe. Ein Eindringling wird herausgefdnipft.
Das Jagdgebiet tit eben audh das Eltaf)rungsgebtet unferes
BVogels. Je weniger Wildtiere es  gibt, fe grbher muB
s Tun

L Burdtbarer Rauber.” Das it eine Begeidnung, bw
weniger ehrend lautet, wie die erfte. Ja es ift gewily, dak
per Gteinadler nur tierijdhe FMabrung geniet.  WAber aud
mit etner Maus nimmt er vorlich, oder mit Was. Dak
ibm eine andere BVeute lieber fein wird, darf als fider
gelten. Ebentjo aber, baaB er nur totet, um Yeme» Lebens
Notdurft 3u friften; nie anders, niemals aus rveiner Jer=
jtorungsiujt. Darf man dies von  einem jeden Mienjdyen
jagen?  3u groB darf audy bdie Veute nidht fein. Cin
Gteinabdler-Weibdhen wiegt hoditens 4 Kilogramm. Be-
fanntlidy ijt bei den RNaubvdgeln das Yhone ugleid aiud
das ftarfe Gejdledyt. Das. fleinere WAdler-Manndyen fann bis
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swet  Pfund Teidhter Jein wie feine
wirflidy Dejjere Hdlfte. So ¢in hdy-
jtens neunpfiindiger Vogel Ffann dod)
faum, trof fJeiner anerfennenswerten
Qeiftungsfabigleit, ganze Sdafe und
Jiegen durd) die Liifte davontragen,
ja wr fann fie nidt einmal itber:
wdltigen. Wie onnte er fogar mebhr-
jabrige Sindér vauben und in feinen
Horft tragen? Cs it immer nody eine
gewaltige Wrbeit, wenn ein Sdnee-
hubn, ein PMurmeltier, ein Haje von
ihm fortgetragen wird. Geine Fliigel-
fpannweite betrdgt etwa zwei Meter.
Gowobl iiber diefen Punlt, wie mit
Bezug auf dvas Gewidt, bat der jonjt
vortrefflide F. von Tidudi u hobe
3ablen verdffentlidt. Seiner Stdrﬁc,
aber audy feiner Sdwdde i[t fid)
dicfer Bogel wobl bewult. Cr ers
fennt genau, dak er feine Krdfte unt
penjenigen des Menjdpen nidht mejjen
fann. Gomit it es . aud) nidgts mit
pen angeblidien Angurifien auf imt‘l}=
jdhen.  Unjer Steinadler ftreidyt bgu‘
Sagd niedrig iiber den Boden hin.
RNur, fo Fann er den Hajen im Lager, das Murmeltier iiber-
rafden und erbeuten. So Degegnet er aber aud) einmal
einem wandernden Nenfden; ein ploglides Jujammentrefien,
pas fiir Deide Teile gewdhnlidy einen fleinen Nervenjdod
sur Eolge Dat! Der eine Teil erzabhlt von dem Wbenteuer
vielleidt nod) vedht viel und der andere JhHweigt volljtandig!
Nidts it es mit dem tapferen Verteidigen feiner Jungen
im Horft gegen pliindernde Menjdpen.  Nein, unfer Adler
erfennt, dak in diefem Fall BVorfidt der Defjere Teil der
Zapferfeit ift. Nidt fo leiht: hat er ein Naturwefen zu
fitvdhten, aber gegen den  Menfden mit feiner verderben-
bringenden Donneérbiidle, egen den fann er nidt auf-
fonumen, nor dem mup er weiden.

Sdon wiederholt, wenn einem Naturfreund um erjten-
mal ein Wbdler gezeigt werben fonnte, war er etwas ent-
taujdht. Cr Datte fidh das Ding etwas grijer nqrgeite[[t,
fo wie ein dnftandiges Flugseug. Es tdte mir leid, wenn
i durd) den Himweis auf die Wirflidteit dem: Anjehen
des Adlers als Kuaftgeftalt Abbrudy getan baben jollte.

Wer aber den, Steinadler, oder Goldadler, wie er. aud)
Deift, in Der frefen Matur beffer {)eobwarhte-n fonnte, der wird
ihm feine Vewunbderung fidher nidt vorenthalten.

Wenn das Paar im Mdrz feine nyadytpo[[en Bals-
Flugfpiele ausfiibrt, Yidy dabei weit, weit hinaufidraubt,
als wollte es diefe Crde wverlaffen, um e anbdere QB?It
aufzufuden, dann jdh Herabitivst, jaudzend jeine Rufe »hia,
Bia ertonen (@Bt und wieber in die friihere Hidhe obhne
Fliigelidlag in Spivalen emporidwebt, dann ijt unfer Bogel
der Konig der Liifte! )

Sm Méry aud) wird der Horft gebaut oder -ausqebciicrt.
Diirrdfte und Reifige werden einer fidperen Felfennijde 3u-
getragen und dort aufgejdidtet. Hm_b‘en 20. bes Monats
Herum liegt ein weikbldulides Ei mit braunen %Iede\n in
diefer harten Wiege. Es wiegt ungefahr 140 Gramit. Nady
2—3 Tagen folgt ein jweites und leftes. Die Brutseil
dauert 44 Tage. SKleine, weikflaumige _Rucﬂem' fonumen
an bas Lidt der Welt.  Erbliden tun fie es md)t_. denn
jie fJind ndmlidh nod) 3wei Woden lang I)_Imb. RNiemand
wiitde in ihnen die Finftigen madtigen ﬁ'lwger'nermutm.
Unbeholfen liegen Tie da; fie Fonnen nidt einmal ihren Sopf
heben. Langfam wadfen fie Heran. Crft nad) 80 Tagen,
alfo im Juni, find fie fo weit, dak fie ihre Shwingen tragen
und fie den Flug in die Weite wagen fdnnen. Die Alten
untervidten fie nod im Veuteldhlagen. Ju diefer Jeit Tieht
man bisweilen bis 4 Gtiid miteinanber freifen (nie mebr,

Die Bereitung des mexikaniiyen Rationalgetrinks ,Pulque* aus dem Sajt-der Agave.

jonjt find es fider feine Gteinadler). Dann heiht ¢s fort
siehen fitv die Jungen. Die Cltern dulden fie nidht mehr
im Gebiet, das fie nidt alle davernd erndhren fonnte. Aber
vie Fremde it cine harte Sdule. Wie vielen gereidt fie
sum Berderben, Defonders audy jungen, unerfahreren Stein-
adlern.

Nidht moe im Fluge it der Wdler jdhon. Nein, aud
jigend it feine Haltung imponievend, ftolz. Wlles, audy fein
Blid, pabt 3u diefer Geftalt. Freilidy im engen Kdfig fann
es eine” Jammergeftalt fein. Da it viel 3u viel gefefjelte
Kraft, Tatenlujt und Wagemut.. Ein Napoleon auf  der
Jnfel €lba. Nein, in die weite Wlpenwelt, in das Reid)
der LQiifte gehort unfer Wdler. Da it er Charafter, ein
Herrfder. ‘

Wir glauben aud), daf der Steinadler ein Stiid un-
ferer fdweizeriihen Heimat Jei. Deshald erhalten wir uns,
was wir nod) Laben. Wir wollen und diirfen ja nidht in
der Wnnabme leben, dah bei feinem fdon ftarE gelidhteten
Beftande es nidt notig fei, fid) anzunehmen unferes Konigs
ber Liifte.

(Die RKlifchecd gu unferrt ABbildbungen rourden und pom Verlag desd

JDrnithologijhen Beobachters”, Organ ber Sdhweiz. Gefelljchaft fiie
Bogeltunde und Vogelfdhup, freundlichit jur Verfiigung geftellt. D. Rebd.)

Pulque, das merikanijde Nationalgetrink.

Das_ Nationalgetrdnt der Mexifaner, der mildyigweike,
wie eint Gemijd) von Krautwajjer und Wpfelwein [dymedende
Jdnapsartige Pulque, wird aus der ,, Maguey” genannten
Agave americana gewonnen, die man in grofen Mengen
felderweife in Mexifo anbaut. Wenn die Pflange oin Alter
von feds Jahren erreidht bat und im Begriff ijt, ihren
Bliiten|dyaft auszutreiben, wird der mittlere, tod) nidht ent-
faltete Bldttertegel, in dem fid) aud) die Bliitentnofps be-
findet, herausgeldnitten. Dadurd) entfteht ein 3irtq Tiin:fsel)lt
Jentimeter breiter Keffel, in dem Jid) 3wei- bis dreimal tdg-
liy ein guderveicher Saft, dev , Tladyique”, fammelt. Diefer
witd vom ,, Tladiquero” in gut verndhte Schweinshiute
geleert, in denen er in Gdrung iibergeht wnd Jidy 3um PBulgite
entwidelt. Die PBflange 9ibt nad) 3wei bis drei Monaten
feinen Saft mehr von iy und gebt ein, wum newen swei-
bis ~ dreijdhrigen Sddblingen  Blag 31 maden, die nad
brei weiteven Jabhren ertragfdbig werden. Dio unteren Bolfs-
tlaffen trinfen den Pulque, den der Mexitaner L, Honigwalfert
getauft at, aus ein bis gwei Qiter fafjenven Stubgldfern.
Das Getrant wirft febr Deraufdeny. F.B.
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