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DIE BERNER WOCHE

SHenri Dunant,
der Begriinder des internat. Roten RKreuzes.
Cin Gedenkblatt zum 100. Geburtstag, 8. Vai 1928,

Wls im Jahre 1859 die framzdiifdpen und italienijdhen
Truppen  gegen  die  Dditerveidhifdhen WArmeen marfdierten,
fdhwere Kdampfe 3u Defiivdten waren, da eilte der Genfer
Henri Dunant ins  Kampfgebiet und lernte fo die Grewel
des Krieges unmittelbar fennen. In feinem Budpe: ,,Eine
Crinnerung an Golferino’ [dyildert er feine Cindriide in
lebhaften Farben: ,, Grauenvoll wiitete der Kampf auf bei-
den Seiten’’, Ydrieb er, ,,mit dem Ungeftiim wverheerender
Berglawinen Jtivien fid) gejdloffene $Heeresfaulen aufein-
ander; eifernen Mauern gleidh Halten diefe erft uneridhiit-

Henri Dunant.

terlidy Ttand, dann legen gange Divifionen die Tornijter
ab, um mit dem Bajonett auf den Feind loszuftiivmen;
jeder $Hiigel, jeder Felsvoriprung, jeder Joll breit Erde
witd der Sdaupla blutiger Kdampfe; die Toten liegen
baufenweife; man tritt eimander 3u Boden, man totet ein-
ander auf blutigen Leidnamen, man jdldagt Tidh den Sdadel
¢in, — von den nhdhen prajfeln Granaten und Bomben
mitten in die Kdmpfenden und Ringenden hinein —, heran-
galoppierende Reiterfdwadronen zerfbampfen Tote und Le-
Denbe in grauenvoller Weije —, in das Piorden und Wiir-
gen und Sdymerzgeheul der Sterbenden mijdht Jidh das wildbe
Wiehern der PFerde und Wutgeheul der verzweiflungsvoll
Kdampfenden — unaufhdrlidh erneuern fidy die WAngriffe —
nidts halt das Gemehel auf..... S

Dody vielmehr als dieje Sdilderungen des Kampfes
inteveffieren uns die Beridyte Dunants iiber das Los der
Bermundeten und der Sterbenden. Wllenthalben fehlte cs
an der notwendigen Hilfe. Die Sdhwerverwundeten und
Cterbenden mufte man einfad), ohne Hilfe liegen laffen:
L Wabhrend der erften Tage nady der Sdladt erBielten die
Berwundeten, von denen die Werste im Borbeigehen Halb-
laut fagten, es fei nidts mehr 3u madpen, feine Pflege und
lagen bhilflos. — Und war bdies angefidhts Dder wenigen
Kranfenpfleger und der ungeheurven Penge der BVerwun-
deten nidt gany natiiclich? Eine unerbittlihe und grau-
fame Logit gebot, diefe Ungliidlichen Yterben 3u laffen, ohne
dal man Jidy weiter wm jie fimmerte und ihnen eine fojt-
Dare Jeit opferte, die man fiiv die nody einer Heilung
fibigen Goldaten qufjpaven mupte.” Obder: ,Und folde
Ungliidlidhe, itber die Ddiefes unerbittlicdhe Urteil gefdllt war,

gab ¢s eine Wenge. Wud) waven fie nidht taub. Ihre Ver-
[affenbeit blieb ihnen nidt lange verborgen und mit einem
tiefgefrantten Herzen Haudyten yie thven lehten Seufzer aus.”

Nidht tatenlos Jdaute Henri Dunant diejem Elend
3. Aus den Frauen von Caftiglione wnd Brescia, aus
Sdladtenbummlern, organifierte er die erften freiwilligen
Hilfstolonnen. Sie leifteten unter Dunants Anleitung wert-
volle Gamariterdienjte. Als man den Frauen Vorwiirfe
madyte, daf fie Freunde und Feinde mit der gleiden Liebe
und Gorgfalt pflegten, antworteten fie: ,Sono tutti, tutti
fratelli!“ pragten jenes herrlide Wort, das Leitgedanfe des
Roten KRreuzes wurde.

Deutlidy erfannte hicr Henvi Dunant: Die militarifde
Hilfe allein geniigt nidit: ,, Hatten wir in Caftiglione und
Brescia (bei Solferino) freiwillige, ausgeiibte und von den
Heerfithrern anerfannte Krvanfentrdger und Kronlenpfleger
gehabt, wie viel Gutes hatten fie in jener ungliidliden Nadyt
vom Freitag wirfen fdnnen, wie viele Menfdyenleden Hatten
fie vom Tobde errettet, wo herggerveiBende Seufzer und Bit-
ten fidy der Brujt von Taufendenw von Verwundeten ent-
rangen, die von bitterften Sdmerzen und unfdaglidem Durjte
gefoltert dalagen!

Wie war WAbhilfe 3u Jdaffen? Henvi Dunant ' Judte
und fand den Weg: Durdy eine NMeutvalijierung der Ver=
wundetenn und durdy die Organifation freiwilliger Hilfs-
vereine! Davauf ging nun fein ganzes Sinnen und Tradyten.
Beoor wir aber ouf Dunants erfolgreide Tatigleit zuv
Griindbung des NRoten Kreuzes eintreten, fei ciniges iiber
den Mann felber mitgeteilt, den in diefen Tagen die ganie
Kulturwelt ehrt, wie lebtes IJahr Heinvidh Pejtalozzi. Am
8. Mai 1828 Fam Dunant in Genf jur Welt als Sprok-
ling einer vornehmen Genferfamilie, in der man von jeher
fiiv philantropijde Fragen veges Interele bDefundete, leitete
dody der Vater Jean JFacques Dunant ,la Chambre  des

'| ‘Tutelles et Curatelles, eine Art Sdubaufiidt fiiv Waifen.
Die Mutter, eine Sdwejter des beriithmten Ingenicurs Col-

[adon, der die fonprimicrte Luft in den Dienft der Tunnel-
bohrung ftellte, war eine feine, hodhbegabte Frau, die viel
Gutes tat, fonnte Henri Dunant dody von ihr fagen: ,,Sie
war die perfonifizierte, hingebende Liebe, immer begeiftert fiiv
alles Gute, Redyte und Groge.” Mit ihr bejuchte Henri Quar-
tiere der Wrmen. Er fdhried fpdter: , Da lernte idh das Ungliid
und das Clend fo redht von WAngefidht zu Wngeficht Fennen,
in bunfeln Gdpdien, in Wohnungen, die eher Stallen gli=
den, bei Menfden, die nidhts ihr Cigen nannten als eine
Kette unjaglicher Leiden, die die Liebe nidht fannten und
die Giite nidt, und das Herz im Denfden exft entdedten,
als das ihre im Sdmerge auffdrie; damals wurde id) zum
erften Male bewuht, daf der Cingelne ohnmdadtig ift gegen-
iiber einer folden Riefenmadit von Unglitld und dak, um
nur einigermaBen helfen zu fonnen, die gange Menjdybheit
gegen Ddiefe dunfeln Sdattengeftalten in die Shranfen tre-
ten muj.” :

Der junge Dunant begeifterte Jich an Beeder-Stowes
Negergefdichte ,, Onfel Toms Hiitte’ und jdhriedb felber ein
Wert gegen die Stlaverei. Im Krimfrieg von 1854 ver-
folgte ex mit grifter Begeifterung die Hilfgattion der englifchen
Dame Florence Nightingale. Ihr wollte Henvi Dunant nady:
eifern, als er 1859 auf das Sdladtfeld von Solferino eilte.

Dunants Budy ,,Eine Crinnerung an Solferino’ fand
allenthalben befte Aufnahme und wurde vafdy in alle Kultur-
jpraden iiberfest. Die Gemeinniigige Gefellidhaft Genf nahm
fich der Vorfdldage zur Berbefferung des Lofes der Bers
wundeten an. Sie Deftellte eing Kommiffion, beftehend aus
Guftav Monier, Geneval Dufour, Dr. Wppia, Dr. Nau-
noiv und Hemri Dunant. Wus vielen Landern tvafen Ju-
ftimmungserflarungen in Genf ein. Napoleon III. unterftiilte
die Beftrebungen. So durfte es die Kommiffion wagen,
Cinladungert 3u einer Konfeveny an alle Regierungen Cu-
ropas-3u jenden. Henri Dunant unternahm, um diefen mehr

Madadtung 3u verjdaffen, eine Reife durd) Deutidhland,



Die Schlacht bei Solferino (24 Juni 1839), die den Anjtol gab zur 6riindung des Roten Kreuzes.

fprady Dei allen Hofen vor, exhielt die Deften Sujiderungen.
Go fam die Konfereny sujtande. Wir wollen aber nidt
pergeffen; was in diefen Tagen Dunant fiir feine Idee ein-
Jete. Cr Dielt aus eigenen Mitteln 3wei Sefretdre, gab fiir
Drudfadpen allein iiber 50,000 Franfen aus.

A 26. Oftober 1863 traten im. WAthendum in Genf
die Bertreter von 14 Staaten 3w einer erften Sibung 3u=
jammen.  Geneval Dufour erdffnete die Konferens. Alle
Redner fpraden Jidy begeiftert fiir die Ideen Dunants aus.
®s wurde befdloflen, fdon in “&tiebensaeite_n in den ein=
selnen Lénbern fiiv die Griindung von Hilfsgefellidaiten
fiiv die im Felde Verwundeten und (?rfranften Sorge 3u
tragen. Subanden der eingelnen Regicrungen wurde Dder
MWunfd ausgefprodhen, die Verwundeten und Kranten, LE

wie das Ganitdtsperfonal als neutral, das rote Kreus im.

weiken Feld  als internationales Erfennungsseidyen 3u et
fldvign. "ger Genfer Ausidup der Gemeinniibigen Gefelljdaft
wurbe als internationaler Ausiduf proflamiert wnd lebt
Leute nod) weiter im Genfer internationalen Komitee vom
Roten Kreus. .

Und nur galt es, durdy eine internationale offigielle
diplomatifdhe SKonfereny die Befdliiffe der erten, mebht pri-
paten Ghavafter [ftragenden Sonfereny su erhdvten. Der
Bundesrat iibernahm es, die Einladungen 3u lancieren. Nody-
mals reifte Dunant von Hof su Hof, wirlte fiir die Be-
jchidung diefer Konferenz. Und 16 von 25 eingeladenen
Gtaaten entfandten ibve offizicllen Bertveter nad ®enf, wo
man am 8. Wugujt 1864 die Verhandlungen begann. s%[m
28. ugujt 1864 fam jener bevithmte nblﬁerredyt\hd)e Ber-
trag 3uffande, der in der Geldidte die Genfer Sonvention
Deigt. Diefe erfldrt in 10 rtifeln alle PBerfonen und Sa-
den, welde im Kriege in den Dienft dev perwundeten und
crfranften Goldaten geftellt werden, als urgoer}etshcfy Die,
permundeten und erfranften Soldaten der feindliden ?Irn}'e-c
ntiiffen mit derfelben Gorgfalt gepflegt werden. Alle Stits
ten der Hilfe, die mit dem Roten Krews gefenneidynet Jind,
find - unverlellidd. Das Canitatsperfonal tragt die Arm-
Dinde des Roten Kreuzes.

Go waven die menjdenfreundliden Ideen Henri Du-
nants in itbevvajdend furzer Jeit durdhgedrungen. Wn bHffent-
lichen nerfennungen febhlte ¢s nidt. Franfreid) verlieh Du-
nant das SKreuz der Chrenlegion, BVaden den -Jdhringer-
[Bwen, Heffen den Ludwigsorden, BPreithen den Kronenorden,
Gadfen den Albredytsorden, Portugal den Chriftusorden,
Norwegen den St. Olaf-Orden, Griedenland den Rettungs-
orden, 3talien den St. Maurice= und Lagare=Orden, Sdwe-
‘et den Wajaorden, Wiirttemberg den Friedridisorden, Ju-
nis' den. Nisham=Iftifar-Orden, Baris die usitellungs-
medaille fiiv Humanitat 1867. Im Jahre 1866, nad) dem
veutidy-diterreidhifhen KRrieg, wurde Dunant 3y den Emp-
fangsfeierlidfeitenr der fiegreidhen Truppen nad) BVerlin ein-
geladen und mit Chren iiberhauft. "

Aber dann erging ¢s Henri Dunant wie vielen an-
deven grofent Mannern: Das Werf gedieh, den Griinder
vergaly man! Cin widriges Gefdjd liek Henri Dunant den
Relt feines Vermdgens verlieven. Mebrere IJahrsehnte Bielt
er Jidy im uslande auf, oft in Not, oft Hungernd, er, der
mit Orden formlid) iiberfat worden war. Er jdrieb fpater
von Ddiefer Jeit: ,,Idy bhabe, naddem das Unglid iiher
midy Hereingebrodyen war, das allerbefdeidenite Leben ge=
filhrt und alle Wrten von Entbehrungen gefojtet. Audy idy
babe 3u denen gehirt, die auf der Strake in fleinen Bifjen
ein. Kreugerbrot versehren, das in der Tajde verborgen
ift, die ihre Kleider mit Tinte ctwas aufidwarzen wnd ibren
Hembdivagen mit Kreide nadbhelfen, die einen abgetragenen
Idabigen, 3u weit gewordenen Hut mit Papier fiittern wnd
deren Sduhe Walfer purcf)luifren." Wibhrend deg Deutid-
frangdfilyen Rrieges Dielt er fih in Paris auf, tedjtete
nady dent Falle von Sedan die ungliidlide Raiferin Gugenie,
;giﬂfe' t%;nifd)ecg P;n bﬂeuticff))en IIYH% frangdiifden Truppen als

ermittler. Gpdter Dbegab ev jidy no oM - Htote:
Jein Leben mit Sdhreiben. % Lordore b, friftete

Jm Jahre 1892 war es, als Senri Diunant, frank,
pilegebediirftig, im %ealrfsfmn’ﬁenbuui% 3u .SB?ibenni'in Afyl
fand, von Dr. med. Altherr forgjam gepflegt. Georg Baum:
‘berger, der befannte St. Galler Sdyriftiteller, [dilperte 1895
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in ,, Ueber Land und Peer* einen Bejudy in Heiden. Cr-
ftaunt horte die Welt von dem fajt vergefjenen NManne. Das
Weltgewiffen regte Tidh. Die Kaiferin-Witwe Maria Feo-
dorowna vort Rubland Jehte ihm eine lebenslinglide Nente
aus. 1901 erbielt - er mit Frédéric Pafjp den Nobelpreis
fiir den Frieden. WUm 30. Oftober 1910 jtarb Dunant 3u
Heiden. Sein Werf aber lebt, Hat fidy 3u einem grofen
Baume entwidelt, hat in allen Landern Fub gefaht. Un-
3ablige von Goldaten find durdy das Rote Kreuz gervettet
worden, die Yonjt unbarmberzig Hatten 3u Grunde gehen
miiffen. Unzdhligen Ungliidlidgen wurde geholfen, man dente
nur an den ﬂBeItfmg Heute aber, beim 100. Geburtstag
Dunants, Jind wir das Geliibde fduldig, ob dem fegensreiden
Werf den Griinder nidt 3u netgciien F. V.

Was ift E]Sft)d)oanah)fe?

Bon Dr. Gujtaop Hans Graber.

Die Frage nady Wefen, Nethode und Heilerfolg der
PBindeanalpfe befddftigt unfere Kulturwelt mehr, als fie
¢s vor ihrer Dreifen Oeffentlidfeit eingefteht. Sie benimmt
fidy wie cine eingelne Perfonlidfeit: Sie fpikt die Obren,
fobald bdie Rede von pipdoanalptijdhen Dingen geht, aber
fie madt dagu ein gelangweiltes ober redht griesgramiges
Gefidht, wum nad) aupen ihre innere Neugier und Spannung
mit Langeweile, wenn nidt gar mit WAbjdeu 3ur Sdhau 3u
tragen. »

© Die Gefamtperidonlidfeit, gemannt Kulturwelt, Genimmt
fidhy genau jo wie der Patient, der fid) in die pipdoanaly-
tijhe Kur Dbegeben hat und nun entdedt, dap Ddieje aus
feiner Geele Dinge 3u Tage fFordert, die ihn langweilen
und die er mit Abjdeu betradytet.

Wenn niein Vergleid der Cinftellung jwifden Kultur-
welt und piydoanalytijden Patienten ftinmt, dann bditrfen
wir den SHluB wagen, dap Langeweile und Abideu der
Kulturwelt —— wie beim Patienten — nidt der Pindo-
analpje gilt, fondern eben den unangenehmen Dingen, die
durdy ihre Methbode aus dem Innern der Menjdheitsieele her-
%lugiteigen. Man fludt iiber den andern und meint fidh
elber.

Bis zur Cntdedung der PBipdoanalpje fehlte uns die
Tednif, das unbewuhte Seelenleben unter bdie Herridaft
des Bewuptieins u bringen. Warunt aber jtraubt jidy Heute,
da fie wirflidy gefunden wurde, die Kulturwelt, Jie aud
ausgiebig anjuwenden? — Weil thre WUnwendung 3u Ent-
dedungen fithrt, die weniger angenehm find als die WAus-
iibung anderer Tedynifen, weil pipdoanalptijde Crfenntnifje
3u Kranfungen des Narzihmus, d. h. der Selbitverliebtheit,
fithren miiffen. Davor fudt Tidh der Menid) 3u Hiiten. Aber
gerade in diefem Wusweidern vor der Selbjterfenntnis jeigt
fidh Der neurotifhe Cinldlag Dder Beutigen Gefelljdhaft,
seigt Vi) derfelbe Wiberitand, den der Patient in der Ana-
Iyfe produgiert.

Aber wir wollen das Bild der heutigen Gefelljdaft
nidht 3u Jhwarz malen. Wenn aud) der Widerftand grok
iit, meilt am grdhten fogar Dei jenen, die der Pipdoanalyje
ein Stiid weit gefolgt ind und das Ungliid hatten, auf Halo
bem Wege den Sdwierigfeiten 3u erliegen, fo verbitgt Yid)
dody hinter der blogen Neugier .und dem Wiffenshunger oft
ein tiefes Vediirfnis nady Crneuerung, nad) Gejundung und
nady Ehlidfeit, aud)y jid) Jelbit gegeniiber. 5

3Id) Hoffe, mid in meiner Wnnahme des  allgemeinen
inneren Bediirfniffes nidt allzu fehr 3u tauiden, und will
verfudpen, thm i bejdeidenitem ‘Teile dadurd) Geniige 3u
tun, dag id einige Grunbdbegriffe der Bindyoanalyje erldutere.

Jhr Vegriinder it Sigmund Freud, Profefjor in
Wien. Um Heute in das Wefen der Pindoanalyle einen vid)-
tigen Cinblid 3u erhalten, it vor allem aud) notwendig,
alle jene WAusartungen, die fidy gleidhiam wie Deden iiber
fie gelagert und den Wnfprudy erheben, ebenfalls Bindo-
analyfe 3u fein, davon auszumerien. Freud jeldbjt hat 3. B.

die Undeutungen feiner anfanglidy naditen Anhanger Alfred
Adler und € 6. Jung, als nidt nehr 3ur Bindoanalyle
gebhbrig, verurteilt.

Wm 6. Mai 1926 ‘feierte Freud iun n 70. Geburts-
tag. Der Widerhiall,. den feine Lehre in der ganzen Welt
gefunbden, ertonte an diefem Tage einmal etwas unverhal-
tener. Bliden wir furg auf Freuds Leben uviid:

Cr war als junger Mediziner nody Forjder anato:
mijder Crfranfungen, vor allem im Gehirn und int Jentral-
nervenjpjtem.  Sdon  hievin  galt er als Wutoritdt, bder
dugerft genaue Diagnojen 3u  jtellen vermodte. 351etau’f
ftudierte er MNeurologie Dei dem beriithmten ChHavcot in
Paris, wo er die hyjterijdhen Crideinungen Fennen Ternte
und audy mit den BHypnotiiden und fuggeftiven Heilungss
methoden befannt wurde. In Wien fand er fiir feine nun-
mehrige Forjdhung auf diefem Gebiete Teine WAnerfennung.
Cr mufte eigene Wege Dbefdhreiten. Immerhin fand er einen
Wr3t, nanens Breuer (gejtorben 1926), der dhnlide Wege
ging. Cine Kranfe diefes Wrstes erzdahlte in der Hypnofe
von Crlebnilfen, die mit ihren jdhweren Leiden urjadlid
sufammenBingen. Im Wadzujtand wupte jie davon nidts.
Nad) und nad) drangen aber diefe Jujammenhdinge wdahrend
der Kur ins BewuBtfein, und dies hatte die iiberrafdende
&olge, dah die [dweren Leiden der Kvanfen verfdwanden.

Gemeinfames Sdaffen verjudte mit diefer fogenannten
fathartifden Methode die WAufmerfamteit aud) wei-
terer Sranfen diveft auf die traumatifde Szene, in welder
das Krvantheitsipmptom entjtanden war, 3u Tenfen. €s trat
jo der vergeflene jeelifde Konflift, der mit dem unangenehnen
Erlebnis in Jufammenhang ftand, wieder ins Bewuhtiein,
damit Jdwanden die unterdriidten Wffefte und der CErfolg
dber Heilung war da. Bald aber trennten jidy Breuers und
Freuds Wege und 3war jowohl in begug auf den Gegen-
ftand als audy dic Methode.  Breuer blieb bei der Hyp-

nofe, wdbhrend Freud andere Wege Tudte und fand, um

dem Unbewupten nabe u fommen.

Berfuden wir gujammenfajfend 3u zeidnen, was der
Gegenftand der Pindoanalple ijt: Es ijt der. Menid
mit der Totalitat feiner Funftionen, den auf das IJdy fo-
wobhl wie auf das Objeft geridpteten. Urfpriinglidh waren
es aber nur gewiffe Srvanfheitserideinungen, wie Hojterie,
PBindofe, Neurofe ujw. Das ganze Interelfe war lediglich
auf Berftandnis und Heilung diefer Crideinungen geviditet.
Gpdter aber umfalte es die Totalitit des Seelifden als
Wufgabe und fudite deven organifde Begriindung.

Dabei erwies fidy die Crforfdung des UnbewuBten als
befonders frudytbar. Deswegen wird die Bindoanalyple aud
Tiefenpipdologie genannt. Freuds Unterjudungen
bejdrantten Jid aber nidht auf den lebenden Eingelmeniden.
Cr verfudte, gewonnene Crfenntnifle in ihrer Wnwendung
auf gefdhichtlidhe, durdh ihre Werfe Defannte WerfdmlidFeiten
su befeftigen, 3ugleidy diefe felbit 3u Dbefferem Berftandnis
Dringend. I erwdhne die Sdyrift: ,,Cine Kindheitserinmne-
rung Leonardo da BVincis. Chenio madyte er fogar Per-
fonen einer Didtung zum Gegenftande feiner Unterfudung,
wie in der Sdpift ,Der Wabhn und die Trdume in W.
Jenfens Gradiva. Freud Ddehnte aber feine Forjdungen
audy iiber Jeine individualpjydologifden Studien Hinaus fort
auf das Gebiet der Bolferpindologie, befonders auf
Crideinugen, wie Totem und Tabu bei den Primitiven und
auf die Pajfenpindologie iberhaupt. Ebenjo wurden von
ibm, Defonders aber audy von jeinen Sdhiilern, die Ergeb-
niffe der Pindoanalple auf die Nautur- und Geijteswiffen-
fhaften mit grogem Crfolg angewendet. Mit Redt fann
man behaupten, dak es heute faum mebhr ein Wijfensgebiet
gibt, das nidt durd) die Bindoandlpfe eine neue Beleud-
tung, wenn nidt gar grundlegende Umgefbaltung crfahren
hatte. Profeffor Bleuler (Jiiridy), Jelbit nidht Freudianer,
mugte gejtehen, dah fid) Deute fein Gebildeter mehr den
JIdeen Freuds zu entziehen vermdge.
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