Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 18 (1928)
Heft: 13
Artikel: Gelassenheit
Autor: Schori, W.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-637851

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-637851
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

190

jen fein. Warum laden wir denn nidt mehr? Warum
geigen wir Wienjden uns untereinander meift ein jo fon-
ventionelles, ernjtes Gelidht? Warum ift nidht mehr Humor
in der Welt? .

Gemad), jedes Heilmittel will mit Piaf angewandt
jein, fonjt verfagt es jich. So audy das Ladjen. Und ad,
¢s gibt o verfdyiedenes Ladyen! Cinmal jenes, das ladyer-
lidh wictt, weil es oft grundlos ohne Logit erjdallt und
“fidy felbjt dem Weijen verleidet; ferner ein jdhmubiges La-
Gen, das am Wirtstijdhe gephdrt wird, nady einer geodmpjten
Unterhaltung und das jedem anjtandigen Wienjden das Blut
in die Wangen treibt. €s erniedrigt alle, die mittun, prigt
ihnen den Stempel der gemeinen Lujt ins Gejidt. s madyt
nidyt Jhon und gejund, nein, es madt Haglid und vergiftet
die Seele.

Obver erinnert Jhr Cud) des hamifden Ladeln des
Jteides? Habt Ihr es aud) jhon bemertt an einem joge-
nanuten, guten Freunde? ikt Ihr, wie es5 in den WMunod-
winfeln [igt uno das Gefiht ur Frage vergeret? Wo es
immer wieder die Jige beperrjdht, da wird es Jid)y [dhliep-
lich mit fharfen Rinien einpragen und von ShHdnpeit fann
aud) hier nidht die Rede fein.- Das Ladeln des Jteidbes ift
jdlimner als fprithende Jornaugen, giftiger als der Bik
einer Sdlange.

Und weiter das Laden der Sdabdenfreude! Sdhaden-
freude ijt die rveinjte Freuve, jagt e¢in boshafjtes Spridywort.
Sie Dedient Jich als Ausdrudsmittel des rviidjidtslojen La-
dyens.  Lrauvige Wienjdpen, die das Unglid eines andern
bem Gpotte preisgeben! v

Goldes Lachen jei felten, meint Jhr? Ihr it Cudy,
gebt auf die Gtrage, in das NRejtaurant, in Gejelljdaft,
i den Balljaal, fiberall werdet Jhr ihm Dbegegnen.. In
verfiillter Fovm vielleiht, je nad dev gefelljdhajtl.dyen Klajfe.
Uber wenn Ihr es bemertt, dann flidhtet Cud) vor ihm, gebht

hinaus, judt eine Sdhar Kinder "und ‘erbait’ Cudy - am exr=.

frijchenden, herzlidhen Urquell des Ladyens. Ladyt mit, pielt
mit, bffnet Cure Herzen diejem Kinderfrohjinn. Diejes La-
den fprudelt wie ein frijder Brunnen hervor und wdfdt
alles andere jort. €s ift nut ein Bubenladen, daber es
gaubert alle Kobolde der Frohlidhieit hervor, bais einem
wohl und warm wird dabei.

Over laht uns gur Wiege eines fleinen Kindes tveten.
Es dffnet feine Weuglein, Jieht vertraute Gelidter, ein Freu-
penjdein vertlarvt Jein figes Gefidtlein und ein Ladyeln
ftrablt von feinem Piunde, das ausjieht wie eine Toftbare
Bliitte. Ihr Duft verbreitet Jidh im einfadhiten Jimmer,
madt es gum berrliden Gemade, denn hier ldchelt die
veine Unjdhuld dem Leben entgegen.

Und das Lidpeln der jungen Mutter? Gleidht es nidt
dem Gtrahlen eines hellen Gejtirns, das leudytet, weil es
von himmlifhem Lidte erfiillt ijt? Die allumfafjendjte Liebe,
die reftlofefte bmgebung, der beiBefte Dant und die hei:
ligite $Hoffnung liegt in diejem Lad)dn Und wo es rubt,
ba muf es Leben weden und id)ut;en wie ein lieber, wavmer
Gonnenjtrahl.

Bom Ladheln der Putter hinweg gehen wir gum fri-
fhen Ladhen am Familientifd).  Wie Dherrlidh nmundet das
Wiahl, wenn Frohlidhteit es wiirat! Wie bliken die Wugen,
wenn ein Sderzwort in die Unterhaltung fliegt! Nicht ume-
jonit DHielten Jidhy die alten Herrider ihre $Hofnarren bei
Tijdh. Sie wuften das gejundheitsfdrdernde Laden voll
eimgujchien. Jteben dem GSorgenbredjer it es ein Heil
mittel fiirv vielerlei Gebredyen. Bringt einem Kranfen ctwas
Crgoglides gu Lefen oder erzahlt ihm eine Tujtige Ge-
fhichte, Ihr werdet fehen, wie er feine Sdymerzen vergift
und aujlebt! Antwortet dem Jornigen mit einem feinen
Sdyerzwort, daB er wider Willen ladhen muB. Sein Jorn
Chalt nidt Jtand, er verfliegt wie Sdaum in alle Eden und
vergeht! Gudt den Niedergejdlagenen durdy Heiterfeit um-
suftimmen, ev witd ¢s Cud) nadhher danfen. Gejundes, fro-
hes Laden ijt Leben, Guam it der Tob.

DIE BERNER WOCHE

Glidlid die Familie, die eine frohlide NMutter Hat,
die mit Sdergen Groll und Sdymery verjdeuden fann!
3hre ngehodrigen Haben es [ddn Dbei ihr. Wul |ie des-
halb oberfladlidy fein? INit nidten, im Gegenteil, es
braudpt sum Frohlidhiein oft mehr Selbjtbeherridung wals
sum - Kopjhdngen. Darum pflegen wir das heitere, jrobhe
Laden, den ungezwungenen Sderz! Cr wird wie ein feines

-Glodlein in die jpdtern Jalhre unjerer Kinder hinaustlingen,

und ihnen das Bewuptjein mitgeben, eine glidlide Kind-
heit verlebt gu Haben, audy wenn fie mandymal Herb war.
g A. V.,

Siiben.
Bon Paul Kindhaujer.

3y weil eigentlidy felbjt nidht wie alles fam. Iy
wollte ing Hodgeoirge mit den Stiern, ins Silorettagebiet,
da vam das Letegramm, und id mupte jort, fofort. Der
2UDL{hied tat wern, mehr weh als man fagen fann. Es ijt
etwas merfwiidiges ums Abjdyiednehimen, ja, und dann die
Reife und alles. Jtun bin id) Hier unten, allein und ein-
fant. — Der Regen weint feit beinahe drei Wodpen ununter-
broden gegen die Fenjter, alles rviedt nwady Feudtigleit und
die Cyprefen jtebhen traurig und frojtelnd da. Die Gloden
Dimumeln unjaglidy elend durch die feudptfalten gvauen Mior-
gen, und die Wdadte {ind traurig und falt. Der See wirft
leife Welle wm Welle an das Ufer, und die Dampfer,
die auf dem See verfehren, |ind anjuidauen wie die ver-
forperte UAnflage gegen das Wetter. Der Springbrunmen
tm Garten vor meinem Fenjter jpringt nidt mehr lujtig in
die Hobe, es it alles, alles grau. — Und dod) Joll ¢s {dhon
jein bier unten, ich glaube und weiB es und warte mit Un-
geduld auf jdone jonnige Tage und auf Nddte, da einmal
die Jadtigall (dhludpen wird. - Idy freue mid)y auf die Jeit,
wo  alles' blitht und bduftet, bejonders auf die Jeit,; wo es
Rofen geben wird, Rofen, rvote, Drennend rvote. Es war
eine Jhone Jeit damals,als wir nod) beieinander waren in
den Bergen und nad) dem Siiden Dblidten. Damals ahnten
wit nidht, — ja, — und wir jollen nidht trauvig fein. Unjer
Rofenjtraudy beim GSee gegeniiber dem grojen Berg verlor
Blatt um Blatt beim eriten Wbfdyied, und Dbei unferem
Wiederjehen  werden Jie hier im Sitben Dblithen, Horjt du,
rot und |dhon.

Draufen it es falt und dde, die Cpprefje jteht immer
nod) froftelnd da, aber ein Bogel gwitidert lujtig irgendwo,
und idy glaube, der Regen witd aufhdren und die Sonne
witd [deinen, und alles wird warm und froh werden. —

- Gelaffenbeit.

e die Rube fann es bringen, : ‘
Trof dem Tempo unfrer Jeit.

Uns tut not vor allen Dingen

SKojtlide Gelaffenbeit.

3it das Hajten und das Jagen
Notig gu Crfolg und Glid?

Bringt uns unbedadies Wagen
Nicht jtatt vorwdrts oft guriid?

Statt in Freude und in Sdymerzen
Ueberfdywenglid) jubeln, Jdyrei'n, ;
Gliegt man’s Deffer nidt im Herzen :
Cine Weile fiiv Tidy ein? :
IHalte deinen Fub im Biigel,

Langfam reiten, aber gut!

Halte deinen Gaul am  Jiigel,

Go . erwddit div Kraft und Mut.

Sdyaffte blinder Cifer Wunbder?

Eher (dhafft’s Beddadtigteit.

Notig ilt, Jtatt vielem Plunbder,

Kojtlide Gelafjenbheit! . Sdori.
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