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DIE BERNER WOCHE

dienung und erjpart jid viele Gange, manden unnitigen Beit-
verlujt. (Ramte[ Die Frau als Kduferin.) Die Borrdte
werden in einem groken Vorratsidrant aufbewabhtt und das
Notige in die Topfe nadygefiillt. \

Die Spiiltijdye

[afjen  ebenfalls an den meiften Orten 3u- wiinjden ubng
Die holzernen, ob mit oder-ohne Bled) bejdhlagen, Jind im
boditen Grade unpraftifd. In neuerer Jeit madt man Jtei-
nerne Gpiiltijde, denen aber Jehr oft die Rillen Fehlen,
und auf welden das Gejdive leidht abrutidht. Die wed:-
maBigite Spiilvoorridhtung Jdeint in einer aus jehr gutem
Emaille bHejtehenden. Konftruftion mit prattifjdem Drahtiorb
auf- der WUbtropfflade verwirflidht. Das gewajdene Gefdyiry
fann dort mit einem HeiBwaiferidland) abgelpiilt werden,
jo dak jidy. éin 3weites, tiefes Veden eriibrigt. Alle unter-
gebauten  Sdrdnte oder Platten ur Kiibelaufbewalhrung
jind vbllig 3u verwerfen, weil fie die der fibeuden Wrbeit
leiber Disher abgeneigte Frau audy bei aller Aufflarung
Waran gerabesu nerbmbert

'Det Rud)cnt(id) (QIvbb.iI'Du;tg '6)*

Diete verfdyiedene Wusnubungsmoglidfeiten, je nady den Dien-
jten, die er leiften joll. €s it widtig, den Raum unter ihm
mit - Sdubladen und einem  WAbjtellbrett anzuwenden. -Eine
Berausziehbare Platte leiftet beim NRiiften grohe - Vorteile.
Jeber Kiidentifd follte mit Linoleum belegt werdemn. In
grbgern Betrieben bdiirfte ein fahrbarer Tijdwagen: beim
Tijdveden, Gejdirrab- und weqraumen vont grofem Werte
jein.

-

Hbb. 6. Der_l((ld)entnld) mit berausziel)barirjlb-}lrbeitsplatte (Vevag, Dresden);

Der Kitdenjtull

Diefes bisher Jehr nebenjadlidhe Mobeljtiid joll nun
mit einem Sdhlage 3u feinem vollen Redyte fommen. ,,Seit
Cudy 3u jeder Wrbeit”, ruft Crna Meyer den Frauen immer
wieder 3u. Sie redinet aus, dah der Energieverbraud). beim
Siken. 4 Prozent, beim Stehen 12 Progent, beim $Hoden
(,,®rupen’) 8,5 Prozent und beim Biiden 55 Prozent hisher
it als beim Riegen. WBeim Sihen hdatten wir alfo den ge-
vingften Berbraud) an Kraften. Warum fiken wir nidht
mehr in der Kiidhe? Frither hdatte man gejagt, das fei
Faulbeit. Unfer Lebtag wafde dody niemand fiend ab,
biigle niemand figend 2. Die Arbeit miiffe notwendigerweife
darunter leiden. Heute ift man entgegengefester Meinung.
Die Wrbeit wird gewinnen, wenn fie in bequemer Stellung,
obhne allzu groBe Crmiidung der Wrbeitenden verridhtet wer-
den fann.. Das iiberfliifjige Wiiten gegen den eigenen Kir-
per, deffen Sdreden den meiften erft dann flar werden, wenn
Krampfadern; Senffiige wid  Kniegelenfentziinbungen. ein
Marthyrium  daraus madyen, follte: redht bald aus einer
halben Ehre u dem gejtempelt werden, was es cigentlich ift:
Cin Wrmutszeugnis fiix jede bdenfende Frau. Die .ameri-

fanije Fraw, die langjt dem ,Bleibe jung und jdhon’ Huls
digt, bat erfannt, dak jie hier Widitiges fiiv ihre Gefund-
heit tun fann, Jie Vit Jowohl beim Juridten, als aud) beim
Abwajdhen und Biigeln. . Freilich braudyt es eben daju bdie
erforderliden Gervite und INbbeljtiide. Der Drehjtubl it
das Jdeal fiir die Kiidhe. Cr fann je nad) Hihe des Tijdes
oder Dder jeweiligen %elrtd)tung hoher ober nieberer ge-
fdyraubt melben, er hat eine Lehne, dah fid) die Srau ge
legentlidy ein paar Minuten ausruben bann.

Cin  praftijder Biigeltijd) 3um BVerjtellen je nad)y ge-
wiinidyter Hohe miiBte ebenfalls 3um notwendigen Inventar
einer hausliden Cinridhtung gehdren. Ein Modell wird in
dem erwdlnten Budye vorgefiihrt.

Cs it einleuchtend, daB die Frauen bei all diefen prat-
tijen, erprobten Cinvidhtungen in ihrer Kiide IJeit ge-
winnen miiten. Wenn wiv nur jeden Tag eine Stunde ges
winnen, jo madt das im Jahr 365 Stunbden, den Tag 3u
12 CGtunden gevednet, itber 30 Tage, alfo cinen gangen
Monat, der uns 3ur Crholung oder fir andere Dinge gur
LBerfiigung  Dbliebe. s werden aber tatjddlid nidht nur
eingelne Gtunden fein, die wir erfpaven, jondern mebhrere,
was fiir die heutige Ytarfe Inanjprudnahme der Frau ovon
unjddgbarem Werte ijt.

Widtig it e¢s, dah wir nur das faufen, was wirflid)
sweddienlich it und dadurd) den - Warft Dbeeinfluffen. Ih
bin iiberzeugi, daf wir aud)y hier den Dbejten Cinfluf jo-
wobl auf die Fabrifanten von Kitdenmdbeln, als aud) auf
Wrchitetten ausiiben fonnten, wenn in unjern eigenen Reihen
mebr Gejdloffenheit Herrjdte.

Das Budy gibt im Fernern Wufjdluly iiber alle ar-
beitsiparenden Mafdinen im Haushalt, iiber die Gduslide
Budfithrung, iiber Haustleidung, iiber Cinridhtung der Jim-

cmer 2. und ftellt in wertoollen Gtatiftifen die Berlujte an
s Nahrmitteln

iauf,© die !durd) Spiilwaljer . - fortgeworfen
werden. Es fei allen Beietinnen aufs wdrmite empfohlen. -a-

@er Witwer unb der Hund.
Bon Martha Niggli.

Herr Carl Weitbredt hHatte vor einigen Monaten jeine
Frauw verloren. Sie hatte eine lange Leidenszeit durd)y-
madyen miijfen und er atmete eigentlidh auf, als es einmal
jo weit war. € waren Jo viele Unbequemlidhfeiten damit
verbunden gewefen. Juleht hatte er fogar im Hotel effen
miiffen. Das war ihm 3war {o ungelegen nidht gefommen,
denn ex liebte eine wobhlbejehte und gewiivgte Tafel. Aber
obwohl er hdherer Veamter war, o war jein Gehalt dod
nidht dervart, daf er Jidh dergleidhen lange geftatten fonnte.
AuBerdem entbehrte er feinen Knaben, an dem er mit leiden-
dhaftlider und nidhts verjagender Liebe hing, und ¢s war
ibm nidht vedht, ihn inumer am Kranfenbett zu wilfen.

Sp' begreift man denn Herrn Carl Weitbredyts Auf-
atmen redyt wohl. Cr weinte jwar aud), wie andere an-
jtindige Menjden weinen, und es madte fid gut, wenn
er feinem tadellos fjdywarzen - Trauevanzug ein . leinenes
Tajdentud) entnahm und es an die Wugen fiihrte.

Die Verjtorbene Hatte den fleinen Louis tagtdaglid)
mehrere Stunden bei fidy am Kranfenbette fejtgehalten. Sie
wuBte wobhl, dak es ihm oft unbehaglidh war. WAber es
war o Dbitter, von bdiefent ‘Kinde [deiden u miiffen. CEs
Hatte in feiner duBern Crideinung die Clegany des Vaters
geerbt, Datte ein Cngelstopfden mit braunen Loden und
war mit feinen fedys Jabhren von einem bejaubernden Liebs
rei3. Gie erziblte dem Biirjdden mit verlbidender Stimme
Gedidten und Mardjen, nur damit es blieb und ihr Blid
jidh an feinen geliebten Jiigen fejtfaugen’ Eonnte.

Der BVater war aus  fleinbauerliden Verhaltnijfen
empotrgefommen. Obhne eigentlid) intelligent e fein, - war
er gefdidt und anpafjungsfdahig genug, um in feiner Be-
amtenlaufbabhn. jehr vajd vorwdrts su fommen. Was ihm

‘ferner dazu verhalf, war eine Art bemiitigen, aber zahen
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Chrgeizes und ein Weuferes, dem man die Qiauernabitammung !

in feiner Weife mehr anfab.

Als nun der fleine Louis fah, mit welder BVornehm-
Geit der Vater das weihe Tajdentud) aus dem Tdwarzen
Gebrod 3og, fiiblte er Jid) fofort wieder eins mit ihm.
€r verga das SKranfenbett und die Jdinen Geldiditen
und feine Vlide Hiangten fid) bewundernd an den BVater.

Die Mutter war eine cinfade Fraw gewefen. Jwar
war  fie einer guten, jogar vornehmen Familie entjtammt,
war gut erzogen, |pielte Klavier, verjtand 3u lefen und
jprady mebrere Gpraden. Nur eins Gatte Jie nidt _ber-
ftanden: Diefe verborgenen Talente ins vedyte Lidht 3u viiden.

Diefen Mangel verzieh Herr Carl Weitbredt feiner
Frau nie gang. Jeit feines LQebens bhatte er danad) ge-
Itrebt, vorwdrts, emporzufommen. MWas ihn anbetraf, o
batte er feine Miiihe und feine Kojten geldyeut, feinen Jielen
immer ndper zu vicen. Und es war ihm audy mandpes ge-
lungen. Gr wufte aber, wie fehr duperer Glang, ein offenes
- Haus, gute, durd) Gajtfreundidajt erworbene Berbindungen

folhe Bejtrebungen 3u fordern vermibgen, und es wire ihm
in feiner Qaufbabhn nody weit mehr gelungen, wenn feine
Fraw Jid)y auf eben bdiefe Dinge Dbefjer verftanden Batte.

Als Carl Weitbredht ungefahr fiinfaehn Jahre alt war,
Datten feine Gltern ihr wingiges Giitdyen uerfauft und . einen
grofen Padythof iibernommen, deffen Befifer ein alter Eger:
nifder Oberft war. Diefer Oberft hatte damals aus jweiter
Ehe eine Todter befeffen, die nur wenig fjiinger war als
Carl, und die viel auf dem Gute ihres Vaters weilte. Diefes
Maddhen, das nady der WAnfidht feiner Eltern unerveidpbar
Yod) itber ihm ftand, gedadte fidy Carl in feinen jungen und
ehrgeizigen Traumen 3u ervingen, und da das Oberjtenfind
weltfremd und unerfahren war, wavr es ihm aud) gelungen,
eine fletie Jugendliebe in thr ju entflanumen. Aber dadurd),
dafp der Oberft jeine Todter fitv jwei Jahre in cin Pene
f@onat nady Franfreidy jhidte, fiel diefe Liebe von felbjt in
lih sujammen. '

Diefes jungen Maddjens nun, das jet freilidy die
dreifiig fdjon itberfchritten Batte, evinmerte fic)y Perr
Carl Weitbredt in feiner Witweridaft. Er wubte, dap Ddie
Tamilic des Oberften durdy ivgend einen unglidliden Ju-
fall ipr Bermogen ecingebiipt, jo, dap der alte Herr Jogar
die fepnjten Wiefen und Weder feines Landautes verfauft
Batte ynd dap. nady des Oberjten Tode feine Todter Jid
Mit der alternpen Mutter, einem vermadenen Stiefbruder
;‘cgb ciner jungen, franfelnden Verwandten auf das ges

mdlerte Gyt suriidgesogen Datte. ) .
~ Untey ?;‘tbz»irf)‘affgenen Wmjtdnden fonnte Weitbredyt in
Jeiner ieBigen  Gtellung wobl als ein annefhmbarer Freier
gelten. Gr ot fidh auperdem evfundigt und erfabren, dab
¢ Gécile — jo pieh die Oberftentodyter - recht jwer fiel
as Gut ju pewirtidaften, da fie mit Snedten und Magoen
funttionieren mufte, und vafy fie fid mit ihren Uer.id”et?.e';e't‘
g"lilbﬁﬁnbigen Porwandten feine leidte Laft aufgebiirde

Einem Manne von der Gejdidlidteit Weitbredyts ftw[
¢s nidht fdwer, cinen jdyidliden Borwand 3u finen, u? gltf
dem er den Ort, wo er einige feiner Jugendiabhre 'prerle_
Batte, wieer auffucyen fonnte. Er nahnt alfo ein Sdhn etg
bei der Hand und zog mit ihm in_ Dbejter 33aItIung m:f
mit einem wehmiitigen Trauerblid auf dent Guts Zofre “; -

Gécile, die ein gutes Gedadtnis hatte, el‘fa“"t‘%‘ )I?b Di
aleidy wieder, obgleid) er jelt einen woblgepflegtert g a’&
trug. Gie fellte ihn ihrer Mutter vot, erfundigie izlngn?ae ri
feinen Geidfalen und erfuhr von ihny, dap er Lo 'tegre's
Monaten Witwer geworden war. Sie nahnm 0[""9-‘”3;‘ ot
an, daf diefes Vorfommnis ihm grofen Sdhmers :D%ﬁblein
babe und bebauerte ihn ferslidy. Sie holte iem;m i
die fdhpnften Wepfel aus dem Keller und filrte oen.. )

: ~ ei Bwinger, WO eben,
um ifm. Freude u madpen, gu cmen L inigen
cine jhpne Berner. Senmenbiindin . mit . hren vot: ¢
Woden geworfenen Jungen fid) herumtollte.

Der Bater folgte nady einiger Jeit Jeinem Svhndyen,
b_ei‘aI)‘ Jidy ebenfalls die [donen Tiere und jagte, er Habe
nidt gewupt, dak Cécile aud) nod) Hunde ziidte, und es
bringe gewil mand)y Wnangenehmes mit jid. Dod) Tie be-
lehrte ihn lebDaft eines andern, vedete mit ihm iiber man-
derlei Dinge, fo dak e¢s ihm (dliehlidy einiges Unbehagen
verutfadyte, 3u fehen, wie fie o gani von ihren landwirt:
[daftliden Pilidten eingenommen war, und er jweifelte
[lieBlidh), ob Jidh die Oberftentoditer nod) 3ur vornehmen
Dame eignete, wie er Jie fid) wiinfdte. Dody Jagte er fid)
gleidy dbarvauf, dap fie Vauerin geworden fei aus Not und
um ihre Familie gleidhjam iiber Wafler 3u Halten, und dak
all dies, was er et beanjtandete, fid) fofort dndern wiirde,
wenit er Cécile in eine giinftigere Lebenslage verfefte.

So |died er denn, nidht ohne Hoffnung, um jo mehr,
dba fie ihn herslidh gum Wiederfommen eingeladen  Hatte.

Als das Trauerjahr voriiber war, in weldem er, allein
oder mit feinem Gbhnden, verjdiedene Bejude auf dem
Hofe gemadit bhatte, da waren jeine Pldne aud) jdon fo
weit gediehen, dak er genau wufte, wie man die verjdhiedencn
Familienglieder, die  Cécile anhingen, auf eine anftindige
Weile verforgen und er feine Frau allein fir fid)y hehalten
fonnte. Cr DHatte aud) durd) einen Notar die genaue Ver-

| mogenslage Céciles und des Gutes insgeheim fejtitellen laffen,

und eben davon hing es ab, wie die . verfdiedenen Ange-
legenheiten geregelt werden fonnten. Selbjt einen Sdufen,
der den Hof mit SHIff und Gefdivr 3u annehmbavem Preife
erwath, , hielt er Jidh Derveit, und audy fiiv die edlen Hunbe,
die Yid)y damals in grdoferer Jahl auf dem Gut befanden
und mit deven Judt fidh der neue Cigentitmer nidht: befajjen
wollte, wuBte er Wbnehmer. ,

So jaken fie denn eines Gonntags auf der Bant unter
einem  Apfelbaum und Dberedeten die Sade. Cécile Datte
jhon vorher feine fdyriftliche Werbung empfangen, Datte
aber weder ja nod) nein gefagty-da fie ihn weder liebte,
nody Abneigung gegen ihn empfand, fondern Hatte Dejdlojjen,
die Lbjung dem ' Jufall - und dem Sdidial 3u iiberlajjen.
Gie war nun iiber dreikia, Hatte Jabhre hinter Jid), von deren
Not und BWedrangnis niemand wufpte, und fiihlte Jidh mand)-
mal miide und ausgefddpft. Nady dem Tode deg Baters
und dem Vermdgensverlujt hatte Jid) der Brautigam uriid-
gesogen und Yid nod vedtseitig vor einer bffentlidhen Ber-
[obung gerettet. Jeht Hatte fie fiiv drei Wefen 3u Jorgen,
die in ihren feinen Herzen wobhl fiihlten, welde jdwere Lajt
jie fiir Yie bedeuteten, und die gerade darvum nie empfinden
dburften, daf fie wirflidy eine Lalt waren. Sie liebte walle
drei Herzlidy und mit einem gdaben Familien- und Jujammen-
gehirigleitsaefithl. Und darum gab es da feine Klagen und
fein Jammern.. Sie fiihrte aud) fein Tagebud). Daju ge-
brady es ihr an Jeit und es hitte es gerade jemand von
penjenigen einmal lefen fdnnen, die. es am wenigjten lefen
durften. (Sdlup folgt.)

Gefichter iiberm Birengraben.
Bon Otto Frei

Was auf der Welt it nod) fo drollig und unterhalts
jam wie Ddiefe fugeligen fleinen SpaBmadier im  Hintern
Birengraben! Und daher fommt es ja, daf fidy ihr Nuf
und Rulhm, wie der eines weilen Mannes, buditdblicy iiber
bie gange Welt verbreitet. Sie felber, freilid), wiffen und
merfen nod) immer nidts von ihrer BeriiGmtheit — zum
Glid. Denn fonft wiitden fie ja ihren Rubm  gefliffentlich
nod) 3u mehren fuden, Jie wiirden fidy sieven, fidy su ,, geben”
judien ‘und damit gerade das, was wir an ihnen jo IWit-
lih und unvergleidlich finden, auf gan unverseipliche Weile
preisgeben: ihre unveridmintte Jpikbiibifhe Natiirlichleit.
RNein_— Gott fei Dant — Jie haben nody gar feinen SHIf.
.. Und das it ja wobl das Geheimnis ihrer grofen Bes
vithmtheit. Denn wir Menjden, die wir uns taglid) drei-
mal ‘wafden, fiinfmal pudern und fiebennial fdeiteln, wit
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