Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 17 (1927)
Heft: 49
Rubrik: Frau und Haus

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Srau und Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITFN, ERZIEHUNGSFRAGEN, Kl"JCHEN-REZEPTE
R

Vorweihnadhtliche Gedanken.

00 eg wohl nod) vielen jo geht, wie mir: Wenn die
Adventdgzeit naht, dann lebe i) innerlich auf. Alesd Schwere
fallt von mir ab und madht einem gliicthaften Ahnen, Hoffen
und Fithlen Plap. €3 ift, ald vb die vorweihnachtliche Heit
eine Hochffut vou  Keaft und Frohheit mit fich fithrte, ald
0b in diefen dunfelften Tagen Dded Jafhred ein berheifungs-
volled Licht ftitnde, dag unjer miibes Hery mit feinen warmen
Straflen durcdhjonnte, dafy e wieder jung fithlt, wie damald
tm Rinderfleidchen. AlMesd wird Geller von bdiefem Lidyt, bdie
Bergangenheit, die jo viel Tritbed bLrachte, die Gegemvart,
bie einen Berg von Arbeit vbor ung Yinftellt, die Jufunit,
von der wir ja ohnehin immer Beffered und nod) Bejfeves
erwarten.  Und enn wiv ung diefem glitctlichen Empfinden
vithalt(od Bhingeben, dann ftrdmt die Kraft in ung iiber,
bie den Arbeitgberg mit fpielenden Hanbden wegrdumt, dann
cefitllt ungd eine unendliche Riebe zu allen, die ungd nabe
ftehen. Und aug diefer Liebe flieht das Bejtreben, fie gu be-
glitfen. Sie hebt und tragt ung durd) die Tage, fie madht
unfer Ofhr feinhorig und unfere Sinne feinfithlig, daf riv
ihr heimliched Witnjchen ervaten. Wie Defeligend ift der Ge-
danfe, f{ie am Weihnadhtabend itberrajdhen zut founen! Wie
werden fie groe Augen macjen: Konuteft Du dennt dasd
wiffen? Die tleinfte Gabe witd zum freudigen Erlebnis, das
nachher wie Sonnenfchein an ihr hajtet. So zu fchenten,
beglitcft nicht nur den Empfdnger, jondern aud) den Geber
in hohem Mafe. Denn mit dem Gefhent ift alle Vorfreude
ded Sudjens, Wahlensd, der Arbeit und aller guten Gedanten
berbunden. '

&o fdreiten wiv mit empfanglichem Semiit in die vor-
weihnadytliche Beit Hinein, deven Tage voll Larm und Freubde,
peren Nachte voll Bauber find. Aug jedem blinfenden Stern-
lein, jebem Dligenden Eidfriftall, aud bdem weifiitberjucterten
Tannwald, itbevall lendytet die Hoffnung auf etwad faum
Geabhnted, aber unjagbar Schonez ung entgegen. €3 ift dasd
geheimnidvolle Weben der Adventdjeit. -a-

Aphorismus,
€3 ift cin Gliict, wenn man alled fHat, wasd man winfcht; aber das
Olitc ift noch grdfer, wenn man nicht wehr verlangt, ald man hat.

Cape fiir kleine RKinder bis zu zwei Jahren.

120 g Wolle, 80 Mafchen anfchlagen, 11 Nadeln redhts auf- beiden
Geitenr, 12 Nadeln lintd ftricten, dadurch entfteht eine Gruppe von 5
%ppcn; die 6 mal wiederfholen. Armichlupf: BVon oben 12 Maldhen
ftriden. 30 Maidjen abnehmen, Navel fertig fivicten, auf der linfen Nadel
wieder 30 Maichen anfchlagen. 28 Rippen ftricten, Armichlupf und wieder
6 Rippen. Rvagen: Jedbe 3. Maide liegen laffen. 8 Rippen ftricten,
Lochligang (jede 10. Mafehe zujammenftricten). 12—15 Rippen ftrrcken
und abjchlicfen. G. H.

Durd) diefe BVehandlung betommt das  Fleifd)
ein weies Wusfehen. Dann madt man fol-
gende Weifweinjauce: fein gehadte Bwiebeln
und  Mehl werden  in  Butter abgefdyweit,

Liebs Staendli...

Liebs Starndli, donft mer fdge,
Wie’s det im Himmel ifd!

Aus der Srauenwelt,
) “Hexerei,
Die Frauenwelt Hat alle Urfade, fid) dar-

Db v’CStiiehli Jind vo Silber
Und guldig glingt de Tifd)?

Db o’'Wengeli det obe

Cs Wolfebettli Hind, )
Db’s nie gum |dlade Jaltli
Und Juderftingel wand?

Titend ' Wengeli dadht folge

’s gang Jit dem Liebe Gott?
Gind’s wiirfli brav und artig
Und feit nie eis ,i wott"“? —

Jet tueft mer friintli blinte,
Han 's errate gha?
3id’s afe — wett i lieber
Niid 1 de Himmel ga! —
Martha Pfeiffer-Eurber.
,—~—0—

€inige Rezente,
Weifes Vorefjen.

Das am vorteilhaftejten aus Brujt ver-
wenbete Kalbfleijd) wird in etwa 4 Jentineter
grofe  Wiirfel geldnitten, in veidhlidh faltem
Walfer aufs Feuer gefeht, gefalzen und ein-
mal aufgefodyt. Das Dherausgenommene Fleifd)
witd alsbann  mit  faltem Waffer Dbegolfen.

ofne Ddafy es Favbe befommt, [Bidht mit dem

Fleildiud -ab wund gibt 12 Glas Weikwein

bagu, falgt leidht und wiiegt fvdftig, fiigt das

abgetiihlte Fleil) bei und I[dft 1145 Stunden

langjam fodjen. Oft wirtd vor dem Anridyten

ein wenig aufgeldjter Safran davunter geviihrt.
*

Gehadter  Kopl.

Die Kohltopje werben, naddem die Striinte
entfernt, in 4 Teile gejdnitten, gewajden, in
Salzwajjer jdnell weid gefodht, auf ein Sied
gefiittet, mit faltem Waffer abgefiihlt, gut
ausgedriidt und fein - gehadt. Cin Stiid Kod)-
butter witd gefdmolen oder feine Spedwiirfel
werben ausgelaljen, bis fie geld Jind. Fein
gehadte Jwiebeln und ein wenig Mehl werben
gedampft, das Gemiije beigegeben; das Gange
witd alsdann. mit 6(}15 und - Pieffer gewiirst
und gut gevithrt, wmit Fleijdbriihe verditnnt
und  10--15 Minuten  toden gelafjen.

3

Eierflofze.

9 Gier [dlagt man mit 34 Qiter Mildh
und Saly und [aht es in einer Sehiiffel im
Waljerbad foden, bis es did wird. Davon
ftigt man fleine KdBden in die Fleifdbriihe
aus.

iiber 3u frewen, daf bdie Welt fid) jeit bem
Jabre 1770 in vielen Dingen weiter entwidelt
Dat. Damals Dbejtimmte namlidy ein vom Pa-
tifer  Gtadtparlament erlaffenes Editt: , Wer
einen mdanntiden Untertanen Seiner Majeftdt
mit  Hilfe von Shminte, Parfiims, CEfjengen,
tinjtlidgen  Jhnen, falien Hiiften ujw. in die
Banbde der Ehe lodt, witd wegen Hexevei ver-
folgt werden und die Ehe witd fiir nidtig
erflart.  Wenn Ddiefe  Auffafjung nod) - Heute
Geltung Ditte, miifzten .viele den Sdeiterhaufen
Dejteigen.
Die avimen Haremsirauen, .
Nad) einer Meldung aus Fe3, hat fidhy nad
dem Tode Ddes Gultans Mulei  Jufjeff bdie
Frage erhoben, was mit feinem Harem, dem nidyt
weniger als 300 Frauen 3ihlt wnd auf bie
vier Palifte in Maroto. verteilt ijt, gefdehen
Joll. Der neue Sultan Mulei Mohammed Hat
es abgelehnt, die Frawen in den Paldften 3u
belafjen,; wahrideinlid) weil er fiiv feinen eigenen
Havem  Raum [daffen  mu.  Infolgedeffen
wurbe nad) mufelmanijdem Braud) befdlofjen,
die 300 Frauen nad) dem Palajt von Metntes
gu Dbringen, wo fie in Gefellhaft der gleid)-
falls dort untergebradyten $Harems von. Mulei
Hafis und Mulei Abdel Ajis ihre Tage be-
Jhliegen  fonnen. -
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