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71 Jelbit wurde). Die Ratsherren und die
|- iibrigen  $Honoratioren bdes Stidtdyens
pflegten fidh abends gu einem fejtlichen
Trunt gu vereinigen. Der Braud) dauerte
bis 1798.. Der Cinmarfd der Franzofen
madte ihm, wie vielen anderen Volfs-
Brauden, ein Ende. Jwar fudte man in
der  Reftaurationsperiode, 1815—1830,
ibn wieder aufleben gu lajfen, allerdings
in anderer Form. Die Kinder verfam-
melten Jid auf dem Hauptpla, alle mit
einer qusgehdhlten Riibe ausgeriiftet, in
weldyer eine Kerge brannte. Sdhlags Jieben
Uhr wurde dann ein ug durd) die Stadt.
vevanftaltet. Von 1825 hHinweg wurden
eine Jeitlang jogar die Brdtden wieder
ausgeteilt, durdy freiwillige Spenden bder
Biivgerjdhaft Defdafft.

Wudy der liebe WAberglauben fpielt Hin-
ein. JIn den Crinnerungen des unterwald-
nerijden Wrztes Dr. Jafob Jenner aus
Kerns (1736—1786) Ilefen wir folgendes
Rezept: ,,Gegen Wangen nimm am Santt
Othmarstag, swifden Mittag und Jwdlf
Uhr, Ninden von einem Cidhbaum und

Generalanjidht von Baden, die Stadtjeite, ums Jahr 1680.

gitgelen’ im St. Galler Oberland malen: diefe Bauerntypen
mit den vatifden Jiigen, teils in Halbduntel, teils in greller
Beleudtung, die tiefbraunen Kufen und die moofigen, alten
Torfelmauwern — alles fo lebensvoll und wieder fo [puf-
haft sugleid. In Wartau im fanftgallijhen Rpeintal ge-
hort gum ,Othmarlen’ aud) das Gpiel mit Niijfen.
Groke Bedeutung hHatte weiland der Othmarstag in
Jofingen. Tobler beridhtet in ,KRleine Sdriften’ daviiber.
3n Crinnerung an eine Mordnadit am Othmarstage des
Jabres 1238 wurde im alten Jofingen der 16. November
feitlidy Degangen. Im Jabhre 1238 foll der wum IJofingen
[ebende Adel mit Hilfe der Dominifaner verfudyt hHaben,
ji) der Stadt Deimlid) su bemddtigen. €s wurdben Kriegs-
tnedyte angeworben und in Fdjjern in die Stadt gefiihut.
Die Goldaten hatten das Lojungswort , Do Hhar got ex!"
(Bon dort her fommt er.) Die Fdfjer mit den Kriegern
wurden im Hofe des Dominitanerftifts aufgeitellt. Nun jollen
nah  der Volfsiiberlieferung am felben
Abend bdie Knaben bdes Stidtdens in
der Jtdhe des Klofters WVall gefpielt
haben. Cin Ball flog mitten unter dic
Fdffer. €in Knabe Fletterte daviiber, um
ibn 3u juden. Dabei hovrte er pldlid)
aus mebhreven Fajfern Mdannerftimnien, da
die Goldaten glaubten, der Mioment gum
Losidlagen fei gefommen. Der Knabe
evgahlte  feine Weobadtung den Kame-
radben. Die Vater wurden verftandigt und
der WAnjdlag fonnte vereitelt werden. Jux
Crinnerung  an  diefe glitclide Rettung
fithbrten die Jofinger ein Fejt ein. IJmmer
am 16. November vevanftalteten fie einen
Umzug. Die Ratsherren marfdierten in
ihrer Wmtstradht an der Spige mit. Die
Kinder durften natiivlich nidt fehlen. Dex
Cdaffner des Stifts der Dominitaner
Datte die PFlicht, den Kindern Weizen-
brote  (, Mutjdhenen”) ausguteilen, aud
Othmarsbrotden genannt (diefe Berpflicy-
tung ggf)t nwad Tobler urfpriinglid) auf ein
im Mittelalter oft durdy BVrotzinfe dar-
geftelltes Dienftoerhaltnis guriid, Hier auf
ein foldyes 3u dem Grafen von Froburg,
deren Redtsnadfolgerin fpiter die Stadt

lege fie in die Jimmer, fo miiffen fic alle
fliehen. it Dewdhrte Kunfjt'’. F.V

Die Babdenfahrten.

Sdion den Riomern war die Heilfraft der 17 DHeilen
Quellen befannt, die bei BVaden an der Linmat dem Crd-
Doben entftrdmen. Sie bauten und unterhielten in der Ndbe
der Bader ein grokes Militaripital; wahrideinlid) lefen fie
ihre Tranfen Goldbaten [don die Wohltat einer IThermal:
badbefur geniefzen.

Unter der Wlemannenherridhaft zerfielen die Bdder, um
erft Jabrhunderte fpdter wieder ju neuem Leben 3u ers
waden. BVom 13. und 14. Jahrhundert an nahm mit dem
Auffommen der Vabefitten die Bebeutung Badens ftetig
3, und man fann wohl fagen, dal der alte Rubhm dex
Quellen als Gefundheitsipender BHeute nod unvermindert
andauert.

Es find uns eine WAnzahl Sdilderungen aus verfdie-
denen Jeitepodhen erhalten, die den Babdebetrich in Baden

€in Samilienbad im Jahre 1805.
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[dildern. Diefe Dofunente find fittengefdidtlih aufer-
ordentlidy intereffant. Wir fonnen aus ihnen entnehmen,
wie im Laufe der Jahrhunderte die Denfweife unjeres
LYolfes iiber die Dinge des WUnjtandes und der Noral
fidy gewandelt hat. Wian Fann hier jedenfalls von einer
Cntwidlung reden, ohne das heutige Gefdledt Hypofritifd
herausitreiden gu wollen.

Gehr hibjdh finden wir diefe IJeugen aus Jabhr-
hunderten gujammengeftellt und fommentiert in  dem
Bandden ,Die Badenfahrten” von Henrvy Mer-
cier aus der vom Verlag ,,Spes” in Laufanne heraus-
gegebenen Sammlung ,Alte Sdweiz’. Wir folgen im
Naditehenden in groBen Jiigen Merciers Darftellung;
unjere Abbilbungen Jind Jlluftrationsproben aus dem
reizooll ausgeftatteten Biidhlein, vom Verlag uns freund-
lihit sur Werfiigung gejtellt.

Bon jeher hat es der Menjd) geliebt, das Wnge-
nehme mit dem Piiglidhen gu verbinden. Wenn er woden-
lang tagtiglidy im Deijen Waffer fiken mufte, um feiner
®idht los gu werden, jo wollte er fidh auf irgend eine
Weile gleidzeitig die Langeweile vertreiben. Was lag
da ndber, als die Gefelljdaft der IMitpatienten gum Jeit-
vertreib gu benuBen? Es bewdhrte fid) dabei die alte Cr-
fahrungswabhrheit, daf ein frohlidhes Gemiit mithilft, die
Kranfheit gu befiegen. s Dbildeten Jid) Bergniigungs-
formen Deraus, die Dbei der WVabdefur widtiger wurden
als bie eigentlidhe Walferanwendung. Die Babdefahrien
wurden gu Vergniigungstabhrten, das Heiht, der Wufenthalt
in der Biberjtadt an der Limmat wurde gu einem Er-
hHolungsaufenthalt, bei dem bdie Gefunden an Freuden
mehr genoffen als die Kranfen. IJn diefem Sinne find
die ,,Badenfabhrien’ gu verftehen, wie jene Jeitgenoffen
aus den verfdiedenen IJahrhunderten fie gefdyildert hHaben.

Cine erfte ausfiihrlide Stubdie {iber die Bdaber [dyrieh
im Jabre 1512 der wiirttembergijde Wizt Doftor i,
der i) in Baben als praftizierender Wrzt niedergelaflen
hatte. Die damalige Kur dauerte 4 bis 8 Woden mit tdg-
lidy gwei BVadern von 2—4 Stunden Dauer. Man -glaudbte,
das Thermalwaffer fauge die Kranfsheitsitoffe auf. Bevor
der Badende ins Walfer ftieg, muBte er Jid) griindlidhy pur-
gieven laffen. Die SKlijtierfprie gehdrte gur unentbehrlidien
therapeutijhen Badeaustitftung. Dann trat der Sderer oder
Sdropfer feterlidit in Funftion. Cr le mit 7, 9 ober
gar 13 Gdrdpfidpfden oft bis gu 3wei Pfund Blut ab.

Gine Cable d’hdte im Jahre 1813.

SRPTE e BRI ST R

Badeplats im Jabre 1805.

Mit Peinlidfeit Deadytete man den Stand der Geftirne;
nur gwijden BVollmond und erftem Viertel nahm man die
Operation vor, nie aber, wenn die Geftirne in Konjunftur
mit Mars und Saturn ftanden.

Nady Doftor Sif heilten die Vadener Waffer alle
Leiden, welde ,falte Fidtigheit” sur Urfade Haben, fo
®idt, rheumatijhe Krampfe, Hiiftweh, Iidhias, Podagra,
Qipperlein und aud) die weiblide Wnfrudytbarteit. Dazu
famen nod eine Neihe erwiinjdhter Neben-
wirfungen gugunften der Wugen, des Ge-
hors und des Gejdmads, gur Behebung
vont  Jabhnweh und Kopfidhmerzen ujw.
Ferner follten jie den Magen, die Leber
und die Jtieren reinigen und die Ver-
dauung anregen.

Weitaus die grofte Rolle fpielte in
frithern  Jahrhunderten bdie  angeblide
Heilwirfung der Bider bei Frauenleiden,
namentlidy bei Unfrudtbarfeit. Ein groker
Teil der weiblidhen Badegdite udte in
Baden Vefreiung von lekterem Webel.
Gie befudhten das ,BVerenenbad”’, dem
Defonbers  giinftige  Wirfungen  nad-
gerithmt wurden in diefer Hinfiht. Die
heilige Berena galt als die VBebiiterin
und Mehrerin der weiblihen Frudtbar-
feit. Sie war aber aud) die Heilige der
freien Liebe und wurde von Dirnen als
ibre Bejdiiberin angefproden. Wie bdie
berithmte und in Hinfidht auf ihre Iofen
Gitten Deriidtigte Jurzader Meffe wur-
ben im 16, 17. und 18. Jahrhundert
bie Baber an der Limmat das Stell-
didein der Manner und Frauen aus nah
und fern, die fid) in fittliher Ungebunden-



686 DIE BERNER

WOCHE

heit jdhadlos BHalten wolltenr fitlr die Entbehrungen einer
freudlofen E€he oder anderer engender Verhdltniffe. €s ent-
widelte Jidh aus bdiefen Tendengen in BVaben eine Sitten-
freiheit, die jelbft einem Voggio Bracciolini, dem BVerfajfer
fehr leidhtgeldhiirster Fazetien, als auperordentlidhy auffielen.
Diefer Jtaliener, aus dem Floreny der Miedici mit dem
Papittandidaten Iohann XXIIL. ans Kongil von Konjtan3
geformmen, befudhte Babden, um fidh mit eigenen Wugen die
Dinge angufehen, die diefen Vabeort o Deriihmt madyten.
Cr Yabh Jidh in feinen Crwartungen iibertroffen. WAber als
freier Renaiffancemenid) lag thm jeder Tadel fern; er wiinjdhte
im Gegenteil, dafy Vidh feine prideren Landsleute Badens
paradifijde Vorurteilslofigteit sum Vorbilde ndahmeén.

Lange Jeit fannte man in Baden nur Gejellfdhafts-
bdaber. JIn grofen VBajjins badeten die Kurgdjte Deiderlei
Gejdledhtes und gwar ohne Gewandung, wie das Badener
Giegel dies andeutet und wie- aus gahlveiden eitgendifijden
Gtiden erhellt. Spdter famen die Cingelbdder in den Gajt-
haufern auf. Darunter verffand man aber grofe Juber,
bie meilt fiiv gwei Badende eingeridtet waren. OFft jtanden
ibrer mehrere joldher Juber in einem Raume [dhdn neben-
einander. Das Cingelbaden war alfo fehr Folleftiv gemeint
und Dhatte die frohe Unterhaltung gum Hauptzwed. Cs
fand Jid immer eine Menge von weibliden Gdjten ein,
die als ,,Badedamen’ die Unterhaltung Dbeftritten. Im
Walfer ervidhteten fie fleine Tijdden mit einem Imbip, su
weldem fie die Herven einluden. Im Kiiffen und Kofen vor
aller Jujdaueridaft legte man fidy feine Juriidhaltung auf.
PBoggio begniigte fidh nad jeinem Vevidyte mit der Jujdauer-
rolle. ,Es ijt ein erquidender Anblid, fo viele Hiibjde IJung-
frauen gu fehen, rveif sur Liebe und ftrahlend vor Sdhidnbeit,
ihre Derrlidhen Formen Faum Dededt mit einem fpinnweb-
ditnnen Sdyleier; man onnte Jie filv BVenus Halten.”” Poggio
verwunderte jidy bas iiber die vielen Nonnen, die fid) hier
den weltliden Freuden hingaben, und iiber die Menge von
Tonfuren, die man von den Galerien herab in den bHffent-
liden Badern herumjdwimmen fab.

3u Hans Waldmanns Jeiten war die Jiigellofigleit
der Babener Sitten geradezu ein dffentlidhes Wergernis. Und
bag der allmidtige Jiirdher BViirgermeifter in jeiner Stabt
bie ftrengften Sittenmandate aufjtellte und dann felbjt jedes
Jabhr nad Baben fubr, um Jidh den ausidweifenditen Freuden
hingugeben, das bradte ihm mehr Feindidhaft ein als viele
andere feiner politijden IMipgriffe.

Die Jiirder fubren nod) su David Heh’ Jeiten mit
bem breiten floBartigen Limmatidiff nad) Babden. Die
Badenfahrten erjesten. ihnen die Vergniigungsreile und den
Ferienaufenthalt. €s wurden ehedem in Ehefontraften fo-
gar Klaufel aufgenommen, worin id) der weiblide Teil die
alliabrlide Badenfahrt — mit oder ohne Gemahl — vor=
behielt; fiir den Mann war die Klaufel diberfliijlig, da fiir
ibn Ddiejes Redht unbejtritten war. Gange Familien fubren
fo nady Baden, wo fie Jich in Gafthofen oder Privathiufern
einmieteten. David Heh Hat feine poetijdhe Beldreibung
einer Jolden Babdenfahrt mit BHiibjdhen SKupfern gefdmuiidt,
die uns gablreide fuItutf)titottid)e Details iiberliefern. Wir
geben mit unferen Jluftrationen einige Proben feiner Itebenf‘
wiitdigen Kunjt wieder.

Wahrend drei Jahrhunderten war Baben der Sif bex
eidgendiiijhen Taglabung und gugleid NRefidens der frem:
den Gefandifdhaften, die Dier die eidgendififde Politit su
Deeinflujfen Judten. €s fehlte nidht an Diplomatenfejtlid)-
feiten mit Banfetten und Ballen, an denen es hod) Herging.
Mandy ein intimes Sittenbild aus dem Baden der Tag-
faBungsgeit ift uns aus Diplomatenberidten iiberliefert wor-
dent. Wiele der frembden Herrven judten und fanden neben
den anjtrengenden Staatsgefddaften Erholung in den Bad-
dern bei galanter Gefellidhaft.

JIm 15. Jabhrhundert fam bdie Sitte auf, die frembden
hHohen Herren, die in BVabden sum Kuvaufenthalte weilten,
als Jeiden befonderer Wufmerflambeit su befdenfen. Diefe

Gitte dehnte Tidh Dald aud) auf die eigenen Regierungs-
haupter aus; jo fdidten 3. B. die Jiivder 1534 ihrem Biir-
germeijter Diethelm Rouft einen fetten Odyfen, der mit einer
Dede in den Stadtfarben behangen war und gwifden den
vergoldeten Hornern einen Beutel mit 20 rh. Gulden trug,
nady Baden. Der Konfequens halber und wum nidht Neid
gu erweden, muBten aud) die andern einflufreiden Herren
vom Regimente Dbefdentt werden. Cs entwidelte jid)y mit
der Jeit eine Senferei, die gur wahren Landplage wurde;
dennt es gebdrte bald audy zum guten Ton, dak fid die
Gdjte gegenfeitig Defdyentten, und das Sdenfen linfs und
redhts nahm Fein Ende. Alle Gittenmandate vermodten gegen
diefe Unfitte nidht aufufommen. Sie exlofd erft, als bdie
eivgendfiijhen Tagfabungen von Babden verlegt wurden und
die fremden Gefandijdhaften ausblieben.

Diefe Verlegung der TaglaBungen bradyte fiir Baben
eine Jeit des NMiederganges. Jwar Dlieb Baben Dbis ins
19. Jabhrhundert BHinein, wie wir das aus David $Hek’
HBadenfahrt’ wifjen, der beliebte Kuraufenthalt des befferen
Biirgertums der .Stiadte Jiividh), Bafel und Bern. Wber die
Gitten bejferten fidh in dem Nake, wie die BViber ihrem
eigentligen Jwede als Gejundheitsbringer wiedergewonnen
wurden. Das heutige Vaden jedenfalls erinnert in nidts
mehr an diefe Jeitenn der freien Sitten. H. B.

Cin Rurzes Didyterleben.
3u Wilhetm Hauffs 100. Todestage am 18. November.

Cs it im Herbjt des IJahres 1823. Die blawen Fluten
der Donau tragen einen vollen Kabhn dibermiitiger Stu-
denten von Ulm jtromabwdrts. Die Waller widerfpiegeln
bunte Farben, und Sang und Saitenjpiel ertont. Dort fdhim-
ntern Haujer aus dem Ufergriin. Donauwdrth! Der Kahn
bringt feire jugendlidie Fradt ans Land. Die bunten Miiken
wimmeln, und Jingend, plaudernd, jidh) nedend gieht die Shar
dem ndaditen Gajthaus gu. Bald flingen Gldafer, tonen Hod-
rufe, Jdallt frohes, iiberidaumendes Gelddter.

pBemperlein’, ruft es von allen Seiten, ,,bring uns
neue Berje!”

Sdyon fteht der bei Jeinem Kneipnamen aljo Gerufene
auf einem Stuhl, indes die Sdhar mit Wobhlgefallen den
Worten des [dlanfen Didterlings in ihrer Mitte laufdt,
der jet mit frijdher Stimme gldangend deflamiert:

»Wenn die BVedyer frohlid) freifen,
Wenn in vollen Sangesweifen
Tont o mandies Helden Rubhm,

3a, dba muB man didy aud) Jingen,
Mup audy dir die Vedper [dwingen,
Dir, du altes Vur{dentum!”

Die Stimmung wirtd erhabener von  Strophe gu
Gtrophe, und wie das lehte Wort gefallen, bridht fie Ticdh
Babhn in jubelndem Toajt.

Der Seelenhivtidhaft . Anbildling!*
Du Dblithend Reis am deutiden

nHody BVemperlein!

pHod), Bemperlein!
Didterftamm!’

Und Humpent und Bedyer flingen erneut. Der junge
Ganger tut Befdheid. Wie haben dod) die legten Tahre
und das frohe Burjdenleben aus dem Dbleidhen Mutter-
johnden einen flotten Mann gemadt! Hier taut er auf,
hier fann ev fidy entfalten.

LBon der erhdhten Laube aus fdhweift nun jein Blid
hin iiber das Berbjtlidhe Land, das in mildem Dufte vor
ibm liegt. Wus uralten Baumfronen Dbliden [delmifd) die
Mavern und Tiirme eines alten Stidtdens.

yMdrdlingen”, erfldrt der rundlide Gaftwirt.

L, ordlingen?’ Der junge Mann Dbefinnt jid), fragt
und deutet. Dann tritt er in den Saal Furiid.
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