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Sronw und Haus

PRAKTISCHE HANDARBEITEN, ERZIEHUNGSFRAGEN, KUCHEN-REZEPTE

L

) N

Wie niht man eive Fliege?
Um eine Hohfalte zufammenzubalten unbd it verhindern,

baf der Stoff da reift, wo der Rod enger wird, ftickt man

cine ,Jliege”, ein Dreiect aud Knopflodjeide, auf die betvef-
fenbe Stelle. ;

ig. 1 geigt die fertige ,Fliege”. Fig. 2 ben erften
@tict)%ngon Asngd) B und C, und Fig. 3 ben gweiten Stich
pon C nad) D. Fig 4 ecldutert, wie man die Nadel am
obern Gnbde bed Dretedtd am duBern Ranbde der Figur, an
ber Grundlinie aber- im Jnnern derfelben fithren mup.

Soll die Arbeit gut audfehen, fo miifien bdie Stiche
fehr eng und exaft gemacht werben. Am Beften ift e3, Dad
Dreiect mit Kreide auf den Stoff u zeichnen. Die ,Fliege”
[t fidh aud) ald. Garnitur verwenden, wie Fig. b zeigt.

 Geficht,

Die gute Hausjrau,

-Sn allen Stinden, ob reid), ob arm, ob einfacd) ober
bielfeitig gebilbet, fat bdie ,gute Haugfrau” ein befonderes
Ob fie mithjam, mit Ueberfpannung ihrer RKudfte,
alled felbft {daffen muf, oder ob fie' von wohlgejhulten
Hauggehilien unterftitbt wird, immer aber ift e8 eind, was
ihr Wert und Wiirde, gibt: fie muff Seele, Sonne und Segen

‘thres Haufed fein. Den Stempel echter Mittterlichteit, Pilicht-

treue und Arbeitdfrendigleit muf fie —  Deifpielgebend —
pem - gangen Haudwefen aufpriagen und- {id) . threr Berant-

‘| wortung, . Borbild fein ju miiflen, immer bewupt bleiben,
" befonders bei allem Sdyweren und Aufergewdhnliden, bdasd
ie Sturm und Gewitter jeded Haud in ungeahnter Schic-
jalgftunde itberfallen. fann. Alled, wasd bdag Hausd betrifft,

bag Grofte und dasd Kleinfte, muf ihr durd) Kopf und Herz
gefen, auch wenn Belfende Hande die Ausfithrung bejorgen.
Gine frohgemute rbeitdgemeinfchaft fchliefie alle Glieder u
einer  Ginheit voll Berzlihen Vertrauend und natiirlicher
Dffenfeit zujammen, wenn aud) die Aufgabe jeded eingelnen
eine befonbere fein mag. Dad Band, dad die verjdjieden-
artigiten und oft verjchiedenwertigen Elemente Fujammen-
phalt, ift ber gute Geift Ded Haufes, den die Hausdfran mit
gefammelter ©eele u weden und zu feffeln berfteht.

Die Grundtugenden der guten Haudfraun {ind: Ordning,
Pitnktlichteit, Sauberteit, die nicdht in ndrgelnde Pebanterie
unbd fanatijhe Puprout audartet; - griindliche Vorbilbung fiic
pen unendlid) jdhwerven, jo oft (befonders wvon IMénnern)
unterfchapten Hausdfrauen- und Miitterberuf; emfiger Fleif,
per aud) anderen nod) Raum (d@ft, felbftbentend und
{hoplerifch neben ihr zu arbeiten; richtiged Mafhalten und
Ginteilen von Jeit, Kraft und Geld; Sparfamfeit und offene

 Hand am vedhten Ort; verniinftige Fitrforge in. gejunden

und: franfen Tagen: fitv-dad leibliche und:feelifdye Woh!l aller
Hausdgenofjen; BVerftdndnis und Teilnahme fitr den Beruf
pes Manned, fitr die Spiele und Arbeiten der Kinder, Jn-
tecefle fiiv geiftige und Einjtlerijche Fragen und die Forde-
rungent der Beit; Scddnbeitdfinn und. die RQunft, fid) gut
und pwedentiprechend anguziehen, ofne tdrichte Eitelfeit und
Mobdenarrheit; bie feine Klugheit, den Mann ang Haus 3u
feffeln ;: bte Gabe, treue und bewdhrte Dienftboten lange im
Haud zu halten und immer dasd ridtige Verhaltnis zu ihnen
u finden, ‘gleidhweit entfernt bon falter Standesdiiberhebung
wie plumper BVevtvaulichfeit, die die wahre Adhtung unter-
grabt; bden Taft und bie Herzendwirme, den Alltag durd
friedvolle Heiterfeit zn vergolden und bdie Feiertage zu un-
verlbjd)lichen Lihtquellen dexr Freude und Starfung zu madhen.

Gie bdiene felbftlod und opferfreudig dem Gangen, bleibe
aber immer die Herrin ded PHaufed. Sie {dhwinge nidht den
Pantoffel, laffe fih aber auc) nicht zur willenlofen; geiftig
unterduiictten - Haushilterin erniedrigen, fondern fude bie
gleihvertige Rameradin ded Mannes zu bleiben und das
Gleidhgewidht in der Che zu wahren. Enttaujdt fie bder
Mann durd) allzu menjhliche Schwiichen, fo ertrage {ie das

“in Liebe, Geduld und fanftem, ftarfem Schveigen, Wenn fie

fo burch liebepolle Selbftbehervichung und RKlugheit fich) BVer-
trauen, Adhtung und Liebe ihred Manned aud) n jdhweren
Gtitvmen zu erhalten weifs, o behdlt fie faft immer den
Sdlifiel zum bdauernden, immer fid) berjiingenden Glitct
per Ehe und Familie in gefegneten Hinbden. Bon Jlfe Frante.

: Ueber ,neuzeitliches Wobhnen”

bielt bie Préifidentin desd Hausjrauenvereind Bern, Frau Hedivig Lotter,
am 5. in ber Monatsverfammlung ded Bereing. und am 16. Sept.
abends im Grofratsfaal. ret Lichtbildervortriige. An Hand bder bvor-
sitglichen Qichtbilder erlduterte die Rednerin, ohne fich auf eine Rritit
eingulafien, die perfcjiebenen Ausdftellungdobjefte an ber Stuttgarter
BWohnungdausftellung. Befonbdered Intereffe ervegten an beiden Bore
trdigen bie Corbufier-Hitufer, die Jnneneinvichtungen und Hauptidchlich
bie Riicheneinvichtungen. ~Reicher BVeifall ded zahlreichen Auditoriums
fohnte die interefjanten Ausfithrungen der BVortragenbden. eo.
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