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"« Srau und Haus «

Tennis=Bloufe fiiv

{hlanke Figur.

Matervial: 4 Knduel Perlgarn H.C.
Nr. b, weip,

1 Kuduel Perlgarn H.C.
Nre. b, blau,

Hitdhen Nr. 8 ober 9.

Ausfiithrung: Mit je 125 Lujt:
mafchen Deginnend, hatelt man el
gevade Stiicte von 50 Stiabdenteihen
in der Hihe. Diefelbenwerden mit einem

© Povtdhen vbon 5 feften Touren abge-
fehloffen; 3 blau, 1 weif3, 1 blai. Dann
naht man die beiden Teile feitlich Fu-
fammen und (Gt ein Stit von zirka
15 cm fiiv die Avmldcher offen. Ebenfo
werbden die Achfeln zujammengendht und
fite den Haldaugichnitt ca. 27 cm frei-
gelaffen. Dag gang Lurze Aermeli befteht
aud nu 5 feften Touren wie das oben
bejdyriebene Birtden. Den Gitvtel madht
man ebenfalld mit feften Mafjchen, er
wird extra angehikelt wie folgt: 2 weif,
1 Blaw, 3 weif, 2 blau, 1 weip, 7 blau.
Seitlich) (Gt man ein gang furzed
Stitcchen offen und jdlieBt mit Kndpfen
und Riegel.

Die Lilie.
(Vo Frau A)

Kennt ihv den figen Duft, der jeht aus,
vielen Gdrten wns entgegenftromt?  Kennt ihr
den ftolzen Wudhs der Lilie, das veine Weif;
irer - Wliiten? - Neben  der  Rofe,  der. wnbe-,
ftrittenen Ronigin, ift jie die Jdonjte der Blu-'
men und wurde [don frih bei allen Kultur-
viltern allgemein vevehrt und geliebt.  Jhr
Name ftammt aus dem  Griedijdjen und  be-
peutet eine glatte, gavte Blume; er begieht)
jidh vor allem auf die |dbnjte des Gefdledts,
oie weifje = Lilie. . N

Die Heimat der Pflange it nidt mit Be-
jtimmtDeit angugeben; fie -Hat, wie die Role,
iberall. - Heimatred)t, aber  feinen Dbejtimmten
Heimatjdyein. .
© Nady einer griedyijden Mythe war die Lilie
aus der IMNild) der Juno entjtanden und Ddiefer
Gottin  daher Dbejonders Heilig. — BVei den
Morgenlindern galt die Lilie als Sinnbild
der Reinheit und Unjduld. Daher mag aud
bie vielfadye BVerfledytung mit dem Leben Jefu
folgen. Wer Tennt nidht die wunderbare Le-
gende von Selina: Lagerldf: Das Kindlein von
Bethlehem?  Aber audy im WAlten Teftament
wird bdie = Lilie mehrmals - erwdhnt wund die
mannigfade Berwendung, die jie in den gottes-
dienjtlidjen Cinvidhtungen der Juben fand, geugt
am  Dejten von " ihrem . Anfehen. Die Ultdre
waren mit  Qilien gegiert, die Kapitdler bdex
Sdulen im Salomonijden Tempel Dhatten Ddie
Form von  Lilien. . Wud) das Wafd)beden bder
Priefter - war  der Gejtalt der Vliite nady-
gebilbet und Ddie. goldenen LQeudyter des Aller-
Deiligiten waven mit ihr gefdmiidt. Die Lilie
wuds - in  Paldjtina  wild, ofhne  Pflege Dder
WMenjden und es waren davon oft gange Fel
der, die gur Jeit Dder Bliite einen wunder-
baven Anblid boten. und die Luft mit. Woll-
geriiden erfiillten. 5

Wud) bei den alten Perfern jtand die Lilie
i hohem Anjehen. Der RName der Haupt-
jtadbt des Landes, Gufa, bedbeutet Lilienftadt.
Gie fithrte die Lilie als Sinnbild der Sdhvn-
Deit in ihrem Wappen. Die perfifhen Didter
ggt%etrlidyten jie neben der Nofe in 3ahllofen

iedern, o :

Bei den Romern galt fie als Heilige Blume
der Juno und wurde als folde verehrt, u-

| gleid) wav fie ein Sinnbild der Hoffnung und

ein Bild des Thronfolgers. Wuf vielen alten
vomijden Mingen it eine Lilie abgebildet mit
den  orten: Spes - populi romani (Poffs
nung  des rdmijden Bolfes).

Neben der Grabesrofe, dem Jeiden der nad
dem  Tode nod) fortbauernden Liebe ijt Ddie
Lilie die jweite deutjde Totenblume. Jwar
Dedeutet fie in einigen Bollsliedern aud) die

verlajlene  Unjdjuld, der Liebe Sdmerzen und

%[(}gen, im  Gegenjaly 3u der gliidbringenden
Rofe.

Wahrend des  Mittelalters wurden befon-
ders in den ftillen Kloftergdrten bdie Lilien
von den IMbndjen gehegt und gepflegt. Das
unwifjende BVolf, das wohl ab und Fu einen
Blid in diefe Pradt warf und bdie Herrliden
Blumen bewunbderte, legte ihnen fiir das Le-
ben der Mbnde DeJondere Bedeutung bei und

bald gingen im Bolfe die wunderlidhiten Sagen |

iiber bdie Lilien um. So erzdhlte man vom
RKlofter Sorvei an -der Weer, wenn einer bder
Monde fterben follte, Jo fand er drei Tage
por Jeinem Tode eine weife Rilie in feinem
Chorjtuhle und wic diefe Blume - welfte, fo
weltte aud) er. Diefer Wberglaube wverhalf
einem  Mionde Jogar 3u einer verbredyerijden
Handlung. Cr jtrebte nad dem Priorsfi und
legte deshalb = dem ilebalgia’[}rigen Prior eine
ilie- i den Chorftuhl. Diefer erjdjrat fo fef-
tig, daf er erfrantte und nad) drei Tagen
ftarb. Der verbrederiide: Mond) wurde nun
wohl Prior, Datte aber feine ruhige Stunde
mehr in feinenm Leben. WAuf dem  Totenbette
befannte ev feine Tat.

I feinem Lande Curopas [pielte die Qilie
eine o grofe Jolle wie in Frantreig. Den
erften Anlal  Diergu Joll der "Begriimbder des
frantijen  Neides Chlodwig (481—511) ge-
geben haben. Es witd von ihm erzaplt, er
Dabe i) in der Sdladyt bei  Jiilpih gegen
die Wlemannen, als Ddiele den Sieg an Jidy
gu reifen drohten, an Chriftus in peifem Ge-
bete gewandt und gelobt, ein Ehrift su werden,
wenn er aus der Shladjt als Sieger Hervor-
ginge; da Jei ihm ein Cngel erjdyienen, der
ihm eine Rilie gebradt mit der Weifung, [ie

| ftreut, ferbiert.

als Sdywert 3u benufen. Der Anblid der Lilie
entflammte in Chlodwigs Kriegern den fdon
gejunfenen Mut ur Hhoditen Kampflujt; ihrem
Ungejtiine vermodyten  die Wlemannen nidt zu
widerftehen und feit der Jeit wurden die fionig-
lidgen Jnjignien mit Lilien gefdmiidt. Jn den
Familienwappen der Konige tritt jie 1197 um
erften: Male auf. Ludivig IX. fefjte bei feinem
Sreuzguge  drei  Lilien auf Jeine Fahne und
in fein Wappen. Das Lilienbanner ijt jeitbem
immer das  Jeiden gewefen, um das jid) alle
treuen nhinger der Bourbonen gejdart Haben.

Nod) heute findet die franzdiije Lilie viel-
fade BVerwendung im Kunjtgewerbe; nian fieht
fie auf fjilbernen WBefteden, in foltbaren Stof-
fen, in. wertoollen Sdnifereien.  JIn billigen
Crzeugniflen dagegen fah man fie nur jelten,
ein Jeidjen dafiir, daf die Lilie den Stempel
der Bornehmheit an fid) trdgt und das Ge-
meine fidh nidht an ihre Hoheit Heranwagt.

z Riidhen=NRegzepte Z
Sommergemiije,

Rarotten, Bohnen und Kavtoffeln.

/2 Pjund Karotten werden gepupt, in tleine
Witrfel gefchnitten, gemwafdjen, mit 12 Qiter
focgendem Galswafjer, 20 g Butter und mit
!/2 Pjund abgezogenen, in teine Stiice geteilten,
abgebrithten Brechoohnen gufammen rweic) ge-
fodyt. Y2 Pfund Kartoffeln, in Stiicte gejhnitten,
weeden in Galztafier gefocht und troden abges
gofjen, unter Bohnen und RKarotten gemengt,
b0 g wiirflig gefchnittener Spect, mit dem man
'2 Tleine, fetngefdhnittene Jroiebel gebraten Hat,
dazu getan, mit 3 ERldffel Effig, Salz und
Pieffer gewitvzt und dasd Gemiife vecht Heifs, mit
einigen Deiffen guriictbehaltenen Spectgrieben bes

Ropffalat au grat%n.

Die Salattipfe twerden in Salzwafier teich
gefucht. Dann bereitet man eine Bechamelfauce
bon 40 g Butter, 2 Loffel Mehl und 112 Tafje
Mild). Cine feuerfefte Platte wird unten mit
Sauce dict beftrichen, der gefochte Salat fommt
darauf, obenauf tvieder eine Lage Sauce, gut
mit Rajt beftreut, feine Butterftiictchen davauf
und im Ofen gratiniert.

fattid.

. Lattich wird gepupt, sufammengebunden 1nd
im Galzwafler weichgetocht, Herausdgenommen
und bder Linge nach entzweigefhnitten. Sede
Hilfte wird innen mit feingehadtem Schinten
beftveut, wieder zufjammengefitgt und in einer
feuerficheven Platte mit Butter und geriebenem
Rife aufgezogen.

Rabiesdhen-Gemiife.

Rleine rote Nadiedchen (Monatsrettiche) rers
den gepupt, gewafchen, mit fochendem Waffex
iibergoffen und in Scheibchen gefchnitten. Die
gavten, innerften Bléttcdhen werden gleichfalld ge-
focht, abgefeiht und fein gehactt. Jn eine Rafjes
volle gibt man Butter (auf 40 Rabdiedchen ca.
40 g Butter), 2 Gtitcichen Juder, legt die Ra-
biedchen und gewiegten Blitter Hinein und laft
fie weich diinjten. Jun legt man die Rabdieschen
auf eine Sehitffel, verriihrt in den Gaft einen
Pleinen GRloffel Mehl und cinige Loffel Fleifeh-
brithe, izt mit Salz  Pfeffer und Mus-
fat, gibt bie Radiedchen 3um nochmaligen Auf-

fochen Binein. Gie werden zu Schreines od
Gcaffleiidybraten ferviert, chocine- oder
Radieddhern find audh fehr gut, wenn fie,

nacydem fie weidhgefocht find, mit in Butter ges

bampjten Brotbrddchen iibergofien rwerder.
Raviedchen geben in gefochtem Buftand ein

audgiebiges, fehr wopifhmedendes Gemiife.
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