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DIE BERNER WOCHE

Scheveningen. — Nordjeebad.

die Rotterdamer ‘Polizeimufif, welde vor einigen Jahren
nady VWern fam. Im ,,Feftzug”’, von Dberittener Polizei De-
gleitet, geBGt's 3um Hafen, wofeldbjt uns Herr Konjul Kod
cinen jtattlichen Dampfer zur Berfiigung Jtellt. Cin fraf:
tiges ,, 3niini, jowie eine gange Reihe liebenswiirdiger Wuf:
merfjamfeiten mufBten wir entgegennehmen, und nad) der
anjchlickenden Befidhtigung eines Ozeanidyiffes, weldes be-
ftimmt ijt, nad)y Indien 3u fahren, bradte uns der Dampfer
wieder juriid nad Rotterdam. Nod ein Turzer BVefud) beim
Biirgermeifter und weiter geht die Fabhrt nad)y Briifjel.

Bon den Sehenswiirdigleiten diefer Stadbt, die wir

tags darauf wdbrend einer ldngeren Autotour fennen lernten,

jeien erwdbhnt: der Konigspalajt und der grofe Parf von
Traden, wo fid) die japanifden und dinefifhen Tempel
mit ihren Kunftidden befinden. Die Heimreife fiihrte iiber
Luxemburg und Straburg. In Bafel begriihte uns wieber
der dortige IMannerdhor mit einem perlenden Willtomms-
trunt auf Sdyweizerboden.

Nun it der Verner Mdnnerchor wieder dabheim. Jeun
Tage war er im Wusland, 3zog von Stadt ju Stadt
und bradte dort den Freunden und Briidern als Heimat:
grupy feine Lieder. Wenn wir aud) etwas miidbe und ab-
gefpannt von den Wnftrengungen und Strapazen der Reife
Beimfamen, er3dblen wir dod) gerne von den Dherrlidhen,
raujchenden Fefttagen diefer Sdngerreife
und bHaben dabei das Gefithl, daf wir
ein gutes Gtiidden Wrbeit geleiftet Ha-
ben, 3u mebrevem Rubhm und Wnjebhen
unferes geliebten Sdyweizerlanddens. Die
erfte Gtation unferer Sdngerfabrt war
Mtannheim, und es war ein wohlerwo:
gener Auftatt 3u den fommenden Crled-
niffen, als auf dem Plak vor dem
Gtandbild des grofen deutjdhen Didyter-
Gelden  Friedrid) Sdiller eine Kund:
gebung fjtattfand, die fidh 3ur grofen
Jdee  ber CEinigleit und Freiheit be-
fannte:

LBaterland fei unfer Hort,

Rein das Lied und frei das Wort!”
- BVittor Hel.

‘ Lpyndy,

Wenn du ba3 grofe Spiel der Welt gefehen,
©o fehrft du veicher in dich felbft guriict;

Denn wer den Sinn aufd Gange halt gemf)tet,
Dem ift der Streit in feiner %ruft gefd)llcbtet

chiller. Scheveningen. — 6Grand Hotel, Quartier des Berner Mannerdors.

g Die Hundstage.

m 23. Juli jtebt im Kalender die
furze Bemerfung: ,,Anfang der Hunds:
tage”, am 23. Wugujt: ,,Ende der
Sundstage”. Obhne jedes dufere Mert:
nal durdleben wir jeden Sonmer die
Jeit der Hundstage und  haben aud
vergefjen, dal diefe Epodye einft fo De-
deutungsvoll war und mit grofen Fejt-
ligteiten Degangen wurbde.

Die wenigften Menfdhen wiffen, wo-
her der Name fommt.  Jufdallig fallt
die Jeit der Hundstage in die wdrmite
PBeriode des Jahres. Da bringen viele
Mienjdhen die Wezeidynung mit der Vor-
jtellung der gridBten, driidenditen Hitge
und einent ,,bundemdBigen” Sdywilen
in Jujammenbang. Das tut iibrigens
jhon Homer in feiner Jlias:

JHell 3war gldngt es Hervor, dod) zum
fdhddlidhen Jeiden geordnet,

Denn ev bringt ausdorvende Glut den
elenden Menfdhen.”

Andere haben fdhon etwas von einem ,,Hundsitern’
gehdrt und glauben, diefer Definde fid) in den Hundstagen
in groBter Sonnenndbhe, eine WAnjidht, die ein Blid auf die
Karte forrigiert.

Seit uralten Jeiten fennt man die Hunbdstage. Sie
find ein vieltaufendidhriges BVermddytnis der altdgyptifden
Ajtronomie. IJhr WAnfang wurde markiert durd) den Weber-
tritt ber Sonne aus ihrer Jdheinbaven IJahresbabhn aus dem
Qeiden des Krebfes in das Jeidhen des Lowen. Die Periode
hat ihren Namen von dem Sivius, bdiefem Dhelliten und
jhoniten Sterne im Sternbild des ,, Grofen Hunbdes. Die
Romer nannten die Hundstage , dies canicularis®, die alten
Deutiden ,,huntliden tac”, die Grieden ,,fr)mfon" Wn-=
fanglid DHiek ein  einziger Tag ,, Hundstag”. Die vier-
widentlihe Dauer fiihrten die Grieden ein, die gerne ihre
Jabhresperioden nad) dem Wuf- und Untergehen Dedeutender
Gterne begeidyneten. Die Griedien nannten den Sivius aud)
Kyon, ,,Hund’, da fie ihn gleidh) dem Profyon, dem voran:
gehenden Hunde, als Begleiter des grofen Idgers Orion
(Mimrod) auffaften.

JIm alten Wegypten wurden mit dem Beginn der Hunbds:
tage grofe, ausgelafjene Fejte gefeiert. Denn bhier Datte
die Periode eine auBerordentlidhe Bedeutung. Das Sidt-
Darwerden des Sivius am Morgenhinumel, der Dheliafijdye

(Bhot. €. Jojt, Berr.)

(Boot. €. Jojt, Bern.)
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Aufgang, fiel ujammen mit den grofen Niliiberidwem:-
mungen, die fiir das regenarme Land $Haben und Sein
bedeuten. Deshalb beobadyteten die fternfundigen Tempel:
priejter den alliahrlichen Frihaufgang mit groBter Genauig-
feit, fiindete |idh dod) das grofe Creignis ajtronomijdh da-
durd) an, dal die Sonne gleidzeitig mit dem Sirius auf-
ging, der Delle Stern in der Morgendammerung fidtbar
wurde. Die Wegypter nannten den Sirvius, den fie hHod)
verehrten, Sopdet oder Sopet. Cr war der Gottin Jjis
beilig, Deiht deshalb aud) der ,,Stern der Jfis’. Bon der
Beveutung des heliafijdhen WAufgangs des Sirius zeugt das
beviihmte Defret von Konopus, das Lepfius, Reinijd) und
Rosler im Jahre 1866 in den Tempelruinen von San, dem
alten Tanis am tanitijhen Nilarme im Nilbelta fanden.
Es Deftimmte, dal an dem Tage, an weldem der Stern
der Jfis aufgehe, alle vier Jabre ein Fejttag der Gotter
Cuergeten (ehrenvoller Veiname der Konige) nad) den fiinf
Epagontenen  gefeiert werde, die man an  die 360 Tage
des Jahres anbinge. Das genannte Defret judyte aljo den
Sdyalttag eingufiihren. Jur Crilarung fei bemerit, dak die
alten Wegypter ihr IJahr mit den Niliiberjdhwemmungen
Degannen und unddit mit einem reinen Gonnenjahr von
360 Tagen Dauer redyneten. Wber bald merften. fie, daf
fdhon nad) wenigen Jahren der Veginn der Nilitberjdwem:
mung und der bdes gleidzeitigen WAufganges von Girius
und Sonne fid)y betradhtlid) gegeneinander verfdoben. Der
Mythos erzibhlt, der Sonnengott Thot hHabe im Brettipiel
der Mondgdttin Ifis fiinf Tage abgenommen und fie den
Menjden- als Jugabe 3u den 360 Tagen gefdentt. JNun
3iblte das dgyptifdhe Jahr 365 Tage. WAber aud) Ddiefe
Tageszahl im Jahr Dbewirfte, allerdings Dbetradtlid) lang-
famer, eine allmablide Verjdiebung des heliatijden Sivius-
aufganges gegen den Jabhresanfang. Die Verfdyiebung be-
trug nady den Beobadtungen der dgyptijden Priejter alle
vier Jahre einen Tag, daber das oben genannte Defret
von Kanopus, das -die Korveftur durd) Cinjdiebung eines
Shalttages judte. Dod) das Volf bhielt jo zihe an. dem
Wandeljahre feft, daB fdon der Nadfolger Biolemdus IIL.
das tanitijhe Jahr wieder abjdaffen mupte. Crjt untex
Auguftus gewann das alexandrinijde (fefte) IJahr allmabhlid)
die Oberhand iiber das Dbeweglide. Wus -diefen Wusfiih-
rungen geht hervor, daf die Hundstage in enger Beziehung
s unferer Jahreseinteilung jtehen, dak fdon bdie dgnp-
tifjen Ajtronomen durd) die Beobadtung des heliafijden
Giriusaufganges dazu famen, daB das Sonnenjahr 365
Tage 3dhlt. Nad) dagyptijden Injdriften Joll der Gott Ho-
s den Sivius, ,,der die Fiille des Wajjers herbeifiihrt,
um das Land u iiberfdwemmen’; an den Himmel gefelst
haben.

Nad) Hyppolrates ,beginnt an dem Tage, da Dder
Sundsitern fid) erhebt, das Wieer 3u fodjen; der Wein wird
jdhlecht, die Hunde befommen die Tollwut, beim Nienjden
vergrdBert fid)y die Galle und wird gereizt, alle Tiere ver=
fallen in Sdlaffheit und Tribjinn; die Krantheiten, die
diefe Jeit am bhaufigiten Dhervorruft, find die Deifen und
andauernden- Fieber, die Darmiatarrhe und Tobjudtsanfdlle.
Damit treten wir in das Gebiet des WAberglaubens ein.
Die Hundstage Yind mit gar vielem WAberglauben verfniipft,
der it alten Heidentum wurzelt. Im alten Wegypten hatte
der Hundsftern als Bringer der jegenfpendenden Niliiber-
fhwemmungen wobl in erjter Linie eine gliidverheiende
Bedeutung. Aber aus dem iiberjdwemmten Lande jtiegen
giftige Diinjte, bdie Dbei der grofen $Hibe gefahrlidhe CEpi-
dentien  hevvorviefen und oft viele Leute wegrafften. ‘ZIu_d)
diefe  Crideinungen wurden mit dem Stern der Jjis in
Berbindung gebradt. Der Glauben an die unheilbringende
Madt des Sivius ging auf die alten Grieden iiber. Sie
jahen in dem Stern den fagenumwundenen Hund der. Unter-
welt, den Jeus dem Totenvidter Minos gefdentt und der
dann an das Firmament verfet worden war. Vian opfette
s BVeginn der  Hundstage einen Hund, um das Jdlimme

-und Jdger.

Gejtirn Yid) giinftig 3u Jtimmen. In der griedhilden Land-
jhaft Wrgos veranjtalteten Frauen und Jungfrauven Pro-
selfionen. Man (dladtete Lammer und (dHlug alle Hunde
tot, denen man begegnete. Wud) die alten Phonizier fannten
diefe Hundeopfer, ebenjo die Romer. Sie wollten damit
die Tollwutgefahr der Hunbde, die in den Hundstagen be:
jonders drohen foll, befdwdren. $Hundeopfer Fannte man
in Cngland Dbis weit iiber das Mittelalter hinaus. Der
gange mittelalterlidye WAberglauben jtigt jid) aber wobhl auf
Hyppofrates, deffen Meinung wir weiter oben wiedergegeben
haben. 9Man glaubte, wer in den $Hundstagen geboren
wurde, fei heftig und jtreitfiidhtia, eigne fid) gut 3um Krieger
WMeditamente feien in diefer Jeit wirfungsios.
Beffer fei es, die Kranfen dem CEinflug der Natur, dem
Wind und der Sonne, auszufelen, was fider jehr verniinftig
war. Die alten Medizin= und Rezeptbiider [drieben vor,
t_iid)tig 3u Aber 3u lafjen, nidht ju Daden, wenig 3u effen,
Jid) viel 3u bewegen. Cin altes Vafler Spridywort behauptet:
,,QB'cr i de Hundstage badet, dunnt gdrn e-n-Usjdlag iiber.”
Weil nad)y Wuttte (Volfsaberglauben) die Hundstage. 3u
bep Ungliidstagen gehdren, joll man in diefer Jeit nidt
[)elra'ten. Im jadijden BVogtlande und im Erzgebirge heift
es, ein Mann, der in den Hundstagen Heivate, werde fpdter
ein Trinfer. In IThiivingen Dbefteht der Glaube, dafy bder
PMann eine liederlide Frau befomme, wenn er wijden dem
23. Juli und dem 23. Augujt heivate. In Deutidbdhnen
und Kdrnten hinwieder ftohen wir auf die Wnjidt, die Fraw,
bie in den Hundstagen vor den Wltar trete, erhalte ihr
Leben durd) mehr Priigel als Efjen. Anderwdrts wieder
jollen die Eheleute der Dbitterften 9ot verfallen; dabher der
aud) Dei uns befannte Vauernvers:
Wm Hundstag gefreit,
$Hat nod) jeden gereut.

Diejer Aberglauben ift Tleidyt ervflarlidh. Frither war
es namlid) vielerorts Gitte, wdhrend der Crntezeit, in welde
ja dbie Hundstage fallen, die Predigt ausfallen 3u Ilajjen,
die firdlidhen Funitionen iiberhaupt eingujtellen. Nun wurden
die giiltigen C€hen weiland nur vor dem Altar gejdlofjen;
fomit war feine IMoglidhfeit vorhanden, 3u heivaten. Die
Landleute Hatten in der jtrengen Crntegeit dazu audy gar

feine 3eit gefunbden.

Der romijde Weinbauer fiihrte die gefitvdhtete Reben-
frantheit ,,Carbunculare® auf den Girius uriid, ebenjo den
Gonnenjtid). Nad) dem Givius hieh lefterer jdhon Dbei den
alten Grieden und heibt es wiffenidaftlidd bis auf den
beutigen Tag: ,,Siviafis”’. Lucian endlid) ikt aus dem
Sundsftern 5000 Hhundstdpfige, auf gefliigelten Cideln rei-
tende SKrieger hervorfommen, welde mit dem Sonnentonig
gegen den Mondtonig Wmpfen. Das Joll wohl andeuten,
dbal der Girius die grdBte Sonnenhie bringt.

Natiivlid) fpielen die Hundstage aud)y als Wetterlos-
tage eine gewille Rolle. So fagt man in Bafel: ,,Wie die
Sunbdstage beginnen, jo it das Wetter den ganzen Som-
mer. €in alter Bauernjprud) meldet: ,, Treten die Hunds-
tage gut 'ein, jo witd vier Wodyen gutes Wetter jein.”
Go entideiden alfo die erften Hundstage nad) altem Bauern-
glauben iiber das Wetter der ndditen Wodjen. Befannt
ii_t die Bauernvegel: , Hundstage Hell und flar, eigen an
ein gutes Jabhr’. Sehr ridhtig ijt: ,, Wann die Sonn im
Lowen geht, die groe Hig im Jabr anfaht”. -0-

Brief aus Jubdien.

I indijden Landen — einmal — irgendwo.
Liebe Berner Wode!

Heute gehen wir einmal ins Theater — eine Varfi-
fruppe it in dber Stadt und man gibt ein Glanzitid —
die ,Blume bder Liebe”’. Kommit mit?

Cs it Hald zehn. Cinjam und verlaffen figen wir auf
dem nidyt eben groen BValfon, der eine rt Sperrfif und
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