Zeitschrift: Die Berner Woche in Wort und Bild : ein Blatt fur heimatliche Art und

Kunst
Band: 15 (1925)
Heft: 50
Rubrik: Frau und Haus

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

« Frau und Haus =

Ctwas itber Winteeidug im Garten.

Wenn gelbe Blatterfronen und ein-
tretender Laubabfall den nabhenden Win-
ter melden, wird der Gartenfreund in der
Gorge um Sdul fiir feine Pfleglinge im
Freien notwendige Vorfehren treffen.
Sierher gehdrt namentlid aud) das Cin-
deden der Rofjenbaumden, der Pfirfid)-
und Apritofenipaliere - eine in unferm
Klima notwendige Maknahme. Jrrige
Anjidten iiber engern Jwed und Wir-
fung des iibliden CEindedens mit Tan-
nenreifig feten in Nadfolgendem erldu-
ternd ridhtig gejtellt. Eine” erwdrmende
Hitlle bedeutet ein NReifigmantel nidt,
Jonbern ein Sdul gégen Sonnenbejtral-
lung im Winter. So  Dedingend und
wolhltatig deren Wirfung wdhrend Dder
Begetationszeit ift, im Winter fann fie
jhadigend wirfen und  warum  dies?
Wenn auf fonnige, warme Tage falte
Nadte folgen, fo witd an delifatern
GeholBarten leidht Froftidhaden erwirkt.
Das durd) die Sonnenbeftrahlung an-
geregte  weide Jellgewebe mit feinem
jaftigen Inbalt, jpesicll die Baft\did,
halt folgender jtarfer Kdlte nidht jtand,
¢s entjtehen  Jerftdrungsherde, Frojt-
platten, die umjo verheerender wirken,
1 dfters genannter Wedfel eintritt. Cs
it daher weit Deffer, wenn das einmal
gefrorne Kronenholy in diefem Stadium
itber Winter wverbleibt, als dap Jtin-
diges Wieberauftauen den Jerftdrungs-
progely fordert. WAui Grund dieler Sad-
lage Ddedt der Gdrtner mit Tannen-
reifig, um das $Hol3 3u bejdhatten und
ftandigen Wedfel des Ju= und Wuf-
gefrierens moglidhjt hintanuidalten. Un-
begriindet {jt die Jo oft beobadtete
Wengftlidhieit in Laienfreifen, als bejtehe
fdhon im Vorwinter bei wenigen Grabden
Kilte die Gefabr des Crfrierens, jpe-
siell bei Nofen; dem it nidht fo; Devor
die Kalte unter 8—10 fallt, Dejteht
feine Gefabr, aud) nidt, wenn eingelne
Sdyneefloden fallen.  Jugegeben fei die
unterfchiedlicdhe Froftempfindlidhfeit Dbei
gewiffen Rofenforten; das Holz der The-
rofen Teidet eher als das bder Ddrtern
Remontan, immerhin ijt die Sade nidt
fo Dedngjtigend, wie oft angenonunen
wird. Die eigentlihe Gefahr naht haupt-
jadlidh erft gegen das Frihjahr. Na-
titelid) mufy die Wrbeit Ddes Bubdedens
3 einer Jeit vorgenonumen merbm, da
e ungu[)mbett gejhehen fann, im Vor-
winter. Im allgemeinen ijt es nur vor-
teilhaft, wenn vor CEintritt des jtrengen
Winters das Holz nod) etwas abreifen
fann. Die Folgen jtarfer Kdlte maden
fid) eigentlich, wie bemerft, erft bei 3u-
nehmender  Tageslinge und  Sonnen-
wirtfung tm Februar und PMdarz geltend,
wenn auf wavme Tage falte TNddyte mit
trodenem Winde folgen.  Nidht obhne
Grund verwendet deshald der Gartner
sum  Eindbeden mn weiBtannene
Deddjte, weil nur diefe ihre Jtadeln bis
ins fpdte Friihjahr Ginein voll behalten,
um  eben dann - dienlid) 3u bejdhatten,
wenn Ydroffe Wedyel 3u befiivdhten Yind.
Das Wmbiegen der Hhodtammigen Ro-
jenbdaumden und das  CEinbetten der
Kednden in die ECrde (it mebhr als
aufredytes Cinbiillen; folange bdie Ge-

fdmeidigfeit der Stammden joldes 3u-
ldkt, bleibe man dabei. Bet Gruppen-
und Rabattenpflanungen ift cine leidte
Bededung des Bodens mit Laub oder
verrottetem  IRift  fJehr  Ddienlid).  Bei
PBiivfidh-  und - WApritojenipalierbdumen
werden im Frithjahr nad) dem Shnitt,
vor Beginn der VBliitezeit, die Deddjte
gewdnlid) in etwas Wbjtand von bder
Wand genomnen und etwas gelidtet
wieder angebradht. Die Bliiten Dleiben
gleidhmakiger gefdyiit und die durd) den
freiern Bienenflug vefultievende Bliiten-
Deftdubung wird eine gleihmalkigere jein.
Modgen diefe Turzen Hinweife beftehende
Sweifel belheben. B.

Fabritbejude des Hausfrauen=Bereins.

Der Hausfrauen=BVerein hat aud) den
Bejud) von Fabrifen, bdifentliden Be-
trieben ufjw. auf jein Programm gefet.
Diefes Frithjahr befudhte der Verein be-
fanntlid) die Fabrit Wenger & Hug in
Giimligen, deven Betrieb den Teilneh-
merinnen grojes JInterefje brachte, 3eigte
er dod), weld) vielfaltige Wrten ovon
Teigwaren auf mafdinellent Wege er-
seugt werden und wie dabei vorgegan-
gen wird. WAud) die Produfte der Tex-
Ton wurden bei dem Befjude in Giim=
ligen gezeigt.

Lehthin erlaubte die Fabrit Dr. Wan-
der W0, einen Bejud) ihrer Werfe,
Die Teilnehmerinnen wurden in wei
Abteilungen durd) verjdhiedene Partien
des Betricbes gefithrt und Jahen, weld
unendlidhe BVarietdt von Produften, vom
allbefannten Ovomaltine bis 3u den mit
editem Gilber vevzierten Bonbons Dhier
hergeftellt werden. Der Bejud) diejer
Tabrif, Dderen Produfte in mandem
Haufe unentbehrlid)y geworden ind, witd
allen ZTeilnehnterinmen nod) lange in
Erinnerung Dbleiben. WAnjdhliekend an den
Rundgang gab Herr Diveftor Shaff-
ner einen Cinblid in die Sozialwerke
der Fabrif, die durdaus auf modernen
®Grundlagen aufgebaut jind und vorbild-
lidy wirfen. Die Fdrderung des Spar:
Jinnes wird durd) eine durd) die Fabrit
gefithrte  Sparfaffe gefordert, die ein
Progent mehr Jinjen gibt als andere
Kaffen, namlid) 6 Prozent. Die Fabrit
[aBt die Wngejtellten und WArbeiter am
Gewinn beteiligen, Lektes Jahr wurden
10 Prozent Dividende verabfolgt, die
sur Haljte ausbezablt, 3ur Hialfte an-
gelegt wurden. Samtlides Berfonal ijt
gegen Unfall overfidyert, und 3war aud)
gegen Nidtbetriebsunfille.  Im  Jahr
1923 wurde eine Penfionstajje gegriin-
det, die in ihren Leiltungen io weit geht
wie die der Cifenbabner. - Bei einem
Dienjtalter von 30 Jabhren werden 70
Prozent des Saldirs gewdhrt. Wud) eine
Jnpalidenrente wird ausbesahlt. Die
Fabrif  fiihrt aud) eine unentgeltliche
Redytsberatungsitelle, wodurd fdon oon
mandem Arbeiter und Angeftellten an
Prozel abgewendet wurde. Sebr inter-
effant it die Ldjung Dder Frage bder
Arbeiterhdufer. Die Fabrit priift die
von den Wrbeitern eingereidhten Pline,
und {ibernimmt  die jweite Hypothet.
Genannt jeien nod) die Hilfstafle fiir
die Familien der Wrbeiter, fowie die

Dr. Wlbert Wander-Stiftung.  Leltere
hilft den Wrbeiterinnen, die Jid) verhei-
raten wollen, 3ur Befdaffung der Aus-
jftewer. Jnnerhalb oier Monaten wurde
diefe Kaffe erjt einmal in Aniprud) ge-
nominen.

Die Betriebskoften -
eleRtrifcher Badeeinridytungen.

Fitr dag Crhigen bon 200 Liter Waffer von
10 auf 35° €, wie e3 fiir ein BVollbad erforderlich
t, find, rie unsg die Poyfit lehrt, 5000 Wirme=
einfeiten notwendig. Cine Rilvrattjtunbe evgibt,
in Warme umgewanbdelt, 860 Warmeeinheiten.
Dfne Beritdjichtigung dev AbLihlungsverlufte
wiiffen affo fitv ein Lollbad nicht gany 6 Rilo~
wattitunbden aufgerendet werden, Drefer Vetrag
wird durch die unumgdnglichen Warmeverluite
auf etwa 6,5—7 Rilowattftunden erhiht. Das
beifte ‘ZBaftet wird bei eleftuifchen Babeeinrich-
tungen bon Heifwafjeripeichern (Boilern) geliefert,
vie jogufagen ausdichlieflich mit Nachtftrom be-
trieben werden. Nachtftrom ift in der Schiweis
faft itberall zum *Breife bon hichftend 5 Rp. die
Rulowattftunoe erhiltlich. Darvaud ergeben fich
bie ﬁ?uften fitr ein Bollbad zu 33—3b Rappen,

| gemwify ein fehr befcheiderier Betrag, der die Auf-

itellung von Babdeboilern itbevall wirtichaftlich
exfcheinen (dBt, auch mwenn man bdie ftete Betriehs-
bereitfchaft und den Wegfall jeder Bedienung gar
md;t rechnet. A. B.

Rezepie.

(Aus , Fliegende Kochbitcherei”,
Drell Fithli, Zirvich).

HafelnuB-Schaumden

/2 Pfund gut geftoBene Hafelniiffe werden in
einer Rafferolle mit 350 &v. Staubzucer ver-
mifcht, 5 Eiweiy dazu gegeben und auf dem
Feuer fo lange gevithrt, bid ed dic wird; dann
wicd die Majfe weggenommen und auf einem
mit Wachd beftrichenen BVackblech ELleine Hauf-
chen formiert und in nur magig warmem Ofen
gebacten.

Raftanien-Shaumdhen.

140 @v. Kaftanien werdben mit ebenfoviel ge-
ichroellten Mandeln in einem Mirfer fein ge-
itofien, 2 Gireify werden zu Schnee gefchlagen,
mit {2 Piund Buder und etrwad Vanille abge-
vithrt und auch) die RKaftanien und Manbeln
(angfam Bineingemengt. Bon bdiefer Mafje roer-
vent auf ein mit Wachd beftrichened Blech fleine
Piufchen geformt und bei gelinder Wiivme mehr
getrocknet al3 gebacten.

Rahminufperli,

200 @r. Butter werden {chaumig geriihrt, dann
70 @r. Bucer, 1 €i, 3 Eploffel jauren Rabm
und 250 Gr. Meh! hinzugegeben und allesd tiichtig
vecavbeitet. 75 ®r. fiife Manbdeln werden abge-
britht, gefchalt, zexfchnitten und mit 2 Ehlofjeln
grobem Buder vermijcht. Der Teig wird ausge-
vollt und mit einem Weinglafe tleine vunbde
fRuchen audgeftodhen, die dann mit Gi beftrichen
und mit bem Gemifch) bon Mandeln und Jucler
beftreut wecben. Die Kuchen legt man auf ein
qebutterted Ruchenblech und bactt fie in Heifem
Dfen gelb.

Avt. Jnftitut

Bimtijterne.

L Pfund geftofener Jucer toird mit 5 Eirveify
/2 Stunbde geritfhrt, in diefer Jeit ber Sajt einer
Bitrone und 17 Gr. feingeftofencr Zimt davans
gegeben, wovauf man ca. 70 @r. der Maffe da-
vont nimmt und jum Glafieren dber Sterne bei-
feite ftellt. Untev die anbere Mafje vithrt man
L Pfund geviebene Manbdeln, ftreicht die Maffe
ditnn auf ein BVacdbrett und fticht mit einer
Sternform Plagchen aus. maci) dem Baden auf
einem mef(beftreuten Bleche in nicht zu Heifem
Ofen werden die Sterne mit der uvitctbehaltenen
Mafle glajiect und im abgelithlten Ofen zum
Trodnen geftellt.
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