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Siuglingsturnen.

eltere Qeferinnen ftaunen vielleiht itber diefen Titel
eltere Leferi | mande fogat entiet, ob denn

und fragen fopfidiittelnd,

Sduglingsturnen? .
Bewegungsiibungen in der Seitenlage zur starkung der Rumpjmuskeln.

die Gportluft fdon im Sdugling gewedt werden jolle. Diefe
biitfe'np w.itiblr)ufyig\enb perfidiern, dah Ddie Q}e*r’fed).tgr vbes
Gauglingsturnens feine Tportliden, fonbdern nur hogienifde
Interefjen im Auge Daben. Moglidy, dak Jidh diefe ober
jene Grofmutter audy damit nidt sufrieden gibt, jondern
mit Redt dentt, jie hHabe dod) audy ein halbes Dukend frdf-

tige Rinbder auferzogen obhne die Umitandlidieit folden
Turnens. 9 :
Sugegebent! Dody diirfen wir ihr entgegenhalten, dafs

in erfter Rinie mit [dwdadliden, mangelbaft gebauten Kind-
lein geturnt werden foll, die man durdy geeignete Webungen
traftigen, jtarten, widerffandsfibiger maden midte und dak
es audy fiir den normal gebauten Sdaugling von Geutzutage

fein Quoiel Dbedeutet, wenn man feinen Kdrper mbdglidit -

g Sduglingsturnen
Sdwimmibungen in der Stwebelage zur Kraitigung der Riidkens
und Braftmuskeln.

3w fdblen verjudgt, damit er jpdter den grofen Anforde

tungen des mobdernen Qebens ungeftraft su geniigen im-
jtande fei.

Lerjdiedenartia find die Webungen, bie von Fundiger

Hand mit dem Sdugling vorgenontmen - werden fﬁ'n'nen:
emrollen, Bein- und FuBgymnaftit, Hiiften- und Rippen-
bewegung 3ut Bertiefung der Wtmung. Das ,, Sdwimmen-
[affen® und - das Burzelbaumidlagen ftirfen RNiiden- und

Sduglingsturnen: .
Beine und Rippengymnaiiik zur Vertiefung der Atmung.

Nadenmustulatur, Was anderswo [don geleiftet wird, 3ei-
aeit uns photograpbijhe Wufnahmen aus der Unterrvidts-
anftalt fiir Sauglingsgymnajtit des Majors Neumann-YNeu-
tobe in Berlin, von denen wir hier einige wiedergeben. WAber
audy die in Turnfaden ungebildete Mutter wird imjtande
fein, mit ihrem RLiebling manderlei Webungen auszufiihren.
Natiivlidy wird fie dabei gropte Vorfidt walten laffen, in-
pem fie alle Uebungen, audy das ,,Sdwimmenlaffen’, auf
einem mit weiden Unterlagen bededten Tilde, ohne Hait,
mit 3artem Wngreifen ausfiihrt und indem fjie bdadurd,
dag fie fiix die riditige Jimmertempevatur jorgt und bdie
Furnleftion nidt in die Linge 3ieht, das Kind vor Er-
taltung (dyikt. : "
Unjere jungen Madden, die in Kleinfinderpflegefurien
o viel Miilides fiir den fpatern Mutterberuf erlernen bdilr-
fen, wetden wohl aud) in das neue Gebiet der Gejundheits-
pflege, in das Gdauglingsturnen, eingeweiht wetden. M. B,

Die kluge BVauerntodyter.

Mus bem Italienifden iibertragen von Walter Keller.
(Sdhlufs.) (Nachdrud verboten.).

Um bdiefe Jeit wurde ein Jahrmarft abgehalten, etwa
wie jener im September in Prato, ein groBer IJahrmarft,
und von allen Geiten famen bdie Leute Herbei, um aller-
hand Waren und aud) BVieh 3u verfaufen und 3u faufen.
Dorthin wollte aud) ein BVerwalter gebhen, der weit weg
wolnte, denn ev hatte ein fehr jdines PBferd, das tridtig
war und er hoffte, es mit gutem Gewlinn zu verfaufen.
Alfo madte er fidh auf die Reife und tam vor dem Stabdt-
tor an, nod) ehe der Jahrmartt begamn, und weil er wmit
Jeinem abgeleBten und miidben Tier nody nidt in die Stadt
mme‘in modte, ging er 3u einem Bauer und fagte: ,Diirfte
i) mein Nof ein wenig dajtehen lafjen? I moddte mir
gerne die Gtadt anfehen, bevor der Jahrmarft bHeginnt.”
Da erwiderte jener Bawuer: ,,IJa, laht es nur Hier. Im
Stall ift 3war fein Plah mehr, es ift alles voll, aber Ihr
tonnt das Tier unter dem Sdulengang an meinen Karven
binbden, es wird’s niemand nehmen, Habt Teine WAngjt.”

Alfo band er die Stute an den Karven, warf ihr Heu
oot und damn ging er um Tor und wanderte durdy alle

Gaffen der Stadt. i
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Nadypemn der BVerwalter eine [disne Weile herumgegan-
gen war, fehrte er, als es Jeit war, u dem Sdulengang
sutitd, um jein Pferd abzubolen und es auf den Marft
su fithren. Und da fand er, dah fein Bferd inzwifden ein
jdones Filllen befommen hatte. Da war er froh und trat
Gergu, um beide Tieve mit Jidy zu fithren. Wber pldtlich
fommt ber Bauer Berbei, halt ihn an und fagt: |, Herr
LBerwalter, filhren Sie die Stute nur fort, aber das Junge
gebort miv.” ,,Wie foll es Cudy gehdren?’ rief der Be-
jiker, ,,wenn dody meine Stute das Junge befommen Hat!“
— ,,Was fiir eine Gtute”, fdhrie der Vauer, ,,da ift eben
der Jrrtum, Ihr feid jdledit Devidhtet, denn mein Karren
hat das Fiillen befonmmen.” *

Kurgum, es gab einen wiiften Streit, der nidit auf-
hoten wollte, bis endlidy die Deiden vor den Kdnig gingen,
vamit er die Sade entideide. Und nadipem bdiefer die
Griinde <det beiden Parteien angehivprt Hatte, fdallte er das
Urteil, daB der Karren das Fiillen befommen BHitte und
das Junge infolgedelfen dem Bauersmann gehire.

Jept fonnt ihr eud) die Verzweiflung des BVerwalters
vorjtellen, denn das Urteil des RKonigs [dien ihm Hodit
ungeredit. Und er Deflagte [idh in der ganzen Stadt iiber
dielen Gdjiedsiprud) und alle Dedauerten ihn und fjagten
gu ipm: ,Ady, als bdie -RKRinigin feinerzeit audy ihre An-
Jiht duberte, da -famen dervartige Mikariffe wahrhaftig nidt
ool.” Da fragte bder Verwalter: , Kann man denn gar
nidt mit der - Konigin predhen?’ Worauf einer meinte:
,Et bewalre, es it fozujagen unmodglih. Und dann, was
wollen Gie? GSie fpridht fein Urteil mebhr, weil der Kbdnig
es ihr verboten hat.” — Da verfehte der Verwalter: ,, Wenn
es mit dennody gelinge, fo mddte ih wenigitens mit ihr
tede. Und damit madte er fidhy auf den Weg um K-
nigspalaft. ol '

Dort angefommen, ndhert er jidh einem SKammerdiener
und fragt ihn: ,,Guter Herr, fonnte man nicht wei Worte
mit der Konigin jpreden?”’ Der Kédmmerer erwidert: ,,Ci,
bas it [dwierig, denn der Konig Hat ihr verboten, Urteile
3u geben. Immerhin will idy’s probieren, ihr ein Wortlein
davon zu fagen und Boren, ob fie Cudy empfangen will.”
Und damit ging er wirflih Hinauf in die Wobhnung Dbder
Rinigin, und meldete ihr, es jei ein Mann da, der fie
jpredien wolle. ,,Er foll nur fommen”, madt die Kbnigin,
i will ihn anbhoren.”

Aljo Yteigt der BVerwalter die ITreppen hinauf und fie
fithren .ihn in das Jimmer der Kinigin, und naddem er
fidh) verneigt und ihr Reverenz erwiefen, erzdhlt er ihr den
ungetedten Urteilsiprudy des Konigs und fragt fie, was da
su-tun jei. Da antwortet dbie Konigin: ,, Horet, id darf
mid nidt in die Sade mifden, weil der Konig mir ver-
boten Bat, midy mit den Staatsgeiddften su befajlen. Wber
einen Rat fann i Cud) immerhin geben, vorausgefest, dah
36t nidt fagt, woher er fommt.” Der Verwalter entgegnet:
L0 da, tun Gie’s dod, belfen Sie mir, wie Sie fdonnen,
und feien Sie unbeforgt, ih werde ftilljdweigen, und nie-
mand von dem Ratihlag erzabhlen, den Sie mir geben.”

Die Komighn fapet fort: ,,Der Kondg geht morgen auf
die Jagd auerhald des Tores in eimen Wald. In bdefjen
Mitte ijt ein See, der aber bei diefer Jahreszeit gany aus:
getrodnet iiit und feinen Faden Wajffer enthlt. Madt es
fo. ehmt einen Flajdentiitbis, wie fie die Fijder Haben
und Biangt ihn Cudy an den Ritden, und geht Bhin mit
einem Nep um 3u fiiden. Wenn Cudy dann der Konig in
einem ausgetrodneten See fifden fieht, wird er guerjt ladpen
und Cudy dann fragen, warum Ihr Fildet, wo fein Waj-
fer ift. Und dann miigt Ihr ihm nur antworten: , Majeltdt,
es it leidhter moglidy, dak idy hier mit der Jeit im Trodnen
Filde fange, als dap ¢in Karren jemals ein Maultier-Junges
sur Welt bringen fann.” Ihr werdet dann fdpon fehen, was
geldyteht.” ‘ : {

Da fagte der BVerwalter ganz getrditet: , Id will tun
nady Jhrem Befehl." :

. Du mult nad Hauje uriigtehren.

Am niaditen Morgen ging der Verwalter mit dem
Riithbis, der ihm am Riiden baumelte, und dem Filder-
nef in den Handen zum See, worin fein Waller war. Dort
jete er fidy ans Ufer, warf bdie YteBe aus und 3og fie
wieber uriid, wie wenn bdarin Fijde wdren, die er ge-
fangen BHatte. Wnd riditig fommt bald davauf der Kodnig
mit feinem Gefolge, und fieht jenen Mann fiken und fidh
abplagen mit einer unniiBen Arbeit. Und dann fingt et
[aut an 3u ladjen und fvagt ihn BHierauf: ,,Oho! Ihr Habt
wohl Teinen BVerjband, dak Ihr in einem o trodenen See
Filde fangen wollt? ,,€i, was wollen Sie, Majejtdt”,
antwortete der anbdere, ,es it wabr, idy will fijden, wo
fein Walfer ift. WAber fehen Sie, Majeftdt, mir geht foeben
ein Gedante durdy den Kopf, ndamlid: dah es viel leidter
ilt, mit der Jeit hier Filde su fangen, als dak ein Karren
ein junges Maultier sur Welt bringen fann.”

Als der Komig diele Untwort Hiorte, rief er aus: ,,Du
bift bei ber Konigin gewefen! Das iit ein Rat, den niemand
als fie dir gegeben BHat.  Cudy wiirden jolde Gedanfen
nidt einfallen. I BHabe verftanden und weil, was id)

tun muf. Snbdeffen fommit du fogleidh vor - mein Geridt.”

Und damit gingen fie unverweilt zum Geriditshof und
es wutde audy der Bauer herbeigerufen. Der Kinig gab
ietit etn anberes Urteil und der BVerwalter befam fein jun-
ges Filllen, ‘was nur geredit und billig war, denn es ge-
horte ihm. ) : .

Als der Komig von feinem Geriditshof in jeinen Pa-
lajt 3uviidfehrte, rief er Grifeldba und fagte 3u ihr: ,,3d
Gatte dir dody verboten, did) in die Staatsdinge zu mijden;
aber bu gehordft mixr nidt, und idh fapn jo nidt weiter
leben, wenn du mir immer wideriprichit. Weikt du was.
Nimm  Geld, nimm
Sdmudiaden, nimm aud) das, was dir hier im Konigs-
palaft am liebften iit, «aber gely fort! Denn Dhier Idnnen
wit beide nidt linger miteinander austommen.’

Da antwortet Grifelda: ,,Wie feine Majeftdt befiehlt.
3d) bitte nur nod um. die eine Gnade, namlidy erjt morgen
gehen 3u miiffen. Jeht am WAbend wdre es dody eine Shande
fiit Sie und fiir mid), und es wiirde bei den Leuten ein
atges Gejdwds und Gemurmel entjtehen.’” Da jagt Dder
Kinig: ,,Diele Gnade Jei dir gewdhrt. Wir effen Heut
sum legtenmal zu Nadt, und morgen bift du wieder beim
PBater dabheim. Und dabei bleibt's!”

Als der Wbend fam, wurde die Idniglide Tafel wie
jonjt gededt, und Grijelba hatte Wuftrag gégeben, viele
Weinflajden aufzujtellen und fjie [denfte dem Kionig ein
und diefer trant und trant iber alles Mak und Jhlieklid)
jant er jdlaftrunfen in einen Lehnleffel und jdlief feft wie
ein PMurnreltier. e

Ma Jagt Grifelda su den Dienern: ,Nehmt den Lehn-
ftubl mit dem, was darauf it und folgt mir nady. Aber
bafy feiner es wagt 3u reden. Die Diener nahmen den
Qehnjeffel mit dem feft eingejdlafenen Kinig und madyten
Jidg mit ihrer Hervin auf ven Weg, und jie ging zum Pa-
laft Binaus und dann aus den Toren der Stadt und Hielt
etft an, als jie bei ifrem Bater 3u Hauje war bei ftods
bunfler Radt. Sie flopft an die Tir und ihr Vater
fragt von innen: -, Wer it drauben fo fpdt um biefe
Stunve? ,,Oeffnet mir, BViterden, denn idy bin's”, ant-
wottet Grijelda. Und wie der Bauer die Stimme jeiner
Todter Hort, lehnt er Jidh ans Fenjter und ruft: ,Wie,
bift du wieder daheim und gar um bdiefe Jeit! Iy Hatte
vit' ia gefagt, daf du eines Tages nady Haufe gefdhict
wittdeft. Iy Habe dod) gut daran getan, beine RKleider
aus grobem Gtoff aufsubewalren. Sie find immer nod
pa, fday, und Hingen am Dholsernen Nagel in deiner Kam-
mer. Auf dies viele Geldwdl bin jagt Grifelda: ,,S'it
fdhon redit, Biterden, redet nidt jo viel und madit mir auf!”

Der Bauer fteigt aljo die Treppe Herab und bffnet
und fieht alle diefe Qeute. Sie gehen ins Haus und Gri
felpa Ligt den Konig in ihre Kammer fragen und in ihr
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cigenes Bett legen. Dann heilst Tie die ._:D'ﬁene't heimiehren,
und darnady legt fie fidy neben dem RKidnig ur E}{u‘be.

Als Mitternadyt voritber war, wadpte Dder Konig auf
und es fdien ihm, ev liege nidt gut auf Iengv Matvade
und es tat ihm vom Liegen 3eitmlagie mwgb. Er taftet m?
fih 1und merft, dah die Frau neben .tb!m liegt. Da jagt er:
., ®rifelda, Ge, batte i dir nidit ge)agt,' .b‘aia ‘bu'mm"eber 3u
deinem Vater Heimgehen miifjeft?" ,,‘_&ret[nd}, imapeﬁat, wab'eﬁ
es ift nody nidt Tag. Sdilafen Qw, icﬁ:lafen Gn_e nur!

And der Konig Tdlaft wieder ein. Bei Gnnne_naufgar‘xg
wadt er von neuem auf, hebt die Augen unbvfmeht.burdy
oie Dadliiden das Tageslidt. €t weify nidt, was et bel}:
fen foll. Cr Ydhaut um fid unb.ﬁ-emre‘rft, baly es midyt fein
Sdlafgemady im Kinigspalaft ik, }nesfya’lb er feine Frau
frigt: ,,Grifelda, was it das Bier fiir ein Ort? Sag_dod,
wo find wit?” Da antwortet Grifelda: ,,sj-a't Seine Maje-
jtat mir nigt befoblen, id miiffe wieder in_ mein 5551115
sutiid. - Nun gut, da bin id ia. Und iagten.el'e m‘tr”ngdﬁ,
daB ih dasjenige mitnehmen @ﬁr’ﬁe, was mir im Ro_mgs:
haus am Dbejten gefalle? Weil Laber unter iaIIe‘n Dingen
Seinte Majeftdt mit am beften gefiel, fo I)qbe idy Cuer Gna-
ven mit mir genommen. Somit habe id (Eurp Befehle
iinftlidy befolgt.” ]
punf:tézh rpr];df per Kpnig: ,,Du bift wirtlid eine Frau,
wie fie jein foll, Grifelda. Der Smamelucf. unbd Dummiopf
bin id), bdenn id) Degehe jogar unglered).tnge"tten. Komm,
wit wollen aufftehen und an den 55pf 3un£cffebte.n, und
pon jelt an will idy, dal du immer b‘et'm Geridyt deine Wn:
Tidgt duferft und mit miv dein Urteil gibit." o

Mljo jtanden fie auf und gingen fngewcﬁ 3um Konigs:
palajt, und die Konigin gab ihre Sme_pnung fund und faf
mit ijrem Gemahl u Geriht wie friiher Lylb bas‘ gange
Bolf war’s jehr sufrieden. Und o lebten diefe jwei lange
Jeit glitdlidy. '

Vo Spanien bis WUmerika.

Meginnen wit unjeren Rundgang durdy die Creigniffe
der Wodje diesmal in der Weftede Curopas, in Spanien,
um ibn bei fernen WAntipoden jenjeits des Wtlantic 3u enbden.
— Primo de Rivera it vor furgem aus Marotto
sutiidgetehrt. Gr bat swar, wie befannt, Tidy vor den Riff-
tabylen guviidsiehen miiffen; aber in Madrid empfingen ihn
bie Seinen, d. . die Firdhlidjen Wiirdentrdger und die Leute
von der , patriotijen Union (die fpanifden Fasciften),
als ob er als Gieger heimfame. Drei Tage [pdter, nad
dem it grofem militdriien Bomp gefeierton Geburts-
tage Komnig Alphonjos, hielt Primo eine jweiftiin-
dige grofe Rede, in der er fein %togtam{n'entmlcfelte. Sie
etinnert merfwiirdig an Muljolinis Berteidigungsrede. Cr,
ber im Geptember 1923 die Gtaatsgewalt an jidy rif mif
dem DBetjpreden, innert drei Monaten Spanien vegenerieren
und jum Giege filhren su wollen, mup nady anderthalb
Jahren 3ugeftehen, dap die Landesprobleme nody ungeld)t
Jeien; weber die Marotfofrage, nody der Sepavatismus (die
RKathalonier ftreben nady Selbjtdndigleit), nody der Syn-
ditalismus feien itberwunden. Aber eben, gerade deshalli
gedente er nody am SRuder zu Dbleiben. Und wie Mufjoling
wenbet et fidy nady diefer betriiblidhen Konjtatievung an fein
PBublifum mit der Frage: ,Wollt ihr, daB wir ldnger
am Ruder Hleiben?* Selbitveritindlidy wollen die fpanijden
Wie bie italienijhen Fasciften am Ruder bleiben, und jie
tiefen alle in frenetifdhem Jubel: ,,Ja, jo, 3ehn, 3wansig
Sabre, wenn nptigl” Geriihrt danfte Primo -der ,Nation”
fiir diefe Bertrauenshundgebung und fuhr dann weiter in
bt Entwidlung feines Programms. Wie bisher joll er-
barmungslos verbannt werben, wer nidt die Liebe bes
,‘Bc(terhanbgs — natiitTicdh fo wie der Diftator und feine
14 Generdle fie verftehen — iiber alles fehe. it der
Oppofition madt er Sehlug: Wi werden nidt linger
melt an fie appellieven; denn fie haben das Redt, fidh

uns anzujdliegen, eingebiigt.” Wie Jtalien fommt aud
Gpanien mit feinen Fasciften und jetnem Diftator faum
aum guten Enbe.
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Kénig Alphons von Spanien in einer Unterredung mit dem
Diktator Primo de Rivera.

In Franfreid hHat der deutide NRegierungswedyiel

" eine lebhafte Jnterpretation audgelidft. Hervriot hielt am Mitt-

wod) oot adit Tagen in der Kammer eine groge RNede
an bdie Adrefle Deutfdlands. WAusgehend vom Worte Pas-
fals, dak ,,dic Geredtigleit ohne die Madt unwirflam und
bie PMadt ohne Geredptigleit Tyrannei ift", fpridt er finr
dent Frieden, aber er verlangt fiix Franfvaidy juerit die Lo-
jung bes Giderheitsproblems. JIn diefem Jujammenhang
fommt er auf bdie Verfehlungen Deutfdlands in der Ab-
tiiffungsfrage 3u fpreden. Die 150,000 Mann den Deut-
fden 3ugeftandenen Poligeitruppen find in Wirtlidleit eine
Wehrmadt; denn ihre Referven haben mehr Material als
die Reidswehr Jelbjt. Fiir alle Jugpferde find Sdttel da.
Gewille Jeughiujer wurden von den Alliierten feinerzeit
aus humanitaren Griinden, um den Deutfden ihre Wrbeits-
lofigfeit Defdmpfen zu Helfen, intaft gelafjen; die Deutjdhen
baben ihte CEinridtungen dort nidit verdndert, Jie Haben
die Jeughdufer fogar vergrdhert. Wus den Reden des Ge-
netals von Geedt geht deutlidy Dhervor, dah die bdeutidhen
?Jlliiftﬁrfﬁb‘rer fidh sur Fithrung einer groen Wrmee Doreit-
halten.

Cin friftiges Wort prady Herriot gegen die Monar-
diften. €s war oielleidt ein Fehler der Alliierten, dak
Jie die Nitdfehr des Kronpringen geftattet haben; als etwas
U'mr'tot‘ali.id)es mup man es empfinden, dah Ddie grofen
Kriegsmader ein angenehmes und vergniiglidhes Le-
ben fithren fonnen. — JIn Parvanthefe fei Hier gemelvet,
daf eben die deutfdhen Geridjte die Anipriide des Kron-
pringen auf Shlof Oels in Schlefien (wo der Kronpring
befanntlidy feit feiner Riidfehr von Holland weilt) gegen
be}j Tistus geidiift hat. Das Sdhloh wurde vom alten
Kinig ﬂﬁ!bwelm I. feinem Cohne waus SLanbdesbefi ge-
{dhentt. Wilhelm 11 habe dag Schlofy erhalten ,Fitr feine
Berdienfte ald Heerfithrer” und nicht ald Krompring und
parum diirfe es der heutige Kronpring behalten — fo lautet
die Begriindung des Urteils — ,,Det alte Geift ift nidt
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